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Absztrakt

Dolgozatunkban a zenei nevelés fontossdgat taglaljuk. Pozitiv hatdsok
mélyrehaté feltdrdsa volt a cél, nem titkoltan késdbbi kutatdsunkat elméleti
szempontb6l megalapozva. Attekintjiik, hogy mely teriileteken figyelhetd
meg a zenetanuldsnak jotékony transzferhatdsai. Elindulva onnan, hogy
honnan kezdddik a zenei nevelés és hova juthat el az, aki a zenei palyat
valasztja. Megfigyelhetd konkrét teriiletek, amelyekre bizonyitottan hatast
gyakorol a zene, de olyan kutatdsok is, amelyek a zeneoktatds fontossagat
maguktdl az oktatdsban részt vevd nodvendékek véleménye alapjan
hatdrozza meg. Ismertetjiik a zenei tehetség fogalmit és bemutatjuk az
ugynevezett tehetségmodelleket, amik képet adnak arr6l, milyen
hattértényezok sziikségesek ahhoz, hogy tehetségrdol beszélhessiink. A
dolgozat szerves része egy zenéhez valé hozzdallast vizsgdld kutatds



bemutatisa. Erdekes eredmények figyelheté meg a zenével aktivan nem
foglalkozok zenével kapcsolatos nézOpontjaban.

Kulcsfogalmak: zenei nevelés, transzferhatds, zenei tehetség, tehetség,
tehetségmodellek

Abstract

In this study we discuss the importance of music education. Positive effects
in-depth exploration was the objective, not hide subsequent research
theoretical perspective established. We will review which areas can be
observed in music teaching are beneficial transfer effects. Starting from
where the music education begins and where to go, who chooses the music
field. There are specific areas that have been shown to have an effect on
music, but also research that determines the importance of music education
in the opinion of students who are involved in education. We describe the
concept of musical talent and present the so-called talent models that give
an idea of what background factors are needed to talk about talent. An
integral part of the study is to present a research on attitudes to music.
Interesting results can be observed in the viewpoint of the musicians who
are not actively engaged in music.

Keywords: music education, transfer effect, musical talent, talent, talent
models

Bevezetés

Egy zeneoktatassal kapcsolatos kutatds elengedhetetlen velejardja,
hogy mieldtt barmilyen vizsgalatba is kezdiink, térjiink ki a zeneoktatds
fontossdgara és hatdsdra. Ehhez meg kell vizsgdlnunk egy kissé mélyebbre
nyulva, hogy milyen eddig ismert hatdsokat ismeriink. Ezek a hatdsok tobb
teriiletre sorolhatok. Koddly Zoltdn neve mindenkiben felmeriil, ha ilyen
témat olvas. Ugyan olyan fontosnak jelolte meg a zenei nevelést, mint
barmilyen mas tudomanydgat. Itt nem arra kell gondolnunk, hogy
mindenkit magas szintli zenei tudds elsajititdsara akart rdvenni, hanem
hogy az alapmiiveltségiink részeként az iskolai ének-zene oktatds is kapjon
egy lényegi szerepet a gyermekek nevelésében. Kidolgozott egy
koncepcidt, amit tévesen szoktak mddszernek nevezni. Koddlynak csak
elméleti szinten sikeriilt ezt kidolgoznia. Ennek gyakorlatba valé atiiltetését
Adam Jend végezete, aki egykori tanitvanya volt. Igy értelemszertien
modszeresen O vezette ezt be az oktatdsba.



Masik fontos kérdés, hogy ha egy kissé eldre tekintiink, és azokat
vizsgdljuk, akik mér legalabb alapfokon, de zenét tanulnak. Itt szeretnénk
kitérni a zenei tehetség fogalmdra. Az dgynevezett tehetségmodellek képet
adnak arr6l, mely tényezOk lehetnek azok, amik befolydsoljak és
elengedhetetlennek mondhatok az ugynevezett tehetség kibontakozasihoz.
Késobbi kutatdsunk sordn ez a tényez0 jelentOsebb szerepet fog betdltent,
mivel a zenész novendékek és hallgatok vizsgalatanal kivancsiak lesziink
azokra a tényezOkre, amik arra sarkaltdk oket, hogy a zenei palya mellett
hatdrozzdk el magukat.

1. A zenei nevelés fontossaga

A zenei nevelés fontossdgdval Magyarorszdgon tdbben is foglalkoztak
mar. ,,Tam turpe est nescire Musicam quam Literas” azaz magyarra
forditva: “Nem csak az frastudatlan, aki nem tud betlit olvasni, hanem az is,
aki nem tud zenét olvasni.” (SzOnyi, 1982). Hazankban ennek az egyik
legnagyobb uttérdje Koddly Zoltan volt. Kidolgozott koncepcidja szerves
részét képezi a hazai zeneoktatdsunknak. Sok vita van afeldl, hogy ez most
modszer vagy koncepcid. Ha azt a tényt vizsgéljuk, hogy Kodaly a
megalkotott zenepedagdgiai elveit csak elméletben alkotta meg és
belevesszilk a magyardzatba azt a tényt, hogy mint mddszert egykori
zeneszerzés szakos novendéke Addm Jend vezette be a koztudatba, ebben
az esetben a koncepci6 a megfeleld fogalom. Ezen Kkoncepcid
kidolgozasdban nagy szerepet jatszottak Kodaly kiilfoldi utazdsai. Ezek
koziil kettd kiemelkedden fontos volt, az egyik a Parizsban tett 1dtogatdsa a
masik pedig az Anglidban t61tott idd. Utdbbiban tett 1atogatdsa sordn feltiint
neki a magas szintll szakmai felkésziiltség nem csak a zenével komolyan
foglalkozok esetében, hanem az amatdr korusokndl is. Ezeket a szerzett
tapasztalatokat akarta megvaldsitani hazdnk zenei oktatisidban. Az elvek
megvaldsitisa legfOképpen ének-zenei dltaldnos iskoldkban tortént (SzOnyi,
1982). Az iskolai ének-zene tanitds szinvonaldt kivdnta javitani. Erre
megfogalmazott 13 pontot, amik a kdvetkezdk voltak:

* Ahogyan a zene a gorogoknél is kozponti szerepet toltott be a
nevelésben, igy ndlunk is igy kell lennie.

* A zenei muveltséget akaddlyozza a zenei analfabétizmus és ez a {6
oka annak, hogy kevesen jarnak hangversenyekre.



* Fontos, hogy rendbe kell tenni a tanitoképzokben a zeneoktatast.

* A rossz zene eldl mar kiskorban védeni kell a gyermeket, mert
felnott korban mar késo.

* Az iskola feladata a zenei élmény megaddsa.
* A mindennapos éneklés a torna mellett fejleszti a gyermek lelkét.

* Fontos az énekkari élet. Ez fejleszti a fegyelmezettséget és
nemesebb embert nevel.

* 15 éves kor alatt szerzi a gyermek a dontd zenei élményeket, ekkor
fogékonyabb.

* Csak a legjobb és legért€ékesebb anyagot szabad a gyerekeknek
tanitani.

* Csak akkor tanuljon idegen zenét a gyerek, ha a magyar népzene
mar elsajatitasra keriilt.

* Mindenki szdmdara a legkonnyebben hozzéiférhetd hangszer az
énekhang.

* Karénekléshez kiilfoldi miiveket haszndljunk.

* A tanitas kiépitése allami feladat (SzOnyi, 1987)

2. A zeneokoktatas transzferhatasai

Mieldtt megnéznénk milyen hatdssal is van a zeneoktatds a zenét tanuldkra,
eldtte érdemes megmagyardznunk magdat a szét, hogy transzferhatds. Maga
a fogalom azt jelenti, hogy a megszerzett tuddst mds helyzetben, mas
kornyezetben is tudjuk alkalmazni. A zene hatdsa mint, késobb kimutathat6
a bemutatott empirikus vizsgdlatban, hatdssal van a gyerekek jegyeinek
javuldsdra. Az iskoldn kiviili tevékenységek hozzdjarulnak egy megfeleld
idobeosztas kialakitdsdhoz. A zenetanulds segiti a tarsas életbe torténd
beilleszkedést. Noveli az elkotelezodést az iskola és a munka irant (Szlcs,
2017). A zenének jotékony gyogyitd hatdsai is megfigyelhetdk. Ilyen célra
1étrejott tudomdnydg a zeneterdpia. Nagyon fontos stresszoldd szerepe is
megfigyelhetd a zenének. A zenével foglalkozdk a kiilonboz0 teriileteken
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elvégzett feladatokban is jobban teljesitenek, mint a zenét nem tanuld
tarsaik (Kokas, 1972). A zenei képességek és az olvasds elsajatitdsanak
kapcsolatdt Janurik Marta vizsgélta 2008-ban. Ebbdl kideriilt, hogy a zenei
képességek trenirozdsa hozzdjarul az olvasds elsajatitdsdnak sikerességéhez
is. Egy magyar zenepedagdgus Kovacs Sandor felismerte azt, hogy a
zenetanulds folyamatosan tréning alatt tartja a képességeket, amik mads
teriileten valé sikereink feltételei is. Azt vallotta, hogy a zene a
leghatdsosabb eszkoze a szellem és a jellem fejlddésének. Fejleszti az
Oonuralmat az iigyességet, akaratot, kitartdst, emlékezetet és a figyelmet.
Megtanit egy irdny helyett tobb irdnyba figyelniink. Hatdssal van az
iraskészség javuldsaban is. Ez taldn azzal magyardzhat6, hogy a zenei
ordkon a ritmusképletek irdsa is eldsegiti ezt a fejloddést. A zeneoktatds a
matematikai képességek fejlddésére is hatdst gyakorol. Ez a logikai
gondolkoddssal magyardzhatd, mivel ez a teriilet nagyfoku odafigyelést
igényel (Karres, 1981).

Vizsgalt teriilet volt, a lemorzsolddas. A zenei képzésben 1€voknél
joval kisebb mértékben figyelheté meg a lemorzsol6dds, mint més teriileten
tanul6 tarsaikndl. Ez arra vezethetd vissza, hogy a zenei képzésben 1évok
kitartdsa és akarata joval magasabb, mint misoké igy kisebb mértékben
hagyjédk el ezt a teriiletet (Szlics és Vdaradi, 2018). Itt viszont kitérnénk egy
olyan jelenségre, amely viszont egy problémadra hivja fel a figyelmet, amit
késébb a bemutatott empirikus vizsgdlat is igazol majd. A lemorzsol6dés
mértéke a zenét szakmdjuknak vdalasztok korében kicsi ugyan, de a zenei
pélydra orientdlodok szdma évrdl évre csOkken. KésObbi kutatdsomban
szeretnék képet kapni arrdl, hogy a zenemiivészeti tanulmanyokat folytatd
novendékek, hallgaték milyen okbdl vélasztottik a zenei palyat.

3. Zenei tehetség fogalma

A tehetség megfogalmazdsa mai napig vitatott kérdés. Taldn
altaldnosan ugy fogalmazhatunk, hogy tobb képesség szinvonala. Itt a
képességet két iranyba dgaztathatjuk el, motiviciora €s kreativitdsra.

Magin a zenei tehetségen tobb faktor Osszességét értjiik. Ilyen
faktorok példdul az éneklési és hangszeres képességek, motivacio,
attitidok, érdeklddés, érzelmi €s zenei tapasztalatok. A zenei tehetség mar
koztudott, hogy kisgyermekkorban megmutatkozik.



4. Tehetségmodellek

A tehetségmodellek nagyban hozzdjarultak a tehetség fogalméanak
megértéséhez. Az egyik legjelentdsebb képviseldje ennek a téméanak Joseph
Renzulli volt. Létrehozott egy haromkords tehetségkoncepciét. Arra a
megéllapitdsra jutott, hogy a tehetséget nem egyetlen kritérium hatdrozza
meg. 3 az embereket jellemz0 tulajdonsigra osztotta elméletét.

* 4tlagon feliili képesség
* feladat iranti elkotelezettség

e kreativitas

Renzulli szerint, ha ezek koziil csak egy vagy kettd van egyszerre
jelen az nem jelenti azt, hogy tehetséges valaki. Mind a 3 komponensnek
egyszerre jelen kell lenni. Ebbdl adddik, hogy az intelligencia 6nmagéban
még nem ad okot arra, hogy valaki tehetségesnek legyen nevezhetd. Ezt
mutatja az elso dbra.

Atlagon
felli
képességek

Kreativitds

Feladat iranti
elkitelezettség

1. dbra Renzulli 3 kords tehetségkoncepcidja
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2. abra Monks tobbtényezos tehetségmodellje

Késbébbiekben Franz Monks a Renzulli féle modellt kiegészitette és
elnevezte tobbtényezOs tehets€égmodellnek. Véleménye szerint 3 jegy
egyiittes fenndlldsa alkotja a tehetséget. Ezek a motivicid, kreativitds és
kivételes képességek. Ezen feliil sziikség van még tdmogatd kornyezetre.
Ilyen példdul a csaldd, tirsak és az iskola. Igy a 3 faktorbdl 6 faktor lett.
Monks azt vallotta, hogy ezek nélkiil a tényezdk nélkiil nem beszélhetiink
tehetségrol.

A 3. tehetségmodell kidolgozdja egy magyar kutaté volt, méghozza
Czeizel Endre 1997-ben. Az 6 modelljének a neve a 2x4+1 faktoros
modell. Az alap kiinduldsi pont itt is a Renzulli féle modell, azonban
Czeizel bizonyos tényezoket kiillonvalaszt. Azonban ¢ is fontosnak tartja a
motivaciot és a kreativitdst. A bodvitéseinek egyik legjelentdsebb ujitdsa,
hogy megemliti a modelljében az ugynevezett sorsfaktort. Ez azt jelenti,
hogy az alaptényezOkon kiviil jelen van a sors is mint tényezd. Meglehet,
hogy minden sziikséges hattér megvan a tehetséghez, de épp a sors az, ami
ezt akaddlyozza (Turmezeyné, 2010).
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5. Empirikus vizsgalat a zenéhez valé hozzaallasrol altalanos és
kozépiskolasoknal

A bemutatni kivant tanulminy 2009-ben lett publikdlva, és arra kereste a
vdlaszt, hogyan viszonyulnak az 4ltaldnos és kozépiskolds tanulék a
klasszikus zenéhez. Maga a vizsgalat 2007. december hoénapjéban. 230
altalanos iskolai és kozépiskolai gyermek vett részt ebben a kutatdsban.
Ebbé] a 1étszambél 84 volt a fit és 146 a lany. Altaldnos iskoldsok szdma
ebbdl a keretbdl 93 {6 volt kozépiskoldsok pedig 137 £6. Kivétel nélkiil
minden egyes kérdoiv ellendrzott koriilmények kozott osztdlyfonoki ora
keretein beliil lettek kitoltve.

A kutatas kérdései a kovetkezOk voltak a zenehallgatds gyakorisdganak
felmérésére:

. Milyen gyakorisdggal hallgatnak klasszikus zenét a megkérdezettek?

. Ha radiéban véletleniil klasszikus zene megy, akkor mit tesz a
gyermek?



A vizsgalat eredményei

Zenehallgatasi szempontbdl a vizsgalat a véart eredményeket mutatta. A
megkérdezett didkok 54%-a ugy nyilatkozott, hogy ritkdn hallgat
komolyzenét. 26% azt a vialaszt adta, hogy egydltalin nem hallgat
semmiféle komolyzenét. Ez a teljes felvett minta 80%-a. Azok a tanuldk,
akik gyakrabban hallgatnak zenét a teljes minta 20%-at képviselték és
ebbdl az értékbdl minddssze S olyan tanuld volt, aki minden nap.

A Klasszikus zene hallgatasanak megoszlasa (%)

Soha |Nagyon Havonta | Hetente | Naponta
ritkan
Altaldnos 34 44 8 11 13
iskola
Kozépisko 21 60 11 7 2
la

4. dbra (sajat szerk.) Janurik, 2009 alapjan

A maésodik kérdéssel kapcsolatos valaszok még tobbet 4drulnak el a
zenehallgatasi szokdsokrol. A tanuldk 34%-a azt valaszolta, hogy azonnal
miisort valt, ha klasszikus zenét hall. Volt 4 olyan osztdly az adatokat
figyelembe véve, akiknél megfigyelhetd volt az, hogy 80% fol6tti azoknak
a szdma, akik egydltalin semmilyen formaban sem hallgatnak meg
klasszikus zenét. Egy kiugréan magasabb eredmény figyelhet6 még meg.
Ez egy 9. osztilyndl jelentkezett. Itt a megkérdezettek 95%-a nem hallgat
komolyzenét. Ebben az osztilyban a tanuldk 58%-a még a véletleniil
meghallott klasszikus zene helyett is azonnal masik miisort keres. Taldlunk
azonban madsik olyan osztdlyt is, ahol a tanuléknak csaknem a fele, 48%-a
utasitja el teljes mértékben a klasszikus zenét.

A 9 megvizsgdlt osztdlybol 7 olyan volt, ahol t6bb mint 50% azoknak az
aranya, akik ritkan hallgatnak zenét.

A zenehallgatds gyakorisdgdt, ha korosztilyok szerint nézzilk meg ezek
alapjan az eredmények alapjan, akkor arra a kovetkeztetésre jutunk, hogy a
“ritkdn” és a “soha “ vdlaszt adok ardnya koriilbeliill megegyezik. A
kozépiskoldsok nagyobb ardnyban hallgatnak komolyzenét. A véletleniil
hallott zenére vald reakcié viszont korosztdlyoktdl fiiggetleniil hasonld

eredményt mutat.



A véletleniil hallott zene fogadtatasa (%)

Azonnal mésik Kicsit Végighallgatja
misort keres belehallgat
Altaldnos iskola 34 55 11
Kozépiskola 33 56 11

5. abra (sajat szerk.) Janurik, 2009 alapjan

Osszességében az az eredmény sziiletett, hogy a megkérdezett didkok 80%-
a egydltaldn nem hallgat komolyzenét, vagy csak nagyon ritkdn és volt
34%, akik teljes mértékben elutasitjdk ezt a fajta zenei mifajt. Ez azt
jelenti, hogy semmilyen mdédon nem hajlandéak még rovid ideig sem
hallgatni.

Ezen vizsgédlaton beliill egy mdsik eredmény is sziiletett. A vizsgdlt
mintdban, voltak zenét iskoldn kiviil tanulé és nem tanulé gyerekek. Ezek
alapjan megfigyelhetd, hogy a zenét tanul6 gyerekek tanulmanyi
atlageredményei jobbak. Eziltal kijelenthetd, hogy azok a gyerekek,
akiknek jobb az dtlaga szivesebben forditanak i1dot a zenetanuldsra. Ez az
iskolén kiviili elfoglaltsdg pedig nem befolyasolja az eredményeiket.

Atlag Szoérés P t-proba P
Tanult 4,44 0,65
zenét
Nem tanult 4,21 0,68 n.s. 2,63 0,01
zenét

6. dbra (sajat szerk.) Janurik 2009, alapjan

A zenét tanult és a zenét nem tanult gyerekek tanulmanyiatlag- és
szorasértékei és szignifikanciaszintje

A kovetkezd dbrdn megfigyelhetd, hogy minél tobb iddt tolt valaki
hangszertanuldssal, akkor az hatdssal van a tanulmdnyi atlag véaltozasara.
Azoknak a tanuldknak a tanulmdnyi eredményei, akik csak rovid ideig,
konkrétan 1-3 évet toltenek hangszertanuldssal, azoknak az értékei nem
sokkal térnek el azokétol, akik nem tanultak életiilk sordn iskoldn kiviili
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zeneoktatasban. 4 év tanulds utdn viszont mir lényegesebb kiilonbség
figyelhetd meg az atlagban. Az egyes csoportok kozotti kiilonbségek a
varianciaanalizis alapjan szignifikdnsak. Az eredmények teljes mértékben a
hangszertanulds készség és képességfejlesztd hatdsat tdmasztjak ald. Itt
magyardzat lehet az is, hogy a jobb képességli gyerekek nagyobb
érdeklodéssel allnak a zene felé és a munkdhoz valo kitartdsuk is joval
magasabb.

Evek n Atlag Szoras F p
szdma
0 137 4,22 0,68
1-3 42 4,24 0,67
4-6 35 4,53 0,62
7-9 15 4,87 0,35 6,053 0,00

7. abra (sajat szerk.) Janurik, 2009 alapjan

A zenetanulas éveinek szama és a tanulmanyi atlagok, a variancia-
analizis F-probajanak értéke és szignifikanciaszintje

Ez az empirikus vizsgélat a késObbi kutatdsunk egyik alapkérdéséhez fog
majd kapcsolddni. Szeretnénk megtudni majd, hogy milyen tényezOk
befolydsoltdk azokat a kozépiskolds gyerekeket, akik tanulmédnyaik
folytatdsaként zenei irdnyba mozdultak el.

Osszegzés

Dolgozatunkban bemutattuk a zenei nevelés fontossdgat felhivva a
figyelmet arra, hogy a zeneoktatds mai napig egy fontos dgazat. Nem
elhanyagolhat6. Eredményeinek jotékony hatdsai megfigyelhetOk minden
¢letteriileten. Negativ hatdsai nincsenek. Szamtalan teriiletet felsoroltunk,
amin beliil megfigyelhetd a zenét tanuldk magasabb eredményei.
Korbejartuk kiilfoldi és magyar kutatok hogyan vélekednek az dltaldnosan
vett tehetség fogalmardl és hogy mi sziikséges ahhoz, hogy tehetségrol
beszélhessiink. A bemutatott empirikus kutatas egyfeldl képet adott arrdl,
hogy a zene j6tékony hatdssal van a tanulmdnyokra, de bemutatott egy
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olyan mai napig érezhetd negativ tényt is, hogy a mai gyerekek egyre
kevésbé érdeklddnek a klasszikus zene irdnt. Ez megalapozhatja azt, amit
napjainkban is tapasztalunk a magyar zeneoktatison beliil a csokkend
gyerekszdmban. Feltételezhetd, hogy a klasszikus zenéhez val6é hozzadllas
az elmult évek sordn nem valtozott. KésObbi kutatdsunk sordn
zenemilvészeti szakgimndziumi €és egyetemi hallgatokat fogunk vizsgalni,
méghozz4 palyaorientdciés motivacidjukkal kapcsolatban.
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