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Klasszikus kreativitas

Motto:

,» A vilag zenekulturdja improvizativ muzsikaban gyokerezik. ..... A régtonzés, mint a
zeneoktatas kreativ formaja, a jaték spontdn 6romével a miivészi igényli zene alkotasahoz

segiti hozza a zenét tanulokat.”

A F. Chopin Zenei Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagogiai Programja (5. oldal)

Személyiségfejlesztés a zene eszkozeivel

A g06dolloi F. Chopin Zenei Alapfoktt Miivészeti Iskola pedagogiai programjanak alapelve a
személyiségfejlesztés. Az ismeretatadas igen, de a neveld-oktatdé munka elképzelhetetlen a
személyiség fejlesztése nélkiil, ez a pedagogus-mindsités alapjaul szolgaldé kompetencidk és

indikatorok sora alapjan is vilagosan kitlinik.

A személyiséget sokféle modon és sokféle iranyban lehet és kell fejleszteni, azonban vannak
olyan teriiletek, amelyek a mai kdvetelmények kdzott egyre fontosabb szerepet kapnak. Ilyen

teriilet az egyén kreativitdsa, az 0jitasra, azaz innovaciora valo képessége és készsége.

Korunk eldnye és hatranya is egytttal az informacié korlatlan, gyors és sokszor ellendrizetlen
aramlasa. A felndvekvo korosztaly hozzaszokott ahhoz, hogy az informacié birtoklasa fontos,
értekes ¢és eldnyds. Azonban az informacid kezdi elveszteni jelentdségét, hisz barhonnan
barmikor elérhetd, igy annak értéke lassan csokken, s helyette valami més, valami fontosabb

1ép az elsd helyre: ez a kreativitas. A kreativitas, a talalékonysag, az ujitas.

Nyilvanval6 és koztudott, hogy a kreativitas fejlesztésének legjobb utja-modja a miivészeti
nevelés: az Onkifejezés kimunkalasa ¢és batoritdsa, az érzelmi ¢és értelmi fejlddés
egybeolvasztasa. S nem jdonsag, hogy a kreativ, elvont gondolkodast és ezzel egyidejlileg az
onkifejezésre iranyuld batorsagot legjobban a zenei neveléssel lehet kifejleszteni. Ebben a
témaban sok cikk latott napvildgot az utdbbi évtizedekben, amely irodalombol kiemelném

Pamela Burnard tanulmanyait. (Burnard, 2012; Burnard, 2013; Georgii-Humming [et al.],



2013; Burnard&Hadden, 2014; Burnard [et al.], 2015a; Burnard [et al.], 2015b; Burnard [et
al.], 2016; Hadden&Burnard, 2016.) és LaDonna Smith cikkeit (Smith, 1998; Smith, 1999;).

Ezek az irasok a zenei nevelés és az altalanos kreativitas kozotti 0sszefiiggéseket tarjak fel.

Azonban a hazai zenei nevelésiink ez irdnyban megtorpant az utébbi évtizedekben. A Kodaly
modszer eredménytelenségérdl hallunk, mikdzben elvesztettiik a kodalyi nevelési elvek
legfontosabbikat: a személyiségnevelést. Amint Kodéaly neveléselmélete egy szaraz
,modszerré” alakul at, gy vész el beldle a lényeg: az élményszerli zenélés €s tanitas. A
versenyszellem egyre szélesebb korli meghonosodasaval egyre szarazabba, egyre kevésbé
¢lvezhetdvé valik a zenetanulds: a gyermekek természetes rogtonzési hajlama, sajat
gondolatok kifejezését feltételezd batorsaga lassan elkallodik a ,,szakmai” kovetelmények
szovevényében. Pedig az igazi szakmai hozzddllds ennek ellenkezdje: az érdeklddés

felkeltése, fenntartasa a tanulds élményekben gazdag és 6romteli jellegébdl fakadodan.

A kutatdsom épp ezért a zenetanitds egy olyan oldalanak koriiljarasat célozza meg, amely
segitséget nyljt ahhoz, hogy a zenetanulas ne korldtozoédjon az ismeretatadasra, a masok altal
leirt zenei gondolatok reprodukaldsanak megtanitdsdra, hanem az igazi, mélyrél jovo

interpretacid, a Iényegi teremtés, kredlds, improvizacio talajaban gyokerezzen.

Az improvizacio zenepedagogiai gyakorlatanak kidolgozasa a kreativitas és az innovativ

szem¢lyiség fejlesztése érdekében

Mi a kreativitas? Otlet, 0jitas, lelemény, talalékonysag. Aki kreativ, az élénk képzeleti,
fantdziadus, otletes, alkotdszellemi, leleményes, taladlékony, eszes, Gtletgazdag.

Ez az a tulajdonsag, ami minden fejlédés, tudoményos talalmany, miivészeti jdonsag, vagyis
divatos kifejezéssel élve: az INNOVACIO alapja. Mint tanarnak, azonnal az jut eszembe,
hogy hogyan lehet ezt a tulajdonsagot — amely nagyon is jellemzd a magyar gondolkodésra —
felszinre hozni, fejleszteni, nevelni, és kidolgozni a keziink alatt felndvekvd gyermekekben, a
jOVO generacidiban.

Iskolarendszeriink a lexikalis tudés elsajatitdsara épiil, s habar a PISA felmérések gyenge
eredményei nyoman mar bizonyos valtozasok indultak el a kozoktatas irdnyvonalan. (Balazsi
[et al.], 2010; Balazsi [et al.], 2013; Ostorics, 2015.) Mégis az az elvaras, hogy egy novendék
minél jobb teljesitményt nyudjtson minden targybdl, sok anyagot megtanuljon, és azt
reprodukélni tudja. Ahhoz, hogy egész kozoktatdsunkban ezt az alapvetd iranyt

megvaltoztassuk, hosszu évtizedekre van sziikség.



Azonban van a tandrtarsadalomnak egy olyan része, amelynek kezében oOriasi lehetség van
ahhoz, hogy pont a kreativitdst, az innovacié alapjaul szolgdld batorsagot ¢és tudas
biztonsagérzetét, az elsajatitott készségek ad hoc hasznalatat nevelje ki, akinek alapvetd
feladata lenne az, hogy a gyermekeinkben kifejlessze ezt a nagyon értékes — €s egyre nagyobb
igényre szamot tartd — tulajdonsagot. Ez a lehetdség az alapfokti milivészetek oktatdsaban
dolgoz6 pedagodgusok kezében van, s ezen beliil az elvont, szubjektiv miivészeti ag, a zene
mivelése és az arra vald nevelés biztositja ezt az eszkdzt. A klasszikus zene, mint a
legbensébb érzéseket, a legelvontabb gondolatokat kifejezd miivészet széles teret enged a
kreativitasnak, az érzelem ¢és értelem Osszefonodasénak, az Onkifejezésnek, az oOtletek
megvalositasanak. A tanitas formaja is, mint egyéni képzés, azt célozza meg, hogy annak az
egy gyermeknek a tulajdonsagait, adottsagait, képességeit és gondolkodésat fejlessziik, annak
az egy novendéknek az igényeihez alakitsunk minden tevékenységet a tanuldsi folyamatban.
Es mi legjobb modja a kreativitas fejlesztésének? Az improvizacio.

Improvizacio és innovacio

Az improvizacidé megjelenik az élet minden teriiletén, minden cselekvésben, minden
tevékenységben. Improvizalunk a dontéseinkben, beszédiinkben, mozgasainkban, tehat
mindenkiben megvan a rogtonzés képessége. Az ¢let minden teriiletén egyre nagyobb igény
van erre a készségre. Ismert tény, hogy nagy kutatokdzpontoknal, kiemelkedd jelentdségii
nemzetko6zi cégeknél a jelentkezd potencidlis Uj munkatarsak interjukérdései pontosan ezt a
tulajdonsagot fiirkészik: hogyan reagal az aspirdns a vératlanra, vajon tud-e valami értelmeset,

talan humorosat vagy éppen meglep6t improvizalni? Tud-e, akar-e majd a munkajaban Ujat

mondani, innovalni?

A kreativitds fejlodését a fantaziat beinditd és fejlesztd modszerekkel lehet leginkabb
elémozditani. A szinészképzés, a dramapedagdgia valamint az utobbi idében a tdncpedagdgia
is nagy hangsulyt fektet e teriilet kidolgozasanak. A zenepedagogia teriiletén a hazai és a
nemzetk6zi gyakorlat szinte kizarolag a jazz zene teriiletén fogadja el az improvizacid
fontossagat. Azonban az alapfoku klasszikus hangszertanitasban is lehetséges az improvizaciod
technikdinak kidolgozéasa ¢és fejlesztése annak érdekében, hogy a minden ember szamdra
természetes taldlékonysdgot ¢és a gyermekekben eredetileg fellelhetd intuitiv zenei
gondolkodast ne nyomjuk el a reprodukélds szabdlyainak és modszereinek kizarolagos

alkalmazasaval.



Tehat a kutatdsom célja az, hogy egy olyan improvizacids eszkoztarat dolgozzak ki az
alapfoku zongoratanitas terén, amely megfeleld modon viszonyul a 6-22 éves zongorat tanuld
novendékek sajat zenei gondolatainak megfogalmazasdhoz, azok megsziiletését segiti eld, és a
novendék a hangszerhez valo bator s magabiztos viszonyat helyezi el6térbe a hibazastol valod
félelem és szorongas legydzése érdekében. Ezt a célt alapfokon is hasznalhaté improvizacios
gyakorlatok kifejlesztésével és az improvizacid, mint alapvetd hangszerkezelési attitiid
elméletének megfogalmazasaval kivanom megvalositani. A hazai és a nemzetkozi
zenepedagogidban ¢€s a klasszikus zongoraoktatdsban mar vannak ennek elézményei, amikre

kutatasaimat épiteni szandékozom.

Az improvizacio helye és szerepe a zenetorténet kiilonbozo stilusaiban és

korszakaiban

A klasszikus zene torténetének évszazadai sordn mindig is jelen volt a rogtonzés az eléadas
soran. Gondoljunk arra, hogy a notécio, a zene lejegyzése sokkal késobb alakult ki, mint maga
a hangszerjaték. Ha a barokk korig megyiink vissza, be kell vallanunk, hogy elédeink
rendkiviil képzettek voltak a hangszerrel valé banasmadd terén. A muzsikusok nagy része nem
egy, hanem tobb hangszeren jatszott, és alapelvaras volt a magas szintli improvizacid
készsége. Ma mar a népzenét is kottdbdl, pontosan tanuljdk meg gyermekeink, ami

gyakorlatilag ellentmond a népzene alapvetd jellegének.

Azt, hogy hogyan keriilt ,,rezervatumba” a klasszikus zenében az improvizacio, s azutdn
hogyan tlint el teljesen, legjobban Fiilei Baldzs doktori értekezésébdl tudhatjuk meg. A késo
barokk, s azutdn a klasszikus versenymiivekben a kadencidk még arra voltak hivatottak, hogy
az eléadd szabadon megmutathassa a hangszerével vald banasmodd terén vald jartassagat,
hogy sajat kreativitasat, improvizacids hajlamat kiélhesse, azonban ez fokozatosan eltlint.
Megjelentek a gondosan lejegyzett kadencidk, amelyek az el6add egyéniségének, zenei

gondolatai szarnyaldsanak semmilyen teret nem engedtek.

,Disszertaciom nem titkolt célja az volt, hogy a Mozart és Beethoven zongoraversenyeit
eléadd miivészeket — beleértve sajat magamat is — arra a meggy6zddésre 0sztondzze, hogy a
cadenzajaték legfontosabb alkotdeleme a rogtonzés. A kiillonbozd vizsgalatok alapjan
megerdsodott bennem, hogy egy eldadonak meg kell taldlnia sajat képessége szerinti
legszorosabb kapcsolatot az improvizacidval, akar egy szerz0 megkompondlt cadenzéjat
jatssza, akar a sajatjat. Egyediil igy lehet autentikus cadenzat jatszani, amellyel a jatékos a

darabnak, még ha egy kis rezervatumban is, de tarsszerzdje lehet.” (Fiilei, 2012, p.6. )
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Az improvizacio csak a XX. szazad elején, a jazz megjelenésével ¢éledt 0jj4, s azt a mai napig

a jazz privilégiumanak tekintjiik ugy a zenei képzés, mint az eldadémiivészet terén.

2010-ben a Zenetandrok Tarsasdga Rogtonzés a zenei eléaddasban és pedagdgiaban cimmel
rendezett kétnapos konferencidt Gonda Janos vezetésével és kdzremitkddésével. A rendkiviil
értékes és érdekes kétnapos talalkozorol a Muzsika 2010 jaliusi szaméaban megjelent cikkében
szdmol be Nemes Laszl6 Norbert. (Nemes, 2010). A cikk elemzi a tanarképzésiink
hidnyossagait és ennek tobb okat sorolja fel. Ezek kozott emliti azt, hogy a zenetandr-
képzésiink a rogzitett klasszikus zenei anyag tanulmanyozésara épiil, az altalanosan hasznalt
modszerek csak ismeretdtadast céloznak meg, tovabba hogy a jazz, a népzene és a klasszikus
zene oktatdsa egymastol elzarva torténik, valamint azt, hogy a népzenei anyag legtobbszor

rogzitett és elferditett formdban csak ,,tandalok”- ként jelenik meg a zenei képzés soran.

,»Azok a zenepedagdgusok, akik azzal az elvarassal jottek el erre a konferenciara, hogy olyan
kézzelfoghatd modszertant sajatitanak majd el, amelyet masnap az iskoldban mar alkalmazni
is tudnak, természetesen csalodottan tavoztak. [...] A nem klasszikus miifajok felé - beleértve
a jazzt és a vilagzenét is - csak titokban és félve fordulnak a zenetanarok, mert azok, mint oly
sok minden mads is, tovabbra is tabutémanak szamitanak a zeneoktatds pedagogiai repertoarjat
tekintve. [...] Nézziink szembe a sajndlatos moédon megmerevedett zenepedagdgiai
gyakorlattal is. [...] A kétnapos rendezvény mindnydjunkat megerdsitett abban a
meggy06zddésben, hogy a zenepedagdgiai gyakorlat hitelességét a mesterségbeli tuddas magas
foka, valamint az eléadomiivészi kvalitds adja, legyen az népzene, jazz vagy klasszikus zene.
A zenepedagbgiai gyakorlat mindségét mindenekfelett a zenepedagdgus zenei-szakmai
felkésziiltsége, kreativitdsa, miivészi érzékenysége hatdrozza meg.” (Nemes, Muzsika 2010

julius, 14.0.)

Improvizacio a mai zenepedagogiaban: nemzetkozi iranyzatok, irodalom

A zeneoktatasban a vilagon tobb helyen is akadnak olyan klasszikus zenészek, tanarok, akik
felismerték ezt a hidnyt és tobb modszer is kidolgozasra keriilt az improvizéacioé gyakorlati
fejlesztésére. Ilyen példaul a mar emlitett Pamela Burnard elmélete, (Burnard, 2012; Burnard,
2013; Georgii-Humming [et al.], 2013; Burnard&Hadden, 2014; Burnard [et al.], 2015a;
Burnard [et al.], 2015b; Burnard [et al.], 2016; Hadden&Burnard, 2016), LaDonna Smith
modszere, (Smith, 1998; Smith, 1999) az 1998-as Varré Margit Szimpdziumon (Abrahém,
2000) bemutatott mdodszer Music Tree cimmel Clark, Grass €s S. Holland tollabol (Clark [et
al.], 2000), a Lengyelorszagban él6 magyar szerz$ Esztényi Szabolcs (Abraham, 2000)
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gyakorlata, amelynek leirasat Markus Tibor beszamol6 cikkében olvashatjuk (Markus, 2001,
pp.7-11.) Ezeket a modszereket most csak az emlités szintjén sorolom fel, a behatd
tanulmanyozasuk és a hazai zongoratanitas terén vald hasznositasuk lehetéségének vizsgalata
a tovabbi kutatasaim feladata lesz. S végiil, de legfontosabb forrasként szeretném emliteni a
sajnalatos médon nemrégiben elhunyt, ugyancsak magyar szdrmazast zeneszerzOnket, Hajdu
Andrést, akinek a modszere, kottai €és improvizacios technikaja nem kapott eddig megfeleld
teret és elismertséget az alapfokul tanitdsban. Az 6 moddszerét kiaknazva szeretném az
alapfokt zongoratanitasban tovabbfejleszteni az improvizaciot a hangszertanitadson beliil,

annak id6hataraihoz igazodva.

Az improvizacio helye és szerepe a mai magyar zeneoktatasban

A magyar zenepedagdgia is bdvelkedik az improvizacié alkalmazasdnak és tanitdsanak
utkeres® moddszereiben, azonban ezek a modszerek valamilyen okbdl nemigen terjedtek el a
klasszikus zenetanitds gyakorlatdban. A zenepedagdgusok negativ attitiidjén tal, amit Nemes
Laszl6 Norbert ,,sajnalatosan megmerevedett zenepedagogiai modszer”’-nek nevezett, (Nemes,

2010, p.14.) ennek mas okait is latom:

- az improvizacidt elsdsorban a jazz zene alapjanak vagy a zeneszerzés
elészobdjanak tekintik;

- az improvizacidt célzo elméletek figyelmen kiviil hagyjdk az alapfoki egyéni
hangszeres képzés altalanos feltételrendszerét;

- az elmélet vagy modszer nem az atlagos novendék képességeire épit;

- azongoratandrok zOme jaratlan az improvizacié terén.

Az elméletek, modszerek vagy utmutatasok legtdbbje vagy kivételes adottsaghi gyermekeket,
vagy/és végtelen id6- és eszkozbeli lehetdségeket feltételeznek, mig a zeneiskolai keretek, -
tantargyfelosztas, draszam és novendék-kontingens - nem, vagy nem mindig biztosit erre

lehetdséget.

Az Apagyi-Lantos modszer (Apagyi,1985) a képzOmiivészet oldalardl, a természetben
megjelend formak alapjan kozeliti meg a rogtonzés technikajat. Apagyi Maria Zongordlom
cimi kotetei (Apagyi, 2008) szemléletesen ¢€s 1€pésrdl 1épésre ¢épitik fel a kezdd
zongoratanitdsban a hangszerkezelés improvizativ elemeit. Azonban szamomra (és
felmérésem alapjan sok mas kolléga szamara is) ez a megkozelités a vizualitas tilstlya miatt

nehézkesen alkalmazhat6. Ugyanakkor nagyon sok rendkiviil fontos eleme van a mdédszernek,



amely a gondolkodasunkat, a latdsmodunkat és a zenéhez, mint természetes, s ily modon

interdiszciplinaris rendszerhez vald viszonyunkat is befolyasolja.

Ezen kiviil tobb zenei alapfoku miivészeti iskoldban van improvizacid targy, igy az ezt tanitd
kollégéak tapasztalatai és gyakorlata nagy jelentdséggel birnak. Azonban hangstilyozom, hogy
az altalam hasznalt mddszer és rendszer nem kiilon targyként, hanem a zongoratanitds szerves

részeként kezeli az improvizaciot.

Gyakorlatorientalt kutatasrol 1évén szo, a kutatds elméleti és gyakorlati része rendkiviili
modon dsszefonddik s a mddszere és eszkdze ennek megfelelden keriil kivalasztasra és ennek

megfelelden valtakoznak a megvaldsitas soran.

Modszerek:

irodalom- és kottaclemzés (elméleti)

felmérések: a novendékek, sziilok, pedagdgusok visszajelzésének megismerését
szolgalo feltaro kutatasok (elméleti)

- gyakorlati foglalkozasok, egyéni fejlesztés (gyakorlati)

- novendékek gyakorlati felkészitése bemutatdkra (gyakorlati)

- elméleti kidolgozas

- amindennapi egyéni hangszeroktatasban hasznalhaté gyakorlati anyag 6sszeallitasa

A modszer eszkozeinek palettaja rendkiviil széles.

Az el6z0 részben felvazolt elsd idszak a nemzetkdzi €s hazai elmélet és gyakorlat behato
megismerését tlizi ki célul, igy az alapvetd eszkoze a kottak, tanulmanyok analizise. Az
analizis a mai hazai zongoratanitas alapvetd feltételei szempontjabol torténik: az atlagos
,»A” tagozatos gyermek heti két harmincperces Orajat veszi alapul ugy, hogy e feltételeken
beliil a helyi tantervben megfogalmazott, és a sokévi gyakorlat alapjan megszokott

szakmai elvarasoknak is megfeleld tananyag megtanulasara is sor keriilhessen.
A gyakorlati feladatok hat f6 mozzanatra koncentralnak:

- lineéris melodikai készség, hallés kialakitasa
- funkciondlis, harmoniai hallas fejlesztése
- ritmikai fejlesztés

- egylttmikodés



- atalalékonysag és gyors reagalas fejlesztése

- hangszertechnikai készségek innovativ hasznalata

A kutatds egy olyan elméleti és gyakorlati anyag kidolgozasat célozza meg, amely jol
hasznalhat6 az alapfoku egyéni hangszeroktatasban (zongora fétargy) a jelenlegi térvényi €s

szakmai kdvetelményrendszer figyelembevétele mellett.

Ez az étlagos adottsagu novendékek érdeklodésének fenntartasat és motivaciojat szolgalja, €s
nagymértékben hozzajarul a felndvekvd generacid kreativitdsanak, innovativ attitlidjének
fejlddéséhez. A gyermekek a hangszer jatékos, intuitiv kezelésén keresztiil a zenélést kreativ,
oromteli tevékenységként miivelik, ahol nem az ismétlés és a készségek kialakitasanal
alapvetd automatizalds a legfontosabb, hanem a sajat otlet, az 0jdonsag. Ugyanakkor a
hangszerjaték alapkészségeinek fejlesztése elengedhetetlen, mert az improvizaci6 fizikai és

mentalis lehetdségei csakis erre épiilhetnek.

Hajda Andras Izraelben ¢l6 magyar szarmazasi zeneszerzOt, zenepedagogust ¢&s
zongoramiivészt sok szal kototte a godolléi F. Chopin zeneiskoldhoz. Azon tal, hogy tobb
alkalommal volt a vendégiink és vendégtandrunk, G6dollén hangzott el eldszor a tiz kis
zongoristara megirt zongoraversenye (Hajdu,1978). Gyermekeknek szant otletes ¢és
mélyrehatd pedagdgiai céllal megirt darabjait folyamatosan tanitjuk a zongora tanszakon. Az
én pedagdgiai gyakorlatomhoz a legnagyobb impulzust az improvizacids technikajanak
bemutatasa, és ennek a részt vevo ndvendékekre valo felszabaditd hatasa adta. Improvizacids
gyakorlata az egyiittzenélés 6romén alapul s a novendék batorsagat azzal alapozza meg, hogy
a gyermek a tanaraval egyidejilileg improvizal négykezes vagy kétzongoras eléadasban. Mig a
Book of Challenges (Sugallatok konyve) (Hajdu, 1999) cimii improvizacids gyakorlatokat
elokészitdé kompozicidi nagyon magas felkésziiltséget kivannak, a gyakorlati foglalkozasai azt
példazzak, hogy senkinek (sem a tanarnak, sem a legkisebb didknak) sem szabad félni a
hangszer impulziv kezelésétdl. Technikdja azért is rendkiviil biztatd és perspektivikus a
novendékek kreativitasa, batorsaga és talalékonysaga fejlesztése szempontjabol, mert a didk-
tanar kapcsolatban 1j relacio jelenik meg: a tanar nem az évtizedek alatt kialakult szakmai
hozzaértés tekintélyével sz6l a novendékhez, hanem tUtkeresé partnere ebben az
egylttmiitkodésben. Azt a gyakorlatot kivanom egyszerisitett forméban kiprobalni,

megfogalmazni és lefektetni mas zongoratanarok altali felhasznalas céljabol.
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