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Csengery Adrienne
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Ahogy abbahagyta az éneklést, azonnal elkezdett tanitani, s a tole megszokott
lendiilettel, szenvedéllyel latott neki a tanari munkanak is. Csengery Adrienne
oril annak, hogy hihetetlen gazdag miivészi palyajanak tapasztalatait
megoszthatja a novendékeivel, akiktol mindig tanul 6 maga is, s még ma is ra
tud csodalkozni egy szamara Kkorabban ismeretlen dal szépségére. Az
énekmiivésszel, aki 2021. januar 3-an iinnepelhette 75. sziiletésnapjat 6t nyelven
folyd munkajarol, a kortars és a barokk miivek fontossagarol, valamint arrol
beszélgettiink, miért az 6 tercettjilkk eloadasa — amelyben Varbiro Judittal és
Zsadon Andreaval énekeltek - jelentette Kodaly sziiletésnapi ajandékat.

- Ha jol szamolom, akkor madr 15 éve tanit a Szegedi Egyetemen, emellett a
Debreceni Egyetemen szintén oktatott.

- Igen, ahogy abbahagytam az éneklést, azonnal nekikezdtem. Volt tanitvanyom,
Temesi Maria hivott eldszor szegedi mesterkurzusra, késébb pedig az egyetem
allando oktatoja lettem. Ma persze — mar nyugdijasként — 6raado vagyok, de igy is
12 o6rdam van hetente. Debrecenben szintén évekig dolgoztam, de attol az
intézménytdl mar elkdszontem, sok lett volna az utazgatas az orszag két kiilonbozo
pontjara. En ugyanis mindennap hazavonatozom. De nagyon oriilok, hogy
atadhatom a fiataloknak a tapasztalataimat. Elvezem a tanitast, mert azt érzem,
visszakapom, amit adok. Annak is nagy hasznat veszem, hogy tényleg mindent



énekelhettem, az operak mellett rendszeresen felléptem dalesteken, rdadasul a vilag
rangos helyszinein, vilaghirti kollégakkal szerepeltem sok éven keresztiil.

- Dalirodalmat, kamaraéneket tanit, s az idegennyelven valo éneklés rejtelmeibe is
beavatja a novendekeket.

- Nagyon fontos, hogy lehet6leg mindent eredeti nyelven énekeljenek, €s ezt is meg
kell tanulni. Ugyanis teljesen masképp kell idegen nyelven beszélni, mint énekelni.
Ehhez ki is dolgoztam egy megfeleld modszert. Arra valdé ugyanis az egyetem,
hogy elsajatitsanak egy idegennyelvii repertoart, utdna mar sokkal egyszeriibbé
valik az életiik. Igy mar hasznalhato tudassal érkeznek a palyara. En 6t nyelven
tanitok: németiil, angolul, oroszul, olaszul, franciaul. Ez¢ért nem is engednek el
Szegedrol.

Csengery Adrienne és ndvendéke (Szombathelyi Bartok Szeminarium és Fesztival, 2000. julius
9-21.
(Muzsika, 2000/9. szam, Garas Kalman felvétele)

- Milyen ars poeticat tart a legfontosabbnak a tanitasban?

- Az alapokat igyekszem kiejtés terén atadni, s aztan ahogy énekelnek, abbdl deriil
ki, mennyit értettek meg az altalam elmondottakbol. S tanulok tdliik még ma is, én
magam is. Ez minden tanarra igaz, van, aki nem vallja be, én azonban mindig,
minden tudasnak oriiliikk. Erdekes egyébként, hogy mit, hogyan lehet megtanulni.
Annak idején példaul még az iskoldban kezdtem oroszul tanulni, s aztan amikor
megismerkedtem ¢és dolgozni kezdtem Kurtdg Gyorggyel, akkor deriilt ki, ez a
tudas semmit sem ér, s szinte mindent elolrol kellett kezdenem.



Mi volt ennek az oka?

Az iskoldaban ostoba modszerekkel tanultunk, bizonyos miiveket kellett csak
kiviilr6l megtanulnunk. Ett6] azonban nem besz¢ltiik a nyelvet. Azt akkor sajatitja
el az ember a legjobban, ha az ¢letben, a mindennapokban gyakorolhatja. S nekem
az volt a szerencsém, hogy végigénekelhettem a vildgot, igy sok nyelven kellett
megszolalnom. Angolul példaul teljesen autodidakta moédon tanultam meg.

A németjében pedig gondolom az segitett, hogy szerzodtette a Bayerische
Staatsoper ...

Igen, Marcellinara kértek fel, Beethoven Fideli6jaban, s ami meglehetdsen nehéz
abbdl a szempontbol, hogy rogton prozaval kezdek a szinpadon. Riadasul ez az
eldadas a Miinchner Festspiele keretében zajlott, tokeéletes németséggel kellett hat
beszélnem. Szerencsére az eléaddsban partnerem volt Dietrich Fischer-Diskau, aki
rengeteget segitett. Az 6 felesége szintén magyar volt, Varadi Julia, akit jol
ismertem, igy a kivald bariton pontosan tudta, hogy nekiink a német nyelvvel
milyen nehézségeink adodnak. Ugy vélem, szamunkra ez az egyik legnehezebb
nyelv, a kiejtése, s azok miatt a nyelvtani szabalyai miatt, amelyek tdliink
idegenek. Dietrich nagyon finoman ¢s tapintatosan, de folyamatosan javitgatott a
k6zos munka sordn. Neki koszonhetem, hogy nemcsak beszélni, hanem énekelni is
jol tudok ezen a nyelven. Tdle kaptam a legtobbet. Késobb aztin a Figaro
hazassagaban is sokszor szerepeltiink egyiitt.

Die Zauberflote - Duet (2nd Act, Finale) (2:50)
W.A. Mozart: A Varazsfuvola
Papagena ¢és Papageno kettds (II. felv) Csengery Adrienne €s Melis Gorgy kozremiikodésével
® 2001 HUNGAROTON RECORDS LTD. Released on: 2001-01-07
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Csengery Adrienne, Tihanyi Eva és Gati Istvan (Figaro hdzassdga, 1977)


https://www.youtube.com/watch?v=X88iqnh4R04

- Ebben a Mozart-operaban Fanchette-ként kezdte...

- Igen, még foiskolasként, a Magyar Allami Operahazban. Aztan két év milva mar
Susanna voltam, s ez a szerep végigkisért hiisz esztendon keresztiil. Csodalatos
helyszineken, olyan kivalo kollégakkal énekelhettem, mint példaul Samuel Ramey.
Nagyon sfirli és gazdag palyam volt. Errdl is beszélek a ndvendékeknek minden
oran. Ha ariat tanitok, az els6 kérdésem az, hogy tudja-e mirdl szo6l a darab, s hogy
neki mi pontosan a szerepe. Arrdl is beszéliink, hogy a cselekmény soran mi
minden k&tddik az 6 figurdjahoz. Persze, aztan sajat maganak kell mindent
megoldani, nem kapaszkodhat més értelmezésébe.

- S gondolom, sokat tanit a dalirodalom ordkon a kortars és a barokk zenérol is...

- Foleg barokkrol beszélek, mert mindenki csak a romantikus zenére fokuszal, pedig
a barokkbol kellene kiindulni. De persze, kortars miivet is rengeteget tanultam. Ha
pedig egy énekes sokat gyakorol, sok 1j darabot tanul, akkor kialakul az abszolut
halldsa. Velem is igy tortént. Sokat segitett a palydm soran, akarcsak az, hogy
harom és fél oktavos hangterjedelmem van, ami ritka dolog. Ezért is figyelek arra,
hogy a tanitas soran az adott darabot egy oktavval lejjebb énekeljem, hogy a
novendekek a stilusra figyeljenek, a zeneiségre, €s ne a hangszinemet probaljak
utdnozni. Annak ugyanis semmi értelme. Mindenkinek a sajat hangjat kell
megtalalnia, s azon kell megoldania a feladatokat. Mondom is a tanitvanyaimnak
rendszeresen: csak magatoktol tudtok megtanulni énekelni, mi legfeljebb csak
segithetlink ebben. Mert persze sok olyan miithelytitok akad, amit at lehet adni, de
igazabol énekelni csak magatol tud megtanulni az ember, azaltal, hogy figyeli,
hogyan mikddnek, miként kell hasznalnia a hangszalagjait, az izmait. A zsigereibe
nem tudunk belekoltozni. Mindenkinek masok az adottsagai. Nincs két egyforma
hang, ezt is tudomasul kell venni.

Palcso Sandor, Csengery Adrienne és Varhelyi Endre.
(Fotd: Szalay Zoltan, 1970)



- Ahogy azt is, hogy nincs két egyforma egyéniség.

- Ami szintén nagyon lényeges, hiszen az eléaddshoz minden szerepldnek hozza kell
adnia valamit magabdl. Sziikség van személyiségre, kisugarzasra. Ahogy az is
Iényeges, hogy az énekes biztos legyen magaban, hogy pontosan tudja, hogy mit
akar, mert attél lesz ereje az eldadasanak. Hasznos, hogyha valaki intonalo
hangszeren is képes jatszani. En magam nyolc évig hegediiltem, sokat segitett,
ahogy az is, hogy oboazni ugyancsak tanultam. Ilyen tapasztalatokkal az intonacid
is konnyebbé valik. S persze egy sikeres palydhoz a tehetség mellett szorgalomra is
sziikség van. Most a tanitas soran is tapasztalom, hogy sokan érkeznek a szegedi
egyetemre Szerbiabol, s 6k bizony Otszor akkora szorgalommal latnak neki a
tanulasnak, a feladatoknak. Ahhoz, hogy valaki eredményt érjen el, kiemelkedd
eléadova valjon, még rengeteg minden kell, tobbek kozott tokéletes ritmusérzek,
stilusérzék és még hosszan sorolhatnam.

Kocsis Zoltan, Pilinszky Janos és Csengery Adrienne
(Moldovan Domonkos felvétele, 1972 koriil)

Kodaly Zoltan: Magyar Népzene - I11. rész Hungarian Folksongs - Part I1I1. (5:23)
Csengery Adrinne és Kocsis Zoltan
Kocsis Zoltan Sajat valogatasa
1: Elkidltom Magamat (12) 2: Kocsi, szekér (13) 3: Meghalok, meghalok (14) 4: Virdgos Kenderem

- Eppen december december 16-dn beszélgetiink, azon a napon, amelyet tobbszér
Kodaly Zoltant készontve toltottek, hiszen Varbiro Judittal, Zsadon Andredval
énekeltek a zeneszerzonek.

- Igen, ezen a napon mindig eszembe jutnak az egykori talalkozasaink. A tercettiink
december 16-an megjelent a néprajzi kutatocsoportnal, ahol Kodély dolgozott, s
sziiletésnapi ajdndékkeént eldadtunk neki néhany korusmiivet. Nem volt konnyii
dolgunk, hiszen mindegyikiink egy-egy szolamot énekelt, s ehhez hatalmas
hangterjedelem kellett, oriasi levegd. De sokat is tanultunk mindannyian ezekbdl a


https://www.youtube.com/watch?v=5BOVmVE-byo

szereplésekbdl. S miutan az egyiittesiink dijnyertes lett a ,,Ki Mit Tud?” -on, jartuk
a tercettel a vilagot, olyan helyszinekre jutottunk el az éneklésnek koszonhetden,
mint Moszkva, Szocsi, Jerevan, Tbiliszi vagy Kijev. S mar ekkor is ¢én
tolmacsoltam oroszul a tobbieknek... Kodallyal késébb is sokszor dolgozhattam,
¢s rengeteget tanultam téle. Kodaly-Vargyas A magyar népzene cimi miivét pedig
az egyik legfontosabb kotetnek tartom ma, tanarként is. Anélkiil senki sem
fejezheti be az egyetemet, hogy ne énekelne el legalabb két Kodaly-balladat. Ezek
ugyanis fantasztikus mivek, irtam is roluk egy dolgozatot, amit szamos
alkalommal eléadtam. Nagyon lényeges a szovegelemzés, ami ezeknél a miiveknél
azért 1s sziikséges, mert sokan mar nem értik a régies nyelvezetiiket.

- Most On is online tanit?

Igen. Bar nem szeretem ezeket a videofelvételeket, de most ilyen a helyzet. A
novendékeim elkiildik a felvételt, én pedig elmondom a véleményemet. Az €16
eldadasokat kellene persze hallgatni és nem konzervmisort, de reménykedjlink
abban, hogy nemsokara ismét lesz erre lehetdség. Igy is érnek azonban csodélatos
¢lmények. Az egyik novendékem hozott példaul egy szamomra eddig ismeretlen
Schubert-dalt, s amikor meghallgattam, rajéttem, hogy ez a szerzd egyik legszebb
dala. Utana Kurtagnak - akivel ma is napi kapcsolatban allok - megemlitettem, s 6,
a cimet hallva azonnal mondta, hogy az az egyik legszebb Schubert-dal... Oriildk,
hogy sokan akarnak ndlam tanulni, hogy én is mutathatok nekik olyan miiveket,
amelyeket sokszor énekeltem, 6k azonban nem ismernek. Miutdn ugyanis
megnyertem egy hollandiai énekversenyt, attol kezdve velem énekeltettek szamos
olyan szerepet, amelyekben egyébként nem Iéptem volna pddiumra.

Pierre Boulez, Kurtag Gyorgy és Csengery Adrienne

a Truszova-lemez készitésekor - Parizs, 1983
(Moldovan Domokos felvétele)
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ADRENNE CSENGERY
Marta Fabian - Ferenc Csontos - Andrds Keller - Gyorgy Kurtag
Ensemble InterContemporain - Pierre Boulez

A boldogult R. V. Truszova iizenetei: III. Keserii tapasztalas - Orém és banat: Odavetted.
(1:21)
Kurtag Gyorgy: A boldogult R. V. Truszova iizenetei op. 17
III. Keseru tapasztalas - Orom ¢€s banat: Odavetted... -

Kurtag: Farewell / Adrienne Csengery (2:21)
Kurtag Gyorgy — Dalos Rimma: Bucsu

Kurtag: Jozsef Attila Fragments, Op. 20 / Adrienne Csengery (14:29)
Kurtag Gyorgy-Jozsef Attila: Toredékek Op. 20
Kozremiikodik: Csengery Adrienne (szopran), Keller Andrés (hegedii), Csontos Ferenc
(nagyb6gd), Fabian Marta (cimbalom), Kurtag Gyorgy (zongora), Ensemble InterContemporain,

vezényel: Pierre Boulez
1994 HUNGAROTON RECORDS LTD.

- Rendhagyo a repertoarja, sok kiilonleges darabban is szerepelhetett.

- Mindig 1s szerettem az izgalmas el6adasokat. Maig emlékszem Mozart
Idomenedjara, amelyet Budapesten énekeltem, Fischer Ivan dirigalasaval, Ascher
Tamas rendezésében. Fantasztikus ¢lmény volt. Mivel nem tudtak elegendd
probaalkalmat biztositani, Ivanék otthonaban gyakoroltunk az Operahazzal
szemben. Ebben a darabban alakitotta Korondy Gyo0rgy az apamat, és igazan
kivaloan énekelt, pedig eldtte nem szerepelt ilyen miivekben. Hihetetlen, hogy
mennyit tanultam tdle.

Ugyanilyen nagy hatast gyakorolt rdm a londoni Albert Hallban eléadott Don
Giovanni, amelyben Zerlina lehettem, az angliai Figaro hdzassaga-eldadasok, vagy
a Glasgowban tartott produkciok. Az egyiket megnézte Jean-Pierre Ponnelle is, aki
utana felkért, szerepeljek a kovetkezd Mozart-rendezésében. Sajnos azonban a
masik szereposztds Susanndja beteg lett, igy nem tudtam a Ponnelle-produkciot
véllalni. Egy masik ilyen, be nem teljesedett felkérés Beriohoz kotédik. O hallott
Kurtag-darabot énekelni, s utana arra kért, énekeljem el operdjadnak fOszerepét. Azt
azért nem tudtam vallalni, mert éppen abban az id0szakban mar a fiam sziiletését
vartam. Késébb Ponnelle Monteverdi-sorozatara is hivott, akkor azonban a Magyar


https://www.youtube.com/watch?v=X95BOTkpo_0
https://www.youtube.com/watch?v=fQS0aMJd4Wc
https://www.youtube.com/watch?v=nZEa6uo9CqA

Allami Operahaz nem engedett el, mert Szabé Ferenc Légy jo mindhalaligjaban
Bella kisasszonyt alakitottam... Azt az engedélyt sem kaptam meg a
dalszinhaztol, hogy a miincheni Staatsoper alland6 tagja legyek. Viszont igy is
rengeteg darabban szerepelhettem vendégként, Lucia Popp haldla utan ugyanis én
kaptam meg a szerepeit. Bejarhattam a vilagot, tényleg mindent elénekelhettem, s
elképesztd ¢élményeket szereztem.

- Az eneklés és a tanitas mellett mindig aktiv résztvevije volt a hazai zenei életnek,
hiszen sok éven keresztiil vezette a Magyar Zenei Tandacsot, s ma is az Artisjus
Zenei Alapitvanyanak kuratoriumi tagja. Mi mindennel télti ma a napjait?

- Most mar sok mindent letettem. A Zenei Tanacs élére sem jeloltettem magam
negyedszer, azt gondoltam, jojjenck a fiatalok. Ordmmel és élvezettel tanitok,
emellett ellitom a kuratériumi tagsagot. Tényleg tevékeny és gazdag szakmai
palyam volt, igy ez teljesen kielégit. S ma is mindent egyiitt csindlok a férjemmel,
Moldovan Domokossal, aki szamos operaban rendezett, temérdek kozos
eldadasunk sziiletett, s akivel 51 esztendeje vagyunk hdzasok. Sokat foglalkozom
az unokaimmal, a két kisldny nagyon tehetséges, egyikilk mar 0t esztendeje
kivaloan csellozik, a kisebbik, aki hét éves, pedig szinészndnek késziil...
Hasonlitanak ram, az biztos. Erdekes, a fiam nem szivesen jott gyerekként az
el6adasokra, nem szerette, hogy mdasoknak ¢énekelek. Aztin felndttként
meghallgatta velem Kurtag Jozsef Attila toredékek szopran szolora cimii darabjat,
s a végen csak annyit mondott a feleségeének: “Az anyam tud valamit! “

Réfi Zsuzsanna



