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Bevezeto

A gondolat, hogy javitointézeti fiatalokkal foglalkozzak, édesanydm hatasara kdrvonalazodott
bennem. Fiatalkoraak tigyeivel foglalkozé biintetObiroként nap, mint nap talélkozik azokkal a
serdiilokkel, akik tobbszordsen hatranyos helyzetliek, csaladi koriilményeik elkeseritoek és
életutjuk gyakran tragédiakkal teli, kilatastalan. O volt az, aki gyakran hangoztatta, mennyivel
jobb sorsra érdemesek ezek a gyerekek, akik koziil a legtobb értelmes, jolelkii, csupan a
tarsadalmi igazsagtalansagok, anyagi problémak, vagy a felel6tlen és sziilének alkalmatlan
felmendk aldozataiva valtak. Gyakran esett sz6 arrdl is, hogy birdi szerepében tehetetlennek érzi
magat, hiszen a torvények épplugy meghatarozzak az ¢ lehetdségeit is, mint ahogyan géatat

szabnak a blinelkovet6knek.

A masik irany, amely elgondolkodtatott, a zenei — és foleg énektanari korokben — folyamatos
téma volt, a miivészetoktatas jelenlegi helyzete. Az egyre inkabb hattérbe szorul zenei nevelés,
annak kozoktatasban betoltott szerepe komoly aggodalomra ad okot. Minden zenei szakember
ismeri az éneklés, a zenével nevelés pozitiv hatasait, igy nagy kérdés, hogy az énekdra mikor

ker(l vissza az 6t megillet6 helyre az oktatasban.

Minthogy tudjuk, milyen hatassal van a zene a személyiségfejlédésre, a javitointézeti
alkalmazasa magatdl értetddo kérdéskornek bizonyult, ebbdl szarmazott az elképzelésem, hogy

egy ilyen intézmenybe menjek, mint énkéntes.

Dolgozatom azokat a tapasztalatokat kivanja 6sszefoglalni és bemutatni, amelyeket ott eltdltott
nyolc honap alatt szereztem. (Megjegyzendd, hogy az altalam tartott foglalkozasok nem értek
véget azzal, hogy ez a dolgozat megsziletett, csupan a koronavirus-jarvany miatt Kialakult

helyzet egyelére nem engedi a munka folytatdsat.)



Magyarorszag gyermekvedelmi rendszere napjainkban

Az ellatdsra szoruld gyermekek gondozésa hazankban csak a mult szézad elején valt
torvényesen is az allam feladatava. Jelenleg a 1997. évi XXXI. térvény hatarozza meg a

gyermekvedelmi kérdéseket. Ez alapjan torekszem a rendszer révid bemutatasara.

A gyermekvédelem miikodése
Els6 pontként leszogezhetd, hogy ,,a gyermekvédelmi rendszer mukoddtetése allami és
onkormanyzati feladat”. A lehetséges ellatastipusokat a torvény szerint hadrom pontban

foglalhatjuk ossze:

1, Pénzbeli és termeészetbeni ellatasok

Ez tartalmazza gyermekvédelmi kedvezményt, amelyet bizonyos feltételek teljestilése esetén
igényelhet a sziil6 (pl. egy fére jutdé havi jovedelem alapjan, vagy sulyos betegség,
fogyatékossag esetén, de az egyediilallo sziil6 is kérvényeztheti). Lehetséges gyermektartasdij
megeldlegezését is igényelni, ez is elsésorban jovedelemhez kotott. A gyermekétkeztetes
intézményi kotelesség, ennek ingyenességet vagy tamogatottsagat jogosultsag esetén
kérvényezheti a sziild. Az otthonteremtési tamogatast az a fiatal feln6tt veheti igénybe, aki
meghatarozott ideig allami gondozésban volt.

2, Személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekjoléti alapellatasok

Téritésmentes a gyermekjoléti szolgaltatas, amely ,,0lyan, a gyermek érdekeit védd specidlis
személyes szocialis szolgaltatas, amely a szocialis munka mddszereinek és eszkozeinek
felhasznélasaval szolgalja a gyermek testi és lelki egészségének, csaladban torténd
nevelkedésének eldsegitését, a gyermek veszélyeztetettségének megeldzeését, a kialakult
veszélyeztetettség megszintetését, illetve a csaladjabol kiemelt gyermek visszahelyezését”.
Altalanos feladat a gyermekek napkdzbeni ellatasa. Magyarorszagon éltalanos tankdtelezettség
van, amely kimondja, hogy 6 és 16 év kozott a gyermek koteles iskolaba jarni. Ezenfelil
azonban az &llam koteles gondoskodni arrdl, hogy a fennmaradoé idében is minden olyan
gyermek, akinél a sziil6k nem tudjak megoldani a napkozbeni feliigyeletet, megfeleld ellatasban
részesuljon. A gyermekek atmeneti gondozasa akkor sziikséges, ha a sziild valamilyen
akadalyozottsag miatt (pl. egészségugyi probleméak) nem tudja ellatni a gyermekét. Ez torténhet
befogadd sziil6 utjan, vagy intézmenyesitett ellatasban, tgynevezett atmeneti otthonokban.



A gyermekek esélyndvel szolgaltatasai alatt a Biztos Kezdet Gyerekhazat, illetve a tanodat
értjik. Az elobbibe azok a gyermekek jarnak, akiknek a szociokulturalis hatranyokkal
kiizdenek. Egyfajta prevencio, hogy segitsék a gyermek beilleszkedését az dvodaba. Utobbi az
iskolai munka mellett biztosit felzarkédztatast, els6sorban halmozottan hatranyos helyzeti

gyermekek részére.

3, Személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekvédelmi szakellatasok

Otthont nyujtd ellatdst nevel6sziilo, illetve gyermekotthon biztosithat. Ha sziikséges (pl.
fogyatékossag, harom év alatti gyermek, sulyos magatartaszavarral kiizd6 egyén, szerhasznalat
esetében), akkor specidlis ellatast kell biztositani. Az utdgondozéi ellatéasra fiatal, gondozasbol
kikeriild felnéttek jogosultak, ez segiti Oket az 0Onallo ¢let megkezdésében. A terileti
gyermekvédelmi szakszolgaltatas fogja dssze a killonféle feladatok végzését. igy példaul
meghatarozza az ellatasi rendszerbe keriild gyermekek gondozasi helyét, gyermekotthonokat
tart fenn, eljar az orokbefogadasi kérdésekben, tandcsadéasi feladatai vannak, neveldsziil6i

halozatot épit ki.

Probléeméak a hazai gyermekvédelemben

Hazdnkban a gyermekvédelem mai helyzetét, problémait dontéen a multbol rank maradt
torekvések, illetve az aktualis gyermekvédelmi iranyelvek hatarozzak meg. A rendszer gy
alakult a mult szazad eleje oOta, hogy kiilsd tényezok (,,gazdasagi nehézségek, ideoldgiai,
politikai hatasok, szakmai eltévelyedések vagy lemaradasok’?) folyamatosan befolyasoltak. Ez
nyilvanvaldan gatolta abban, hogy csak €s kizarolag szakmai alapon miikodjon. Emiatt azonban
»gyermekvédelmi rendszerlink az eurdpai trendektdl szinte mindvégig alapvetd elmaradast

mutat.”?

Az egyik legnagyobb gond a szocialis agazatban fellépd szakképzett munkaerdhiany, amely
visszavezethetd az ,alacsony bérezésre, a nagy leterheltségre és a kedvezdtlen
munkakoriilményekre”*. A szakképesités soran is felmeriilnek gondok, ezt mutatja az a kutatas

is, amely egy javitointézet neveldtestiiletében késziilt. Ez alapjan a megkérdezettek 30 szazaléka

! Csaladi tudakozo: Gyermekjoléti alapellatasok rendszere. https://csaladitudakozo.kormany.hu/gyermekijoleti-
alapellatasok-rendszere [Olvasva: 2020.08.02.]

2V/olentics, A. (1996): Gyermekvédelem és reszocializacio. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. 49.0.

$U.0.

4 Borbély, Sz. (2017): Gondok, problémak, megoldasok - uigy, ahogy az dgazati szakszervezeti vezetdk latjak.
http://www.palyatanacsadok.hu/html/utmutato/szintezis_problematerkep.pdf 16.0. [Olvasva: 2020.07.29.].
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nyilatkozta, hogy a felsGoktatasban tanultakb6l semmit nem tud érdemben hasznositani, mig az
50 szazalékuk csupan egy vagy ket terlletrél tud a munkavégzés szempontjabol pozitivan
nyilatkozni. Az is figyelemremélto, hogy a vizsgalt intézményben dolgozo oktatok 40 szazaléka
tanitd vagy altalanos és kozépiskolai tanar, és csak 11 szazalék végzett a szocialis agazatban.®
Bar ez még nem jelentene dnmagaban gondot, de a tanarképzés keretein beltl nem szerepel
olyan tanegység, kurzus vagy gyakorlat, amely gyermekvédelemben valé miikodésre is
felkészitene, igy azok, akik agy dontenek, ilyen irdnyban tevékenykednek, sajat maguknak kell

Osszegyljteni a megfeleld tapasztalatot €s tudast

Amint a tovabbiakban latni fogjuk, a fiatalkori blin6zés lekiizdésében donté fontossagu, hogy
az elhanyagolt, rossz koriilmények kozott €16, esetleg bantalmazo csaladi kozegbdl szarmazé
gyerekek megfeleld segitséget kapjanak. Ebben kiemelkedd szerephez jutnak a gyermekvédelmi

intézmények, igy e terilet fejlesztése kildndsen fontos.

% Hegeddis, J. (2010): A javitsintézet vildga. Eétvos J. K., Budapest. 68-70.0



A fiatalkoru blinozés Magyarorszagon

A torvényi hattér
Minthogy dolgozatom a javitointézeti nevelés egy lehetéségére koncentral, elengedhetetlennek
tartom, hogy roviden szét ejtsiink a fiatalkord blindzésrél, mint jelenségrol, annak

meghatarozasarol és esetleges okairol.
Hazéankban a torvény a kdvetkezoképp nyilatkozik a fiatalkort blindzésrol:

,105. § (1) Fiatalkoru az, aki a biincselekmény elkovetésekor tizenkettedik életévét betoltotte,

de a tizennyolcadikat nem.”
Megjegyzendd, hogy a gyermekbiindzés fogalma csupan egyes biincselekmények esetében €l:

16. 8 * Nem biintethet6, aki a biintetend6 cselekmény elkdvetésekor a tizennegyedik életévét
nem toltotte be, kivéve az emberdlés [160. § (1)-(2) bekezdés], az erés felindulasban elkovetett
emberdlés [161. 8], a testi sertés [164. 8 (8) bekezdes], a terrorcselekmény [314. § (1)-(4)
bekezdés], a rablas [365. § (1)-(4) bekezdés] és a kifosztas [366. § (2)-(3) bekezdés] elkovetdjét,
ha a bilincselekmény elkdvetésekor a tizenkettedik életévét betdltotte, és az elkovetéskor

rendelkezett a biincselekmény kovetkezményeinek felismeréséhez sziikséges belatassal.

Legfobb csaladi és tarsadalmi okok

Arra a kérdésre, hogy kibdl lesz fiatalkort biinelkdvetd, nem lehet minden esetben egyértelmii
valaszt adni, hiszen rengeteg tényezé jatszhat kozre. ElIméletek sora sziletett mar a témaban,
azonban ,,alig vitathatd, hogy a biinelkovetés okait miniméalisan harom dimenzidban érdemes és
lehet keresni: az alkati prediszpoziciokban; a személyiségfejlédésre kozvetleniil hatd bio-

pszicho-szocialis 4rtalmakban; a sziikebb-tagabb kdrnyezet egyéb hatasaiban.”®

A Kriminoldgia cimii konyv 0sszefoglalo tablazata pontosan levezeti az egyes fejlodési
szakaszok kockazati tényezdit. Harom csoportot kiilonit el. Els6ként az egyéni rizikdfaktorokat,
mint példaul a sziilok droghaszndlatat vagy a gyermekbantalmazast, de szerepet jatszhat a
genetika is. Csaladi és kozeli tarsas kapcsolatok esetében a sziil6i fegyelmezésben bekovetkezd
hidnyossagok a sziilok valasa, depresszioja, munkanélkiilisége is szerepet jatszhat. A kozosség

és tarsadalom is valhat veszélyforrassa, amennyiben a gyermek tal koran fér hozza alkoholhoz,

& Volentics, A. (1996): Gyermekvédelem és reszocializacié. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. 97.0.
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esetleg droghoz is, de ugyanitt probléma lehet a szegénység, és a tarsadalmi egyenlStlenség
megtapasztalasa is.’

Bar minden tényezd alapos vizsgalatara itt nincs lehetdség, de szeretnék néhany alapvetd
szempontot megnevezni, mert ezek az altalam tanitott ndvendékek esetén is mérvadodak. A

kovetkezékben tehat els6sorban a csaladi és a kortarskapcsolatokra fokuszalok.

Mar a 19. szazadban is felmerdilt a kérdes, milyen mértékben jatszik szerepet a sziilék valasa a
biindzésre vald hajlam kialakulasaban. Sokfele kutatasi eredményt kaptak, példaképp
megemlitheté Goetting 1989-es kutatasa, aki Detroitban vizsgalta a fiatalkoruak altal elkdvetett
gyilkossagokat 1977 és 1984 kozott. Kiderllt, hogy az elkdveték minddssze 30 szazaléka élt
mindkét sziil6jével.® Ugyanitt emlithetd Rosenbaum munkaja a hatvanas években a kaliforniai
hat6sagok elé keriilé fiatalkora ndkrdl. Kimutatta, hogy a vizsgalatban résztvevd 240 lany
mindossze hét szazaléka szarmazott ép csaladbol.’ Matsueda és Heimer megfogalmazta, hogy
az egysziil6s csaladokban gyakran kevesebb figyelem jut a gyerekekre, igy a nevelés nem biztos,
hogy annyira hatékony, mint két sziilénél.X° Ellenpéldak is felhozhatok azonban, példaul
Rankin, 1983-as munkaja'! alapjan, hogy bar lehet kapcsolat a csaladmodell, ezen belil az
egysziilos csaladok és a fiatalkora biindzés kozott, ez mégsem egyszertsithetd le ennyire, és
nem minden esetben egyértelmii a kérdés. Raciondlisan gondolkodva belathato, hogy ha a
gyermeknek az egy szilével is megfeleld, bens6séges és Gszinte a viszonya, akkor Gnmagaban
az ugynevezett ,,Single-parent family” nem jelent egyenes utat a bindzéshez. A felvetést magyar

"o

kutatas is meger6siti. Készegi Szilvia 2014-ben 250 magyar fiatalkoru elitéltet kérdezett meg,

a fiatalok 58 szazaléka kétsziilés csaladbol szarmazott.2

" Borbird, A., Gonczol, K., Kerezsi, K. and Lévay, M./szerk./ (2019): Kriminolégia. Wolters Kluwer, Budapest.
644.0.

8 Goetting, A., (1989): Patterns of Homicide among Children. Criminal Justice and Behavior, 16(1), 63-80.0.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0093854889016001004 [Olvasva: 2020.07.27.]

® Rosenbaum, J.L., Warren, M.Q., (1986): Criminal Careers of Female Offenders. Criminal Justice and Behavior,
13(4), 393-418.0.

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0093854886013004003 [Olvasva: 2020.07.27.]

10 Matsueda, R., Heimer, K. (1987): Race, Family Structure, and Delinquency: A Test of Differential Association and
Social Control Theories. American Sociological Review, 52(6), 826-840.0.

http://www.jstor.org/stable/2095837 [Olvasva:2020.08.03.]

1 Rankin, J.H. (1983): The family context of delinquency. Social Problems, 30(4), 466—479.0.
https://academic.oup.com/socpro/article/30/4/466/1606484 [Olvasva: 2020.07.27.]

12 K 8szegi, Sz. (2013): Fiatalkortl biindz6k re-integracios esélyei. Gazdasagetika, (7), 7.0.
https://epa.oszk.hu/02000/02065/00007/pdf/EPA02065_gazdetika koszegi.pdf[Olvasva: 2020.07.27.]
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Ha csalad kérdését vizsgaljuk, megemlithetd Solt Agnes 2012-es kutatasa is, amely négy
kulonfele életutat kuldnit el. Az elhanyagol6 csaladi kdrnyezetet azért tartja fontos pontnak,
mert az ebben nevelkedé gyermekek megfeleld otthoni odafigyelés hijan el6bb-utdbb
motivalatlanok lesznek, az iskolabdl kimaradnak, ami nemcsak a kés6bbi érvényesiilést gatolja
(az iskol&zatlansag és a munkanélkiliség), de teret ad az utcdkon, koztereken kialakul6
bandakba kertlésnek is. A gyermek kialakult értékrend és sziildi visszacsatolas hijan

konnyebben keriil bele a biin vilagéaba.

Masodik pontként emliti a csaladon beliili er6szakot, melynek hatasara az otthon félelemben €16
gyermek hajlamos lehet kortarsai kdrében az erG6szakossagra. Ez megfelel segitség nélkiil
kikozositeshez, és a mar emlitett iskolakeriléshez vezethet. Nem beszélve arrél, hogy a
bantalmazas gyakran parosul sziil6i alkoholizmussal, amely a gyermeknek is mintdul szolgal.
Szintén figyelmet igényel az, amikor tdlzott szigor uralkodik a csaladban. Ez altaldban nem jar
egyiitt odafigyeld, elfogado légkorrel, igy a gyermek érzelmi elhanyagolasban él, a bintetés
arny¢kdban. Ha az autoriter 1égkdr megsziinik, példaul valas vagy haléleset folytan, akkor a
fiatal kell6 iranyitas hijan fellazadhat és az addigi talirAnyitottsdgbdl a teljes szabadsagba kerdl,

amivel nem biztos, hogy éretten, feleldsen tud banni.

Utolsé pontként a mélyszegénységrdl kell szot ejteni. Az allandd megélhetési gondok
folyamatos fesziltségforrast jelentenek a csaladon belll, az erre iranyuld figyelem mellett a
gyermek nem kapja meg a megfeleld odafigyelést. Ekkor mar hasonlé a helyzet, mint az
elhanyagol6 csaladi kérnyezet esetében, Gyakori a gyermekvédelmi beavatkozas, ami azonban

nem feltétlen valtja be a hozzafiizott reményeket. '3

A csaladban latott mintak meghatarozhatjak azt is, hogy a gyermek kés6bb milyen tarsasagba
kerul. A fent leirtak alapjan belathatd, hogy azok a kamaszok, akiknél a csaladi kapcsolatok
sériiltek, sokkal konnyebben keriilnek be olyan csoportba, ahol nincs normakdvetd magatartas.
Serdiilékorban meghatarozo az t- és identitaskeresés. Erdekes megfigyelés, hogy még az
alapvet6en rendezett csaladi hattérrel rendelkez6 fiatalok is hajlamosak lehetnek ilyenkor kisebb
normaszegésre. A testi és lelki valtozasok, a kortarsaknak megfelelni akaras sokszor olyan

13.50lt, A. (2012): Peremen billegd fiatalok. Veszélyeztetd és kriminalizald tényezok gyermek- és ifjlikorban.
233-236.0.
http://tatkteszt.elte.hu/file/dissz_2013 SoltAgnes.pdf [Olvasva: 2020.07.27.]
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tettekre is sarkallhatjak a serdiil6t, amelyek jogsértéek. A megfigyelések alapjan azonban azt

mondhaté, hogy atlagos esetben a felnétté éréssel a normaszegd magatartas megsziinik.'*

A biintet6 eljaras és a biintetés lehetséges 1épcsofokai

A fiatalkorti blinelkévetok szankcionalasarol tobb nemzetkozileg elfogadott dokumentum
keletkezett az elmult évtizedekben. Példaként emlithet6 a Pekingi Szabalyok 1984-bél, vagy 6t
évvel késObbi az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye. Az ezredforduld utan az Eurdpa Tanacs

koreiben is napirendre kerult a problémakor.®

A fentebb leirt harom dokumentum alapvetéen hasonld elveket vall a fiatalkort biinzés teren.
Fontos, hogy fiatalkoriaknal minden esetben kuldnleges, enyhébb bintetési format kell
alkalmazni, amely ,,elémozditja a személyiség méltosaga és értéke iranti érzékének fejlesztését,
erdsiti a masok emberi jogai és alapvetd szabadsagai iranti tiszteletét, és amely figyelembe veszi
korat, valamint a tarsadalomba valo beilleszkedése és abban épité jellegii részvétele

elésegitésének sziikségességét.”®

A fiatalkoraval szemben alkalmazhat6 szankciok négy  csoportra  oszthatdk:
»szabadsagelvonassal nem jard intézkedés; szabadsdgelvonassal nem jar6 biintetés;
szabadsagelvonassal jaré intézkedés; szabadsagelvonassal jaré bintetés (legfeljebb 6t év).
Intézkedés lehet megrovas, probara bocsatas, javitdintézeti nevelés, kényszergyogykezelés,
alkoholistdk kényszergyogyitasa, elkobzas; vagyonelkobzas, partfogo fellgyelet. Buntetés
esetén kiszabhat6 hatarozott ideig tartd szabadsagvesztés, kozérdekii munka, pénzbiintetés,
foglalkozastol eltiltas, jarmiivezetéstdl eltiltas, kiutasitas. Mellékblntetésként alkalmazhatd

koziigyektdl eltiltas, kitiltas.”*’

14 Borhiro, A., Gonczol, K., Kerezsi, K. and Lévay, M./szerk./ (2019): Kriminoldgia. Wolters Kluwer, Budapest.
644.0.

15 Borbiro, A., Gonczol, K., Kerezsi, K. and Lévay, M./szerk./ (2019): Kriminoldgia. Wolters Kluwer, Budapest.
894-898.0.

16 ENSZ (1989): Egyezmény a gyermek jogairdl. 40.cikk.
https://unicef.hu/wp-content/uploads/2014/10/ENSZ-eqyezm%C3%A9ny-a-gyermekek-jogair%C3%B3l.pdf
[Olvasva: 2020.07.30.]

7 Borbiro, A., Gonczol, K., Kerezsi, K. and Lévay, M./szerk./ (2019): Kriminoldgia. Wolters Kluwer, Budapest.

887-910.0.
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Zenei foglalkozasok a javitointézetben

Betekintés a nemzetkdzi kutatasokba

,A javitdintézet egy sajatos vilag, kevésse ismert a kivilallok szamara, holott igen nagy szerepe
van a fiatalkori biinelkovetés kezelésében. E munkdban pedig a miivészetek egy ujabb
lehetdséget adnak.”® Ezekkel a sorokkal zarja irasat Virdgh Judit miivészetterapeuta. Nem 6 az
elsé, aki ramutat a mivészeti nevelés fontossagara, id6r6l idére bizonyitast nyer a Kérdés.
Rengeteg kutatas sziiletett mar ebben a témaban, hiszen a miivészet képes arra, hogy a biintetett
személy elfoglalja magat, hasznos tevekenységet végezzen, mikdzben akar Uj képességeket is
felfedezhet magaban.'® Ez azért is fontos, mert ezaltal a jorészt hatranyos helyzetii fiatalok,

akiknek az 6nbecsulése alacsony, megtanulhatjak énmagukat értékelni.

Az 0sszes vonatkozd irodalom felsoroldsara itt nincs lehetség, igy csupan egy-két példat
szeretnék kiemelni. Els6nek megemlitheté Mark Ezell és Michelee Levy 2003- ban kdzzétett
munkaja. Harom évig tart6 kutatasukban a Washington-allambeli javitointézetekben szerveztek
miivészeti tevékenységeket, elsésorban drama és képzémiivészeti iranyokban.?’ Hughes a 2005-
0s irdsa az addig késziilt kutatasokat gylijti 6ssze, amelyek nemcsak a javitointézeti kérdést
vizsgaljak, hanem atfogd képet adnak a miivészeti nevelés szerepérdl a megeldzésben, a
biintetés-végrehajtasban és a reszocializacioban is.?* Zenei témaban felhozhatd Dennie Palmer
Wolf és Steven Holochwost kutatasa. Munkajuk egy kéthetes kérusmunka alapjan késziilt,

amelyben 54 fiatalkora biindz6 vett részt?2. Katelyn Rose Tomasello 2016-0s 6sszegzd kutatisa

18 Hegedis, J. (2010): A javitsintézet vilaga. Edtvos J. K., Budapest. 123.0.

19 Ezell, M., Levy, M. (2003): An evaluation of an arts program for incarcerated juvenile offenders. Journal of
Correctional Education, (5), 108-114.0.

https://www.researchgate.net/publication/261251282 An_evaluation_of an_arts_program_for_incarcerated juve
nile_offenders [Olvasva: 2020.07.27.]

2 U.0.

21 Hughes, J., Miles, A., Mclewin, A. (2005): Doing the Arts Justice A Review of Research Literature, Practice
and Theory.

http://www.artsevidence.org.uk/evaluations/doing-arts-justice-review-research-literature-prac/ [Olvasva:
2020.08.02.]

22 Wolf, D., Holochwost, S. (2016): Music and Juvenile Justice: A Dynamic Systems Perspective. Psychology of
Aesthetics, Creativity, and the Arts.10(2).

https://www.researchgate.net/publication/299418940 Music_and_Juvenile_Justice_ A_Dynamic_Systems_Perspe
ctive [Olvasva: 2020.08.01.]
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hasz esettanulmanyt mutat be, amelyek mind a fiatalkordak kérében végzett zeneterdpia hatésait
vizsgaljak.?®

A fent emlitett munkdk mind kiemelik, hogy a miivészetek alkalmazédsa a fiatalkortiak
neveléseben pozitiv valtozasokat hozott. A vizsgalatok Aaltalanosan kimutattdk, hogy a
miivészeti tevékenységek alatt a résztvevok onbecsiilése nétt, kedélyallapotuk javult. Segitett
az érzelmek szabadjara engedéseben, az energia hasznos levezetéseben. A programok utan
csokkentek a kulonféle magatartasi problémak, illetve az 0sszelitkdzésekbdl adodo fizikai

sérilések is.

23 Tomasello, K.R. (2016): How to Make the Jailhouse Rock: An Evaluation of Effective Music Therapy
Methods Among Juvenile Offenders.
https://digitalcommons.calpoly.edu/musp/76/ [Olvasva: 2020.08.03.]
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A program kezdete

Amikor felmeriilt bennem a gondolat, hogy javitointézetben tartsak foglalkozasokat, viszonylag
gyorsan korvonalazddott bennem, mit is akarok elérni. Ett6l fliggetleniil, miel6tt elkezdtem
volna dolgozni a gyerekekkel, rengeteg kerdés merilt fel. Az egyik legnagyobb kérdéjel az volt,
hogy milyen irdnyba induljak el, milyen lehetéségeim vannak e téren. A kozoktatasi
intézményekkel ellentétben itt nincs konkrétan megfogalmazott tananyag, sem tanterv vagy
tematika. A sajat kreativitason, 6sztonokon tal nem sok Gtmutatas akad, igy ennek a kérdésnek
a megvalaszoldsdhoz nem elég egy egyszerii hivatkozds az éppen aktudlis, hivatalos
dokumentumra. Nehézséget okozott az is, hogy milyen célt allitsak magam elé. A filmekbdl jol
ismert ,,viladg -és gyerekmegvaltd” személetmod hasznos, de talan egy kicsit tulzé célkitiizést
jelentett volna elsdre.

Két fontos tdmpont volt, amire tAmaszkodtam. Az egyik, az oktatési-nevelési szakmai egység
vezetbje, aki a tovabbiakban is, mint Mentor 1épett fel mellettem. O vezetett be ebbe a vilagba,
az O tapasztalatai és tandcsai sokat segitettek. Rengeteget mesélt a gyermekvédelemrél és a
javitointézeti fiatalokrol is, igy Gtmutatasat nagyon hasznosnak talaltam. Nagy szerencsém volt,
hogy mind az Intézetigazgatd, mind 6 nagyon nyitottan allt a zenei nevelés kérdéséhez, szinte
elsé perctdl kezdve tamogato 1égkort teremtettek. Ezen a ponton azt is meg kell jegyeznem,
hogy a hospitalasi idészak és az els6 foglalkozas alatt nagyon szigoruan feliigyelte a munkamat,
és a szerzett tapasztalatokrol sokat beszélgettink. Erdekes volt megfigyelni, hogy elsé
foglalkozas utan ez lazult, és sokkal inkabb egy hattérben tamogatd erévé alakult, semmint
folyamatos ellendrzésseé.

A masik iranymutatd az egyhetes nyari hospitalasi idészak volt, amikor megismerkedtem az
intézettel, az ottani szokasokkal, a gyerekekkel, megfigyeloként részt vettem az ott folyd
munkaban. Minthogy minden intézet mas- és mas, ezért én most csak arrdl szeretnék irni, amit

ebben az egyben tapasztaltam, természetesen ezek helyenként eltérhetnek.

Az EMMI Budapesti Javitointézete

Budapest I11. keriiletében, a Sz616 utcaban talalhato az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak
egyik javitéintézete. Valasztasom azért esett erre az intézményre, mert egyrészt nagyon
készségesen fogadtik a zenei foglalkozas javaslatat, masrészt konnyen megkozelithetd helyen

van.
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Az intézmény olyan fiatalkort, 12-18 éves fiukat fogad be, akik el6zetes letartoztatasban
vannak, és birdsagi targyalasukra varnak. Mar rogton az elején meg kell jegyezni, hogy ebbdl
kifolydlag — bar adott esetben a birdsagi eljaras lefolytatasa egy-két évet is igénybe vehet — a
fluktudcio viszonylag magas. A targyalast kovetden a gyerekek elkeriilnek innen, és az itélettdl
fliggden szabadlabon tdvozhatnak, hazidrizetbe vagy Aszodra, a javitointézetbe keriilnek.
Sulyosabb esetben Tokdlre, a fiatalkortak borténébe.

Az intézmeny az alabbi szakmai egységeken nyugszik: nevelési és oktatasi szakmai egyséegek,
mentalhigiénes, modszertani és egészsegligyi szakmai egyseg, ndvendékiigyi iroda, rendészeti
és biztonsagi szolgalat. Bar nem borton, szigort keretek hatarozzak meg a mikodését, és ez a
mindennapi élet minden szegmensére kiterjed. Az idekeriild fitk mindennapi élete a legaprobb
részletekig szabalyokhoz kotott, értve ez alatt akar az 6ltozkddést, hajviseletet. Alakzatban
haladnak, egységes tudvozlési formakat hasznalnak.

Az intézetben nemcsak neveld, hanem oktatdé munka is folyik. Az itt tartozkodas alatt a felelds
iskolaval egyiittmikddve igyekeznek a gyerekeket korabbi iskolai elémeneteliik szerint
felzarkdztatni és az osztalyozd vizsgara felkésziteni. A gyerekek mindemellett rendszeresen
végeznek munkat az intézmény teriiletén beliil, amiért dijazast kapnak. Igy tehat az itt toltott id6
alatt elkezdddik egyfajta normakdvetdé magatartds kialakitdsa, az oktatdsba vald

visszakapcsolddas és a munkahoz vald viszony javitasa.

A hospitalasi idészak
Mielétt belekezdtem volna a munkaba, 2019.augusztus 13.-16. kozott lehetéségem nyilt a
hospitalasra. A latogatas minden nap hat 6ra 6tvenkor kezd6dott, és nagyjabol fél egy-egy 0Ordig,

azaz ebédig tartott.

Mivel a gyerekek hat drakor kelnek, ezért érkezésemkor altaldban még reggeliztek, igy az
ebédlében is belelathattam a mindennapi élet ezen részébe. Bar a gyerekek sok ndi neveldvel
vannak koriilvéve, azonnal észrevettem az attitiidbeli valtozast. Az oktatasi-szakmai vezetd
szerint, aki a tovabbiakban is, mint mentor lepett fel mellettem, ez természetes, mert régota nem

lattak 1j neveldt. Igy tehat elmondhatom, hogy az érkezésem felkavarta a kozhangulatot.

Az intézetben a nevel6k minden héten megkapjak a napra lebontott beosztast. Nincs rogzitett
orarend, igy jobban tudnak alkalmazkodni az esetleges valtozasokhoz, a kuldnfele

foglalkozéasokhoz és a munkaterileten dolgoz6 gyerekekhez. Az éppen aktualis napi beosztast
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kovettem én is, igy mas és mas dsszetétell és korosztalyu csoportokat ismerhettem meg. Elso
nap reggeli utan a beosztott gyerekekkel €s neveldkkel a szinhdzterembe mentem, ahol a
ndvendékek a szeptemberi évnyito Ginnepsegre probaltak egy rovid misort. Ez jo alkalom volt
a résztvevo fiak megismerésére, mert a foglalkozas jellegébdl kifolyolag sokkal szabadabb
hangulat uralkodott. Els¢ megfigyeléseim a beszédkészségiikre és a szinpadi szereplésiikre
szoritkoztak. Erdekesnek taldltam, hogy mig a kiejtésiik nem volt szép, beszédik gyakran
0sszemosodott, hadartak és elnyeltek mondatrészeket, a ritmusérzékiik érezhetéen jo volt.
Harom fit példaul egydtt irt egy rap-dalt, amihez az egyikiik sajat maga tett hozza beat-box

kiséretet.

Lelkesen reagaltak a zenei megnyilvanulasokra, az egyik fiat sokan kérték, hogy énekeljen
valamit. Az 0Ora utolso par percében a nevel6 engedélyt adott ra. A fiu kdzkivanatra egy cigany

népdalt énekelt el, gyonyoriien €s tisztan.

Amit azonnal érezni lehetett, az 6nbizalomhiany. Ha valami siker(lt nekik, annak oriltek, de
konnyen elvesztették a lelkesedést, ha valamivel tobbszor kellett volna probalkozni, vagy
esetleg nem tudtdk azonnal megcsinalni. Jellemzd volt a tiirelmetlenség és ilyenkor a fegyelem

is lazult.

A nap folyaman belenéztem két masik csoport munkajaba, ott éppen filmet néztek
torténelembdl, majd bioldgidbol. Mindkét esetben vegyes tapasztalatokat szereztem. Volt, akit
lekotott, és volt, aki nagyon unta. Az esetleges neveldi raszolas nem bizonyult teljesen
hatasosnak, mert bar utana az illetd latszolag odafigyelt, a testtartasabol és a hozzaallasabol
egyeértelmii volt, hogy nem a bels6 motivacioja sarkallja erre. Ezen a ponton tettem fel

magamban a kérdést, hogy vajon ezeknek a gyerekeknek van-e igényik a tanulasra?

Kérdésem egy 6ra mulva értelmet nyert. Az utols6 foglalkozas irodalom volt, ahol két {6 vett
részt, mindketten tizedik osztalyba jartak. Egyikik nyitottabb volt és prébalkozott, a masik
azonban konokul hallgatott. Mar nem emlékszem, minek a hatasara, de a neveld rakérdezett,
hogy mi volt j6 a mai napban? Az egyiklk azt mondta, ,,a reggeli proba, mert akkor nem kell
ordkra jarni, mert gyilolok iskoldba jarni”. O az intézmény egyik legjobb hangti ndvendéke,
késébb részt vett az altalam tartott foglalkozasokon is. A masik szerint ,, nem volt érdekes ora,

mert nem rajzolhattam”. ROla Kideriilt, hogy nagyon tehetségesen rajzol, és kés6bb

13



tetovalomiivész akar lenni. Ugyanakkor nem érti, ehhez miért kell az iskola, f6leg a tizedik

évfolyam, hiszen ,, minek a tobbi osztaly, ha mar megvan a nyolc dltaldnos?”

Masnap a kisebbekkel kezdtem, akik tizennégy-tizenhat évesek, iskolai teljesitményik alapjan
azonban az 6todik osztalyt potoljak. Az ora eldtti els6 €lmény az volt, hogy az egyik fit a padon
dobolt az ujjaival. A hallottak ismét megerdsitették a tegnapi jo ritmusérzékre vonatkozo
megfigyelésemet. Az Ora tarsasjatékkal telt, ahol a jaték keretében atismételték az irodalombdl
tanult anyagot. Ugy éreztem, ez motivalja Sket, és valoban igyekeztek felidézni a megtanultakat.
Fontos felfedezés volt tehat, hogy minden, ahol jaték van, gyézni lehet, ott kevéssé érdekes,
hogy tananyagrél van sz6. Kozben réviden szd esett a tegnap probalt eldadasrol is, amirdl

boldogan, felvillanyozva beszéltek. Van tehat igényiik az dnkifejezésre.

A kovetkezd ora erkodlcstan volt, ahol a gyerekek szineznek €s puzzle-t raknak ki. A neveld
szerint ez fejleszti a szabalykovetést. Mindekdzben pedig kulonféle elbeszéléseket hallgatnak
és arrdl beszélgetnek. Az éppen felolvasott torténet egy filrdl szolt, akit csak akkor vett be a
banda, ahova 6 tartozni akart, ha ellop egy csokit az ismerés kiboltostol. Megteszi, de
lelkiismeretfurdalasa miatt masnap ki akarja fizetni az édességet. A boltos azonban nem fogadja
el a pénzt, mert Ugy gondolja, a gyereknek elég jo tanulsag volt, ami tortént.

Erdekes volt a fitk reakcidjat hallgatni. Egyikiik szerint ,, dszinte volt a kisgyerek” €s ,,a boltos
bacsi pedig joszivii”. EQy masik fil azt gondolta, hogy ,, kétszinii, mert egyrészt megtette, amit
kertek tole, de masrészt kifizette a csokit a lelkiismeretfurdalasa miatt”. Errdl nekem az jutott
eszembe, hogy ugy latszik, a tarsaik irant sokkal nagyobb a lojalitdsuk, mint a tarsadalmi

normak irant.

Az els6 két Ora utan a nagyobbakhoz csatlakoztam, akik egy, az intézményben gyakorlatot
végzett ndvendék vizsgafoglalkozasan vettek részt. A feladat az volt, hogy mindenki kap 6t
papirlapot, amire egy-egy, altaluk jonak tartott tulajdonsagot kell felirni. Ezek utan egymas kozt
jatekpénzért lehetett tulajdonsagokat cserélni. A végén, az értékelé korben, amikor az volt a
kérdés, ki milyennek tartotta a jatékot. Szamomra itt az volt megdobbentd, amikor az egyik fiu
felszolalt, és azt mondta, hogy ,, nekem nagyon nem tetszett, mert szerintem érzelmekkel nem
lehet bizniszelni”. Elgondolkodtatott ez a reakcio, mert szerintem ez sokkal fejlettebb érzelmi
intelligenciara vall, mint amit korabbi beszamolok, elejtett megjegyzések alapjan vartam volna.
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A harmadik napon erkoélestannal kezdtiink, itt toltottem el két orat. Az ora el6tt, amikor mar
minden beosztott ndvendék ott volt, réviden beszélgettek a neveldvel, aki a hogylétiik feldl
érdeklodott. Ezeket a kis parbeszédeket azért tartom fontosnak, mert sokkal jobban meg lehetett
ismerni a fitikat. Erdekes volt példaul, amikor az egyikiik azt mondta, hogy ,, nem én csindltam,
hanem masok, csak nem akadalyoztam meg”. Ugyanez a fiu fejtette ki késobb, hogy ,, engem
csak az érdekel, hogy a névérem jol legyen”. EbbOl lathatd, hogy mennyire erds egyes

ndvendékeknél a csaladi Osszetartas.

A kovetkezé erkolcstan dra a nagyobbakkal volt, akik kozott szintén sok a jé hangd, jo
ritmusérzéki gyerek. Ez abbol deriilt ki, hogy éallanddan énekeltek, mert folyton imponalni
akartak nekem. Mindemellett azt vettem észre, hogy a tanchoz is kétddnek. Ugy vettem észre,
csutortokre megszoktak a jelenlétem, idonként beszélgetni is akartak, odajottek, érdeklddtek.
Ez persze még nem jelentett elfogadast, de kivancsiak voltak, és Ggy lattam, érdekli 6ket, hogy

zenével foglalkozom. Lathatoan izgatta 6ket a zenés foglalkozas lehetosége.
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Az elso ora

Péntekre azt a feladatot kaptam szokasos hospitalason tul, hogy allitsak 0ssze egyedil egy
negyven perces foglalkozast a nagyok részére. A terv a kovetkez6 volt: az 6ra elején akasztofa-
jatékkal kellett kitalalniuk a ,,YouTube” szot. A videdmegosztd oldal kapcsan beszélgettiink,
hogy mi mindent tudunk ott megnézni, illetve meghallgatni. Ezek utan Osszegyijtottik és
felirtuk a tablara, hogy 6k milyen miifaji zenéket ismernek. A kdvetkezd feladat ehhez
kapcsolodott: el6z6 nap készitettem egy-egy révid bemutatd szdveget a jazz, a rock és
klasszikus zenei miifajokhoz. Harom csoportot alakitottunk ki a harom miifajhoz. Minden
csoportnak el kellett olvasnia a szoveget, ki kellett toltenie a hozzatartozd rovid keresztrejtvényt.
Ezek utan azt kértem, hogy jegyzeteljenek ki mindent a szovegbdl, amit fontosnak éreznek, és
csoportonként mutassak be az adott miifajt a tobbieknek. Egy-egy bemutaté utan révid zenei
részleteket hallgattunk az egyes miifajokhoz kapcsoldddan. Ezt kovetden maradt még id6, hogy

beszélgessiink kicsit a zenérdl, mint altalanos fogalomrol.

Vilasztasom a kovetkezd zenékre esett: Rimszkij-Korszakov: Scherezade téma, Queen: Don’t
stop me now; Star Wars: Egy Uj remeény — Cantina Band. Azért gondoltam ezekre, mert
ismertebb zenék és dallamossaguk miatt befogadhatobbnak éreztem 6ket.

Nagyon sok érdekes tapasztalattal gazdagodtam. Egyrészt megtudtam, hogy a rockzene miifajat
elutasitjak, ezzel szemben a rap hozzétartozik a mindennapjaikhoz. Az addigi megfigyeléseim
és a masok altal elmondottak alapjan azt gondoltam, hogy a feladat éppen elég nehéz lesz, hogy
kitltse a negyven percet. Am amit kértem, kifejezetten gyorsan megcsinéltak. Ebbél tehat azt
a kovetkeztetést vonhattam le, hogy bar az iskolai teljesitményiik valoban nem megfeleld, az

intellektussal nem feltétlen van probléma, mint ahogy azt gyakran hallottam.

Bar még nem tudtam elddnteni, hogy az &ltalanos figyelem és motivacio a feladat jellegébol
adodik, vagy csak a személyem iranti kivancsisagbdl, mindenesetre j6 munkamoralt
tapasztaltam, természetesen egyénenként eltéré szinten. Erdeklddének tintek, amit pozitiv

visszajelzésként éltem meg.
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A tervezeés folyamata

Bar nyilvanval6an kevés volt a fentebb bemutatott negyven perc arra, hogy teljes képet alakitsak
ki magamban, mit is fogok csinalni a késébbi foglalkozasokon, jo utmutatasul szolgalt. Fontos
Iépés volt, hogy ra kellett ébrednem: nem szoritkozhatok csak a klasszikus zene vilagara, mert
nemcsak a zenében jaratlanok, hanem az altalanos miiveltségiik is hianyos. A masik, amit
mindenképpen figyelembe kellett vennem, az etnikai hovatartozas. Szem el6tt tartandd, hogy a
gyerekek gyakorlatilag mind romak. Ez befolyasolta az énekes miivek kivalasztasat is. Azt
vettem eészre, hogy a (szerintiik) ,,magyar” kultarahoz tartozd elemeket erds elutasitassal
fogadtak, ugyanakkor a ,,val6di” roma kultirat sem ismerik behatéan. A legtdbb névendék a
kettd kozti atmeneti miifajokat preferalta; a rapet, a mulatos zenét, s a mai roma énekeseket. A

zenevalasztasban tehat ez mindenképpen iranymutatast adott.

Ugy gondoltam, hogy a kozépiskolaban is jol miikodé modszerhez folyamodok. Azt vettem
észre, hogy amennyiben bizonyos pontokon kompromisszumot kotok a zenevalasztast illetGen,
akkor a kamaszok konnyebben befogadjak az altalam képviselt miifajt. Igy itt is erre térekedtem.
A foglalkozéasokon végul ugy alakult, hogy az énekes anyagnal egy-két kivétellel az altaluk
hallgatott és ismert zenékkel foglalkoztunk, viszont a zenehallgatasnal én vittem klasszikus
vagy filmzenei példakat.

A hospitalas alatt szembe6tlé volt, hogy a jatékos feladatok lekototték a ndvendékeket. Ez
szamomra azért volt hasznos informacio, mert a késdbbiekben igyekeztem gy szervezni a
foglalkozéasokat is, hogy valamiféle jaték mindenhol legyen. A tarsasjatékok tobb szempontbol
is hasznosnak tlintek. Egyrészt szamomra is ismert tény, hogy az ilyen jellegli tevékenység jO
hatassal van a gyerekekre, hiszen muszaj a szabalyokat kdvetni, azokhoz alkalmazkodni, ez
segit a normakdvetés Kialakitasaban. Az is kodzismert, hogy segit egymas elfogadasaban,
megtanit tirelmesnek lenni és javitja a koncentraciot is. Méasrészt pedig észrevettem, hogy ha
egymas ,,legy6zése” a cél, akkor sokkal konnyebben, kevesebb fenntartassal fogadjak el és

tanuljak meg a tananyagot.

A tervezésben azt is figyelembe kellett vennem, hogy bar elézetes tapasztalataim azt sugalltak,

a novendékeknél altalanosan semmi baj az intelligenciaval, ugyanakkor a vilagrol alkotott
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képiik, az &ltalanos tudasuk nagyon hianyos. Eppen ezért igyekeztem minden egyes
foglalkozason a zenei nevelésen kivil valami mas, konkrétan megfoghat ismeretet is atadni.

Ez a legkllonfélébb témakat (pl. foldrajz, torténelem) is feldlelte.

A munka kezdetén a mentorral hat foglalkozas megtartasaban allapodtunk meg, alkalmanként
masfél 6ra idétartamban. Az 6rak csiitortokonként tiztdl fél tizenkettdig tartottak, beleszdve az
iskolai orarendbe. Kés6bb, a karacsonyi ora utan felmeriilt, hogy tudnam-e folytatni a munkat,
mert lenne ra igény. Ez a tervezést csak annyiban befolyasolta, hogy mig az eredeti hat

/////

késziltem.

A csoport a foglalkozésok alatt sajnos nem volt homogén, mert a kordbban bemutatott
intézményi jelleg ezt nem mindig tette lehetdvé. Az is eléfordult, hogy ora kdzben valtozott az
Osszetétel, mert idonként mas, egyéni fejlesztd orak is kozbejottek. Ez egy mindenre kiterjedd
Kutatas esetén nem fordulhatna eld, hiszen nem lehetne igazan arnyalt képet kapni. Meglatasom

szerint azonban a fébb pontokon és a lesziirt tapasztalatokon ez nem sokat valtoztat.

A tervezés sordn igyekeztem minden oOrat egy-egy téma koré szervezni, mind a feladatok

jellegét, mind a hallgatott zenét tekintve. Egyediil az énekelt darabok voltak fliggetlenek ettol.
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A foglalkozasok

A kovetkez6kben szeretném bemutatni az egyes foglalkozasok menetét orara lebontva. Minden
alkalom Osszefoglaldja utan igyekszem képet adni a tapasztalataimrol és itt kapnak helyet a
gyerekek megnyilvanulasai is. (Ez aldl kivételt képez a harmadik ora, amely jellegéb6l adoddan

ezt nem teszi lehetové és sziikségessé.)

1. alkalom (2019.10.17.) — Ismerkedés

Mivel a nyaron tartott foglalkozashoz hasonléan itt sem tudtam, mire szamitsak igazan, ezért
ezt az 6rat nem egy téma koré szerveztem, hanem ismerkedd jatékokkal, zenékkel igyekeztem
szinesiteni. Az egyik neveld, akivel nyaron az évnyit6 darabot is probaltak, ajanlotta a Csendes
az ¢j, esik az eso kezdetli dalt, amit 6 mar énekelt a gyerekekkel, és azt 6 tigy vette észre

szerették. Igy megtanultam gitaron ezt, és a Magna cum Laudétdl a Vidéki sanzont.

Egy dramapedagdgus ismer6som rengeteg jatékot ajanlott, amibdl a késébbiekben valogattam.
Emellett az els6 alkalommal azt szerettem volna, ha kicsit kozelebb keriil hozzajuk a klasszikus
zenei hangzasvilag, igy elvittem Mozartt6l a G-moll szimfénia (KV.550), illetve Beethoven
Mondschein szonata els6 tételének részletét, illetve ennek a két tételnek a YouTube-on
fellelhetd modern, rap valtozatait is, hogy lassak, a két miifajt milyen modon lehet egyméshoz

kozeliteni.

A kezdeti idegessegem akkor mult el, amikor az egyik fiu a foglalkozas el6tti néhany szabad
percben elkérte télem a gitart, hogy Kiprobalhatja-e. Odaadtam, és 6 azonnal elkezdett rajta
zenélni. Mivel sokkal jobban jatszik rajta, mint én, azonnal ¢ lett a ,gitarfelel6s”. Amig

Kipakoltam, hagytam 6ket zenélni és énekelni.

A zenélos kezdet utan tartottunk egy rovid bemutatkozo kort, majd elmondtam, hogy mit
szeretnék csinalni a foglalkozasok alkalméval. Ezutan arra kértem oket, hogy 6k is tegyenek
javaslatokat arra vonatkozoan, hogy 6ket mi erdekli, a zenének melyik szegmense fontos nekik.
Alapvetéen azt kérték, hogy sokat énekeljlnk, illetve felmerilt a hangszeres jatéek iranti igény
1s. A kovetkez0 kor arrol szolt, hogy olyan szabalyokat szedjiink 6ssze, amelyeket 6k tartananak

fontosnak a foglalkozasok alatt. A kdvetkez0 utasitasokat alkottak:
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1, Kulturdltan viselkediink,

2, Egyszerre csak egy beszéljen,

3, Nem beszélunk csunyan,

4, Aktivan veszilink részt a foglalkozason.

Az utolsé két szabalyt én hoztam: Soha nem nevetjik ki a masikat. Addig amig nincs
kdzbeszolas, nem kell jelentkezni. A szabalyokat leirtam, és kiraktam a tablara.

Erre az alkalomra a ,,Muszdj dontened!” jatékot hoztam. A jaték lényege, hogy a kordk elején
elészor mindenki egy csoportba all. Koronként felolvasok két fogalmat, ami lehet barmi:
élelmiszer, varosnév, allat stb. A kezemmel jelzem, hogy melyik a fogalomnak hol a helye, és
minden jatékosnak az altala valasztott oldalra kell allni. A lényeg, hogy senki nem lehet

semleges.

Ezutan visszatértiink a gitarozashoz és énekléshez. Nem mindenki vett benne reszt elsére, de a
harmadik-negyedik ismétlésre mar mindenki énekelt. Az egyik fii 6sztonosen elkezdett dobolni
a székén, igy odahuztunk egy masikat, hogy kényelmes legyen, és az lett a csoport dobja. Igy

nagyon hamar szinte teljes kiséretet improvizaltak hozza.

A zenehallgatas utdn néhany mondatban bemutattam a zeneszerzoket is, hogy tudjak, kikr6l van
sz0. Az ora végén még hangszereket gytijtottiink. Miel6tt 6sszepakoltam volna, még korbejart

egyszer a gitar, mert mindenki ki akarta probalni.

Tapasztalatok

Ami a legnagyobb fesziltséget okozta az elején bennem, hogy korabban tobb neveld is azt
kérdezte télem, hogy ,,azt gondolod, hogy ezek a fivk majd fognak eldtted énekelni? . Mivel
nem tudtam, mennyire lesznek egyittmiikodoek, ezért tartottam ett6l az alkalomtol. Azzal
azonban, hogy kéres nélkil elkezdtek zenélni, megerdsitettek abban, hogy van erre igényiik, igy
a végén szinte az okozott problémat, hogy visszafogjam a lelkesedést. Oriiltek a daloknak is,
amelyeket vittem, valoban ismerték, és ezzel lenduletet is kaptak az énekléshez.

A dramajatékban az volt a legjobb, hogy amellett, hogy alig néhany perc alatt rengeteg dolgot
tudtam meg a fiukrol, lathatdan 6k is szorakoztatonak véltek, és maguk is rajottek, hogy mennyi
mindenben hasonldan gondolkodnak, illetve idénként meglepddtek, ha valaki olyat valasztott,

amit a tobbiek nem gondoltak volna réla. Korabban azt vettem észre, hogy az intézményen belil
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nem igazan alakulnak ki igazi, dsszetartoz6 kdzdsségek, és nem is mindenki érdeklddik a tarsai
irdnt. Ez a jaték azonban jé volt arra, hogy ha kis mértékben is, de hozzésegitsen ahhoz, hogy

raébredjenek: sok dologban nincsennek egyediil, és mindenkiben lehet valami érdekeset talalni.

A zenéket meglepé figyelemmel hallgattak, bar ott éreztem egy kis idegenkedést a klasszikus
hangzasvilaggal szemben. Ugyanakkor tetszett nekik a rap-feldolgozas, amit mutattam, és ami

a leginkabb meglepett, hogy Mozart neve nem volt teljesen ismeretlen a szamukra.

Amikor a hangszerekr6l beszélgettiink, volt olyan ndvendék, aki tébbet tudott felsorolni, mint
egyes, kozépiskolaba jaré diakjaim.
Az elsé alkalom tehat egyszerre szolgalt tovabbi iranymutatasként, és nagyon pozitiv

visszajelzésként, mert a gyerekek érdeklédése, és az a figyelem, amivel megajandékoztak, azt

mutatta, hogy van igény az ilyen jellegii foglalkozasra

2. alkalom (2019.10.24.) — Allatok a zenében

A masodik alkalom témaja kézenfekvé volt, mert oktober 4. az Allatok Vilagnapja, igy az még
viszonylag kozel esett a foglalkozas idépontjahoz.

Az bra elején korbeosztottam papirokat, és az volt a feladat, hogy mindenki irjon ra két olyan
zenét/bandat, amit szivesen hallgat. Ezt azért tartottam fontosnak, mert a kozos ,,dalkincs”
kialakitasakor elérébb valonak éreztem azt a szempontot, hogy 6k élvezzék, mint azt, hogy
feltétlendil értékes és ,,nevel6” legyen.

Ezutan éneklés kovetkezett, €l6z6 oran kaptam egy dalétletet (Ham Ko Ham — Elloptdk a
biciklim), amelyhez hoztam nekik dalszoveget, igy a mult 6rai dallista boviilt.

Ezt kovetben jatszottunk egy kicsit, felirtam a tablara az oktober 4.-ét, és ki kellett talalni, hogy
vajon mit Unnepellink akkor. Rajonni nem sikerult, viszont kozben arra is kitértink, hogy
oktdber 1.-je a Zene Vilagnapja. Az allatok kapcséan rovid beszélgetés alakult ki, hogy miért
fontos, hogy ne bantsuk az allatokat, vigyazzunk rajuk, illetve a természetre.

Majd ismet egy dramapedagogiai jaték kovetkezett. A jaték lényege, hogy mindenki felir egy
lapra egy olyan allatot, aminek szivesen sziiletne. Osszehajtjak a papirt, hogy ne lathassa senki
a valaszt, és dsszekeverik. Ezutan én sorban huzok egy-egy lapot, felolvasom, és a tébbieknek
ki kell talalni, ki irta. Ha sikertil, akkor az illetének meg kell indokolnia a vélaszt.

Ez alkalommal a zenehallgatas is az allatok koré Gsszpontosult. A foglalkozast megel6zden
nyomtattam &llatos képeket, amiket odatettem a fiuk elé. (Az allatok a kovetkezOk voltak:
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medve, oroszlan, flilemiile, vadlo, kakas és tyuk, teknds, nyul, kakukk, liba, egy akvarium
halakkal, kenguru, elefant, hattyd, dongd, madarak, fossziliak.)

A feladat az volt, hogy valasztottam 6t zenét, és mindenkinek le kellett irnia, hogy szerinte
melyik, képeken szereplé éllatrol szol a zene. (Ehhez Camille Saint-Saéns: Allatok farsangja,
Rimszkij-Korszakov: A dong0, Joseph Haydn: C-ddr (Medve) szimfonia No.82, Thomas
Werner: Kacsatanc és Yanni: A fiilemiile cim{i miiveket hasznaltam.) Ott végil a valasztasom
a kovetkezoképp alakult: 1, kacsa, 2, fiilemiile, 3, akvarium, 4, elefant, 5, hattyq.

A jaték utan azokhoz az allatokhoz tartozd a zenéket is meghallgattuk, amelyek az el6zo
jatékban eléfordultak. A végen még megkértem dket, hogy hallgassuk meg az én kedvencemet
is, a fossziliakat.

A fennmaradé idében ejtettiink par szot a fenti zenék szerzdirdl, aztan hangszerekkel
foglalkoztunk. El6z6 alkalommal mar lattam, hogy sok hangszerrdl hallottak, igy vittem
képeket, megbeszéltiik, melyik mekkora/mib6l van/hogy néz ki/hogyan kell megszolaltatni. A
foglalkozast ismét énekléssel zartuk.

Tapasztalatok
Erre az alkalomra mar sokkal magabiztosabban mentem, hiszen a multkori sikerek motivaltak.

A kezd6 énekl6korben Ugy éreztem, szivesen énekelnek, és lattam rajtuk, hogy orilnek, amiért
a mult orai otletuket megvalosithattdk. Volt, aki a szoveget is tudta fejbdl, igy sikeriilt

mozgalmasan inditani a foglalkozast.

Bar az Allatok Vilagnapja csupan egy szerencsés egybeesés volt, enélkiil is gondoltam ra, hogy
egy ilyen témaju foglalkozast tartsak. Egyrészt nagyon sok zeneszerz6 fordul ehhez a t¢émahoz,
igy zenehallgatdsi anyag tekintetében bdven volt valasztasi lehetdségem. Masrészt azonban
azért is fontosnak tartottam, hogy kicsit beszélgessiink a témarol. A gyerekek kozt van, aki
hajlamos az allatok bantalmazasara, és nem tudtam, hogy a foglalkozason résztvevok hogyan

viszonyulnak majd ehhez. Szerencsére kiderult, hogy alapjaban véve szeretik az allatokat.

A jatéknal azt vettem észre, hogy oriiltek, amikor a felligyel6tanar is bekapcsolodott.
Erdekesnek tartottam, hogy milyen éllatokat vélasztottak, és miért: oroszlan (,, mert erés, és &
az allatok kiralya™), kutya (mert hiiséges), nyuszi (mert aranyos). A tanarné valasza a voros

panda volt, én a madarat irtam. Kitalalni egyébként nem volt konny(i, nagyon sokat
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gondolkodtak. (A vords pandara jottek ra egybdl, mert az annyira jellegzetes volt, illetve nem
igazan ismerték magat az éllatot, igy ebbdl kideriilt, hogy a neveld irhatta.) Ebbdl ismét arra
kovetkeztethettem, hogy nem igazan ismerik egymast, illetve zavarban vannak, amikor egy
kicsit szabadjara kell engedni a fantaziajukat. Itt is, és a késdbbiekben is, amikor hasonld

asszociacios jatékokat jatszottunk, gyakran fordult eld, hogy ,,féltek” attol, vajon j6-e, amit irtak.

A zenehallgatas alatt figyeltek, de Ggy éreztem, hogy ehhez kellett az, hogy iranyitsam a
figyelmiket. Kivancsi voltam arra is, hogy milyen asszociacioik vannak, de kiderdlt, hogy nagy
szazalékban siker(lt eltalalni az llatokat, az egyikiiknek hibatlan lett, a masik ketté egy-egy
zenét tévesztett. A Kacsatancnal, a cimét nem, de a dallamot felismerték. A legjobban pedig,

elmondasuk alapjan Yanni Fllemdiléje tetszett nekik, mert ,, ez hii, de szép volt”.

Egy nagy hibat elkdvettem, amikor a sajat allatuk zenéjét hallgattuk meg: az egyik fid a kutyat
valasztotta kordbban, de ehhez kapcsolddd zenét nem vittem. Bar 6 végiil valasztott magénak
egy masik allatot, de kellemetlen volt, és jo tanulsagul szolgalt, hogy még ennél is jobban fel
kell készulni bizonyos helyzetekre. Ami még meglepett, hogy a végén, mikor az én kivansagom
teljesiilt, nagyon kivancsiak voltak, hogy vajon ,,mi az én kedvencem”. Ennek azért Oriltem,
mert kordbbi tapasztalatom szerint csak bizonyos nevel6knél érdeklédtek személyesebb

kérdések irant.

Ismét nagyon jol éreztem magam, élveztem a veliik toltott id6t, és az, hogy ez kdlcsonos lehet,
abbol derdlt ki, amikor a végén az egyik zarkdzottabb fid odajott, és azt mondta, hogy ,, nagyon

Jj6 volt ez a mai, ugye lesz legkozelebb is? .
3.alkalom (2019.11.14.) — Filmnézés

A mésodik és harmadik alkalom kozt harom hét telt el, ez részben azért volt, mert egyik héten
én utaztam kalfoldre, masik héten pedig kiderilt, hogy novendékek a negyedéves dolgozataikat
irjak abban az iddben, amikor a foglalkozas lenne. Aggodtam, hogy talan ez megtori a munka

ivét, de nem ez tortent, ugyanolyan lelkesedessel fogadtak, mint korabban.

Ez alkalomra nem zenélést terveztem, hanem filmnézést. A valasztasom Francois Girard:
Boychoir (A korus) cimii filmjére esett. A torténet szerint ,,a 11 éves Stet nehéz iddszakat éli,
amit tovabb nehezit édesanyja varatlan halala. A fiu zabolazatlan természete mogott tanara
azonban latja a tehetséget. Stetnek fantasztikus énekhangja van, azonban tehetsége
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kibontakoztatasdhoz sziikség lenne szdmara a megfeleld képzésre, amit az orszag elsé szamu
amerikai fiukorusdban kaphat meg. A Nemzeti Fiukorus Akadémia vezetdje is latja benne a
tehetséget, és a bentlakasos iskolaban igazi mentorava valik a fiatalnak. El6tte azonban még a

fitinak meg kell békélnie életével, és megtalalnia a kozos hangot a tanaraval.”?*

Tobb szempontbol is tanulsdgosnak itéltem meg a filmet. Az elsddleges a zenei téma, illetve az
éneklés volt. Torekedtem arra, hogy Utmutatasul szolgaljon, és a fitk is bele tudjak magukat
¢lni a torténetbe. A fOszerepld hasonld gyokerekkel rendelkezik, mint a ndvendékek. A fiu
¢desanyja mar keriilt 6sszeiitkozésbe a torvénnyel, alkoholista volt a halala eldtt. Az édesapja a
gyerek szilletése utan elhagyta 6ket és 0j csaladot alapitott. A filban hatalmas feszilltség van,
ami rendszeres vandalkodasban mutatkozik meg. Agressziv és diuhds. Nem érdekli a sajat
tehetsege, nem foglalkozik a vilaggal, mert teljes mértékben belesillyed a kérnyezete altal
okozott katasztrofaba. Ez tovabb gytriizik, amikor az apja — eltitkolvan 0j csaladja el6l a fiat —
lefizeti a korusiskolat, hogy odajarhasson a gyerek. Stet azonban életében el0szor rajon, milyen,
amikor megdolgozik a sikeréért, egyiittmiikodik masokkal és baratokat, illetve mentort szerez.
Erdemesnek tartottam megnézetni, annyi kiélezett szituacié van a torténetben. Sajnos nem
mindenki tudta végig nézni, el-elvittek kozben egy-egy ndvendéket, valamennyit azonban
mindenki latott bel6le, olyanok is, akik eredetileg nem is vettek részt a korabbi foglalkozasokon.

A film feldolgozéasat a kovetkezd alkalomra terveztem. Az ottani mentor azonban kérte a
gyerekeket, hogy irjanak rovid fogalmazast a kovetkez6 kérdések alapjan, ahol nagyon érdekes

¢s sokszinii valaszokat kaptam.

1, Mi tetszett a filmben?

2, Mi nem tetszett a filmben?

3, Mit tanacsolnék a gyereknek, hogy lenyugodjon?
4, Mi volt a Happy End?

2 port.hu: A kérus.
https://port.hu/adatlap/film/tv/a-korus-boychoir/movie-162536 [Olvasva: 2020.04.16.]
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4. alkalom (2019.11.21.) — Filmzenék

Ezt az alkalmat a film megbeszélésével kezdtik. A karakterek kapcsan a kovetkezé kérdéseket
tettem fel nekik:

Stet Tate

e Miért valhatott olyanna, mint amilyen? Milyen korilmények jatszottak kdzre ebben?

e Helyes, illetve jogos volt-e, hogy megverte a tarsat? (A film végének egyik kulcsjelenete,
amikor az egyik fiu, Devon, aki a kezdetektdl fogva féltékeny Stetre, ellopja a fid
édesanyjanak rendorségi aktajat, sokszorositja, és kozzéteszi az iskolaban.)

e Vajon mi hidnyzott neki a leginkabb az életébdl?

A fiuk alapvetéen egyetértettek abban, hogy a csalad hianya nagy szerepet jatszott a fia
agresszivitasanak kialakulasaban. Emellett ugy vélték, a bizalom hianya, a reménytelenség és
kilatastalansag is f6 szempont. A masodik kérdésre kivétel nélkiil azt felelték, hogy nem volt
egyaltalan helyes viselkedés, ugyanakkor 6k is ezt tették volna, mert szerintiik a csaladot

mindenaron meg kell védeni.

Mr. Carwell (4 kérus vezetdje, aki sokdig elutasito Stettel szemben, mert nem tudja elfogadni a

fil magatartasat, és szerinte felelétlen a tehetségével szemben.)

e Vajon igaza van-e abban, hogy a tehetség kotelez?
e Miért olyan ellenséges a filval sokaig?
e Melyik a szimpatikusabb tanar? Aki bizalomgerjesztd, megértd és kedves vagy aki az

elutasitasaval motival?

Erdekesnek tartottam, hogy béar az én szememben a tanar egyéltalan nem tisztan pozitiv
személyiség, hiszen nagyon ellentmondasos karakter, a filknak szimpatikus volt. Kiemelték,
hogy még ha nem is fogadta el a mddot, ahogyan Stet az iskolaba beker(lt, meglatta benne a
tehetséget és segitett neki. Az is figyelmet érdemel, hogy tébben gy gondoltak, sokszor jobb
egy elutasito tanar, aki arra motival, hogy az ember megmutassa, mit tud, és nem feltéetlendl
sziikséges ahhoz kedvesnek és megértdnek lenni. Amikor a tehetség kerilt szoba, kisse

elcsendesedtek, mintha nem tudnak 6k maguk megitélni a kérdést.
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Mr. Tate (Stet gazdag apja, aki a csaladja eldl is titkolja fia létezését.)

e El lehet-e érni pénzzel mindent?

e Mivel kiizdétt, mi volt a legnagyobb félelme?

Nagyon antipatikusnak talaltak az apat, foképp, mert szerintiik a lefizetés nem mod az életben.
Elzarkéztak az el6l is, ahogyan a férfi megprobalta eltaszitani a fiat. Ugy gondoltak, gyava volt,

amiért nem vallalta fel 6t.
Devon (Stet iskolatarsa, a legjobb énekes a korusban)

e Miért nem hagyta békén Stetet?

e Vajon mennyiben hasonlé személyiségek Stettel?

Emlitették az irigységet, illetve, hogy a fiu rivalist latott Stetben. Hasonloképp Stethez, 6k is
agresszivan reagaltak a rendOrségi anyag ellopasara, a filmnezés kdzben olyan mondatok is
elhangzottak, mint ,, i, de megverném ezt a gyereket én is”. Arra a kérdésre, hogy mennyiben
hasonld személyiség a két fiu, azt a valaszt kaptam, hogy ,, még, ha azok is, akkor is Stet a jo

iranyba valtozott, és nem volt olyan gonosz senkivel sem”.
Osszefoglald kérdés
e Kinek mi volt a legnagyobb kiizdelme a film soran, illetve ki fejlodott a legtobbet?

Itt megemlitették, hogy Stet és az apja, az el6bbi, mert képes volt legydzni a benne lakoz6 diihét,
és rdadasul a tehetsége is jo mederbe kerllt. Az utdbbi azért, mert a végén rajott a tévedésére,

és magahoz vette a fiat.

Az ora maésodik felében, a filmhez kapcsoloddan filmzenékrdl beszéltink. Miel6tt

belekezdtiink, tartottunk egy rovid éneklést.

Ezutan rovid jatékkal folytattuk. Filmlogok képeit vittem nekik, igyekeztem olyanokat
kivalogatni, amelyek elég ismertek, igy a kovetkez6 filmek jelentek meg: Indiana Jones, Karib-
tenger kaldzai, Gytriik Ura, Star Wars, R6zsaszin Parduc, Mission Impossible. A meghallgattuk
filmek fécimzenéit, és a feladat az volt, hogy mindenki talalja ki, vajon melyik filmhez melyik
zene tartozik. Miutdn megbeszeltiik a megoldasokat, a zeneszerzokrol ejtettem par szot, illetve

roluk mutattam képeket.
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A kovetkez6 elem az volt, hogy elvittem nekik a Holt kolt6k Tarsasagabol az utolsé részletet,
amelyben a fiuk felallnak az asztalra, hogy kifejezzék érzéseiket a tavozé tanarral kapcsolatban.
A jelenet alatt Maurice Jarre zenéje sz6l, ami nélkildzhetetlen eleme az érzelmi épitkezésnek.

Azt a feladatot kaptak, figyeljék meg, hogyan fonddik 6ssze a zene és a jelenet.

Ezek utan Morricone: A j0, a rossz és a csuf cimi filmhez irt f6témajat hallgattuk meg, ahol
cimet kellett irniuk a zene alapjan. Ezt Vangelis, az 1492 cim{ miive kovette. A YouTube-on
megtalalhat6 egy olyan video, ahol filmjelenetek vannak 6sszevagva a zene alatt. Utana még
azt is meg tudtuk beszélni, hogy mikor volt Amerika felfedezése, milyen hatésa volt, ki kothetd
hozza stb. Az 6ra utolsé eleme ismét Morricone volt, a VVolt egyszer egy Vadnyugat. Itt az volt
a kérésem, hogy mindenki képzeljen el egy filmjelenetet, amelyben 6 a fOszerepld. Erre nem

kérdeztem ra, hogy ki mire gondolt, tgy éreztem, ez lehet mindenkinek a sajat kis titka.
Tapasztalatok

Ugy gondolom, a filmes beszamol6bdl kitiinik, hogy jo meglatasaik voltak. A fogalmazasok
olvasasa soran is ezt éreztem, de itt is megnyilvanult. Erdekes volt azt is megfigyelni, hogy mely
témak/tertletek mozgattak meg jobban a fantaziajukat. A csalad, mint kdzponti kérdés, végig
fontos eleme volt az elemzésiiknek. Szinte kivétel nélkil azért tartottak a végét boldognak, mert
a fit igazi csaladot kapott. Emellett jelentés a tanar, mint motivacioforrasnak az emlitése is.
Nagyon szimpatikusnak tartottdk, hogy a korusvezeté segit a fitnak kibontakoztatni a
tehetségét, és tdbbszor is megemlitették, hogy a tanar személye mennyire befolyasolja a
gyerekek gondolkodasat. Mindezt azért tartottam fontosnak, mert kivancsi voltam, hogy
érzelmileg hogyan viszonyulnak egy olyan szituaciéhoz, amely alapjaiban véve hasonld, mint

az 0 helyzetiik.

Ezt az alkalmat azért is tartottam érdekesnek, mert éneklés kdzben az egyik fil elkezdett
gitarozni egy masik dalt, amit a tobbiek rogton vele énekeltek. Maga a dallam tetszett, de mivel
ciganyul énekelték, elég nehezen tudtam volna megtanulni. Javasoltam, hogy valaki irja fel a
tablara a szoveget. E10szor nem akartdk, mondvan, hogy csak fonetikusan tudnék felirni, de ugy
gondoltam, nekem az még jobb, ha a kiejtést latom. Mivel nem hagytam annyiban a dolgot,
végil felkeriilt a tablara a szdveg, igy tudtam veliik énekelni. Ugy lattam rajtuk, hogy oriilnek,
amiért most 6k tanitottak nekem valamit, féleg azért, mert érezhették, hogy tényleg tetszik

nekem is a zene.
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A zenefelismerds jatéknal nagyon meglepett, hogy bar a filmek nem voltak ismeretlenek
szamukra, a zenéket nem igazan tudtak hozzajuk illeszteni. Amit talan a legtébben ismertek, az

a Karib-tenger kal6zai, illetve a Star Wars volt.

Erdekes volt a reakciojuk, kiemelték, hogy mennyire emelkedetté teszi a hangulatot, és mennyi
reményt &raszt. Azt az egyet nem fogalmaztdk meg, hogy a zenei epitkezés adja az alapjat a
megjelenitésnek, de ennek kapcsan el tudtunk beszélgetni arrol, hogy a zene milyen fontos

szerepet jatszik a filmekben.

Itt tortént egy igen meglepd dolog: nem akartam veliilk megnézetni a teljes videot, mert azt
kordbban is észrevettem, hogy zenehallgatassal nem lehet ket hossza ideig lekdtni. Amikor
azonban masfél perc utan ki akartam kapcsolni, az egyik fii megkérdezte, hogy nem nézhetjik-

e végig. Oriiltem, mert ezek szerint felkeltette az érdeklddésiiket.

Ez volt az elsé alkalom, amikor Ugy éreztem, hogy igazan egyiittmiikoddek, és megtesznek
mindent, amit kérek. Az déra végén ismét mondtak tdbben is, hogy ,, koszonjiik szépen a mait,

ugye jon jovo héten is?”
5. alkalom (2019.11.28.) — Idegen tajak zeneje

Eddigi tapasztalataim alapjan ugy itéltem meg, hogy a javitdintézeti korilmények kozott
klasszikus zene befogaddsa sokkal nehezebb, mint egy atlagos kdzoktatasi intézményben,
ezenkivil a gyerekek foldrajzi ismeretei nagyon hianyosnak bizonyultak. Ezért esett a
valasztasom az idegen tdjak zenéinek feldolgozéasara. A koncepcido a kovetkezd volt:
kinyomtattam egy nagy vilagtérképet, amelyen bejeloltem bizonyos ,,allomasokat”. Ezek
kontinenseket vagy nagyobb orszagokat jeloltek. Az allomasokat foldrajzi elhelyezkedésiik
alapjan értelemszertien kotottem Ossze, igy kialakultak szomszédos €s egymastol tavolabb fekvo
allomasok is. A feladat az volt, hogy szabadon valasztott allomasrdl indulva ,,utazni” kellett.
Minden teruleten volt egy rovid feladat, ha azt sikeresen megoldottak, meghallgattuk az ahhoz

tartozod zenét, és tovabb lehetett Iépni.

A feladatokat igyekeztem sokszintien 0sszeéllitani, a kovetkezd tablazatban lathato, hogy mely

teriilethez mit rendeltem hozza.
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Tapasztalatok

En magam is nagyon vartam ezt az alkalmat, mert kiskorom 6ta kot6dom az idegen tajak
zenéihez. Azt gondolom, megérezték a lelkesedésemet, mert amikor elmeseltem, mit fogunk

csinélni, és odaadtam nekik a jatékot, nagyon izgatottak lettek.

Végig fegyelmezetten dolgoztak, néha szerettek volna a szabaly ellenére mas ,,teriiletre” 1épni,
mint ami megengedett volt, de kis koordinécioval ezt elkerultik. Kuléndsen érdeklédtek az arab,
illetve a spanyol zene irant, illetve nagyon tetszett nekik a zsidé zene. Emellett nagy hatast
valtott ki Michael Flatley tancshow-ja. Volt, aki megjegyezte, hogy ,, mennyit gyakorolhattdk,
hogy ennyire egyszerre legyen”. Megdobbentek, amikor elmeséltem, hogy a tancos laba hany
millié dollart ér. Mivel a feladatokat csoportosan kellett megoldani, és versenyezhettek
egymassal, ezért nagyon igyekeztek ,legy6zni” a masik csapatot. Volt olyan fi, aki nagyon

sokat tudott, ezt nagyon megcsodaltak, és kicsit mas szemmel néztek ra a jaték utan.

Ezt a foglalkozast éreztem a legjobbnak az eddigiek kdzul, mert nemcsak gordulékeny volt, és
lekototte Oket a jaték, de sokszor és sokfélét kérdeztek. Az elmult foglalkozéasok alkalmaval is

igyekeztek pozitivan hozzaallni, de itt éreztem el6szor, hogy igazan nyitnak felém.
6. alkalom (2019.12.05.) — Karacsony

Karécsony elétt ez volt az utolsé alkalom, igy értelemszeriien ezt a témat valasztottam. Sokféle
tevékenységgel keészultem. Erre a foglalkozasra a gitar mellett fuvolakat is vittem, egy régebbit

Kiprobalasra, illetve azt, amin jelenleg jatszom.

Elészor John Rutter: Personent hodie cimii koérusmiivének felvételét néztiik meg. Arra
gondoltam, hogy ha meghallgattuk, utana meg is tanuljuk. A dallam nem nehéz, az eredeti latin
szovegnek egy forditasat pedig megtalaltam az interneten, igy mi magyarul énekeltiik. Hallas
utdn gyorsan megtanultak, igy aztan csérgddobbal kisértiik, illetve fuvoldztam hozza. A dalt
kovetden a kiprobalasra vitt fuvolaval foglalkoztak, megprobaltak megfujni, hangot adni vele
stb.

Ezek utan azt terveztem, hogy elolvassuk Ady Endre: Karacsony cimii versét és ennek kapcsan
beszélgetlink a karacsonyrél, majd pedig meghallgatjuk Bach: Karacsonyi oratériumanak két

részletét. Erre azonban nem kerilt sor ilyen formaban. Az egyik fill ugyanis ezen a napon kerult
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ki az intézetb6l, délben mehetett haza. Ennek az izgalma ranyomta a bélyegét az érara, hiszen a
tobbiek is ezzel foglalkoztak. Mikor a verset akartam eldvenni, elkezdtek beszélgetni, amit

veégul engedtem, és igyekeztem bekapcsolddni a tarsalgasba.

Az utolsé félora vegul terv szerint alakult. Képeslapokat vittem és névhuzéssal eldontotték,
hogy ki kinek ad egyet, amit el6zdleg kiszineznek ¢€s irnak bele valamilyen tidvozletet. Alkotas

kdzben a Karacsonyi oratériumot hallgattuk. A végén megajandékoztak egymast.
Tapasztalatok

Ez a kardcsonyi alkalom, annak ellenére, hogy az altalam tervezettek kdzll keveset sikertlt

megvalositani, nagyon bensdségesre és hangulatosra sikertilt.

A fuvolak érkezése mar akkor kivancsisagot valtott ki, amikor beléptem, féleg, mert el6zéleg
emlitettem nekik, hogy behozom majd a hangszereket. Volt olyan fiu, akinek sikerult hangot
adnia vele, latszott rajta, hogy nagy sikerélményt jelent neki.

A felvétel, amit vittem, egy korabbi karacsonyi koncerten készilt, ahol még én is énekeltem,
ezért gondoltam, hogy taldn érdekes lehet szamukra. Valéban tetszett nekik, kérték, hogy
meséljek rdla, mikor készilt, hol sth. A lelkesedést letorte kissé, amikor mondtam, hogy meg
fogjuk tanulni a dalt. Eleinte féltek a kudarctol, de egy id6 utan latszott, hogy tényleg szeretnék

szépen elénekelni, igy nem volt unalmas, hogy tébbszor is megismételtik.

Ugyanakkor a fent emlitett nagy esemény miatt lattam rajtuk, hogy egyaltalan nem tudnak
koncentréalni. Tulsagosan lekototte Oket a tény, hogy az egyikilk hazamehet. Tobben
panaszkodtak, hogy ,,de jo neki, mar kardcsonyra otthon lehet”. Az emlitett fil is nagyon
izgatott volt, pillanatonként az 6rat nézte. Ebben a helyzetben éreztem, hogy legfeljebb

szukségbdl figyelnének ram, nem azért, mert szeretnének. Ezért dontéttem a beszélgetés mellett.

Kérdésemre tobben is elarultdk, hogy miért kerlltek be az intézetbe, illetve, hogy mit
szeretnének utana csinalni, ha szabadulnak. EImondtak azt is, hogyan szereztek pénzt példaul
kisebb gyerekektol, és hogy bar tudjak, mennyire nem helyes, akkor is sziikségiik volt ra. Bar
soha nem voltam még hasonlé helyzetben, és remélem, erre nem is keril sor, igy tehat nem
tudom igazan beleérezni magam a helyzetiikbe, de elmeséltem, hogy mikor vettem az (j

fuvolamat, elég sok keszpénz volt nalam. Ha ellopjak, akkor a hangszerre szant
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megtakaritasomat vették volna el, ami miatt lehet, hogy megakadok a tanulasban. Erdekes volt
l4tni, hogyan reagaltak, a néhany masodperces néma csénd azt sugallta, hogy egy pillanatra

elgondolkodtak ezen.

Az is nyilvanval6ova valt, hogy mindenki szeretne kilépni a jelenlegi helyzetébdl. Tisztadban
vannak vele, hogy amit csinalnak, az helytelen, ugyanakkor csak kevesen érzik magukat elég

er6snek a valtozashoz. Sokan ugy gondoljak, nem tudnak majd kikeriilni a biin vilagabol.

Ezen a ponton eszembe jutott egy amerikai tornaszlany, Ariana Berlin torténete. Figyelmesen
hallgattak, amikor elmeséltem, hogy a kislany az olimpiara készult, mikor tizennégy évesen egy
autobalesetben olyan sulyosan megsérilt, hogy az orvosok eltiltottak a tornatél. Mara az egyik
legsikeresebb torndssza valt. Ertették a hasonlatot, valaki csendesen megjegyezte, hogy
., kettétorték az almat, és 6 mégis felallt”, illetve |, visszajott a halal kapujdbdl és megmutatta
nekik”. Bar valdszintitlen, hogy ez a beszélgetés gyokeresen megvaltoztatta volna az életiiket,
de abban hiszek, hogy ha sok ilyen szituacioval talalkoznak, talan egyszer mashogy déntenek

majd egyes kérdésekben.

A képeslapozas nehezen indult. Volt, aki azonnal nekiallt a rajzolgatasnak, de olyan is, aki nem
értette, hogy mit kellene csinélni. igy nem mindenki csinalt igazéan ,,szivbél” ajandékot, de azért
orliltem, hogy néhéanyan tényleg belemeriltek a munkaba. Az ajandékozas végén mar nagyon
tiirelmetlenek voltak, igy az nem sikeriilt annyira hangulatosra. Ettdl fliggetleniil sikertilt igazi

karacsonyi hangulatot teremteni, mar amennyire a kértiilmények engedték.
7. alkalom (2020.02.20.) — Ujabb ismerkedés

Az Ujévben ismét egy bemutatkozd ordval kezdtink, mert voltak névendékek, akik elmentek,
és voltak, akik Gjonnan jottek. Akiket nem ismertem, igyekeztem ravenni, hogy péar szét
mondjanak magukrdl. A két fiu kdzll az egyik nagyon zarkdzott volt, a masik elég sokat mesélt.

Az eldz6 félévben lefektetett szabalyokat 6k is elfogadtak.

Kissé rendhagyd moddon a feliigyel6ként beosztott neveld is részt vett a foglalkozason, 6

gitarozott, igy az elején kotetlen modon énekeltlink, olyan dalokat, amelyeket mindenki ismert.
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A foglalkozasra két tovabbi jatékot vittem. El6z6leg kivalogattam 16 Dixit-kartyat, ebbol kellett
egyet-egyet valasztani. Az elso feladat az volt, hogy parokban megbeszélték, ki miért huzta az

adott kartyat, majd ezt mindenkir6l a parja mondta ¢l a csoport t6bbi tagjanak.

A kartyahoz még egy feladatot rendeltem: mindenkinek el kellett gondolkodnia, hogy a kép,
amit valasztott, hogyan kothetd a zene fogalmahoz. (Természetesen igyekeztem a paklibol

olyanokat valasztani, amelyeket viszonylag egyszeriien hozza lehetett kapcsolni).

Az utolsé feladat, amit terveztem, zenchallgatas volt. Harom klasszikus zenébdl mutattam be
részleteket. Két szempontot adtam nekik, az egyik, hogy mindegyikhez irjak le az els6 szot, ami

esziikbe jut, a masik, hogy allitsak tetszési sorrendbe a harom zenét.

A foglalkozés ismét énekléssel zarult, illetve volt egy olyan jellegli kérésiik, hogy hozzak még

mas, altaluk ismert bandak altal énekelt dalokat.

Tapasztalatok

A kartyéas feladatnal érdekes és esetenként nagyon meghat6 valaszok szilettek. Kiemelkedett
az, amit a visszahzodo, uj fidrdl megtudtam: ,, Azért valasztotta az olelkezé pandamacikat, mert
egyrészt nagyon szereti a medvéket, masrészt pedig latszik, hogy a pandamama mennyire szereti
a két kis medvebocsot”. Az is elgondolkodtato volt, amit egy masik fil parja arult el: ,, Azért ezt
a képet huzta, mert egy kandallé van rajta egy karosszékkel, és ez eszébe juttatja, milyen jo érzés

lenne egyszer a puha székben a tiiz mellett iilni egy meleg otthonban.”

A zenével kapcsolatos feladatnal is izgalmas valaszokat kaptam, de a legszembet{in6bb az volt,
hogy ahol csak lehetett, kiemelték a tanc és a zene kapcsolatat. Nagyon fontosnak tartottak,

hogy a tanc és a zene mindig egydtt jar.

A zen¢k sorba tétele nagyon meglepd volt szamomra, teljesen megcafoltak az eldzetes
feltevésem. nagyon sokféle valaszt kaptam. Ketten-ketten a Liszt- illetve a Mozart-darabot
allitottak az elsd helyre, és csak egyvalaki gondolt Csajkovszkijra, mint a legjobbra. Ez azért
dobbentett meg, mert arra szamitottam, hogy az orosz szerzé kénnyen megjegyezhetd, lagy
dallama lesz az, ami inkabb megfogja dket. Ezzel szemben nagyobb tetszést aratott a masik két

darab nyersebb, erdteljesebb jellege.
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A foglalkozas végén, amikor énekeltink az egyik fil rdadasul kérdezte, hogy tudok-e
szintetizatort szerezni, mert ,, akkor sokféle hangszeren tudndank zenélni”. Ezt azért tartom

fontosnak megjegyezni, mert a kovetkezo alkalmat erre a kijelentésre alapoztam.
8.alkalom (2020.02.27.) — K6z0s zenélés

Az el6z6 6ran megbeszéltekhez hiven bevittem egy szintetizatort, a gitart, egy Kis csorgédobot,

illetve tobb dal szovegét.

Az érdeklédéket megtanitottam egy-egy akkord leutésére. A koncepcio az volt, hogy a gitar
mellett zongoran is szélaljon meg az adott harménia, és igy egyuttesen szép hangzast tudtunk
volna kialakitani. Ebbdl végiil ,,négykezes” lett, mert nagyon nehezen jegyezték meg a
leltéseket, igy a tonika-szubdominans-domindns négyeshangzatokat két-két szélamra
osztottam, igy két ember is jatszhatott, és csak két szélamot kellett megjegyezni, ami igy egy

kézzel is lejatszhato.

Ezen az éran igyekeztem adni nekik egy-két ,.énektechnikai” tanacsot is, mert bar sokuknak
kifejezetten jo hangja van, jellemz6 rajuk, hogy feszitve, szinte népies hangvétellel énekelnek,

és emiatt gyakran berekednek.
Osszességében egy kotetlenebb formaji alkalom volt, ahol teljesen a zenéé volt a fészerep.
Tapasztalatok

Ez az alkalom kissé rendhagyora sikertlt, és utélag belatom, hogy bizonyos szempontbdl nem
is alakult szerencsésen. A szintetizator megjelenese nagy lelkesedést valtott ki, mindenki
egyszerre szerette volna Kiprobalni és jatszani rajta. Bar sok id6be telt, mire megvalosult,
nagyon nagy sikerélményként élték meg, azt is, amikor csak magukban le tudtak jatszani, de azt

féleg, amikor a gitarral 0sszeillesztettiik és énekeltiink hozza.

Hidba terveztem azonban erre a foglalkozasra tdbbféle elfoglaltsagot (memdriajaték
hangszerekkel, tapsjaték Ravel: Bolero cimii miivére), nem sikeriilt semmit megvalositani,
annyira lekototte Oket a hangszerjaték. Ezzel nem lett volna baj, de volt egy-két névendék, aki
viszont ilyenkor tétlentl unatkozott. Probaltam nekik alternativakat kinalni, de arra nem voltak
annyira kaphatok. Igy tehét ez az 6ra meglehetdsen ambivalens élmény volt szamomra, egyrészt,

mert a kotetlenebb forma — Ggy érzem — jét tett nekik, ugyanakkor ez nem mindenkinél volt
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sikeres, €s emiatt a végeére mar nem én voltam az iranyit6. Ezt pedig nem engedhettem volna
meg nekik és magamnak sem. Az énektechnikai rész is kicsit 6sszefolyt, sajnos kiengedtem a
kezembdl Oket, igy az ora végén ez atfordult egyfajta ,,ki tud magasabban énekelni” versenybe,
amir6l hidba akartam Oket meggydzni, hogy nem egészséges, nem igazan sikeriilt. Ezen a

ponton annyira belemeriiltek ebbe a ,,jatékba”, hogy az érveim nem voltak hatasosak.

A teljes foglalkozast Ggy tudnam jellemezni, hogy 6k nagyon élvezték, azonban ez a , laissez-

faire” elv alapt ora egyszeri alkalom volt és hosszitavon nem miikkodoképes

9. alkalom (2020.03.05.) - Tavasz

A téma ismét kézenfekvé volt, hogy a marcius bekdszontével a tavasz koré szerveztem a
feladatokat.

Az elmaradhatatlan — és egyre boviil6 - repertoar éneklésével kezdtink az dra legelején. Ezek
utan rovid zenerészleteket mutattam meg és ra kellett jonni, hogy vajon mi lehet a k6z6s benniik.

A vélasztott harom zenerészlet Glazunov, Grieg és Vivaldi Tavasz cimii miivébél volt.

Ez utan tarsasjaték kovetkezett. Egyszer(i tablajatékot csindltam nekik, kockadobassal lehetett
eldre jutni. Ha valaki kék mezdbe 1épett, akkor egy kék kartyat kellett hizni, amelyen egy
maghallgatando6 zenerészlet volt. A zold mezén a z6ld paklibdl kellett egy kérdést kivalasztani.
Ha valaki tudta a valaszt, akkor jutalombol egyet eldreléphetett. A foglalkozas utolso

félorajaban zenehallgatas kozben tavaszi szinezdkkel foglalkoztak.
Tapasztalatok

Tanulva az el6z6 foglalkozasbol, ezuttal visszatértem a régebbi koncepcidhoz, igy sokkal

rendezettebb keretek kozt folyt a munka.

A tavaszi miivek hallgatasakor az volt az érdekes, hogy magat a témat nem sikerilt megnevezni,
viszont asszociacioik kozel jartak a megoldashoz. Ilyenek hangzottak el, mint pl. ,, ébredés”,
,, kitarulkozas”. Ami szamomra 6rom volt, hogy Vivaldi miivét felismerték. A cimét nem tudtak,

de boldogan kozolték, hogy ezt mar hallottak, egy masik nevel6 mutatta nekik.

A tarsasjatékot meglatasom szerint élvezték és lekototte Oket, raadasul ismereteik is boviiltek.
A zenehallgatast nem mindig szerették, ugyanakkor arra is volt példa, hogy valaki megjegyezte,
hogy ,.ez a zene nagyon iitott, nagyon kiraly volt”.
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A szinezést azért vittem be, mert kordbban is azt vettem észre, hogy megnyugtatja Oket,
szeretnek vele foglalkozni. Valdban nagyon csdndesen telt az utols6 félora, és nagyon szép

miivek sziilettek.
10. alkalom (2020.03.12.) — Marcius 15.

A téma ismét adott volt, hiszen mércius 15.-hez kozeledve Ggy gondoltam, kapcsoldédhatnank
az Unnephez. A szimbo6lumok szerepével foglalkoztunk el6szor. Vittem haromféle kartyat. Az
egyiken orszagnevek, a masikon zaszlok, a harmadikon kulonféle szimbolumok, az adott
orszagra jellemzO elemek voltak. A gyerekeknek Ossze kellett Oket parositani. Ezek utan

elbeszélgettiink arrol, hogy tudnak-e hasonl6 példakat hozni Magyarorszaggal kapcsolatban.

Szerettem volna velik klasszikus zenét is hallgattatni, igy esett a valasztdsom Liszt: II.
igy azt néztik meg. Mivel onmagaban a zenehallgatds nem koti le Oket, ezt az athidald

megoldast célravezetdnek tartottam.

Az 6ra szamottevd részében a Gabor Aron rézagyuja kezdetii dalt tanitottam meg nekik. Miutén
megtanultdk, beszélgettink a himnusz fogalmarol is. A feladat ezutdn az volt, hogy két
csoportban a népdal dallamara irjanak egy sajat himnuszt, amit utdna megtanitanak a
tobbieknek. Végiil az egyik csoport Scooby Doo alakjahoz irt. Bar igényelték a segitséget, féleg
a ritmus eltalalasa bizonyult nehéznek, a szdveguk végul mokasra sikerilt:

,, Oly bolond vagy kis Scooby Doo, igy szeretlek téged,

Nem akarlak elveszteni, mert fontos vagy nékem,

Es azt mondtad nekem, hogy te is szeretsz engem
De elhagytal és megcsaltal engemet egy nével!”

A masik csoport nem kért annyi segitséget, megoldasuk lassabb is volt. Kétszer kezdtek neki a
munkanak, és a masodik szdveget tekintettek véglegesnek. Ezt egy kicsit at kellett alakitani
ahhoz, hogy énekelhet6 legyen, bar témajabol fakadoan - nagyon mély és elgondolkodtaté volt
— nem akartam, hogy a csoport megtanulja. (Eppen ezért az alabbiakban a teljes, atiratlan

szOveget mutatom be.)
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., Hej de befiityiilt a vonat, be az dallomasra.

Amikor hazatér az apam végleg szabadsagra.

Joestét, joestét draga gyermekeim hat anyatok hol van?

Hat de megmondanam apam, hej, de meg6ldéd magad!

Hej, de nem 616m, nem 616m dréga gyermekeim.

Mondjatok meg, hol van?

Hej, a temetobe s ott nyugszik az anyam, elhunyt harom éve.’

’

A foglalkozas utolsé felorajaban ismet az altaluk javasolt zenéket énekeltik, elvittem nekik az

eredeti felvételeket, eldszor ezzel énekeltek egyiitt, utana pedig csak gitarral.
Tapasztalatok

Az els0 jaték soran a feladatmegoldasuk gyors volt, és csupan egyszer kellett kiigazitanom egy
tévedést. Megleponek tartottam, hogy szinte teljesen meg tudtak oldani, hiszen mint korabban
irtam, a vilagrol szerzett tudasuk meglehetdsen hianyos. A szimbdlumok kapcsan is felilmultak
a varakozdsom. Sokféle dologrdl emlitést tettek, koztiuk volt pl. a Rubik-kocka, a gyufa és a
szamitogép is.

Amikor 0Osszeéllitottam ennek az alkalomnak az anyagat, arra gondoltam, hogy a
kdzépiskolasok szeretik a szOvegirashoz hasonlé kreativ feladatokat. Ezzel szemben az itteni
novendékek lathatdsan idegenkedtek a megoldastol. Olyan érzésem tdmadt kozben, mintha
félnének, hogy elrontjak. Ugy lattam, nincsennek hozzaszokva, hogy onalldan alkossanak

valamit. Folyamatosan azt kérdezték télem, hogy vajon 6k mirdl tudnanak irni.

A masodik csoport szovege ennek ellenére azt mutatta, hogy az ilyen feladatok fel-felhozhatnak
olyan témakat vagy emlékeket, amelyek a fiukat kisértik. Megrazé élmény volt, mikor a
csoporttarsak elmondték, hogy ezt végil egyetlen egy gyerek irta, nem kdzosen késziilt. A fid,
aki irta, valoban elvesztette az édesanyjat.
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Megjegyzések

Mint az elején leszogeztem, a foglalkozasok kialakitdsanal nem elsdsorban a zenetanulas volt a
célom, hanem olyan orak kialakitasa, ahol a zenéé a foszerep. Ilyen mdodon igyekeztem olyan
ismereteket is kozvetiteni, amelyek a hétkoznapi életben is szlikségesek lehetnek. A filk
megnyilvanulasai alapjan azt mondhatom, sikeriilt kellemes, nevel6, de szeretetteljes 1égkort
teremteni, amelyben a gyerekek jol érezték magukat. Sajat bevallasuk alapjan tetszett nekik,
amit csinaltunk és mindig nagyon vartdk a kovetkez6 alkalmat. A fegyelmezési problémak
elenyészoek voltak, azokat sem annyira gondnak, inkabb pillanatnyi lazuldsnak nevezném.
Mindezt azért tartom nagyon jo iranynak, mert a hospitalasi idészakban gyakran tapasztaltam
altalanos érdektelenséget az oktatdbmunka irdnyaba, ez a fajta lelkesedés tehat nagyon pozitiv

volt.

A legutolsé alkalom arra is ravilagitott, hogy nagyon fontos lenne a buntetés-végrehajtas
uniformizalt vildgaban az, hogy az odakeriilé fiatalkoraak kreativitasat a lehetd legnagyobb
mértékben fejlesszék. A normakdvetés fontos kérdés, lényeges, hogy a novendékek
megtanuljanak beilleszkedni a tarsadalomba. Ennek azonban ugyanugy feltétele az is, hogy
adott tertleten felvallaljak a véleménytiket, merjenek alkotni, és megmutatni a vilagnak, 6k mire
képesek. Ertve ezalatt, hogy mindezt torvényes keretek kozt teszik. Erre pedig a miivészeti

nevelés lenne a legalkalmasabb.

Még egy dolgot fontosnak tartok kiemelni. Mint emlitettem, méar az elején megnyilvanult az
éneklési kedv. Nem allitom, hogy ez altalanosan mindenhol igy van, viszont e tekintetben
szerintem fontos szerepet kap a roma szarmazas. Ezt nem megkilonboztetésként irom, hanem
azért, mert a tanitvanyaim mind romak, és az egyik lehetséges haladasi iranyt pont ebben latom.
Véleményem szerint ezt a tényt nem problémaként, hanem hasznos ,,adalékként” kellene
felhasznéalni. Ahogy mar emlitettem, a gyerekek elitéléen nyilatkoztak mindenrdl, ami a
,magyar” kultirkorhoz tartozik. Emellett azonban a tobbség a sajatjanak vallott roma kultrarol
sem tudott érdemben semmit. Azt gondolom, hogy fontos lenne az igazi roma kultarat erdsiteni
a gyerekekben, parhuzamosan azzal, hogy ne csak megismerjék azt, hanem emellett fogadjak el
a tobbségi kultarat is. Fontos lenne, ha (a kdzoktatasban is) belenevelnék a gyerekbe, azokra a

dolgokra/személyekre legyenek buszkék, amelyek/akik pozitiv értelemben figyelmet
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érdemelnek ¢és kiemelkeddek a roma etnikumon beliil (példaul zene, nyelv.). Nyilvanvaldan ezt
sem lehet ennyire leegyszertisiteni, de azt gondolom, hogy az sem irany, amit gyakran
tapasztaltam, hogy tudatosan és szandékosan elfojtjuk benniik a roma hovatartozasérzést. Ha
nincsennek gyokereik, nem ismerik azokat, akkor arra sem lehet dket ranevelni, hogy kovessék
egy kézosség normait. A zenei nevelésben foképp nagyon jol kihasznalhaté lenne mindez. En
magam is rengeteget tanultam toliik, és Oket is felvillanyozta, ha ,,adhattak” nekem valamit
abbol, amit 6k ismertek. Nem beszélhetek altalanosan, de az én tanitvanyaimnal a zenélés
annyira 0sztoénds volt, hogy erre tudatosan épithettem. Raadasul abban a pillanatban, hogy
lattak, nyitott vagyok arra, amit 6k ismernek, 6k is befogadobbak voltak azzal szemben, amit én

képviseltem.

Osszességében azt mondhatom, hogy a pozitiv visszajelzések alapjan a gyerekek élvezték az
egyutt toltott id6t és remélhetem, hogy a személyes beszélgetések, vagy az élmények, amelyeket
ott kaptak, talan nyomot hagynak bennulk. Persze azt is latom és tudom, hogy ennek a
foglalkozasnak igy, ebben a formaban megvoltak a maga hatarai, és messze nem elegendé a

Lhagy attorésre”, csupan egy lehetséges irany.

Végezetil még meg kell emlitenem, hogy ezen teriileten, a mar 1étez6 kutatasok mellett nagyon
hidanyzik egy hosszu, évtizedeket is felolelo kovetéses vizsgalat is. Megjegyzendé azonban,
hogy a torvényi hattér, amely a legjobbat akarja biztositani a gyermekeknek azéltal, hogy
minimalizalja a szabadsagvesztés lehetséges idejét (mindegy, hogy javitdintézetben, vagy
fiatalkortak bortonében), adott esetben héatraltathatja azt, hogy egy ilyen jellegii program
felépitheté és hosszutavon alkalmazhato legyen. Ebbdl kifolyolag azt gondolom, hogy a
legfontosabb a prevencid, igy tehat a kozoktatdsban és az allami gondozasban nevelkedd
gyermekeknél lenne sziikség a leginkabb zenei nevelésre, hogy el se kelljen jutni a biintetés-
végrehajtasig. Ez a teriilet azonban mar talmutat a dolgozatom témajan, hiszen az elhanyagolt
gyermekek, a tarsadalombdl leszakadd réteg felzarkoztatasa sok mas tényezotdl is fiigg.
Ugyanakkor koztudott, hogy az egységes, er6s anyagi és emberi er6forrasokon nyugvo

kozoktatas potolhatatlan eszkoz a fiatalkori blinzés visszaszoritasaban.
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Osszegzés

Zarasként ismét eszembe jut az a sokat emlegetett gondolat, hogy Kodaly Zoltdn a zenei
nevelésben egy felbecsiilhetetlen értéki iranyt latott. Az egészséges koriilmények kozott €16
gyermekek testi-lelki fejlédésének elengedhetetlen része a napi rendszerességii éneklés és
zenélés. Magétdl értet6dd akkor a kérdés: a tarsadalom, a rossz csaladi koriilmények vagy az
iskolaban nem megfeleld pedagogusok altal ,teremtett” sériilt, a bilintettekkel segitségért és
figyelemért kialtdé gyermek esetében nem ugyanez a helyzet? Vajon nem segitene-e a
,mindennapos ¢éneklés” pont annak a rétegnek, amelynek a legnagyobb sziiksége volna a

fejlodésre és az ezzel jard gyogyulasra?

Egy év ebben a vilagban még nem elegend6 ahhoz, hogy az ember igazan gyakorlottan beszéljen
a nevelés egy ennyire specidlis teriiletér6l. A lesziirt tapasztalatok azonban ismételten
megmutatjak, hogy a miivészeti (és ezen belll a zenei) nevelés itt is Iényeges elem lenne. A
javité-nevelé intézmények tudatosan torekszenek ezen terlilet nevelésbe vald integréldsara.
Tanchazak, képzOmiivészet, éncklés — ezek mind részét képezik a javitointézeti életnek,

ugyanakkor azt gondolom, a helyzet még messze nem kielégito.

Dolgozatommal igy arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy ugyanigy, mint a kézoktatasban,
a buntetés-végrehajtasban komolyabb szerepet kéne szanni a miivészeti nevelésnek. A
milvészetterapianak — a sz6 alatt itt egyarant értem a zenét, képzodmuvészetet, filmmiivészetet
és minden egyéb iranyt — nem egy esetleges, lide szinfoltot kéne jelentenie, hanem folyamatos,
tudatos és rendszerszeriien felépitett nevelési iranyt. A probléma persze adott, hiszen egy olyan
munkakorrdl beszéliink, amely az egyik legnehezebb, a legnagyobb szakertelmet igenyli.
Hatalmas elhivatottsdg szikséges hozza, ennek ellenére nincs igazi tarsadalmi és anyagi
megbecslilése. Ebben a helyzetben az is egy nagyon nagy lépés, hogy tobbé-keveshé
rendszeresek az ilyen jellegii programok és hogy az itt dolgozo neveldk és oktatok mind-mind
a legnagyobb erbfeszitést teszik meg annak érdekében, hogy a bekeriild fiatalok a gyermekkori
traumdkat lehetség szerint feldolgozzak, tanuljanak és kilépjenek a blindzés korforgasabol,

ezaltal a tarsadalom altal elfogadott Utra Iépjenek.
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