REVESZ JOZSEF!
ONKENTESSEG, JOTEKONYKODAS A
ZENEMUVESZETBEN

Bevezetés

Jelen tanulmany Iétrejottének oka az a torekvés, hogy ravilagitson a
zenemilvészek ¢€s zenel egyiittesek korében régota jelenlévd Onzetlen
segitségnyujtas, a jot tenni akaras jelenségének hatterére, valamint annak lelki
mozgatd rugodira, tovabba megvizsgilja, hogy a zenemiivészek feltételezett
magas empatids készsége, fejlett szocidlis intelligencidja osszefliggésbe hozhato-
e ezen tevékenységekkel.

A kapott eredmények vizsgalata soran két f6 motivumra helyeztem hangsulyt,
Bussel és Forbes (2002) négy W modelljének (What, Who, Why, Where)
dimenzidjabol kiilonds tekintettel a Ki és Miért (Who, Why) fogalmakra.

A kutatas fobb sarokpontjai:

A tudomany €s a miivészet kapcsolata

Munkam a tudomany elOmenetelét kivanja szolgalni, de egy specialis
szempontbol, a miivészet oldalarol nézve. Eppen ezért sziikségesnek latom,
hogy e két teriilet némely ko6z0s aspektusat is bemutassam. A tudomany és a
miivészet egyarant értelmezhetd torekvésként, mely arra irdnyul, hogy a tudést
megszerezzilk. Ugyanakkor kiillonbség mutatkozik abban, hogy milyen
természetll tudast igyeksziink megszerezni. A tudomany célja az, hogy a vilagrol
olyan gondolati képet nyujtson, amely hozzdjarul a vildgnak 6nmagéaban vald
megértésehez, és ebbdl kovetkezden a tudomany alapvetd célérteke az igazsag,
¢s az ¢€rzeékelhetd természeti vildg megismerése. A miiveészet elsddlegesen az
ember érzelmi szférdjdnak alakitdsaval jarul hozzd személyiségének
formalasdhoz, ezaltal kozelebb viszi a természetfeletti vilag megértéséhez. A
tudomanyos megismerésben a tudos, ha a valdsagot olyannak akarja megismerni
amilyen Onmagaban, objektiven kell az adott targyat vizsgalnia. A miivész
viszont kifejezetten hangstlyozza, hogy a valosag miivészi feldolgozasaban
maga is ¢érzelmileg allast foglal (Ujfalussy, 1968). Ezek az érzelmi

1 Révész Jozsef gordonkamiivész, a Nyugat Magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagodgiai Kar 6raado tanara, Parlando rendszeres szakiroja.



allasfoglalasok kozvetitik személyes kapcsolatunkat a vilaggal, de ez nem jelenti
azt, hogy ok-okozati 0sszefiiggést keres a dolgok kozott. ,,A miivészetet ezért
egyenesen igy jellemezhetjiik: a dolgoknak az ok elvétdl fiiggetlen szemlélési
modja, ellentétben az épp ezen elv nyomdban jar6 szemléltetése, amely a
tapasztalat itja s a tudoméany” (Schopenhauer, 2007, 236. 0.). A miivészet fontos
célja, az ember formalasa. Animum debes mutare, non caelum. ,,A lelkiiletedet
kell megvaltoztatni és nem az eget” (Seneca) (Bank, 1993, 10. 0.). A miivészet
szemléletet valtoztat, de a miivésznek az 4ltala megalkotandd szemlélethez
nemcsak kiilsdleg adott anyagra van sziiksége, amelyhez a szubjektiv képek és
képzetek tartoznak, hanem a szellemi tartalom kifejezéséhez is (Hegel, 1981). A
muzsika mindennapi életiink része. Valamely valtozataval mar mindannyian
talalkoztunk. Legtobbszor csak a hatérben szol, és rohand életiinkben egyre
kevesebb idOnk jut arra, hogy ebben a csodalatos, és néha titokzatos vilagban
elmertljiink. ,,Legyen a zene mindenkié¢” — vallotta Kodaly Zoltan. Miért van az,
hogy a gyermek barhol is €ljen a vilagban, fliggetleniil csaladi, és kulturalis
gyokereitdl, oromét, banatat dudolgatassal fejezi ki, jatékat énekkel, ritmusok
kopogasaval kiséri? Mert a zene, az egyetemes ¢és Orok zene ott van
mindnydjunkban. Vilagunk lassan, de egyre gyorsul6 litemben a vesztébe halad,
ahol a kozdsség, mint formalo erd, egyre kevésbé fontos. Oly nagyon akarjuk
sajat életiink boldogulédsat, hogy masokon is attaposunk céljaink eléréséhez.
Kiilon dolgozunk egymas ellen. Allandd versenyre kényszeritjiik magunkat,
holott nem egymas ellen, hanem egymasért, és egymas mellet kellene élniink.
Schiller 1795-ben a kovetkezoképp vélekedett: ,,A haszon a kor nagy balvanya,
ot kell szolgalnia minden erdnek, és eldtte kell hodolnia minden tehetségnek. E
durva mérlegen a miivészet szellemi érdeme mit sem nyom a latban, és minden
batoritas hijan a miivészet eltlinik a szdzad zajos piacar6l” (Schiller, 2005, 157.
0.). Mas uton kellene haladnunk, ahol a masik sikere az én sikerem is, és az én
sikerem tarsaim segitségével valosul meg. A zene fontos formalo erd, k6zosség
¢lményt ad, egyiitt gondolkodasra batorit.

Az empatia és az érzelmi/szocialis intelligencia szerepe a miivészetben
Ki és Miért (Who, Why) szerepe az onkéntességben

Azok a személyek kozott, akik Onkéntes tevékenységet vallalnak, eltérd
szociokulturalis, tdrsadalmi, korcsoportbéli kiilonbségek adodnak. Széles
tarsadalmi rétegek vesznek kisebb, vagy nagyobb mértékben részt onkéntes
karitativ munkaban. Ugyanakkor jelen kutatas, Bussel és Forbes (2002) négy W



modelljének (What, Who, Why, Where) dimenzi6jabdl kifejezetten a Ki? és
Miért?-re kivan fokuszalni. Ezt azonban tovdbb kivanom darnyalni és az
onkéntes, karitativ = céllal megrendezett hangversenyek, miivészeti
performanszok eldadoira koncentralunk, zenészekre, eldadokra. Itt azonban,
mivel az eredeti cél, tehat a karitativ munka kapcsan erre nem latok okot, a
kutatas és az eredmények értelemzése soran nem teszek kiilonbséget amatdr,
illetve hivatasos muzsikus, el6add kozott. A masok segitése, kiilonb6z6 mddon
vald tamogatasa, az a pozitiv élmény, ami az Onkéntes segitségnyujtasbol
adododan pozitiv élményként jelenik meg a segitséget nyjté személynél, felveti
annak lelki mozgaté rugoit, ugyanakkor nem elhanyagolhaté ennek a
jelenségnek a szemelyiséget pozitivan befolyasolo, fejlesztd hatasa sem.

Az érzelmi/szocialis intelligencia az empatia és a miivészet kapcsolata

Az érzelmi intelligencia az érzelmi informacio észlelésének, kifejezésének,
felhasznalasanak ¢€s irdnyitasdnak azon képessége, amely eldsegiti a személy
fejlodéset (Salovey és Mayer 1990, 189. o). Bizonyos, hogy az érzelmek az
emlékezést, a dontéshozatalt, a gondolkodast €s a figyelmet is befolyasoljak, és
ugyanigy a kognitiv folyamatok is hozzajarulhatnak egyes érzelmi allapotok
kivaltasdhoz (Forgacs, 2001). Lényegében az EQ az intelligencia olyan
megnyilvanuldsa, amely felhaszndlja ¢és alkalmazza az érzelmi és tarsas
informacidkat, érzelmi rendszereket von be a személy gondolkodédsaba. A
huszadik szdzad tarsadalmi folyamatai, valtozasai azt is eredményezték, hogy a
masik ember a masik személyiség/egyéniség €rdekessé €s fontossa valt. Az
onmagunkra vald figyelés mellett megjelent az a gondolat, hogy az érzések, a
masok érzései, gondolatai is fontosak €s a segit0, a fejlesztd ebbe a vilagba 1ép
be, mert ezen keresztil tud a masiknak segiteni (Buda 2012).
Gondolatmenetemben a zenét érzelmi nyelvként azonositom, akként
értelmezem. Ennek folyomdanyaként, az aktiv zenélés, egy hangverseny érzelmi
kommunikacioként is értelmezhetd. Ez abban az esetben, ha egy onkéntesen
vallalt, jotékony cél, a masok megsegitését célzo eseményrdl van szd, akkor az
az el6ado részEérdl az empatia és az érzelmi intelligencia megnyilvanuldsaként
értelmezhetd. Az érzelmi intelligencia tdgabb értelemben nem csupan mentalis
képességeket feltételez, hanem személyiségjegyeket is. Igy ,az érzelmi
intelligencia azon érzelmi, személyes ¢€s tarsas kompetencidk, valamint
készségek egyiittese, amelyek hozzajarulnak ahhoz, hogy az egyén
eredményesen kiizdjon meg kornyezete kovetelményeivel” (Bar-On 1997 17.



0.). Ez Gardner Gsszetett intelligencia elméletébdl indul ki. Azt alapul véve Bar-
On ugy véli, hogy az EQ olyan tobbfaktoros készlet, melyben az érzelmi és a
tarsas képességek lehetové teszik szamunkra a mindennapi kihivasoknak valo
megfelelést. A sajat maga altal kifejlesztett dnbeszamolos skélaval (Bar-On
Emotional Quotient Inventory, Bar-On — féle Erzelmi Intelligenciateszt, Bar-On,
1997) azt a kovetkeztetés vonta le, hogy az, hogy az érzelmi és tarsas
intelligenciahoz tartozo jellemzok 5 nagy kategoridba oszthatok:

- intraperszondlis EQ,

- interperszondlis EQ,

- alkalmazkodo6 EQ,

- stresszkezeld EQ,

- altalanos hangulati EQ

Témam szempontjabdl kiilondsen fontos az interperszonalis EQ az empatia, a
szocialis felelOsségérzet, szocidlis kapcsolatok keépessége. Az embernek
sziiksége van a személyes €rzelmi kapcsolatokra, tarsas lények vagyunk (Buda
2012). Az elmult évtizedek tarsadalmi valtozasai feloldottdk ugyan az
ingerszegényseéget €s a tarsas interakciok egyre stirlibbek és Osszetettebbek
lettek, mégis gyakorta fordul eld, hogy a mai kor gyermeke egyfajta tarsas
maganyossagot ¢l meg (Granowetter 1973). A miivészeti rendezvények,
kiilonGsen abban az esetben, ha ez az onkéntességgel is tarsulnak, lehetdséget
nyujtanak egyrészt interakciokra eldéadd és hallgatd kozott, masrészt a ,,jot
teszek” érzése i1s orOmforrasként szolgalhat. Ez olyan érzelmi tobblet, ami
megéri a plussz munkak, ami legalabbis latszolag nem jar kozvetlen eldnnyel az
eldad6 szdmara, hiszen anyagi ellenszolgaltatdst nem kap. A nyugati
gondolkodas elterjedt szemlélete, hogy mig az értelem a civilizaci6 és a kulttra
terméke, olyan konstruktum, ami kiemel minket az allatvilagbol, addig az
érzelmek csak mintegy 0sztonds reakcioként megnehezitik szdmunkra a vilag
érzelmektdl mentes, objektiv megismerését (Tisljar, 2010). Azonban sok esetben
nem az értelem, hanem a sziv diktal. Az érzelmi informacidk sok esetben
felgyorsitjak a dontéshozatalt, ezaltal a kihivasra adott vdlasz eredményességeét
tekintve helyzeti eldnybe juttatja az egyént (Damasio, 2000). De a ,,szivre” az
érzelmekre is sziikséglink van.



Az onkéntességre és motivacidojara rakozelito vizsgalat

A vizsgélat két egymadssal Osszefliggd, de kiilon-kiilon is értelmezhetd és
értelmezendd feladatra fokuszal kutatasi célként. Ezek kozpontjaban a kulturélis
rendezvények, (zene)miivészeti eldadasok, jotékonysagi hangversenyek allnak.
A vizsgalatba bevont személyek olyan pedagogusok, pedagdgus jeloltek amator,
vagy hivatasos muzsikusok, jotékonysagi szervezetek vezetdi, munkatarsai, akik
feltételezhetden tapasztalattal birnak az Onkéntes, karitativ miivészeti
tevékenységekkel kapcsolatban, ilyen jellegli rendezvényeken részt vesznek akar
szervezoként, akar eldadoként, akar aktiv, vagy passziv résztvevoként.

Kutatoi kérdések, a vizsgalt altalanos kérdéskor

A vizsgalat egy kérddives felmérést mutat be. A vizsgalat és adatgytijtés 2023
dszén tortént.

Kutatasi célok €s kérdések:

Kutatoi kérdés (K1): Milyen tendencidk figyelhetbk meg a magyar
pedagbdgusok, pedagdgus hallgatok, zeneészek ¢€s jotekonysagi szervezetek
vezetdi, munkatarsai Onkéntességhez fliz0d6 viszonyaban.

Vizsgalando6 kérdéskorok:

- (Who?) Ki? A kérdés felvetése kifejezetten azokra a valaszadokra koncentral,
akik aktivan vesznek/vettek részt jotékonysagi rendezvényeken eléadoként,
vagy szervezokeént.

- (Why?) Miért? Milyen tényezdk jatszanak kozre abban, hogy a zenészek,
eldadok, miveészek, rendezvényszervezOk részt vesznek oOnkéntes, karitativ,
jotékonysagi eldadasokon.

Kutatéi kérdés (K2): Milyen eltérések és hasonldésagok figyelhetok meg a
magyar ¢és a szlovakiai magyar pedagdgusok, pedagdgus hallgatok, zenészek és
jotékonysagi szervezetek vezetdi, munkatirsai Onkéntességhez fiz6do
viszonyaban.

Vizsgalando kérdéskorok:

- Mennyiben térnek el, illetve egyeznek az okok, szdndékok, inditékok.

- Tapasztalhato-¢ eltérés abban a kérdésben, hogy fontosnak tartjak-e a
jotékonysagi hangversenyek, miivészeti jellegli karitativ rendezvények
népszertsitését intézményes keretek kozott, ill. beépiteni azokat az oktato-
neveld folyamatba és atadni a tapasztalatokat a fiatalabb generdcioknak?



A vizsgalat célja, kutatasi modszere és menete

A kutatés els6 célja az onkéntesség jelenségnek a feltérképezése a pedagogusok
¢s zenei eléadok szemszogébdl nézve Magyarorszagon. Az adatgylijtés
onkitoltéses kérddives vizsgalat (Google Docs) segitségével tortént. A
pedagbdgusok, jotékonysagi szervezetek munkatarsai, valamint a zenemiivészek
személyes megkeresés, valamint kozosségi média csoportokban kaptak felhivast
a felmérésrol, majd a megadott linken érték el a kérddivet. Véleményem szerint,
melyet kutatdsok is aldtdmasztanak, (Sipos és mtsai 2015) egy adott célcsoport
tagjai mara mar a legteljesebb mértékben elérhetdk a digitalis vilag altal kinalt
online csatornakon, hiszen a mai életforma, az informacidok aramlasanak formai
megkovetelik az egyéntdl csoportmédia gyakori €s intenziv hasznalatat. A
vizsgalddas célja kettds, hiszen egyrészt igyekszik felmérni a Magyarorszagon
onkéntes miivészeti tevékenységgyakorisagat ¢és jellemzd  tendencidit
zenemiivészek, (legyenek hivatdsos, vagy miikedveld muzsikusok), valamint az
oktatas résztvevoi korében. A megbizhatosag elvének érvényesitése a kvalitativ
kutatdsok soran alapproblémaként jelentkezik, vagyis az azonos modszerekkel
azonos eredményekre vezethetdség kérdése, a kutatéi személyiség
(inter)aktivitasa, ezért fontosnak tartottuk a kutatoi eljaras kozzétételét, valamint
a kutatoi pozicid lehetdségeinek ¢€s korlatainak a bemutatasat, a vizsgalat
menetének és modszerének pontos rogzitését. Az altalanosithatosag elvével
kapcsolatban kijelenthetd, hogy jelen vizsgéalat célja és miifaji sajatossaga,
valamint az orszagos vizsgalati minta lehetdvé teszik a feltart eredmények
reprezentativ kiterjesztését. A kvalitativ kutatdsok soran a rogzitett adatok,
eredmények, események ¢€s azok magyardzata, értelmezése, pontossaga ¢€s
ellendrizhetdsége soran a relevans szakirodalmak (Falus, 2004; Golnhofer,
2001; Babbie, 2002; Eisenhart, 2006) egybehangz6 véleménye szerint az egyik
legfontosabb kérdés az un. face vaidity, azaz az érvényesség ranézésre. A
vizsgalt kérdéskorrél elmondhato, hogy a kutatds jol koriilirhatd mddszerekkel
tortént, az eredmények konnyen nyomon kovethetdk, egyszerlien
megismételhetok.

A kérdoiv bemutatasa és a vizsgalat hattéradatai

A kérddives vizsgalat 2023 Oszén keriilt lebonyolitasra. Pedagogusok,
pedagdgus hallgatdk, zenemiivészek, valamint jotékonysagi szervezetek
munkatarsai lettek megszolitva. A kérdések egy részénél a pontosan megadott
valaszok koziil 1-1 lehetdséget lehetett kivalasztani, 2 kérdés esetében (6. €s 7.
kérdés) tobb valaszlehetdséget is be lehetett jeldlni, valamint 2 kérdésnél (9. és



10. kérdés) a valaszadok szabadon irhattak le, fejthették ki véleményiiket,

tapasztalataikat. A kérdoéiveket dsszesen 107 személy toltotte ki €s kiildte vissza.
(N=107)

A vizsgalat kérdései

A kérddives felmérés 3 hattérvizsgalatra iranyuld felvezetd kérdést és 10 kérdést
tartalmazott, amelyek tartalma a vizsgalati kérdések alapjat képezték és a
relevans eredmények elérését, kimutatasat segitették. A felmérés céliranyosan
megfogalmazott harom vizsgalati kérdése a kovetkezo:

1. A megkérdezett pedagogusok és pedagdgushallgatok vettek-e részt
valamilyen — miivészeti  jellegii  jotékonysagi  rendezvénye(ke)n,
hangversenye(ke)n, tevékenység(ek)ben?

2. Milyen szandeék, inditék, motivacio allt a részvételiik hatterében és milyen
tapasztalatokkal gazdagodtak?

3. Fontosnak tartjiagk-e a jotékonysagi hangversenyek, miivészeti jellegii
karitativ rendezvények népszeriisitését intézményes keretek kozott, ill.
beépiteni azokat az oktato-nevelo folyamatba és dtadni a tapasztalatokat
a fiatalabb generdcioknak?

A kérdéiv a Bussel-Forbes (2002) féle Onkéntesség négy W modellje alapjan
(WHAT? WHO? WHERE? WHY?) mar kozolt tanulmanyhoz (Csehi, Téth-
Bakos 2022) lett kifejlesztve, melyet a szerzok engedélyével és beleegyezésével
valtoztatas nélkiil alkalmaztam a magyarorszagi felmérés soran, éppen azzal a
szandékkal, hogy a komparativ vizsgélatot lehetéve tegyiik.

A vizsgalat hattéradatai
A vizsgalati minta (N=107) felvezetd kérdéseinek 0sszegzeése:

A nemek tekintetében a valaszadok 23,4 %-at férfiak, mig 76,6%-at 6k
képviselték, szamositva, 25 férfi és 82 nd. (1. abra)
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1. abra Nem szerinti eloszlas

A felmérés hatteradataink feltérképezéseként felmértem a valaszadok
foglalkozasat, szakteriiletét. Mivel nem kizardlag pedagogusokat, hanem
muzsikusokat is megkerestem, raadasul jelen kutatasban nem tettem kiilonbséget
hivatasos, vagy amatdr zenészek kozott, igy a minta igen széles lett.
Ovodapedagégus 7, Zenetanar 19, Pedagdgus/tanar 14, Zenész/el6ado 21,
Gyodgypedagdgus 2, Fogtechnikus 1, Kultura 1, Szerkeszté 3, Babos, iro,
eldadomiivész 1, Lelkész 1, Meérnok 2, Webszerkesztd 3, Hallgatod
Zeneakadémia 1, Kisgyermekneveld 1, Ovodapedagogus hallgatd 3, Konyveld
I, Vendéglatasban dolgozdé 1, Kozépvezetd 1, Egyetemi oktaté 1,
Gyermekvédelmi szocidlis munkas 1, Mez6gazdasagi munkas 1, Konyvtaros 1,
Idegenvezetd 1, Acs, allvanyozé 1, Rendortiszt 1, Fodrasz 1, Tarlatvezetd 1,
Kulturalis munkatars 1.

Ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy tobb valaszadé két foglalkozast,
szakteriiletet is beirt, ami teljes mértékben érthetd, hiszen is szamos zenész
miivészeti munkdja mellett tanitassal/oktatassal is foglalkozik.

A tovabbi hattérvizsgalat soran rakérdeztem a valaszadok életkorara is. (2. abra)
Ebben az esetben négy korhatarban azonosithattak be magukat. Pontosan: 18-25
év kozott, 26-40 év kozott, 41-60 év kozott, valamint a 61 év feletti
korcsoportban. A valaszadok legtobben 41 és 60 év kozotti korosztaly tagjai
voltak, 60 10, 58,1%. Ezt kovette a 26 ¢€s 40 kozotti korosztaly, 24 véalaszadoval,
22,9%. A 18 ¢és 25 év kozottiek 13 fovel 12,4%, mig legkevesebben a 61 folotti
korosztaly tagjai vettek részt a kutatasban, 7 {6, 6,7%.
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2. abra Korosztaly szerinti eloszlas
3.

A vizsgalati eredmények bemutatasa

1. Vizsgalati kérdés: A megkérdezett pedagdogusok ¢és pedagodgushallgatok
vettek-e részt valamilyen miivészeti jellegli jotékonysagi rendezvénye(ke)n,
hangversenye(ke)n, tevékenységekben? Az elsd vizsgalati kérdés feltarasat a
kérdoiv elsd 5 kérdése segitette.

Eredmények:

1.kérdés: Volt-e aktiv résztvevioje miivészeti jellegii karitativ rendezvénynek,
hangversenynek, tevékenységnek?
A megkérdezettek 86 szazaléka (92 személy) volt aktiv szerepldje onkéntes,

karitativ zenei/miivészeti rendezvénynek. 14% (15 f6) valaszolta, hogy nem vett
még részt hasonld rendezvénye. gy leszogezhetd, hogy a dontd tobbség, 86%
vett mar részt karitativ miivészeti rendezvényen.

2. kérdés: Amennyiben az "igen"" vilaszt jelolte be az elozo kérdésnél, kérjiik,
irja le a rendezvény/esemény jellegét vagy nevét!

A valaszaddk dontd tobbségben nevezték meg a jotékonysagi hangversenyeket,
akar résztvevOként, akar ,csak” hallgatoként. Ugyanakkor a valaszokbol
egyeértelmiien lesziirhetd, hogy Magyarorszagon jelenleg a karitativ munka, az
onkéntesség €és ennek mintegy vetiileteként a jotékonysagi hangversenyek,
rendezvények nagyon széles perspektivat mutatnak. A 107 vélaszbdl erre a
kérdésre 8 nemleges valasz érkezett. Jotékonysdgi hangversenyként,



hangversenyként, konnyti, -€s komolyzenei koncertként, miivészeti napokként,
tehat nem pontos, csak altaldnos megnevezésként 23 vélasz érkezett. A vélaszok
nagy tobbsége pontosabban fogalmazott. Karpataljai menekiiltek megsegitése,
hatrdnyos helyzetli gyermekek javara, voOrdsiszap karosultak javara,
adventi/karacsonyi hangversenyek, orgona felujitas céljara, iddések otthona,
arvizkarosultak javara, korhaz javara, gyermekmentd szolgakat, egyhazi
rendezvények, tandr/didk hangversenyek, sériilt gyermekek megsegitése,
alzheimer betegek segitése.

A megnevezett események egyik lehetséges besorolasa/csoportositasa alapjan:

Karitativ miivészeti jellegli rendezvények beteg és hatranyos helyzetli gyerekek
¢s fiatalkortak megsegitésére: Jotekonysagi hangversenyek  hdtranyos
helyzetiiek, arvizkarosultak javara csaladoknak. Sarvari Oratorikus Korus
koncert a sarvari Covid-arvak javara. Fuvoszenekari térzene a korhaz javara,
adventi énekkari hangv. gyermekotthonok, spec. isk. szamara. Zenés irodalmi est
egyhazi  ovoda jatszoterének létrehozasara. Gyermekmenté  Szolgdlat
tamogatasara rendezett hangversenyeken valo kézremiikodes zenekari tagkent.
Csaladi tehermentesito nap fogyatékkal élok szamara

Karitativ miivészeti jellegli rendezvények az egészségiigyi jellegli segitségre
szorulok részére: Fuvoszenekari térzene a korhdz javara, adventi énekkari
hangv. gyermekotthonok, spec. isk. szamdra. Tuzoltok csaladi napja;
Egészségiigyben dolgozok jotékonysagi balja, Jotékonysagi bdlok oJvodak,
iskolak megsegitésére stb. Alzheimer betegek részere rendezett koncert. Vakok
megsegitésére szervezett hangverseny.

Egyéb segitségnyujtd, miivészeti jellegli jotékonysagi rendezvények: Sziv-hang
jotékonysagi  koncert.  Menekiilteknek  fenntartott  helyszinek,  keriileti
rendezvenyek (Wekerle) dltalanos iskolak, ovodak. Karacsonyi hangverseny.
Vorosiszap karosultak javara szervezett jotékonysagi hangverseny. ldosek napi,
falunapi rendezvények, avato iinnepségek, nemzeti tinnepek. Tiizolto nap.
Jotékonysdgi hangverseny Ukrajndért. Erseki szentmise és jotékonysdgi koncert
a karpataljai menekiiltekert. Jotékonysagi hangversenyek Szombathely Viaros
Koncert Fuviszenekardaval. Bolero gdla, rabapatonai amator zenei fesztival.
Citeras Talalkozo, Zeneiskolai Bemutato, Zeng az erdo Zeng az erdo.
Jotékonysagi koncert iskolank alapito igazgatojanak siremlékének felujitdasa
javara. Zenei kurzusok/taborok, Zenés mézeskaldacs diszités, Mese-zene.
Jotekonysagi néptanc gala. Tiindérfesztival. Vidam Szimfonikusok Koncertje
Gyérben, Uj Forrds Koncert Papdn.



A megnevezett események, rendezvények €s a hozzajuk tartozo célokon feliil
szliikségesnek latunk héarom (Vordsiszap karosultak, Karpataljai/ukrajnai
menekiiltek megsegitése, COVID arvak segitése) olyan célt és hozzéd tartozd
eseményeket megemliteni, ami a kozelmulthoz és a jelenhez szervesen kotédnek
¢s éppen ezért lokalisan jelennek meg: Vordsiszap karosultak javara szervezett
jotékonysdgi hangverseny. Jotékonysdgi hangverseny Ukrajnaért. Erseki
szentmise és jotékonysdgi koncert a karpataljai menekiiltekert. Lélekhid
Jotékonysagi Hangverseny a Karpataljan élok tamogatasara. Karpataljai
magyarok megsegitése. Sarvari Oratorikus Korus koncert a sarvari Covid-
drvak javara

Egyhazi ¢s oktatasi intézmények altal szervezett rendezvények: Baptista
Szeretetszolgalat Adventi Koncertsorozat Tanari hangverseny Angyalok
szarnyalasa  Egyhdzzenei  szolgalatok  Mise, ifjusdgi  hangverseny
Novendék/oktato hangverseny jotékonysagi koncertek, egyhazi szervezésben:
baptista kardcsony koncert, Erseki szentmise és jotékonysdgi koncert

3. kérdés: Milyen szerepben vett részt ezen/ken a rendezvényen/ken?

A megkérdezettek valaszai alapjan megallapithatd (a vélaszolok ennél a
kérdésnél tobb ,,szerepkort” is megjeldlhettek), hogy legnagyobb szizalékban
aktiv szereploként és eldadoként vettek részt jotékonysagi rendezvényeken.
Hasonl6an magas mutatdt eredményezett a hallgatoi, nézdi és adomanyozoi
szerepkor. Kisebb szazalékmutatokat kaptunk a tarsszervezdi és a rendezvények
inditvanyozoi, feleldsei szerepkorben, valamint az egyéb szerepkort is
megjelolte a megkérdezettek toredéke. Pontos kvantitativ mutatokban mindez a
kovetkezOképpen alakult: (3. abra)

- 76 valaszad6 aktiv szerepld és eléado,

- 50 valaszad6 adomanyozo, nézd, hallgato,

- 15 vélaszad6 a rendezvény tarsszervezoje,

- 20 valaszad6 a rendezvény inditvanyozoja, feleldse,

- 15 valaszad6 a rendezvény miisorvezetdje, moderatora,
- 3 vélaszado az egyéb valaszt jelolte meg.



Milyen szerepben vett részt ezen/ken a rendezvényen/ken?

107 vélasz

a rendezvény inditvanyozdja, k... 20 (18,7%)

a rendezvény tarsszervezdje

aktiv szerepld, eléadd 76 (71%)

a rendezvény misorvezetdje/m...

hallgatd, nézd, adomanyozoé 50 (46,7%)

Nem vettem részt, de a jovébe...
Rendezvény lebonyolitasaval k...

Tanccsoportvezetd

3. abra Milyen szerepben vett részt ezen/ken a rendezvények/en?

4. kérdeés: Jelolje be hany alkalommal vett részt ilyen jellegii rendezvényen!
Onkéntes miivészeti rendezvényeken vald részvétel gyakorisiga a
kovetkezéképpen alakult:

1-2 alkalommal a valaszadok 16,8 % (18), 3-5 alkalommal 22,4 % (24). 6-10
alkalommal 18,7 % (20), 10-15 alkalommal 9,3 % (10). A legmagasabb mutatot
a 15-n¢l tobb eseményen valo részvétel érte el, 32,7 % (35).

A kapott eredmények tiikrében megallapithato, hogy szignifikansan tobb azok
szama, akik rendszeresen, 15-nél tobb alkalommal vettek részt karitativ
mivészeti eseményen. Figyelemre mélto, hogy a 15-nél tobb, valamint a 10-15
jelolés egyiitt az Osszes valasz tobb mint 40 %-at teszi ki.

5. kérdés: Milyen céllal valosultak meg a rendezvények, amelyeken részt vett?
A latogatott jotékonysagi rendezvények, hangversenyek kitlizott céljai, ill,
amelyek koziil a valaszokat meg lehetett jelolni, és azok eredményei a
kovetkezok:

- A pénzgyljtés, adomanyozas céljaval — személy, intézmény részére: 29,8

% (31)
- Az ¢élmény- és dromforras szerzése szandékaval: 53,8 % (56)
- Egyéb: 16,4 % (20)

Ezek fényében megallapithato, hogy a valaszaddk tobb mint a fele (53,8 %) az
elmeény- és oromforras szerzése szandekaval vett részt Onkéntes miivészeti
eseményen, mig a pénzgyijtés, adomdnyozas célja 29,8 %-kal és a



megkérdezettek kisebb része, 16,4 %-a az egyeb célokat magaba foglald kérdést
jelolte be.

2. Vizsgalati kérdés: Milyen szandék, inditék, motivacio dllt a jotékonysagi
rendezvények részvételének  hdtterében és milyen tapasztalatokkal,

élményekkel gazdagodtak a résztvevok?

A masodik vizsgalati kérdés €és az eredmények feltarasat, megvalaszolasat a 6-7
kérdések céloztak meg.

6. Mi/ki késztette, motivalta a jotékonysagi rendezvényeken valo részvételre?

7. Milyen tapasztalattal, élménnyel, érzésekkel gazdagodott a rendezvényen/ken
valo részvételnek koszonhetoen?

Eredmények:

6. kérdés: Mi/ki késztette, motivailta a jotékonysdgi rendezvényeken valo
részvételre?
Erre a kérdésre tobb lehetdség koziil lehetett valasztani. Kilenc valtozot adtunk
meg, valamint ,.egyéb” lehetdséget is megadtunk. A kapott eredményeket
csokkend sorrendben mutatjuk be:

- az Onzetlen segitségnyljtas vagya: 84 jelolés (78,5 %)

- hasznos tevékenykedés, id6toltés: 47 jelolés (43,9 %)

- mindentdl €s mindenkitdl fliggetlen 6nalld, erkolcsi alapokon nyugvo

dontés: 47 jelolés (43,9%)

- személyes kapcsolatok épitése: 29 jeldlés (27,1 %)

- motivacio a csaladi kornyezetbdl: 28 jeloles (26,2 %)

- motivacio a barati kornyezetbdl: 27 jelolés (25,2 %)

- Uj tapasztalatok szerzése: 25 jelolés (23,4 %)

- motivacio a munkahelyi kornyezetbdl: 21 jelolés (19,6 %)

- egyeb: 2 jeloles (1,8 %) (4. abra)

A vélaszok igen magas aranyban az onzetlen segitségnyujtas lehetéségeét jelolték
meg. A 78,5% eredmény azt jelzi, hogy a pedagdgusok, pedagdgus hallgatdk és
zenemiivészek szamara az Oonkéntes miivészeti eseményeken valo részvételben
jelentds motivacid az onzetlen segitségnyuijtds.



Mi / ki késztette, motivalta a j6tékonysagi rendezvényen/ken vald aktiv részvételre?

107 vélasz

84 (78,5%)

az onzetlen segitsegnyujtas va...

motivacio a csaladi kérnyezetbdl 28 (26,2%)

motivacio a barati kérnyezetbdl 27 (25,2%)
motivacio a munkahelyi kérnye... 21 (19,6%)
Uj tapasztalatok szerzése 25 (23,4%)

hasznos tevékenykedeés, id6toltés 47 (43,9%)
szemeélyes kapcsolatok épitése 29 (27,1%)
mindentdl és mindenkitdl flgge... 47 (43,9%)
Kételezé voltf—1 (0,9%)
adott Gigy népszeriisitéseff—1 (0,9%)
0 20 40 60 80 100

4. dbra Mi/ki késztette, motivalta a jotékonysagi rendezvényeken vald részvételre?

7. kérdés: Milyen tapasztalattal, élménnyel, érzésekkel gazdagodott a
rendezvényen/ken valo részvételnek koszonhetoen?
Ebben az esetben is tobb valaszra volt lehetdség. A valaszok itt is csokkend
sorrendben kertilnek bemutatasra:

- asegitségnyujtasbol adodo pozitiv érzések: 85 jelolés (81,7 %0)

- uj kapcsolatok, személyek, baratok: 46 jelolés (44,2 %)

- szereplés, reprezentacios lehetoségek: 41 jelolés (39,4 %)

- 0j szakmai tapasztalatok: 33 jelolés (31,7 %)

- egyéb: 7 jelolés (7 %)
Erdekes valaszok sziilettek az ..egyéb” lehetdségeknél. Mivel oOsszesen 7
valaszado ¢lt ezzel a lehetdséggel. Ugyan, a vizsgalat f6bb eredményeire nincs
igazan jelentds hatdssal, azonban a tagabb kitekintés miatt az eredményeket €s
valaszokat kozoljiik:
Milyen tapasztalattal, élménnyel, érzésekkel gazdagodott a rendezvényen/ken
valo részvételnek koszonhetéen? Semmilyennel 1 vdlasz, a zene hallgatas
elmeénye 1 valasz, kulturdlis elégedettség 1 valasz, negativ érzés, mikor lattam,
hogy manipuldljak a kozonséget 1 valasz, vannak rosszabb helyzetben levo
emberek, akiktol lehet kitartast, pozitiv hozzaallast tanulni 1 valasz, gyerekeknek
szeretetbol. Jo latni a boldogan csillogo szemeket 1 valasz, érzelmi feltéltodeés 1
valasz.
A valaszok alapjan itt is kiemelendé a pedagdégusok, pedagogus hallgatok és
zenemiiveszek korében tapasztalhatdo pozitiv emberi attitlidje, hiszen 81,7 %
valasztotta a segitségnyujtasbol adodo pozitiv érzések, élmények valaszt.



3. Vizsgalati kérdés: Fontosnak tartjak-e a jotékonysagi hangversenyek,

miivészeti jellegii rendezvények népszeriisitését intézményes keretek kozott,
beépiteni az oktato-nevelo folyamatba?

Ennek a kérdésnek a megvalaszolasaban a 8. 9. kérdés segitett. Ehhez
hozzajarult a kérddiv utolso kérdése, hiszen itt a valaszaddok sajat véleményeket,
nézOpontokat, egyéni megtapasztalasaikat.

8. Fontosnak tartja ezeket a tapasztalatokat beépiteni az oktato-nevelo
gyakorlatba és atadni a fiatalabb generacioknak?

9. Amennyiben az elozo vdlasza "igen", kérjiik, roviden indokolja meg, miért!
10. Amennyiben van egyeb gondolata, tapasztalata a miivészeti jellegii
karitativ tevékenységgel kapcsolatban, vagy annak kapcsoloddasi pontjaival a
pedagogia, az oktatds-nevelés terén, kérjiik, roviden foglalja ossze! Koszonjiik!

Eredmények:

8. kérdés: Fontosnak tartja ezeket a tapasztalatokat beépiteni az oktato-
nevelo gyakorlatba és atadni a fiatalabb generdcioknak?

A vialaszadok (N=105) talnyomo tobbsége, 90 személy (85,7%) fontosnak
tartja azt, hogy a jotékonysagi koncertek, a karitativ cellal 1étrejovo
hangversenyek, rendezvények, az ezzel kapcsolatos tapasztalatok helyet
kapjanak az oktatas-nevelés feladatai kozott. 13 személy (12,4%) nem tudta,
hogy fontos-e ezeknek a tapasztalatoknak az atadasa, mig Gsszesen 2 személy,
a valaszadok 1,9% valaszolta, hogy nem tarja ezeknek a tapasztalatoknak az
atadasat fontosnak a jJOvO generdcior szamara. A valaszok alapjan
megallapithatd, hogy szignifikdnsan nagyobb azok szdma (85,7%) akik
fontosnak tartjak, hogy mindazok a tapasztalatok, melyek az dnkéntességbdl, a
karitativ rendezvényekbdl, jotékonysagi miivészeti eseményekbdl szarmaznak,
az oktatasba, a pedagogiai tevékenységekbe beépiiljenek, az ismereteket
atadjék a fiatalabb korosztalynak.

9. kérdés: Amennyiben az elozo0 valasza "igen'', kérjiik, roviden indokolja
meg, miért!

A valaszadok koziil 79-en indokoltdk meg el6z6 valaszukat. Az adott valaszok
sokféle nézOpontot vilagitottak meg a jotékonysdgi rendezvényeken vald
részvétel és a pedagdgia kapcsolatdban. A megkérdezettek itt lehetOséget
kaptak nézeteik bovebb kifejtésére. A kozéppontban sokfélék, de néhany
sarkalatos nézdpont, vélemény parhuzamba allithatd és csoportosithato. Ezek



tilkkrében a legjellemz6bb szempontok: értékrend dtadas, az onzetlen adok-
kapok  eszménye, a  pedagogia  embernevelo  feladata, a  zene
személyiségformalo ereje, empatia, érzékenység, érzelmi nevelés, motivalas,
példamutatas, a kultura ataddsa.

10. kérdés: Amennyiben van egyéb gondolata, tapasztalata a miivészeti
jellegii karitativ tevékenységgel kapcsolatban, vagy annak kapcsolodasi
pontjaival a pedagdogia, az oktatds-nevelés terén, kérjiik, roviden foglalja
ossze! Koszonjiik!

A befejezd kérdesre 13 szemely valaszolt. Kifejtették vélemeényliket,
tapasztalataikat. Ezek koziil valogatasban k6zoljiik a leglényegesebbeket:

., Szamos tapasztalatom van koncertszervezés pl. beteqg gyermek gyogyitasara
valo gytjtés vagy a pedagogiai munkam soran seriilt gyermek zenei oktatdsa a
fejlodes meértékenek javitasa céljabol.”

,,Szerintem fontos az intézményekben is erre nevelni a gyermekeket, hogy késobb
ez természetes legyen szamukra, maguknak érezzék, és ha lehetoség van rd,
késobb maguk is segitsenek.”

., Szerintem a miivészet a karitativ tevékenységgel tarsitva teszi igazan szebbé a
vilagot.”

,Idosek otthonaban élo szépkoruak szamara vagy fogyatekkal ¢l6 iskolasok
szamara is kiilon 6rom, ha olyan zenemiivekkel talalkozhatnak, amiket ok is
ismernek, és igy esetleg be tudnak kapcsolodni a produkcioba. Ennek szamos
pozitiv hatasa lehet rovid és hosszutavon. Rendkiviil fontosnak tartom a
miuvészeti jellegii karitativ tevékenységet, hiszen sok csaladnak nincs pénze pl.
koncertekre jarni. A zene és egyéb miivészetek dltal egy sokkal egészségesebb és
emberibb generdcio nohetne fel.”

., Bar miivészeti vonatkozasban nincs tapasztalatom, de fontosnak tartom, hiszen
a miuveészet altal lehet a legkénnyebben eljutni az emberek lelkéhez és igy
segiteni nekik, mely altal mi is feltoltodiink. (Mindenik embernek a lelkében dal
van...)”

., Ugy gondolom, hogy ha mdr kisgyerekeket szoktatunk ahhoz, hogy pl egy
enekkari fellépéssel, egy hangversennyel, vagy az adott miivészeti agon beliil
barmilyen szerepléssel segithetiink mdsoknak, megtapasztaljak az ,,adni jo”

)

erzest minél kordbban, annal természetesebb lesz ez a szokdsuk felnottkorukra.’



,, Akit egyszer megérint gyermekkoraban, késobbiek soran is szivesen vesz részt
ilyen jellegii programokban. Kivdlo motivalo lehetoség az iskolan kiviili
tevékenységek téren.”

A miivészetek gyakorlasa EQ szintet noveli. A mai vilagunkban, ahol sajnos
nagy a kézony, ahol elmegyiink egymas mellett, roppant fontos szerepe van az
erzekenyitésnek. Ehhez csodalatos szintéer a miivészetek vilaga. Fontosnak
tartom a mindennapi pedagogiamba valo beépitését. Ezenkiviil, a mi lelkiink

regeneraloddsat is segiti.”
Osszefoglalas, konkluzio

Az ember nem csak fizikai lény. Szervezetiink miikodésének megértéséhez, az
izmok, idegek fizikai leirasahoz a tudomany nyujt segitséget. De az igazi
mozgatorugd a szellem; a lélek megértése, megismerése a hit és a miivészet
feladata. A miivészet Babits Mihdly véleménye szerint soha sincs tisztan a
miveészetért, hanem az emberért, mert 6t akarja ,,miivészet tlirhetove” tenni, mig
a tudomany nem akarja az embert meggyOzni, , onzetleniil keresi az
osszefiiggések nagy szimmetriajat (Babits, 1978, 334 0.).” A muzsikusok napi
szinten €lik at azt a pozitivumot, amely a katarzishoz vezethet mind az eldado,
mind a befogadd szdmdra. A miivészet egyik fontos kiildetése, hogy altala
kapcsolatba kertilhessiink egy felsobb és fennkoltebb eszmeiséggel. Ugyanakkor
a kutatas ravilagit arra is, hogy masok segitsége, tdmogatasa szintén olyan
¢lményekkel szolgalnak, melyek a személyiséget pozitiv irdnyban befolyasoljak.
A torténelemben mindig jelent volt az az €letfilozofia, (szamos negativ példa
ellenére) hogy masok segitése, tamogatasa, az onzetlenség fontos része emberi
mivoltunknak. A miivészek kezében levd eszkozok szamtalan lehetdséget
rejtenek az Onkéntes, Onzetlen segitségnyujtasra. Ugyanakkor ezek a
tapasztalok, megélt élmények megjelenitése a pedagogiai folyamatokban is
kiemelkedd fontossadgtiak éppen jellemformalo erejiiknél fogva.
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