MAGYAR OROKSEG DIJAS
DR. GALL FERENCNE GROH ILONA ,
ZENEI NEVELESI MODSZERE, A RINGATO

Mi is az a Ringat6?

= Egy éneklést, zenét szeretd €s zenét miiveld csodalatos neveldi-tanitoi
kozosség, akik Ringato foglalkozasokat tartanak kisgyermekes csaladoknak

* Egy konyvkiado
= Egy zenei nevelési modszer, amely 2021-ben Magyar Orokség-dijat kapott
Groh Ilona, a Ringato alapitoja irja:

,»A Ringatd programjai, konyvei mara mar bejartdk az orszagot, a Karpat-
medencét, tobb eurdpai orszagot €s eljutottak a tengeren tilra is. A legfontosabb
az énekes-jatekos €lménynytjtas a felndttekés a gyerekek szamara egyarant. A
foglalkozasainkon a legkisebb gyerekek izlelgetik a magyar nyelv €s a zenei
anyanyelv szépségeit, talalkoznak a magyar kultardval. A hagyoméanyos dalok,
mondokak, 6lbéli jatékok ablakot nyitnak a vilagra, s a I¢lekbe jutva gazdagitjak
a gyermeki lelket.

A Ringatdval sziil6 és kisgyermek egyiitt nevelddik. Az zene 6romét szeretnénk
becsempészni a kisgyermekes csaladok ¢€letébe, az otthonokba minél korabban.
Azért fordulunk a miivészethez tanitvanyaimmal, hogy eszkozként hasznaljuk a
neveléshez. Szeretnénk a nevelésben egy lehetséges utat mutatni a boldogulas
felé. Nem az egyetlent, nem a legjobbat, hanem egyet a sok koziil — egy biztos
jot.”
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,,Az anya nemcsak testét adja gyermekének, lelkét is a magaébol épiti fel, [...]
nem is a gyermek: az anya sziiletése el6tt kilenc honappal kezdddik a gyermek
zenei nevelése” — mondta Kodaly Zoltan, kijavitva sajat korabbi, hiressé¢ valt
kijelenteését. Valoban, ahhoz, hogy az anyanak legyen mit atadnia gyermekének,
mar neki is birtokolnia kell e lelki kincseket: dalokat, mondokakat, verseket,
olbeli  jatékokat, amelyek kozos ¢élménye majd valamilyen titkos,
clszakithatatlan szallal koti 6t Ossze gyermekével. A ritmusok, dallamok,
érintések, jatékos mozgasok, kacagédsok egyiitt megélt orome segiti a sziilot
abban, hogy ki tudja fejezni a gyermeke iranti gyongédségét, és éppen ezekben a
boldog pillanatokban teremtédik meg a gyermek biztonsagérzete, belsod
harmoénidja, sOt identitdsa: kotddése hazajahoz, nemzetéhez, kultardjahoz. A
gyermek lelkében 0sszegylilnek e kincsek, képessé teszik Ot arra, hogy késobb is
minél tobb oromteli, onfeledten boldog pillanatot éljen at, és amikor a gyermek
felnd, mindezt 6 is szivbdl adja tovabb sajat gyermekének.

Csakhogy ehhez ennek a lancnak folyamatosnak kell lennie. A vilag ugy
valtozott, ugy valtoztattak meg bizonyos erdk, hogy kozben e lanc elszakadt. A
mai sziilok kozil sokan mar nem hoztdk magukkal e kincset éré emlékeket a
sajat gyermekkorukbol, nekik mar nem, vagy csak keveset énckeltek, dudoltak,
mondtak versikéket, veliik mar alig jatszottak 6lbéli jatékokat a sziileik. Mit is
tudndnak tovabbadni? Ahhoz, hogy valaki ezt a széttort lancot Gjra ssze tudja
kovacsolni, meg tudja javitani, sét, az e fajta hagyomanyozast nemcsak a sajat
haz4jaban, hanem mas orszagokban is Ujra természetessé tudja tenni, kiilonleges
adottsagok kellenek. Tudas, tehetség, karizma, szervezdkészség, de leginkabb
elhivatottsag, lelkesedés, szeretet. Hit abban, hogy a vildg Ujra boldogabba
tehetd.

Az, amit dr. Gall Ferencné Gréh Ilona zenepedagogus 1991-t6l kezdve, az
elmult 30 év alatt a Ringatd zenei nevelési programmal megteremtett, tilzas
nélkiil nevezhetd csoddnak. Modern vilagunkban, dacolva a lehuz6 erdkkel,
visszaadta az édesanydknak és édesapaknak azt az elfeledettnek tlind tudast és



készséget, ami korabban, a paraszti ¢letformdban természetes volt. A Ringato
programnak kdszonhetden ma itthon és kiilfoldon sziilok szazezrei, talan millioi
énekelnek ujra gyerekeiknek, gyerekeikkel. Groh Ilona megteremtette ennek
hatterét: nemcsak a modszert dolgozta ki, hanem fiatal, tehetséges
zenepedagdgusokat megtanitott ennek alkalmazasara is (koztiik sajat lanyat, aki
valosaggal Ostehetség ebben, de hat neki volt modja ezt mar 9 honappal a
szliletése elott magaba szivni), megkereste a foglalkozasokat befogadd
intézményeket, tanfolyamokat és eldadasokat tart, €s a sorra megjelend, bajosan
illusztralt konyvek, a hangfelvételek és filmek segitségével bdségesen ellatja a
fiatal sziiloket kincs-alapanyagokkal is: a dalok kottajaval, szovegével, a jatékok
leirasaval, hangzo ¢és lathatd formajaval. Azért nevezem ezeket kincs-
alapanyagoknak, mert igazi kincsekké akkor valnak, amikor az Ilona és
tanitvanyai altal megteremtett oldott, vardzslatos légkorben a kozos éneklés,
jaték megtorténik. Amikor a gyermeki szemek hatalmasra tagulnak a
varakozasban és az 6oromben, amikor gyongy6zd kacajokkal telik meg a terem.
Amikor megsziiletik a kozos élmény.

Latszolag a Ringatdo a 3 éven aluli, vagyis bolcs6des korosztalynak szol,
elsdsorban értiik jott 1étre, de ez csak attételesen igaz. Valdjaban a sziilok azok,
akik tanitast, vagy inkabb mintaadést kapnak arrdl, hogyan kezdddhet meg a
csaladban a zenei nevelés, és ezaltal a gyermek érzelemvilaganak gazdagitasa. A
komplex belsé vilagbol aztan sok-sok jo fakad: fejlodik a beszédkészség és a
beszédeértés, a kreativitas, az egyensulyérzék, a mozgaskészség, a masokra
figyelés képessége, és még felsorolhatatlanul sok minden, ami sziikséges ahhoz,
hogy az ¢letben megalljuk a helyiinket.

Az, hogy a sziilk igazi élményt kapjanak, legalabb olyan fontos, mint a
kisgyerekek élménye. Mert a sziil6 nemcsak a dalt, a versikét, a népi mondokat
adja tovabb, hanem sajat oromét, sajat, boldogsagra vald képességét is. Az
ismétlések soran a tanulds észrevétleniil torténik, nem a teljesitmény a Iényeg,
hanem a kozos jatek ¢€s éneklés, amely formdlja a sziild €és a gyerek
személyiséget, onbizalmat ad, erdsiti a csaladi Osszetartozas €rzését, €s €ppen
ezaltal alapot ad a boldog tarsas kapcsolatoknak. Mikdzben e gyonyori
tovabbhagyomanyozas zajlik, igazi, 0sszetartdo kozosségek alakulnak. A sziilok,
akik néha kisebb, néha viszont akéar ezres létszamban, a szdnyegen iilve,
éneklés, tapsikolas kozben Osszekacagnak a babajukkal, egymasra is
ramosolyognak, a tobbiek 6romének is oriilnek. Megélik az egység élményét. Es



akik tudnak egyiitt énekelni, egylitt nevetni, azok a nehézségekben is
szamithatnak egymasra, azok sohasem maradnak magukra.

Felmérhetetlen, amit a Rigatd programmal Gallné Groh Ilona adott orszagnak-
vilagnak. A Magyar Orokség Dij néla a lehetd legméltobb helyre keriil. Isten
¢ltesse sokaig Ilonat, tanitvanyait €s a Ringatd programban annyi 6rémet ado és
kapo sziiloket és kisgyerekeket!

2021. szeptember 15.

Dr. Solymosi Tari Emoke
zenetorténész, az MMA rendes tagja
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A Magyar Orokség 98. dijatadé iinnepsége, 2021. szeptember 25. (2:14:38)

Dr. Géll Ferencné Groh Ilona zenepedagdgus,
a Ringat6 zenei nevelési program megalapitdjanak dalos bemutatoja utan dr. Solymosi-Tari

crer

Ordkség és Europa Egyesiilet elndke olvasta fel (A kdszontés a 10:10 perctdl kezdédik.)
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FILMEK / HANGFELVETELEK GROH ILONA MUNKASSAGAROL

Groh Ilona (Vavrik Dora felvétele)


https://www.youtube.com/watch?v=r9d7eAZtbW8
https://www.youtube.com/watch?v=r9d7eAZtbW8
https://www.youtube.com/watch?v=sXEA8x-5wA4&pp=ygUQRHIuIEdyw7NoIElsb2luYQ%3D%3D

A Ringaté és ami mogotte van (53:14)

Mozaik - Gréh Ilona és Dr. Goschler Adiam - Jotékonyssgi Ringaté (12:38)

A kisgyvermek nevelése énekkel, zenével — Gallné Groh Ilona zenepedagogussal

beszélgettiink (35:17)

> _ Kisgyermekkori zenei nevelés a

Zenei nevelés az ovodaskor elott. .,Ringato
kodalyi elvek alapjan (Gdllné Groh Ilona)

(Parlando 2008/3.)

VALOGATAS GROH ILONA ES GALL VIKTORIA EMESE
KONYVEIBOL
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Groh Tlona és leanya, Gall Viktoria Emese (Fiskus Olga felvétele)


https://www.youtube.com/watch?v=81n9MejaiF0&pp=ygUQRHIuIEdyw7NoIElsb2luYQ%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=PHUA05k2fCY&pp=ygUQRHIuIEdyw7NoIElsb2luYQ%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=SlG0m_tA0wk&pp=ygUQRHIuIEdyw7NoIElsb2luYQ%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=SlG0m_tA0wk&pp=ygUQRHIuIEdyw7NoIElsb2luYQ%3D%3D
https://www.parlando.hu/Ringato-Gallne20083.htm
https://www.parlando.hu/Ringato-Gallne20083.htm

Ringaté - Zold konyv

Ringaté - Zold konyv
Ringat6 konyvkiad6 | 2024

Ringat6 - Lila konyv
Ringat6 konyvkiado | 2024

Ringaté - Piros konyv

Ringaté konyvkiadé | 2024


https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.ringato-zold-konyv.html
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.ringato-lila-konyv-hetvenhet-gyerekdal.html
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.ringato-lila-konyv-hetvenhet-gyerekdal.html
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.ringato-piros-konyv.html
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.ringato-piros-konyv.html

Groh Ilona: Ringaté - Szunnyadj, kisbaba | konyv
KOLIBRI GYEREKKONYVKIADO KFT, 2017

>

KISGYERMEKKORI
ZENE| NEVELES

GROH ILONA
‘Ringato

MODSZERTANI KEZIKONYV



https://bookline.hu/product/home.action?_v=Groh_Ilona_Ringato_Szunnyadj_kisbaba&type=22&id=286061
https://bookline.hu/product/home.action?_v=Groh_Ilona_Ringato_Szunnyadj_kisbaba&type=22&id=286061
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=17524&page=1

Kuttykurutty és a tobbiek
Ringat6 konyvkiado | 2024

Gall Viktéria Emese

Borsi a kertben

Ringatéo Konyvkiado, 2024

Gall Viktéria Emese

N
‘Szert-Szab6 Dorottya
S

llusztrécidival

Ringato Konyvkiado, 2023



https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.kuttykurutty-es-a-tobbiek.html
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.kuttykurutty-es-a-tobbiek.html
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=20249&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=20249&page=1

Gall Viktéria Emese o

Orsi,
Biesek G
A heged{i, a duda, "

Ringato Konyvkiado, 2023

Gall Viktéria Emese o

OrSt,
Bitéler

Hej, Dunardl fuj a szél - Ringato-lapozok

Ringato konyvkiado | 2019



https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=20249&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=20249&page=1
https://www.libri.hu/konyv/gall_viktoria_emese.hej-dunarol-fuj-a-szel-ringato-lapozok.html
https://www.libri.hu/konyv/gall_viktoria_emese.hej-dunarol-fuj-a-szel-ringato-lapozok.html
https://www.libri.hu/talalati_lista/?reszletes=1&kiado=175578&s_det=1

Kis kece lanyom - lapozo
Ringaté Konyvkiado, 2019

Cifra palota - Ringato-lapozok 4.
Kolibri gyerekkonyvkiado | 2018

Megfogtam egy szunyogot - Ringato-lapozok 3.
KOLIBRI GYEREKKONYVKIADO KFT, 2017



https://www.ringato.hu/webshop/termek/kis-kece-lanyom-lapozo
https://www.ringato.hu/webshop/termek/kis-kece-lanyom-lapozo
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=20249&page=1
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.cifra-palota-ringato-lapozok-4.html
https://www.libri.hu/konyv/groh_ilona.cifra-palota-ringato-lapozok-4.html
https://www.libri.hu/talalati_lista/?reszletes=1&kiado=170735&s_det=1
https://bookline.hu/product/home.action?_v=Groh_Ilona_Megfogtam_egy_szunyogot_Ri&type=20&id=3692254&ca=AUTHOR_PRODUCTS

Hull a szilva a farél - Ringato lapoz6 5. (Groh Ilona)
KOLIBRI GYEREKKONYVKIADO KFT, 2018

En elmentem

a vasarba

Gréh Ilona: En elmentem a vasarba - Ringato-lapozok | konyv
KOLIBRI GYEREKKONYVKIADO KFT, 2016

Tovabbi kiadvanyok megismerhetd / megvasarolhatok:
Ringato webshop



https://www.libri.hu/konyv/Hull-a-szilva-a-farol-Ringato-lapozo-5-5.html
https://www.libri.hu/konyv/Hull-a-szilva-a-farol-Ringato-lapozo-5-5.html
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=17524&page=1
https://bookline.hu/product/home.action?_v=Groh_Ilona_En_elmentem_a_vasarba_Ring&type=22&id=306551
https://bookline.hu/product/home.action?_v=Groh_Ilona_En_elmentem_a_vasarba_Ring&type=22&id=306551
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=17524&page=1
https://ringato.hu/webshop
https://ringato.hu/webshop

