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A HANGSZINKEPZES VALTOZATOSSAGA CIMBALMON (2018)

Eldadasom® témaja egy olyan hangszerrdl szol, melynek hagyoményai 4000
évvel ezeldtt kezdddtek, de mé€g a mai napig szdmos titkot rejt magéaban. Ez a
hangszer a cimbalom, melynek torténete, irodalma, jatékkulturaja folyamatos
kutatas alatt all. Mit6l ered ennek a hangszernek a vonzereje és az, hogy tobb
mint 4000 éven keresztiil meg tudta tartani kultirajat, egzotikumat? Nincs még
egy olyan hangszer, melynek hangszinvilaga és dinamikaja olyan széles
lehetdségekkel bir, mint a cimbalom. Taldn ez lehet a titka annak, hogy a mai
napig megérizte kiilonlegességét, felkelti az emberek érdeklddését és
kivancsisagat csengd-bong6 hangjaval. Mibdl szarmazik az a szinskala, amit el
tudok vardzsolni a hangszerbdl és milyen lehetdségiik van az eléadoknak
megvalositani a kiilonbozé hangszineket? Ezt szeretném most ismertetni és
bemutatni professzori székfoglald eldadasomban.

A cimbalmot mar kezdetektol fogva kétféle modon szoélaltattak meg:
pengetve, vagy litve. Ez a lehetdség mar eleve kétféle hangszin. Azoknal a
cimbalomtipusoknal, ahol féleg a verd hasznalata alakult ki, a pengetést, mint
hangszinvaltoztatast gyakran hasznaljak, igy mindkét technikai megszolaltatasi
modd jelen van. Ritkabb eset, amikor a pengetds valtozati hangszereket verdvel
1s hasznaljak. Bar a hangszer torténetében eléfordult, hogy a pengetés mellett
faval {itve adtak ritmust a dallamokhoz, de ez nem terjedt el.

Manapsag a kisérletezések hoztdk magukkal, hogy a zeneszerzdk ¢s eldadok
megprobalnak mindenféle hangszin eldallitdsaval, és igy nem egyszer a
pengetds hangszereken is kiprobaljak az iitve hangzést. Ezen kiviil hangszineket
még nagyon sokféle modon lehet eldallitani a cimbalmon, példaul a hurokon
htuzogatunk egy lancot, kiilonb6z6 anyaggal kotjiik be a verd fejét, kiillonbozo
anyagbol késziilt pengetdt hasznalunk, vagy vonodval huzogatjuk a harokat és
még sorolhatnam. Itt szeretném megemliteni, hogy a vondval valo
megszolaltatdsnak is volt hagyomanya, hiszen a 15. 16. szdzadban voltak ilyen
hangszerek, de ezeknek hasznalata nem maradt fenn. Mostansag csak a régi zene
korhli megszolaltatasdhoz rekonstrudlt hangszereknél talalkozunk vonos
dulcimerrel. Ezen nem a hangszinvaltozas miatt jatszottak vonoval, hanem ez
egy jatéktechnikai megoldas volt a hangszeren.

! Professzori székfoglalo eléadasom szovege. Az eléadason kép és hang illusztraciok mutattak
be az elmondottakat.



Az utdbbi idében az elektronikus cimbalom készitése is felmeriilt, mely
hasonldan a tobbi elektronikus hangszerekhez az alapvetd jatéktechnikaval oldja
meg a hangszinek valtozatossagat a technika segitségével. Azoknal a cimbalom
tipusoknal, melyek csak egyféle jatéktechnikat alkalmaznak, ez megoldhato, és
mar hasznalnak ilyen hangszereket. Példaul elektromos kantele, elektromos
hackbrett, elektromos gusli.

A magyar tipust cimbalmok elektronizaldsa igen koriilményes, mert mi
pengetve ¢€s iitve is hasznaljuk a hangszert, és a felhangrendszere a legnagyobb a
hangszerek kozott.

A pedal funkciojat is nehéz helyettesiteni, és mé€g van egy csomo probléma,
amit technikailag 1idaig nem tudtak megoldani. Természetesen kiilsd
elektronikaval, a kiilonb6z0 hangeffektusok mikrofonon keresztiill vald
hozzacsatolasaval sok mindent meg lehet valositani, de a fiatalsdg jobban
szeretn€, ha hasonloan a tobbi elektronikus hangszerekhez talalndnak megoldast
a cimbalom szamara is. Ez egy ) fejezetet nyitna a hangszer hasznalataban ¢€s a
hangszin bovitéseében.

Most viszont nézziik a hangszinvaltozas lehetdségeit jelenlegi alapvetd
megszolaltatdsi lehetdségekkel, a pengetés ¢€s iités moddszereivel. A huros
hangszerek legrégibb megszolaltatdsi modja a pengetés. A beélbdl késziilt
harokat jbeggyel penditették meg, késobb a fémbdl, majd nylonbol késziilt
harokndl is ily modon pengettek. A pengetd, plektrum hasznélata akkor alakult
ki, mikor keményebb hurokat készitettek, illetve er0sebb hangzast szerettek
volna létrehozni. Jelenleg a pengetve megszolaltatott cimbalom tipusokon mind
az Ujakkal, mind a pengetdvel valé megszodlaltatast és a kétféle modot egyszerre
is hasznaljdk. A pengetd késziilhet fabol, fémbdl, allati csontbol, pancélbol
(példaul tekndsbéka pancélja), bambuszbol, miianyagbol. A kiillonbozd pengetdk
hasznéalata mdas-méas hangszint eredményez. Kemeénysegiik is lehet valtozo
aszerint, hogy milyen hangzast szeretnénk elérni, éleset, vagy lagyat. Ha a
verdvel vald jaték kozben szeretnénk atvaltani pengetésre hangszinvaltoztatas
miatt, akkor a pengetés legtobbszor ujjal torténik, de hasznalhatunk penget6t is.

Azoknal a cimbalomfajtaknal, ahol a verd nyele vékony (kinai bambuszverd,
santur verd), ott a verd nyelével pengetve is megszolaltathatd a hangszer. A
modern klasszikus zenében a zeneszerzok szivesen alkalmazzdk a pengetds
hangszint, de a népzenében is taldlkozunk olyan megoldassal, hogy az egyik kéz
penget, a masik verdvel jatszik, vagy mindkét kézzel pengetnek. A pengetés
alkalmazasa a verdvel haszndlatos hangszereken kiilonleges szinhatast kelt. A
pengetés technikdjanal felhasznéalhatjuk az elébb felsorolt lehetdségeket, ezen
kiviil még sok egyéb modozatot, példaul a pengetd huizogatasa a sodort hurokon,



korommel pengetés, ujjbeggyel pengetés. Ezek mind-mind kiilonb6zo
hangszineket adnak. Ujjainkkal glissandoét is tudunk jatszani, de ezt megtehetjiik
pengetdvel is. A pengetds jatékmodot fel tudjuk haszndlni régi zene jatszasanal
¢s a modern zenében egyarant. Minél tobb hangszint tudunk kihozni a
cimbalombol, koncertiink annal érdekesebb és sokszinti lesz.

A verdvel valo jatékmoddal is sokféle hangszint lehet eldallitani. Mar Allaga
Géza az 1890-es ¢vekben megjelend Cimbalomiskola elsé kotetében foglalkozik
azzal, hogyan jatsszunk a hangszeren, hogyan iissiilk meg a hangszert. Allaga
allitasa a szép kivitelezésii hangzas megvaldsitdsarol a mai hangszereken és
minden tipusi cimbalmokon érvényes. A hang akkor lesz fényes, ha minél
rovidebb ideig taldlkozik a ver6 a hurral. Vagyis nem szabad ranyomni a
harokra a verdt €s ott tartani, mert akkor az lefogja a hlirok rezgését €s nem lesz
csengd hangja. A hang megiitésének helye is fontos, a hurldbaktol koriilbeliil
masfél-két cm-es tdvolsagban a legjobb raiitni a harra, mert ott van a
legtomorebb, legvilagosabb hangja. Nem mindegy, hogy hol iitjiik meg a
hurcsoportokat. A 1ab kozelében kopogds hangja van a hangszernek, attol kifele
valik vildgossa a hangszin, a legvilagosabb az a bizonyos masfél-keét cm-nél van,
majd attol kifele egyre sotétiil a hangzas és elvékonyodik. Ezt minden hangon ki
lehet probalni. A hang csengésének hosszat is kiprobalhatjuk. Azt
tapasztalhatjuk, hogy ha rovid ideig taladlkozik a verd a htrral, tovabb tart a hang
rezgése, ezaltal valoban csillogobb lesz a hang.

Azoknal a cimbalmoknal, ahol nem volt pedal szerkezet, a veré hurra vald
nyomasaval tompitottak a jatékosok a hang rezgését. Ezt a technikat manapsag
is hasznaljak foleg a népzenészek, kiknek nincs j6 mindségli pedalszerkezettel
ellatott hangszereik, de akkor is hasznaljak, ha jatéktechnikijuk hidnyossaga
nem teszi lehetdve a ,,finom” litésmodot, vagy nem talaljak elég ,,szaraznak” a
pedal miikddése ellenére a hangot. 248 A verd hurra valé nyomasaval valtozik a
hangszin, igy ez a technika felhasznalhatd6 mas miifajok zenéjénél is, nem csak
népzenében.

Az lités intenzitasaval is tudjuk valtoztatni a hang mindségét. Ha konkrét
hangot szeretnénk, a verd ujjakkal (nagyujj, mutaté ujj, kozépsé ujj) valo
intenziv szoritasaval tudjuk ezt elérni. Ha lagyabb hangzast szeretnénk elérni,
lazitsuk el ujjainkat a verdn. Sajat tapasztalatom szerint akkor tudunk szép
hangot elérni, ha a ver6t nem csak karunkkal €s csukloinkkal, de ujjainkkal is
mozgatjuk. Az ujjtechnika kifinomitasaval halk jatéknal is tudunk olyan konkrét
hangot létrehozni, ami egy nagy teremben, a terem végéig hallhato. Ha nem
hasznaljuk az ujjainkat az {itésnél, a hang nem lesz hallhatd6 mar a hangszerhez
kozel sem.



Hangszin valtoztatds verdtipusok cseréjével is megvalosithatd. Tobben azt az
elvet valljak, hogy a puha és a kemény {itést csak verdcserével lehet megoldani.
Ezt azonban az iités intenzitasdval ¢€s mindségével meg Iehet oldani.
Véleményem szerint csak akkor cseréljiink ver6t, ha azt mar az iitéstechnikaval
nem lehet megoldani. Ilyen példaul az tigynevezett csupasz (bekdtetlen fejit)
verd ¢és a bekotott verd hangszinének kiilonbsége. Eredetileg a verd fejét
szabadon hagytak. A faverével megszolaltatott kistestli zeneszerszamnak ez
csengd-bongd hangot adott. Ahogy nodvekedett €s erdsodott a test, a zengés
annal tovabb tartott és a mar fémhurokat megszolaltaté faverd fémes, érces,
kemény hangot eredményezett.

A fémhuroktol a fa pedig egyre kopottabba valt. Ez utdbbi megsziintetésére
eldszor fonalat tekertek a verd fejére, hogy a fém ne taldlkozzon kdzvetleniil a
faval, és védje a fa kopasat. A fonalat szigeteld szalaggal valthatjuk fel, melynek
felhelyezése egyszeriibb és addig maradhat rajta, mig a szalag el nem kopik.
Bekotetlen fejii verdvel érdemes jatszani a régi zenét, de mindenképpen a régi
billentylis darabokat, vagy egyes népi dallamokat. Ezen kiviil a kortars
zeneszerzOk erre vonatkozé instrukciodit betartva, ha a csupasz verd hasznalatat
kérik.

A verd fejének puhitasa, lagyabb hangzdsa a 19. szdzadban meriilt fel,
amikor 1861-ben Budapesten bemutattak Erkel Ferenc Bank ban c. operajat,
melynek cimbalom szélamat az akkori hasznalatos kis cimbalmon, faverdvel
jatszottak. A masodik felvonasban ezt a hangszert viola d’amore, harfa és
angolkiirt egylitt jatékaval hallhatjuk. A lagy hangzdsi hangszerek mellett a
cimbalom kitlint érces hangzisaval, és mar ekkor felmeriilt a kérdés, vajon
lehet-e lagyitani az érces hangzason? Késobb, mikor Schunda Vencel Jozsef
tovabbfejlesztette a cimbalmot, a megnovekedett hangszertest ¢és
hangterjedelem, az erdsebb hurozat hangzasa még keményebb, ércesebb
hangzast eredményezett. Egyértelmiivé valt a hangok lagyitasa, mely csak a verd
fejek bekotesével volt megoldhato. Ennek otlete Allaga Gézatdl szarmazik, aki
késébb a megujult hangszernek iskolat és irodalmat teremtett. Gyapottal, filccel,
vattaval, borrel kotik leginkabb a verd fejét a mai napig. Az egyéb anyaggal valo
bekotés a kisérletezd 20. szazadban indult el. Azoknal a cimbalomfajtaknal,
melyek megtartottdk eredeti formajukat, kis hangterjedelmiiket, nem volt
jelentdsége a fej bekotésének, azt inkabb csak a verdk védelmére hasznaltak. A
20. szazadban viszont mar a hangszinek valtoztatasa naluk is azt eredményezte,
hogy a verdk fejét kiilonbozé anyagokkal fedjék. FErdekes hangszineket
hozhatunk 1étre, ha mas tipust cimbalmok verdjét hasznéljuk hangszeriinkon.
Az sem mindegy, hogy a verd milyen fabol, vagy anyagbol késziil. A legszebb
hangu fabol keésziilt verOk azok, melyeknek anyaga tobb éven keresztiil szaradt.



A nyersfabodl késziilt ver0k még nem stabilak, alland6 valtozasban vannak, ami
kihat a hangszinre is. Tovabbi érdekes hangzas hozhat6 1étre, ha kétféle tipust
verdvel jatszunk egyszerre. Példaul az egyik kézben csupasz verd, a masikban
vattdval bekotott verd. De lehet két kiilonb6z6 hangszertipus verdje is:
bambuszverd és magyar tipusa verd. Lehet az egyik kézzel verdvel, a masikkal
pengetve jatszani. A tipikus cimbalomverdkon kiviil tobben probalkoznak maés
titbhangszerek (dobok, gongok, marimba, xilophon stb.) verdivel jatszani a
cimbalmon, ezzel névelve a hangszer hangszinlehetdségét.

Utést nem csak verdkkel lehet végezni, hanem az ujjunkkal is. A hurokat
lehet megiitni nagyujjal, ujjbeggyel, vagy tenyérrel. Az ujjakkal torténd iitéssel
kiilonleges hangszinek, effektusok valosithatok meg.

Uveghangot, flazsoletet (flageolett, harmonics) is lehet képezni a
cimbalmokon ugyanugy, mint a tobbi hiros hangszeren. A hangmagassag akkor
valtozik, ha egy konkrét ponton lenyomjuk a hurt. A har bizonyos pontjain,
példaul a huar felénél vagy a hir egyharmadéanal vannak liveghangok. Ezek a
hangok altalaban az alaphang oktavja, kvintje és terce. A hosszu htirokon tobb
felhangot is talalunk. A fels6 regiszterben, ahol a hangnak a har hossza nagyon
rovid, nem lehet szép iliveghangokat megvalositani. Azokon a helyeken, ahol
nem sz¢&p az livenghang, megkdzelitdleg helyettesiteni tudjuk ezt a hangzast, ha
a hurt lefogjuk a harldbon és ugy {itjiik le a hangot.

A magyar tipusu pedalos cimbalom pedalszerkezete is befolyasolja a hang
mindségét, dinamikajat, a zenemi karakterét. A pedal alapvetd funkcioja, hogy
megakadalyozza ¢s megsziintesse a hang rezgését. A pedalrendszert cimbalomra
Schunda Vencel Jozsef hangszerkészitd hozta Iétre a 19. szdzad maésodik
felében. Erre azért volt sziikség, mert Schunda a hangszer nagysagat
megnovelte, vastagabb hurokkal szerelte fel, ezéltal a cimbalom hurjainak
rezgesi ideje meghosszabbodott, ami zavart a jatszasban.

En az évtizedek alatt rajottem arra, hogy a pedalnak tobb szerepe is van a
cimbalom esetében, mint a hang rezgésének megsziintetése. Ezért kialakitottam
egy sajatsagos pedaltechnikat, melynek alapja a zenei kifejezések megvaldsitasa
a pedal hasznalataval. Zeneszerzok is probalkoztak valtoztatni a pedal
hasznélatan. Stravinsky Renard c¢. mlivében példaul olyan instrukcio olvashato,
hogy lassan kell felengedni a pedalt. Ukran zeneszerzOk instrukcioiban is
olvashatunk Ujszerli pedélkezelésrél, melyeket altaldban az eldadok
inditvanyoznak. Egyik sem hasznalja fel a pedal kezelésének lehetdseégét a
klasszikus zene megfogalmazéasara, karakterek kifejezésére, olyan zenei
instrukciok megvaldsitasara, melyeket a zeneszerzOk altalanosan hasznalnak.
Gondolok példaul egy scherzo tétel interpretalasara, vagy hangos (forte) és halk



(piano) dinamika megvalositasara, hangsulyok, nyomatékos hangok
kivitelezésére, és még sorolhatnam. A pedal nyitasaval és zarasaval képezhetjiik
a legato, staccato, tenuto jatékmoddot, pedal segitségével tehetjik
nyomatékosabba a hangsulyt.

Ha szeretnénk, hogy egy hangnak vibratdja legyen, ezt kétféle modon
oldhatjuk meg pedal segitségével. Az egyik, hogy a nyitott pedallal megiitott
hang zengése alatt a pedalnyelvet slriin le-fel mozgatjuk ligyelve arra, hogy ne
zaroédjon be a pedal. A masik lehetdség, hogy a nyitott pedallal zengetett hang
felett keziinket le-fel mozgatjuk kozel a hirhoz. Ilyenkor a pedal teljesen nyitva
van.

Nem csak ldbpedal, hanem kézpedal is létezik. Vannak olyan cimbalmok,
melyeknek a fels6 hangjaithoz nem tartozik pedalszerkezet. Bar ezeknek a
hangoknak a hur rovidsége miatt rovid a zengésiik, mégis eldfordulhat, hogy
zavard hatasa van. Ilyenkor keziinket hasznaljuk pedalként, és azzal fogjuk le a
hart. A hur kézzel vald lefogasat alkalmazzuk akkor is, ha a kicsengd
hangzasban van olyan hang, amit be szeretnénk zarni, de az pedallal nem
megoldhatd, mert akkor a tartott hangok is bezdrédnanak. Ilyenkor a tartott
hangok miatt nyitva hagyjuk a pedalt, és csak a bezarni kivant hangokat
némitjuk el ujjal. Kézpedalt hasznalhatunk olyankor is, ha mar nem miikédik jol
a pedalszerkezetiink, de akkor is, ha a hangszernek nincs pedalszerkezete. A
cimbalom fajtdk koziil soknak nincs pedalszerkezete. Vannak orszagok, akol
kifejlesztettek specialis kézpedal technikat. Ezek koziil a legfejlettebb a
Beloruszok kézpedal modszere. A német és svajci hackbretteken is hasznalnak
kézpedalt, de az nem olyan magas szinvonali, mint a belorusz
cimbalomjatékosoké.

Az eldaddsomban bemutatott hangszinre vonatkozo eldallitasi modok és
pedaltechnikak 0Osszessége nem mas, mint az altalam Osszegylijtott ¢és
kifejlesztett sajatsagos jatekstilus. Ez a sajat jatektechnikai modszerem, melyet
tobb orszdg cimbalmosai atvettek, kozottiik tanarok is, akik mar ezzel a
technikdval tanitanak. Egyedi jatéktechnikdmra nem csak zenészkorokben
figyeltek fel, de a kozonség korében is nagy népszerliségre tett szert. A
Besztercebanyai Miivészeti Akadémian eltoltott 20 évi munkassdgom alatt
tanitvanyaim elsajatitottak interpretalasi modszeremet. Most mar 6k viszik és
adjdk tovabb a cimbalomban rejlé kiilonleges hangzasokat, el6adasi
lehetdségeket, kiegészitve majd a modernizalas altal eredményezett Ujabb
tapasztalatokkal.
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Excerpt from the new book by cimbalom teacher Viktoria Herencsar:

THE VARIETY OF TONAL FORMATION ON THE DULCIMER (2018)

The topic of my presentation? is about a musical instrument whose traditions
began 4,000 years ago, but which still holds many secrets to this day. This
instrument is the cimbalom, the history, literature, and playing culture of which
are under continuous research. What is the appeal of this instrument and why it
has been able to maintain its culture and exoticism over more than 4,000 years?
There is no other instrument with such a wide range of tonal possibilities and
dynamics as the cimbalom. Perhaps this is the secret as to why it has retained its
uniqueness to this day, arousing people’s interest and curiosity with its ringing
sound. Where does the range of colors that | can conjure up from the instrument
come from and what opportunities do performers have to realize different
sounds? | would like to explain and present this in my inaugural lecture as a
professor.

From the beginning, the dulcimer was played in two ways: by plucking or by
beating. These options already provide two types of sound. In those types of
dulcimer where the use of the beater is predominant, plucking is often used as a
way to change the timbre, so both technical playing methods are present. It is a
rare case when plucked instruments are also used with a beater. Although there
were occasions in the history of the instrument where rhythm was added to the

2 Text of a professorial inaugural lecture. The presentation featured visual and audio
illustrations of what was said.



melodies by hitting wood in addition to plucking, this did not become
widespread.

Nowadays, experimentation has led composers and performers to try
producing all kinds of sounds, and thus they often try out percussive sounds on
plucked instruments. In addition, sounds can be produced on the dulcimer in
many different ways, for example, by pulling a chain across the strings,
wrapping the head of the hammer with different materials, using a pick made of
different materials, or playing the strings with a bow, and | could go on and on. |
would like to mention here that there was also a tradition of playing with bows,
as there were such instruments in the 15th and 16th centuries, but their use has
not survived. Nowadays, we only encounter such dulcimers as instruments
reconstructed for the faithful reproduction of old music. They didn’t play using a
bow because of the change in tone, but rather it was a technical solution for
playing the instrument.

Recently, the idea of making an electronic cimbalom has also been raised,
which, similarly to other electronic instruments, uses basic playing techniques to
provide a variety of sounds with the help of technology. For those types of
cimbalom that only use one type of playing technique, this can be solved, and
such instruments are already in use. For example, electric kantele, electric
hackbrett and electric gusli. The electronization of Hungarian-type cimbaloms is
very complicated, because we play the instrument by both plucking and striking,
and its range of overtones is the largest among musical instruments. The
function of the damper pedal is also difficult to emulate, and there are still a lot
of problems that have not been solved technically so far. Of course, many things
can be achieved with external electronics and by connecting various sound
effects via a microphone, but young people would prefer to find a solution for
the dulcimer, similar to other electronic instruments. This would open a new
chapter in the use of the instrument and the expansion of its sound palette.

Now let’s look at the possibilities of changing the sound with the current
basic playing options, plucking and striking methods. The oldest way to play
stringed instruments is by plucking. Strings made of gut were plucked with a
fingertip, and later strings made of metal and then nylon were also plucked in
this way. The use of a plectrum developed when harder strings were made and a
stronger sound was desired. Currently, plucked cimbalom types are played with
fingers or with plectrums, sometimes both methods are used simultaneously.
The plectrum can be made of wood, metal, animal bone, shell (such as turtle



shell), bamboo, or plastic. Their hardness can also vary depending on what kind
of sound we want to achieve, sharp or soft. If we want to switch to plucking
while playing with the beater to change the tone, plucking is most often done
with the fingers, but we can also use a plectrum. In those types of cimbalom
where the handle of the beater is thin (Chinese bamboo beater, santur beater),
the instrument can also be plucked by using the handle of the beater. In modern
classical music, composers are fond of using plucked sounds, but in folk music
we also encounter arrangements where one hand plucks and the other hand plays
with a beater, or both hands pluck. The use of plucking on instruments which are
usually played with hammers, is used to create a special colour effect. When it
comes to plucking techniques, we can use the options listed above, as well as
many other methods, such as dragging the plectrum along the wound strings,
plucking with our fingernails, and plucking with our fingertips. These all give
different sounds. We can play glissandos with our fingers, but we can also do
this with a plectrum. We can use the plucked playing method in both early
music and modern music. The more differing sounds we can get out of the
cimbalom, the more interesting and diverse our concert will be.

A wide variety of sounds can also be produced by playing with the beater.
Already in the first volume of the Cimbalom Tutor, published in the 1890s,
Geza Allaga deals with how to play the instrument and how to strike it. Allaga’s
claim about achieving beautifully crafted sound is valid on today’s instruments
and all types of dulcimer. The sound will be bright if the beater meets the string
for as short a time as possible. That is, you should not press the beater on the
strings and hold it there, because then it will dampen the vibration of the strings
and it will not have a ringing sound. The place where you strike the note is also
important; it’s best to strike the string about one and a half to two centimetres
from the bridge, because that’s where it has the densest, clearest sound. It
doesn’t matter where we strike the string courses. The instrument has a
knocking sound when struck near the bridge, from there the tone becomes
brighter, the brightest at a certain one and a half to two centimeters, and then
from there the sound becomes darker and thinner, as we can read in the quote.
This can be tried on any note. We can also change the length of the ringing of
the sound. We find that if the beater meets the string for a short time, the sound
vibration lasts longer, making the sound truly more sparkling. On those
cimbaloms that did not have a pedal mechanism, the players dampened the
vibration of the sound by pressing the beater on the string. This technique is still
used today mainly by folk musicians who do not have instruments with a high-



quality pedal mechanism, but they also use it when their playing technique is
inadequate and does not allow for a “delicate” beating style, or they do not find
the sound “dry” enough despite using the pedal. The tone changes as the beater
presses on the string, so this technique can be used in other genres of music, not
just folk music.

We can also change the quality of the sound by the intensity of the blow. If
we want a specific sound, we can achieve this by squeezing the playing fingers
(thumb, index finger, middle finger) intensely. If you want to achieve a softer
sound, relax your fingers on the beater. In my own experience, we can achieve a
beautiful sound if we move the beater not only with our arms and wrists, but
also with our fingers. By refining our finger technique, we can create a specific
sound even when playing softly that can be heard in a large hall, all the way to
the end of the room. If we don’t use our fingers to strike, the sound will no
longer be audible even close to the instrument.

Changing the tone can also be achieved by changing the type of beater. Many
people believe that soft and hard sounds can only be solved by changing the
beater. However, this can be solved by the intensity and quality of the impact. In
my opinion, we should only change the beater if the problem cannot be solved
using hitting technique. For example, there is a difference in the tone of a so-
called bare (unbound) beater and a bound beater. Originally, the head of the
beater was left free. This gave the small musical instrument, played with a
wooden mallet, a ringing sound. As the body grew and strengthened, the
resonance lasted longer and the wooden mallet that now struck the metal strings
produced a metallic, ore-like, hard sound. And the wood became more and more
worn out from the metal strings. To eliminate the latter, thread was first wrapped
around the head of the beater so that the metal did not come into direct contact
with the wood and protected the wood from wear. The thread can be replaced
with electrical tape, which is easier to apply and can remain on until the tape
wears out. It is worth playing old music with a beater with an unbound head, and
definitely old keyboard pieces or certain folk melodies. In addition, following
the instructions of contemporary composers when they request the use of bare
beaters. The idea of softening the head of the beater and giving it a softer sound
arose in the 19th century, when Ferenc Erkel’s opera Bank ban was premiered in
Budapest in 1861, the cimbalom part of which was played on the small
cimbalom used at the time, with a wooden beater. In the second act, this
instrument can be heard playing together with the viola d’amore, harp and
English horn. Alongside softsounding instruments, the cimbalom stood out with



its metallic sound, and the question arose at that time: could the metallic sound
be softened? Later, when Jozsef Vencel Schunda further improved the
cimbalom, the increased instrument body and range, and the sound of the
stronger strings resulted in an even harder, more metallic sound. The need for
softening the sounds became clear, which could only be achieved by covering
the beater heads. The idea for this came from Geza Allaga, who later created a
school and literature for the renewed instrument. To this day, the head of the
beater is mostly tied with cotton, felt, wadding, or leather. Binding with other
materials began in the experimental 20th century. In those types of cimbalom
that retained their original shape and small sound range, the binding of the head
was not important; it was used only to protect the beaters. In the 20th century,
however, experiments to change the timbres of their instruments also resulted in
the beaters’ heads being covered with different materials. We can also create
interesting sounds by using the beaters of other types of dulcimers on our
instrument. It doesn’t matter what kind of wood or material the beater is made
of. The most beautiful sounding wooden mallets are those whose material has
been dried for several years. Beaters made of raw wood are not yet stable, they
are constantly changing, which also affects the tone. An additional interesting
sound can be created by playing with two types of sticks at the same time. For
example, a bare beater in one hand, a beater wrapped in cotton wool in the other.
But it can also be two different types of beaters: e.g. a bamboo beater and a
Hungarian-type beater. You can play with a beater with one hand and pluck with
the other. In addition to the typical dulcimer beaters, several people try to play
the dulcimer with the beaters of other percussion instruments (drums, gongs,
marimba, xylophone, etc.), thus increasing the tonal possibilities of the
instrument. Hitting can be done not only with beaters, but also with our fingers.
The strings can be struck with the thumb, fingertips, or palm. Special sounds and
effects can be achieved by striking with your fingers.

Harmonics (flageolets) can also be produced on the cimbalom, just like on
other stringed instruments. The pitch changes when the string is touched at a
specific point. There are harmonics at certain points on the string, such as
halfway down the string or one-third of the way down the string. These notes are
usually the octave, fifth, and third of the fundamental note. We find several
overtones on the longer strings. In the upper register, where the string length of
the notes are very short, it is not possible to achieve beautiful harmonics. In
places where the harmonic sound is not nice, we can approximately replace this
sound by holding the string on the bridge and striking the note.



The damper pedal structure of the Hungarian-type pedal cimbalom also
influences the quality of the sound, its dynamics, and the character of the
musical work. The basic function of the damper pedal is to prevent and
eliminate the vibration of the sound. The pedal system for the cimbalom was
created by instrument maker Vencel Jozsef Schunda in the second half of the
19th century. This was necessary because Schunda increased the size of the
instrument and equipped it with thicker strings, which extended the vibration
time of the cimbalom strings, which interfered with playing. Over the decades, |
have realized that the damper pedal has more uses than just a role in the
cimbalom of simply eliminating the vibration of the sound. That’s why I
developed a unique damper pedal technique, based on the realization of musical
expressions through the use of the pedal. Composers have also tried to change
the use of the pedal. For example, in Stravinsky’s Renard, there is an instruction
to release the pedal slowly.

We can also read about novel pedal handling in the instructions of Ukrainian
composers, which are usually suggested by the performers. Neither utilizes the
potential of pedal control to interpret classical music, express notation, or
implement musical instructions that are commonly used by composers. For
example, I’m thinking of interpreting a scherzo movement, or implementing
loud (forte) and soft (piano) dynamics, accents, emphasis, and I could go on and
on. By opening and closing the pedal, we can create legato, staccato, and tenuto
playing styles, and we can use the pedal to make the emphasis even stronger. If
we want a sound to have vibrato, we can do this in two ways using a pedal. One
Is that during the sounding of the note struck with the open pedal, the pedal foot
is moved up and down frequently, taking care not to close the pedal. The other
option is to move our hand up and down close to the string over the note played
with the open pedal. At this point, the pedal is fully open.

There is not only a foot pedal, but also the option to damp by hand. There are
some cimbaloms that do not have a pedal mechanism for their upper notes.
Although these sounds have a short reverberation due to the short length of the
string, they can still have a disturbing effect. In this case, we use our hands as
dampers and use them to stop the string’s vibration. We also use the hand
damping of the string if there is a note ringing that we want to stop, but it cannot
be solved with the pedal, because then the other sustained notes would also be
stopped. In this case, we leave the pedal open for the sustained notes, and only
damp the notes by hand which we want to mute. We can use hand damping
when our pedal mechanism is no longer working properly, but also if the



instrument does not have a pedal mechanism. Many of the dulcimer varieties do
not have a pedal mechanism. There are countries that have developed special
hand damping techniques. The most advanced of these is the Belarusian hand
damping method. German and Swiss hackbrett players also use hand damping,
but they are not as sophisticated as those used by Belarusian dulcimer players.

The set of tone production methods and damping techniques presented in my
lecture are nothing more than the unique playing style | have collected and
developed. This is my own playing technique, which has been adopted by
cimbalom players from several countries, including teachers who already teach
using this technique. My unique playing technique was not only recognised in
musical circles, but also gained great popularity among the public. During my
20 years of work at the Academy of Arts in Banska Bystrica, my students have
mastered my methods of interpretation. Now they will carry and pass on the
special sounds and performance possibilities inherent in the cimbalom,
complementing them with new experiences resulting from modernization.



