KOVACS ATTILANE NAGY TUNDE!
ZENEI STRUKTURAK A TERBEN

Zenei strukturak és mintazatok tanitasa az alapfoku miivészetoktatasban
multimodalis és multiszenzoros technikakkal

Kulcsszavak: alapfoku szolfézsoktatas, multiszenzoros és multimodalis oktatas,
zenei strukturak, zenei épitdkockak

Absztrakt

Tanulmanyomban egy olyan sajatos modszertan alkalmazésardl szeretnék irni,
amely hidat képez a szolfézs o6ra hagyomanyos oktatasi moddszerei és a
hangszeres oktatok altal megfogalmazott elvarasok kozott. Ehhez specialis
eszkozoket hasznalunk, amely eszk6zok rendkiviil valtozatosak: térbeli zenei
mintdzatok 1étrehozasara alkalmas épitdkockak, foldre terithetd zenei
vonalrendszer, mint utca, a zenei hangok, mint hazikok vagy hangmanok,
altalam elképzelt és képzomiivészeink segitségével elkészitett zenei tarsasjaték.
A moddszer célja, hogy eldsegitse a zenei struktirdk belsé rendezd elveinek
megértéset €s kreativ, motivalt alkalmazéasat az alapfoki zeneoktatasban,
segitve a transzferhatast a hangszeres tanulmanyok és a szolfézs oktatas kozott,
egyuttal lehetové téve a tanulok szamara az 6nallo zenei €épitkezés szabadsagat
¢s kreativ énjlik kibontakoztatasat.

1 Kovacs Attilané Nagy Tiinde vagyok. 1997 ota Kisvardai Weiner Led Alapfoka
Miivészeti Iskolaban tanitok, mint szolfézs-zeneismeret tanar. Novendékeim az 6vodas kortol
egészen a gimnazium 12. osztalyaig képviseltetik magukat. A nyiregyhéazi, majd a debreceni
zenei szakgimndziumokban zongora szakon végeztem, majd a Nyiregyhdzi Fdiskolan
(Késobb Nyiregyhdzi Egyetem) el6szor ének-zene karvezetés szakon, késobb ének-zene
mestertanari szakon szereztem oklevelet. Evek 6ta — a hagyomanyos mellet - 0j oktatsi
modszereket alkalmazok, a szolfézstanitas megujitasa céljabol. A modszerrdl elGadast és
gyakorlati tanitdsi bemutatdt is tartottam kiilonféle szakmai forumokon. Eldszor az Egri
Farkas Ferenc AMI szakmai napjan, ezutdn zeneiskolankba latogatott dr. Téth Arpad
karnagy, aki szintén megtekintett egy bemutatd orat a szakmai napon résztvevé tanarokkal
egyiitt. Dr. Stacho Laszlo hivta fel a figyelmemet az ELTE Miuvészetpedagogiai
Konferencidjara, ahol 2024-ben a zenei szekcid keretein beliil tarthattam el6adast a
modszeremmel kapcsolatban. Az eldadassal kapcsolatban tanulmany is késziilt. Ez év
tavaszan zeneiskolank szakmai napjan a tankeriilet tandrai lathattdk az eldadast és az ezt
kovetd gyakorlati bemutatot. Ezutan a soproni Horvath Jozsef AMI szakmai napjan
mutathattam be a modszert, szintén eldadas és workshop formdban a tankeriilet tanarainak.
Ugyanennek a zeneiskolanak a szolfézstanarai vallaltdk, hogy tesztelik a moddszert sajat
ordikon, amelyhez modszertani tanari kézikonyvet irtam a szamukra. Jelenleg a modszer
megismertetésén dolgozom.”



Az alapfoki zeneoktatasban felmeriilé nehézségek

A magyar alapfoka zeneoktatasban kiilonbséget kell, hogy tegyiink az altalanos
iskolai énekoktatds és az alapfoku miivészetoktatasban a sokrétli zeneismereti
képzés megalapozasat, €s bovitését célzo szolfézs tanitas kozott. Mivel mindkét
oktatasi forma mas és mas célokkal és kimenettel rendelkezik, ezért az ott
alkalmazott moddszereknek 1is értelemszeriien - bizonyos szempontokat
figyelembe véve - kiilonboznitik kell. A tanulok rendszerint azért iratkoznak be
a zeneiskolaba, mert valamilyen hangszeren szeretnének jatszani. Csodalatos
vivmany, hogy Magyarorszagon a hangszeres gyakorlati oktatashoz a Kodaly
koncepcion alapuld elméleti oktatas is tarsul. Am ezzel kapcsolatban
napjainkban tobb probléma is felmeriil. Az egyik, hogy a tanuloktol és
sziileiktl napjainkban az az elvaras, hogy gyors és min¢l egyszeriibben
elsajatithatd gyakorlati tudashoz jusson a gyermek. A fiatalok egy része az
interneten taldlhato oktatdé videdkhoz folyamodik, ahol gyorsan, a képernyd
utasitasait kovetve megtanulhatnak zongordzni, vagy gitadrozni stb. egy-egy
kedvelt zeneszamot. [gy gyorsan latvanyos eredményt érhetnek el, és sokan nem
is érzik sziikségét annak, hogy e mogé a tudas mogeé elméleti ismereteket is
szerezzenek. Ennek hianyat rendszerint mar csak akkor ismerik fel, amikor
kottaolvasasi problémaik adodnak, vagy bonyolultabb zenei anyaggal kezdenek
foglalkozni. Ilyenkor kovetkezik az a dontés, hogy beiratkoznak a zeneiskolaba,
¢s taldlkoznak a Koddly koncepcido nytjtotta elméleti képzéssel, ami
tapasztalatom szerint — még a legjobb pedagdgiai és moddszertani fogasokat
fogasok alkalmazasa mellett is — rendszerint valamilyen szinten eltantoritja ket
a tanulastol. Nem egészen ertik, hogy miért kell népdalokat szolmizalniuk,
mikozben szerintiik az abc-s hangok ismerete sokkal célravezetObb, és a
gyakorlatban gyorsabban hasznosithato tudashoz juttatja 6ket. Lathatjuk, hogy
ezek a fiatalok nem rendszerszinten, hanem egyes elemeiben gondolkoznak a
zenérdl. Ez eleinte hasznosnak tlinhet, &m késébb gatja lehet az igazi zenei
gondolkozasnak. A kodalyi relativ szolmizacidban valé gondolkodas
rendszerszintli szemléletet igényel, a mintdzatok nem egyes hangmagassaghoz,
illetve rezgésszamhoz kotottek, hanem a zenében hasznalatos mintazatokhoz.
Ez a felvetés Osszefiigg egy madsik problémaval. A kodalyi moddszertan
elsésorban abbol a célbol irddott, hogy felszamolja az alapfoku oktatasban a
zenel analfabetizmust, €s a sz&ép igényes zenét minél tobb emberhez juttassa el.
Ehhez egyik alapvetd pedagogiai eszkozként az éneklést, a relativ szolmizaciot,
¢és a kozds tobbszolamu éneklést javasolta. Elsdsorban ennek elérésére sziiletett



meg az a modszertan (Adam Jend, 1944), amely az altalanos iskolak
mindennapos ¢énekes gyakorlatdit szorgalmazta. Maga a Kodaly (1966)
nyilatkozta, hogy a modszer kiteljesedés¢hez, és céljai eléréséhez heti 5-6 napon
keresztiil sziikséges a rendszeres gyakorlds, a zenével torténd foglalkozas.
Teljesen egyetértek Kodaly kijelentésével. A hazankban miikddé zenei altalanos
iskolak, amelyek ezt a koncepcidt kovetik, fantasztikus eredményeket érnek el a
zenei képzés, foleg az énekes és korus produkciok teriiletén. Mint tudjuk a zenei
intelligencia ilyen modon torténd fejlesztése rendkiviil nagy hatassal van az
egy¢éb intelligenciak fejlédésére is (Uzsalyné, 2017.). Szembesiilniink kell
azonban azzal a valdsaggal, hogy iskolaink legnagyobb részében heti egy-két
ének ora van. Az énektanitas presztizse €s szinvonala jelentdsen valtozott az
1dok folyaman, a felmeriild problémakra pedig megoldast kell taldlnunk (Pintér,
2022). Lathato, hogy a jelenlegi koriilmények kozott az alapfokt oktatasban a
kodalyi gondolat nem végigvihetd, barmilyen sok jo szandéku toérekvés is van
az ¢lményalapu oktatdsi koncepciok kidolgozisara. Ebben a tanulmdnyban
azonban nem az ének, hanem a szolfézstanitas problémadira keresem a valaszt.

Az alapfoku szolfézsoktatassal kapcsolatban felmeriil6 aktualis problémak

A mai magyar alapfoku szolfézsoktatas egyik legnagyobb probléméja —
meglatasom szerint — hogy nehezen talalja a kapcsolodast a hangszeres
oktatashoz ¢és a gyakorlati alkalmazashoz. A zeneiskoldkban heti két szolfézs
Ora biztositott a tanuldk szdmdra. Ez az oraszam is messze van a kodalyi
elképzeléstdl, am az 6raszdm csak az egyik problémat jelenti. A szolfézs 6rak
modszertani  alapvetése nagyban kapcsolodik az énekoktatas kodalyi
alapgondolatdhoz, amelynek egyik alappillére az énekes gyakorlaton, €s a
relativ szolmizacion nyugszik. Hol itt a probléma, kérdeznék sokan. A probléma
a hangszeres oktatashoz torténd kapcsolodassal, és a két tanulmany (hangszeres
¢s elméleti) kozotti transzfer hatas elmaraddsaval van.



A zeneiskolai oktatasban tapasztalt feszité problémak: a szolfézs oktatas célja, hangszeres kollégak véleménye.

Hangszeres oktatas
Hangszer specifikus gondolkodas
(nem feltétlendl a hallasra
tamaszkodik) ABC-s hangok,
hangonként gondolkozunk,
ujjrend alapjan tajékozodunk.
Gyerekek elképzelései,

Sziil6i elvarasok lelki dllapota

A zenel éimény, mint Tllterheltség, idShiany,
érémforras motivalatlansig

(koncert jegy...)
Szolfézs oktatas
Aktudlis kérdések: elvaras,
hogy erésebben kapcsolddjon a
hangszeres gondolkodashoz
(transzferhatas hidanya).
Szolmizacios hangok, mint
dallami mintazatok-
a kottakép mas tipusu
értelmezése.

Kép 1. Kovacs — A zeneiskolai oktatasban tapasztalt problémak, abra sajat ppt-bol

A gyerekek nem érzik a szolfézs tanulds gyakorlati hasznat, s6t legtobbszor
egyaltalan nem kapcsoljdk a hangszeres oktatashoz (Dibusz, 2020). Amikor
szolfézs 6ran a hangszeres kottajukbdl kezdiink elemezni egy zenei anyagot,
Oszinte csodalkozassal néznek ram, nem értve, hogy mi koze a hangszeres
darabnak a szolfézs oktatdshoz. Egyszerlien a fejiikben két olyan kiilon
tanulméanyként jelenik meg a két tantargy, amelynek szinte semmi koze sincs
egymashoz. Nem vitatom azt a tényt, hogy a hangszer-specifikus tanulmanyok,
¢s az elméleti oktatds hosszl idOn at torténd szorgalmas gyakorlassal fejlédik és
érik Ossze. Ugyanakkor minden é€letkorban, €s zenei fejlodési szinten sziikség
van kapcsolddasi pontokra, amelyek megmutatjadk az Osszefliggéseket a
kiilonféle zenei tanulményok kozott, €s sikerélményt nyujtanak. Kiemelkedd
ennek a relevancidja zeneiskolai képzésben, ahol az elméleti oktatds egyik
alapvetd, és a hangszeres tanarok 4ltal elvart feladata a hangszeres tanulmanyok
tamogatasa. Mddszeremmel ezekre a kapcsolodasi pontokra keresem a valaszt.
Nemcsak a sajat iskolamban tapasztaltam ezt az elvarast a hangszeres tanarok
részérdl, de az orszdg szamos zeneiskoldjdban 1is taldlkoztam ezzel a
problémaval. Egyre gyakrabban fogalmazodnak meg hasonldo kérések a
kiilonfele alapfoku oktatasi zenei platformokon is. Nem ritka az olyan felvetés
is, amely egyenesen a zeneiskolai szolfézsoktatast teszi feleldssé azért, hogy
egyre nd a kiiratkozok szdma. Masik probléma, hogy a gyerekek egyre tobbet
taldlkoznak az angolszdsz zeneelméleti oktatissal els@sorban az internetes
csatorndkon, amely elmélet egyaltalan nem a kodalyi alapokon nyugszik. Ez a
népszerli szemlélet elsdsorban a torzshangsor hangjait mutatja be, és minden
egyéb zenei jelenséget ehhez kapcsoldddan oktat. Kétségtelen, hogy ezzel a



tanuldsi stratégiaval gyorsan lehet kisebb eredményeket elérni, &m a zenei
szovet megértéséhez, ¢értd eldadasahoz (nem beszélve az irds- olvasasi
készségekrol) sziikség van zenei mintdzatok megismerésére, ezek a mintazatok
pedig — fOleg a tonalis zenei gondolkodas terliletén — mi massal
szemléltethetoek jobban, mint a relativ szolmizéacioval. Ugyanakkor a nem
konnyen szolmizalhaté zenei anyag is bir sajatos strukturaltsaggal, amelynek
atlatasa segithet a zenei értelmezésben és a hangszeres el6adoi gyakorlatban.

Miért fontos a zenei struktiarakban valo gondolkodas

Jerome Bruner amerikai pszichologus a kognitiv pszichologia teriiletén, a
felfedezéses tanulas elméletével valt ismertté (Bruner, 2004). Az 6 elmélete
szerint az elsOdleges cé¢l a tananyag strukturdjanak atlatdsa. Ha a tanitas
folyaman a tanulok ebben kapnak segitséget, akkor az ismeretek sokkal
mélyebben vésddnek be. Brunernek egy masik fontos megallapitdsa a tanulési
folyamattal kapcsolatban, hogy szakitani kell a programozott oktatés
modszerével, amely nem 0sztondéz az 6ndllo gondolkoddsra, igy a tanultak
gyakorlati alkalmazasa 1s problémat jelenthet. A tanuldkat a felmeriild
problémak ¢s feladatok onall6 megoldasara kell 6sztondzni, s ha ebben sikerrel
jarnak, az onbizalmukat és Onértékelésiiket is erdsiti. Az altalam alkalmazott
modszer szervesen kapcsolodik ehhez a megallapitashoz is, hiszen a gyerekek a
tantermet nem mint ,szinhaz termet” hasznaljak, hanem inkabb a miihely
munka a jellemzd, ahol maguk épitik és ezaltal értelmezik a zenei formakat.
Hogy ez megtorténjen a mentélis struktirdknal rendkiviil sok tartalmi é€s
jelentésbeli dimenzidra van sziikség. Ugyanakkor fontos latni azt a vazat,
amelyre a zenei testet alkotd szovet felépiil. Képzeljik el, hogy a tanuld
megismerkedik egy zenemiivel a hangszeres 6ran. Tapasztalat, hogy a kottaban
1évé hangokat ugy értelmezi, mint amikor Hamupipdkének 0Osszedntottek az
ocsut, lencsét és borsot.
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Kép 2., 2b. Kovacs — A zenei hangok sajatos értelmezése



Hangrol hangra tanul, legtobbszor figyelmen kiviil hagyva az eldjegyzéseket is.
Némi tampontot a tanuldsban — példaul a zongoristakndl — a hangszeren 1€évo
billentylik felépitése, és az ujjrend adhat. Mennyivel konnyebb dolga lehet
annak a tanulonak, aki pl. tudja, hogy az eldtte allo két iitemben egy dur
harmashangzat felbontdsa torténik felfelé és vissza, rdadasul mindez mondjuk
két kereszt eldjegyzésben D-durban realizalodik, azonnal raillesztve igy a dur
harmashangzat struktardjat a konkrét abc-s hangokra. Mint majd késdbb latni
fogjuk, a kockak hasznalataval egy 1épcsdben lehetdség van ennek a tudasnak a
megszerzésére. Mennyivel egyszeribb a didknak megjegyezni az
eldjegyzeéseket, ha tudja, hogy ezéltal valamilyen =zenei rendszerben
gondolkodik, igy a modositott hangok nem Oncéliiak, hanem a mintazat
torvényeinek megfeleld hangzast szolgaljak. Biztos vagyok benne, hogy ezt a
gondolkoddsmodot tudatositva, joval kevesebb, a hangszeres tanar altal utolag
piros szinnel beirt keresztet és bé-t fogunk talalni a hangszeres kottaban. Erdi
Péter (2022) szamitogépes agykutato, akit a komplex rendszerek professzoranak
is szokds nevezni, besz¢€l arrdl egy interjuban (Az élet meg minden podcast
2022. marcius 3.), hogy a 20. szdzad redukcionalista irdnyzatainak
gondolkodasaval szemben, ami a komplex rendszereket alkotd elemi részecskék
jelentdségét hangstulyozza — tehat a megismerés egyik modja, hogy szétszedjiik
a dolgokat mig el nem jutunk a rendszereket alkoto alapvetd elemekig, s ezek
hatarozzdk meg az egész struktirat — 6t az érdekli inkébb, hogy ezeket az
elemeket hogyan tudjuk 6sszerakni. ,,En ugy latom, hogy vannak értelmes
hierarchia szintek, és ezek egymas mogott épitkeznek.” Az az érdekes, hogy
ezek az elemek hogyan, és milyen szinteken szervezddnek. Azt gondolom, hogy
a mentalis struktirakra, ezen beliil a zenei strukturakra, éppugy érvényesek ezek
a gondolatok, mint a fizika, biologia, vagy egyéb tudomanyokban.

Milyen pedagdgiai felfogasok tamogatjak ezt a modszertant

A bolcsész konzorcium altal kiadott tanulmanyban (2006) olvashatunk arrdl a
konstruktiv pedagdgiai szemléletrdl, amely a hagyoméanyos pedagogiai elvekkel
szemben foglal allast. A hagyomanyos induktiv modell az alulr6l felfelé
¢pitkezést vallja, amely sordn a tanulési folyamat az egyszer(itdl az Osszetettig,
az elvont egyes-t6l az altalanosig terjed. Ehhez harom iranyelv tartozik: 1. az
ismeretadtadds pedagodgidja, 2. a szemléltetés pedagogidja 3. a cselekvés
pedagogiaja. Meglatasom szerint, ez utdbbihoz kapcsolhatd a Dale-ktp, amely
nagyszerlien szemlélteti a cselekvés fontossagat a tanuldsi folyamatokban.



Edgar Dale (1946) szerint kotelességiink a tanulasi folyamatban a
tapasztalatszerzés mindegyik moédjat alkalmazni. Ez valdésul meg akkor is,
amikor a tanulok a szolfézs oran a kockakat épitik, ezaltal lattatva a kottdban
lathatatlan zenei strukturakat. A konstruktiv tanuldsi modszer kiviilrél halad
befelé. ,,A tanulas soran atfogdbb tudasrendszereink valnak egyre részletesebbé,
egyre kidolgozottabba egyre differencialtabba™ (Bolcsész Konzorcium 2006).
Tehat az egyénnek — akar a kisgyermeknek is — a vilag egészérdl van elébb
tudasa, és az ismeretszerzés innen indul egyre mélyebbre. Az ilyen tipust
tanulas els6 részlete a tapasztalat, amely kiils6leg objektivnek tlinik, &m annak
feldolgozasa szubjektiv, egy bels0 tudas-konstrukcioba illeszkedik bele.
Ugyanez torténik a zenével valo ismerkedé€s soran, amely tanulasi folyamatban
fontos lesz a konkrét mintak szerepe, egy-egy dal vagy zenemill megismerése,
amelybdl kiindulva egyre mélyebbre ashatjuk magunkat a zenei szerkezet
tanulmanyozéasaban. Két tudasforma is 1étezik egyszerre a személyben, az egyik
az 0sztonds tudds, amit tacit tudasnak is neveznek, a masik az explicit tudas.
Ugyanakkor a konstruktiv tanulds — a hagyomanyos tanulassal ellentétben —
nemcsak a bemenetet ¢és a kimenetet hatarozza meg, hanem a kozte zajlo belsd
agyi folyamatokat is, amelyet elsdsorban a kognitiv pszichologia vizsgal, tehat a
kimenetnél, vagyis az explicit tudas létrejotténél nem hagyhatjuk figyelmen
kiviil az egyén személyes sziir6jén valo athaladast. Fontosnak tartom mindezt
megmutatni abbol a szempontbdl, hogy az igazi zenei gondolkodas csak ilyen
moédon: a szubjektiv élményen és az elmélyiilt tapasztalatszerzésen keresztiil
¢épiil be igazan a gyermek elméjébe. Ezt a beépiilést segitik a multiszenzoros €s
multimodalis tanuldsi stilusok. A multiszenzoros tanulédsi stilus minden
¢rzékszerviinket bekapcsolja a tanitdsi folyamatba. A hatékony tanitashoz
sziikkség van az auditiv, a vizualis, €s a kinesztetikus tapasztalatokra. Logikus
lenne a kdvetkeztetés, hogy a zeneoktatas els6sorban az auditiv tanulési stilusra
épil. Ez részben igy is van, &m az altalam alkalmazott struktarak tanitasara
alapoz6 modszer, konnyedén bekapcsolja a vizualis €s a kinesztetikus tanitasi
lehetdségeket is. Gondoljunk bele milyen jelentdséggel bir ez azokndl a
gyerekeknél, akik nem rendelkeznek j6 zenei hallassal. A multiszenzoros
tanuldsi lehetdségek bekapcsoldsa a hallasfejlesztésbe, ¢és a zenei
ismeretszerzésbe tapasztalatom szerint tobbszoros eredménnyel jar. Ezek a
tanulok a kockdk épitése soran sokszor elfelejtik, hogy tigymond hatranyos
helyzetben vannak a jo hallassal rendelkezd gyerekekkel szemben, hiszen a
tudasukat a sajat domindns szenzoruk segitségével is megmutathatjdk. A
dominans szenzor mérésére léteznek kérddivek (Bernath-N. Kollar-Németh



2015). Ugyanakkor a hangok térbeli épitése arra serkenti Oket, hogy a sajat
maguk altal megkonstrualt épitményeket az énekhangjukkal is lekdvessék, és a
megfeleld térbeli magassaghoz igazitsdk. A multimodalitds alkalmazasa az
oktatasban, vagyis, hogy a diakot tobbféle modon, és tobb iranybdl tamogassuk
a tudds megszerzésében ¢s elmélyitésében, tapasztalatom szerint rendkiviil
hatékony. Ide kapcsolhat6 az interdiszciplinaris gondolkodas hatasa a tanulésra.
A zenei kockak konkrét mddszertani bemutatasa elott vessiink egy pillantast a
zenel struktarakkal torténd jatékra, az interndiszciplinaris gondolkodas
jegyében.

A zenei strukturak az interdiszciplinaris gondolkodas fényében

Az a tény, hogy a zenei strukturak térbeli leképzddésének jelentdsége van,
akkor kristalyosodott ki bennem igazan, amikor a gyerekekkel tjabb és 0jabb
jatékokat talaltunk ki a mintidzatok tudatositasara. Eljutottunk oddig, hogy az
Osszes szolfézs csoportomban feltettem a kérdést: milyen épitményt képzelsz el
zeneorszagban, ha mondjuk valamilyen hangsort szeretnél megépiteni? A
valaszok kozott volt hanglépcsd, hanglétra, emeletes hdz (természetesen a
megfeleld egész és fél emeletekkel és 1épcsdfokokkal), de a valaszok jelentds
része a csigalépcsd volt. Szoget iitott a fejembe a gondolat, hogy miért
ragaszkodnak a gyerekek ennyire a csigalépcs6hoz. Ezutan rajzolni kezdtem:
vegyiik az egyszerliség kedvéért a dur hangsort. A do-to6l do-ig tarté hangsor
elsé latasra tulajdonképpen egy dnmagéaban zarodo kor.
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Kép 3. Kovacs — Hangkor Kép 4. Kovacs — Hangspiral (zenei DNS)

Ezt a felfogast egyébként mar Newton is abrazolta, igaz, hogy a szinkorhoz
kapcsolodéan. Mindenesetre a szinkdr 12 szine €és a temperdlt zenei
gondolkozas 12 hangja kozott szembedtld a parhuzam, bar felmeriil a kérdés,
hogy a f0 szinek kozotti kevert szinek, és a 12 fokisdg kozott huazhato-e



egyértelmii parhuzam. a struktira 6nmagaba fordulasa azonban hasonlosagot
mutat.

Visszatérve a hangokra, a koron kijelolt hangok a kor egyes szakaszai, a koztiik
1évo tavolsag pedig a kis- és nagyszekundok, am a korvonal folyamatdban az
Osszes zenei hangot tartalmazza. Ha mas hangokat jeloliink ki, akkor masik
hangsor fog megszolalni. Itt nem muszaj megallnunk a diatonikus hangsoroknal,
vagy a 12 fokusagnal, de ide tartozik bizonyos keleti kultarak kis szekundnal is
kisebb tdvolsagban gondolkoz6 zeneisége. Ugyanakkor, ha jobban
megvizsgaljuk, a kor nem Oonmagaba zar6dd, hiszen az alaphang és az attol
oktav tavolsagra 1évo hang helix format alkot a korbdl kiindulva (3. 4dbra). Ez a
specialis spirdl alakzat (helix), tartalmazza az Osszes zenei hangot ¢&s
hangmagassagot, és az adott zenemiinek vagy zenei részletnek megfeleloen
jelolhetjiik ki rajta a hangkészletet. Adodik a biologiaval kapcsolatos parhuzam,
miszerint a DNS spiral is hasonld alakzatot mutat, amelyen szintén
szakaszolhat6 informéciok vannak (DNS szekvenciak). Jatékosan el is neveztiik
ezt a gyerekekkel a zene DNS-ének. Mondhatnank, hogy ez akar linearisan
gondolkodva is véghez vihetd lenne, &m ebben az esetben pontosan az oktav
tavolsag altal kijelolt magassagbeli kiilonbségek tlinnének el, s a zenei abrazolas
kétdimenziossa valna. Ebbdl adodik a megallapitas, hogy a helix spiraljan az
egymas alatt és folott pontosan megjelend pontok — ebben az esetben hangok —
tiszta oktdv tavolsagra vannak, igy kijelolve a spirdl alakzat térbeli
tulajdonsagait, ami pedig a geometriaval €s a matematikai gondolkozassal fligg
Ossze. (Az a felfogas egyébként a bioldgidban is meghaladott, hogy a helix
alakzat ne fliggene Ossze a DNS struktarajaval.) Mindennapos tanitési
gyakorlatomban a képzdmiivész tanulokkal és tanarukkal is kapcsolatban
vagyunk. A szolmizaciés hangokat hangmandk szimbolizaljdk, amelyeket a
képzdmiivész diakok nemezeléssel készitettek el. A hangkozokkel kapcsolatban
is készitettek a munkékat, mivel a szolfézs csoportjainkban minden hénapban
tematikusan egy hangkdéz van a kozéppontban. A szeptember pl. a nagy
szekund, az oktdber a kis szekund honapja volt. Azt kértiik a képzdmiivészektol,
hogy a hangkozoket meghallgatva alkossanak munkékat, &m a zenei Otleteinket
mindig csak lehetdségként ,dobjuk” be kozéjik, meghagyva annak a
szabadsagat, hogy az 6 meglatasuk szerint birk6zzanak meg a feladattal. Ebben
az esetben olyan rajzok késziiltek, ahol a hangkoz roviditése bujt el a képben.
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Kép 5. Kovacs — KépzOdmiivész szakos tanuldk rajzai a hangkdzokrol

Egy masik nagy projektiink volt velilk kozosen, az én Gtleteim alapjan, egy
olyan zenei tarsasjaték megalkotasa, amely kimondottan a kottaolvasast segiti.
Ez egy olyan tarsasjaték, amely szakit a megszokott jatékformaval, a tanuloknak
a vonalrendszerben kell kozlekedniiik ahhoz, hogy a helyes megoldast
megmondva eljussanak a célba. A tarsasjaték eldnye, hogy mind az abszolut
rendszerben, mind a relativ szolmizacidban gondolkozva segiti a kottaolvasast a
kiilonféle kulcsokban, egyelére violin- és basszuskulcsban. Egészen kicsi kortol
jatszhato, de a tobbféle nehézségi szintnek, és rugalmas szabaly alkotasnak
koszonhetden minden korosztaly szamara élvezhetd a jaték. Ennek részletes
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bemutatasa és publikalasa késobbi terveimben szerepel.
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Kép 6., 6b., 6¢. Kovacs — Zenei tarsasjaték
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A zenei kockak alkalmazasanak lehetéségei

Mindenekel6tt leszogezném, hogy a kockdk csak eszk6zok abban az oktatasi
szemléletben, amelynek Ilényegét az eddigiek alapjan a kdvetkezéképpen
fogalmazndm meg. A zenei gondolkozas kiindulopontja nem az irott kottakép,
hanem a hangzé zenei anyag. A hangzé dallamot, dallamrészt, harmoniat vagy
zeneml részletet probaljuk meg értelmezni, a mintazata és struktiraja alapjan,
az explicit ismeretszerzés céljabol. Erre a legtobb esetben rendkiviil alkalmas a
relativ szolmizacio, hiszen igy a relaciokban, tehat kisebb vagy nagyobb



mintdzatokban gondolkozva, joval konnyebben megfejthetjiik a hangok
struktirajat. Fontos, hogy a zenei minta a tanulo felkésziiltségének megfeleld
szintll legyen, és kapcsolodjon valamilyen célhoz, amit az oktatds folyaman el
szeretnénk elérni. A relativ szolmizacié csak az els6 1€pés ebben az
ismeretszerzési folyamatban, hiszen a novendékeknek a hangzast mindig a
hangszeres tanulmanyok altal eldirt konkrét hangokon kell realizalni. Tehat a
szolmizacidés hangokkal felvazolt struktirat szinte azonnal kapcsolni kell az
abécés hangok kijelolte dallami megjelenéshez. Ha ezt a kapcsolast, tehat a
relativ és torzshangok egyeztetését azonnal a Kkottairasban szeretnénk
végrehajtatni a gyerekekkel, az eldbbiekben felvazoltak alapjdn tobbszoros
nehézségbe litkoznénk. Pontosan a kottakép absztrakt értelmezése (a kottaban
lathatatlan kis szekundok helyének értelmezése) az, ami a gyerekeknél eleinte
rendkiviili nehézségeket okoz. Itt kovetkezik a szerkezetek kottatol fiiggetlen
megeépitésének relevanciaja, ami tapasztalatom szerint a gyerekeknek azonnali
segitséget nyujt a strukturdk pontos és egyértelmii megjelenitésével, fiiggetleniil
attol, hogy éppen minek nevezziik a hangokat. Vegylink példaképpen egy
egyszerll sz6-14 relaciot, amit a kockakkal nagy szekundnak épitiink. A tanulo
ismeri a Siiss fel nap... kezdetli dalt, megfigyeltiikk, hangtornaztuk
megallapitottuk a sz6-14 relaciot, a kovetkezo 1€pés a kottazas lenne. Mi viszont
a gyerekekkel a kockakbol épitjiilk meg az egész tavolsagot. Ezutan miért ne
tudatosithatnank azonnal, hogy két hang k6zott nem csak egész tavolsag 1étezik,
ha nem fél 1épés is lehetséges, hiszen a hangszerén ugyis észre fogja venni,
hogy nem minden hangrol tudja eljatszani ezt a relaciot. Tul nehéz lenne a
kottaban régton kijelolni a fél 1épések helyét, &m ha a kockabol megépiti az
egész ¢s fel lépést, konnyedén kapcsoljuk a hangzashoz. Tehat a hangzas
alapjan a szerkezetet értettiik meg, és nem forditva. Azt, hogy ezt a zenei mintat
hogyan realizdlom a kottairdsban, apranként késobb is megtanithatom. El6szor a
hangzashoz ¢€s a térben megjelenitett struktirahoz kapcsolom az egész és fél
Iépés fogalmat, majd elnevezem szolmizalva ¢€s torzshangokkal is. A fontos,
hogy a gyerek kezdettdl megszokja zenei struktirak kapcsolasat a
torzshangokhoz. A kottairds mar ennek kovetkezményeként, a zenei anyag
alapvetden kétdimenzios rogzitése. Tehat a konstruktiv tanitas elveit kdvetve az
egészbll indulunk ki, majd innen jutunk el a megfeleld kovetkeztetésekig. Az
epitkezés €s kovetkeztetés természetesen visszafelé is torténhet, ha éppen arra
van sziikkség. A pedagogustol is fiigg, hogy milyen modszert tart az adott
pillanatban a célravezetének.



A zenei kockak hasznalata

A kockékat haromféle modon hasznalom az elérni kivant célnak megfelelden.
En az elsddleges és talan leghasznosabb moédot a hangsorok, a hangkozok, és
hangzatok fiiggdleges épitésében latom, szemléltetve egyben a belsé mintazatot,
a kis és nagy szekundok elhelyezkedését. Ugyanakkor a kockdk a felezés elvén
alkalmasak a ritmikai elemek, a ritmusképletek, iitemek, iitemformak
szemléltetésére €s aktiv gyakoroltatdsara. A harmadik mod — féleg a kisebbek
vagy kezddk tanitasanal — a hangsorok Osszeegyeztetése az abécés hangokkal,
az eldjegyzések szerepének megertése, a hangnemekben vald gondolkodas
gyakorlasa. Kezdjiink talan ez utobbival.

Az abc-s hangok, mint hazikék, a szolmizacios hangok, mint hangmanok a
vonalrendszer utcajaban

A jatek lényege, hogy a gyerekek egy képzeletbeli vilagban vannak,
nevezhetjiik akar zeneorszagnak is. Besétdlunk a birodalom egyik varosanak
utcdjaba, ahol a hazak kiilonleges mddon vannak elrendezve: ez az utca
természetesen a vonalrendszer a potvonallal. Ezt olyan nagy méretben
készitettem el, hogy a kockdk elférjenek benne. A zene birodalmaban uralkodo
kiraly, kirdlynd, vardzslé (a mese szabadon alakithato) kiilonleges rendelete
szerint a hézak csak a megfeleld szabalyok mentén épithetéek. Vannak
varosok, amelyeknek kapuja csak egy tgynevezett violin- vagy G-kulccsal
nyithato, itt a hangmanok rendszerint magasan énekelnek, s vannak olyanok is,
amelyek varoskapuja a basszus- vagy F-kulccsal, itt a mélyen ¢énekld
hangmanok laknak. A varosok utcaiban a hazak nem szamozva vannak, hanem
az abécé betiliivel kiillonboztetik meg Oket. Ezek lesznek az abc-s hangok,
amelyek ugye nem koltozkddnek, rogzitett helyen vannak akéar a héazak. A
kulcsokat a képzOmiivészeink drotbol hajlitva nagyméretben mar elkészitették,
¢s eredetileg a tarsasjatékban hasznaljuk Oket. Az els6 1épés, hogy a hazikokat
kirakva - itt még a vonalrendszerre rakas sem sziikséges - megtanuljuk az abc-s
hangok sorrendjét. Tapasztalatom szerint a gyerekek a kiilonb6z6 hazforméakhoz
kapcsolva nagyon gyorsan megjegyzik a torzshangsor hangjait, s6t napok
maltan is emlékeznek, hogy melyik hazhoz melyik hang tartozott. Erdekes,
hogy egyben rugalmasak is ebben a kérdésben, hiszen, ha Osszecseréljiik a
hazakat, és a hangok sorrendje mar rogziilt, akkor ez semmilyen problémat nem
jelent szdmukra. Ezutin ¢épitjik meg az wutcat, ¢és helyezzik el a



vonalrendszerben. Ha tigyes a csoport eldkészitjiik a kottazast is. Elképzeljiik,
hogy egy dronnal az utca felé emelkediink és feliilnézetbdl “lefényképezziik™ a
hazak elhelyezkedését. Ilyen szempontbol legjobb, ha kor alaku tetdt kapnak a
hazak. Ha van id6, jo modszer lehet, hogy a hazak tetejét maguk gyurmazzak
szines gyurmabol, és mikozben felrakjdk a tetdket a kockikra, megjegyzik a
hazak nevét is. Barmilyen képzémiivészeti technikat alkalmazhatunk, érdemes
osszefogni a kozeliinkben talalhatd képzémiivész csoportokkal. A dron tehat
felemelkedett, és feliilnézetbol pontosan latjuk, hogy melyik abc-s hang hol
talalhato a vonalrendszerben. Ezutdn mar megprobalhatjuk kottdzni a hangokat.
J6, ha idejekoran tudatositjuk, hogy bizonyos héazakat kozelebb ¢épitiink
egymashoz, 0k az E-F ¢s H-C hazak. Ebben az esetben a hazak sorrendje nem
jelent idObeli sorrendet, minddsszesen szerkezetbeli jelentOsége van. Egész
nyugodtan elénekeltethetjiik veliikk a hangokat, bar a két vonalas C altalaban tul
magas nekik, mégis jo eséllyel éneklik ki, amikor rajonnek, hogy a sorrend
egyben magassagbeli kiilonbséget is jelent, és alig varjak, hogy eljussanak az
utolsd hazig. Tapasztalatom szerint a legjobb, ha ikerhdzaknak épitjiikk a kis
szekundra 1évd hangokat. Johetnek a hangmandk: 6k a szolmizacidés hangok,
akik jonnek, mennek, koltozkodnek az orszagban, viszont mindig meghatarozott
sorrendben koltozhetnek a hazakba, rdadasul mindig mas a fonok. Eleinte
persze a do. Ha tonalisan gondolkodunk, akkor megkeriilhetetlen, hogy a
hangoknak belsé szocioldgiaja, hierarchiaja van. Vannak, akik kozel allnak
egymashoz, nagyon jo baratok, ilyenek a mi-fa és a ti-do, vannak alaphangok
akik utan a tobbiek sorakoznak. Amikor bekoltoztetjiik Oket az utca hazaiba,
figyelembe kell venni, hogy a baratok az ikerhazakba szeretnének koltozni.
Ezutan adodik, hogyha a ,,d6 mand” a C héazba koltozik, utdna az 0sszes tobbi
ugy tud bekodltdzni, hogy a baratok az ikerhazakba mehessenek. A probléma
akkor adodik, ha a do6 meggondolja magat és mondjuk a G hazba akar
bekoltézni. A tobbiek persze sorakoznak utana a ti és a d6 azonban nem tudnak
ikerhazba koltozni, igy nem tehetnek mast, atépitik a hazikot. Az {j hazat
(hangot), ami igy a G hazhoz keriilt kozelebb, Fisz néven ismerjiik. Igy mar
ikerhazba koltdzhetnek a baratok. Ez igy mehet tovabb, megismertetve a
tananyag megkivanta a hangnemeket és eldjegyzéseket. Bar ez a mddszer egy-
egy konkrét dallamhoz nehezebben kapcsolhato, a hangnemek és eldjegyzések
Osszefliggéseinek megértésére rendkiviil alkalmas. Nemcsak a kisebb gyerekek
szamara hasznos, de a nagyobb gyerekek, €s a felndttek is tobbszor jelezték,
hogy barcsak igy tanulhattak volna errdl.



Kép 7. Kovacs — Zenei utca

Ami viszont egy sokkal részletesebb, ¢és konkrét zenei példakhoz kapcsolddo
elméleti tudas elsajatitasdban segit, az a kockak a masik tipust épitése.

A kockak és a zenei strukturak

Ebben a kontextusban harom tipust kockat hasznalunk, illetve van egy
negyedik kocka is, ami a meg nem szodlaldé hangot jelképezi. A hosszu lapos
kocka maga a hang. Van két rovidebb kocka, 6k a hangok kozotti tavolsag:
egész vagy fél, a szélességiik nyilvan ennek megfelelden felezddik. Egyébként a
hangkocka szélessége, a fél 1épést jelképezd kocka fele. (Ennek majd a ritmus

kirakonal lesz jelentdsége.)

Kép 8. Kovacs — A Kis- és nagy szekund kirakasa zenei kockakbol

fgy példaul a dar hangsort a kovetkezéképpen rakhatjuk ki.



Kép 9. Kovacs — A duar hangsor épitése zenei kockakbol

Lathato, hogy a hangokat és a koztiik 1évo egész és fél tavolsagot kiilon kockak
jelképezik, ez biztositja a zenei mintdzatok konnyli és rugalmas épitését. Itt
szeretném megjegyezni, hogy - a legnagyobb csodalkozasomra - sehol sem
talaltam olyan megjelenitést a hangok sorrendjére vonatkozoan, ahol a hangok
kozotti egész vagy fél tavolsagot is abrazoltak volna, holott a magassagbeli
sorrendben kiviil ez adja a struktira lényegét. A kockdakkal lehetdség van
hangzat, harmonia, hangkoz, vagy olyan hangsor épitésére, ahol kimaradnak
egyes hangok. Ilyenkor a rovid hangokat tessziik be, amelyek egybeolvadnak a
tavolsag kockaival, de az is eléfordul, hogy a zenei anyagban nem szerepld
hangokat betoljuk, igy csak a sziikséges hangok 16gnak ki a sikbol.

Kép 10. Kovécs — A dir harmashangzat épitése a zenei kockakbol

A hangsor, hangkészlet, hangzat, vagy hangkoz kirakasanak oriasi elénye, hogy
rogton latszik a kottdban lathatatlan egész és fél Iépések mintazata. A kottairas



jellemzdje, hogy alapvetden két dimenzidban kozvetit informacidt, a magassag
¢s az 1d6 dimenzidjaban. (Természetesen az egyéb kiegészitd utasitasokkal
joval tobb szempontot is kell figyelembe venni.) A hangok kottazasakor vagy
olvaséasakor, a tanuldénak absztrakt mdédon kell hozzaképzelni az egész és fél
1épések sorat a kottaképhez. Sajnos gyakori jelenség, hogy még mieldtt mindez
rogziilne a gyerekekben — nem beszélve a modositd jelek hasznalatarol, amelyek
allandoan valtoztatjak a fél 1épések helyét, féleg, ha ezek eldjegyzésben vannak
kitéve, igy rendszerint meg is feledkeznek réluk — mar olyan zenei mintazatokat
kell megérteniiik és jol alkalmazniuk, amelyekben a kiilonbséget pontosan a Kis
szekundok elhelyezkedése adja. fgy korabban 4llandd gondot okozott példaul a
hangkozok, vagy hangzatok kottazasa, amelyekben a kis-nagy, sziikitett,
bovitett, tiszta fogalmakat kell figyelembe venni. Amikor a kockakkal
megépitik maguknak az adott hangkozt, és latjak a benne rejlé zenei mintazatot,
konnyedén kottazzak béarmilyen modositassal. Itt jo lehetdéség adodik a
differencialasra, mert az iigyesebbek egészen nehéz feladatokat taldlnak ki
maguknak, mig a gyengébb képességli tanulok a sajat tempdjuknak megfeleléen
haladhatnak. Az a tapasztalatom, hogy ezzel a modszerrel a gyengébb
képességli gyerekek is megértik a mintazatok tulajdonsagait, am Ok lassabban
alkalmazzdk a tanultakat. Nagyon érdekes hozomanya volt a médszernek, hogy
a gyerekek a hangkozokben a koztiikk 1évé hangokat, €s azok modositasait is
lekottaztak. Hidba realizaltuk, hogy a hangkdz két! hang kozotti tavolsag, 0k
fontosnak tartottdk a benne 1évd kis és nagyszekundok helyét is rogziteni.
Tulajdonképpen igazuk volt, hiszen ez jeloli ki, hogy az adott hangk6z a zenei
anyagban milyen kontextusban hangzik el. Nézziik példdul a kis tercet.
Kirakhatjuk igy: m-(f)-s vagy igy: 1-(t)-d
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Kép 11. Kovacs — Kis tercek kiilonféle kontextusban, zenei kockdkkal szemléltetve

Lathato, hogy korantsem ugyanarrdl a kis tercr6l van szd. A la-ra, mint
alaphangra ¢épiild kis terc, a moll tonalitast alapozza meg, mig a sz6-mi relacio a
gyerekdalok sajatja, vagy a bécsi klasszikus dur harmas felsé két hangjaként a



tonikai funkcidhoz tartozé hangkoz is lehet. Persze mindig a zenei kontextustol
fiigg, hogy az adott hangkdz milyen funkciot tolt be. Véleményem szerint ez, és
az ehhez hasonlo strukturalis mintdzatok tulajdonséagai feltétleniil megkivanjak,
hogy a népdalok éneklése mellett, legalabb akkora sullyal alkalmazzunk a
hangszeres zenei anyagbol valasztott mintdkat, hiszen a zenei kornyezet
valtozatossaga segit jol megvildgitani ezeknek a mini zenei struktardknak az
aktualisan betoltott szerepét, és forditva. Minél tobb dallamot ismeriink meg,
amely a kivalasztott alstruktirdhoz tartozik, anndl elmélyiiltebb lesz az
ismeretiink az adott zenei miifajrol. Olyan, mint egy puzzle kirako, minél tobb
darabkat rakunk be a képbe, annal teljesebb a kép. Ha egy dallamot vagy
zenemivet megtanulunk, az altalaban is fejleszti a zenei képességeinket, de
elsddlegesen az adott alstruktira jobb megismerésérét szolgalja. Belathatjuk, ha
a hangszeres zenei anyag altal is megkivant teljesebb zenei képet szeretnénk
atadni a tanuloknak, akkor kénytelenek vagyunk a zenei mintdk, vagyis a
zeneiskolai tananyag jragondolasara, korantsem elhanyagolva természetesen a
népdalok fontossagat.

A kockakkal rendkiviil valtozatos feladatok adhatoak. Altalaban az aktualis
dalok megkivanta hangkészlettel dolgozhatunk. A tanulmany terjedelme nem
teszi lehetdve, hogy a konkrét feladatok gylijteményét leirjam, erre egy kiilon
modszertani fiizet Osszeallitisa mar folyamatban van. Altalidban elmondhatd,
hogy egy adott dallam meghallgatasa, majd eléneklése utan rendszerint kirakjuk
a hangkészletet és a hangsort. Ilyenkor, példaul egy mixolid dallamnél, még a
hangsor tudatositdsa eldtt konnyedén megallapitjak, hogy a dal hangsora do-sor
ta-val, majd altaldban versenyeznek, hogy ki talalja meg hamarabb azt a hangot
amire modositas nélkiil felépithetd ez a hangsor. A kockak segitségével tulzas
nélkiil mondhatom, hogy ez szinte mindenkinek nagyon gyorsan sikeriil. Ezutan
kovetkezhet a lejegyzés a konkrét abc-s hangokon, ami ezek utan nem okoz
nehézséget a gyerekeknek. Egy masik lehetéség példaul a kvintvaltas
szemléltetése, amikor a népdal elsd soranak kirakasa utan, az adott zenei mintat
sz0 szerint 0t hanggal magasabbra pakoljuk. Ebben a pillanatban teljesen
lathatova valik példdul a fi hangos népdalok két rendszerben torténd
gondolkodasa, €s gyorsan megérthetd, hogy miért van sziikség a fi mddositasra.
A hangkészlet épitésének masik funkcidja, hogy segitsiik és fejlessziik a tiszta
intonaciot. A tanuld a dallam éneklése kozben ujjaval mutatja a kockédkon a
hangmagassagot (vagy €ppen egy hangmandt ugraltat). A térben valé mozgés
altal jobban ¢érzékeli a tavolsagot, ¢és batrabban énekel nagyobb
hangterjedelemben is (hiszen a szegény mand lezuhan, ha a hangunk



segitségével nem pontosan a megfeleld emeletre érkezik). A szolmizacios
kézjelekkel vald éneklés hasonld funkciot tolt be, viszont a kockak segitségével
torténd éneklés kozben a didk pontosabban latja és mutatja a hangkdzok és
szomszédos hangok kozotti tavolsagot.

Kreativitast igényld feladat, amikor egy adott dallam hangkészletét kirakjuk,
majd a hangkészletet maguk eldtt 1atva Gjabb dallamot alkothatnak. Felmeriil a
kérdés, hogy ezt kockak kirakasa nélkiili is megtehetnénk. Am azt a folyamatot,
hogy egy fiiggdlegesen elképzelt hangkészlet hangjaibol az id6 dimenziojdban
megfeleld ritmikadval dallam képezhetd, majd ugyanez a folyamat
visszajatszhato, és az igy visszakapott hangkészletbol jabb kombinacioval
ujabb dallamok sziilethetnek, a zenei kockak rendkiviil szemléletessé teszik, a
tanulok pedig sokkal batrabban probalkoznak sajat dallamok komponalasaval.

A kockak és a ritmus

A kockak ebben az esetben a ritmikai elemek tort aranyat szemléltetik. A nagy
szekundot jelképezd kocka a kiindulépont, ami jelen esetben a negyed
ritmusertek, vagyis a ,,ta”. Ha négy ilyen kockat dsszetolunk, az az egész érték,
ha kettot az a fél. Ha a kis szekundot jelképez6 kockakat - amelyek a nyolcadok
- 0sszetoljuk, egy ,,ta”-t kapunk, amikor viszont egymas mellé rakjuk dket akkor
az ,ti-ti”. Itt a kockak vastagsdga miatt nem muszaj a nyolcadokat feliil
gerendaval Osszekotni, hiszen a kocka a vastagsagbeli kiilonbségekkel
onmagaban mutatja az adott ritmus értékét, am a gyerekek a hagyomany
kedvéért ra szoktak tenni a lapos kockat, mint gerendat. Ugyanakkor a gerenda
hasznélata nélkiil a magaban all6 nyolcad ritmus is szemléltethetd. A vékony
rovidebb hangok négyesével Osszetolva pontosan egy negyed értékli kockat
adnak ki, egymds mellé¢ rakva tizenhatodokat kapunk, kettesével pedig egy
nyolcadot. Itt sem lenne musz4j a két gerenda felrakasa, de ha a gyerekek
szeretnék feltehetik a tetejére. Bar a leirds alapjan talan nehezen érthetd a
kockak ritmikai logikdja, am amikor rajuk néziink azonnal érthetdvé valik a
ritmusértékek felezés alapjan miik6do ardnyrendszere.
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Kép 12. Kovéacs — A ritmusértékek szemléltetése a zenei kockakkal

A kép alapjan lathatd, hogy a ritmusértékek mennyire szemléletesek, és a
gyerekek szamara azonnal értelmezhetéek matematikai ardnyaik szerint, attol
fiiggetleniil, hogy értik-e mar a torteket vagy sem. Az egész kicsi gyerekek is
hosszi ritmusokat raknak ki a kockakbol gy, hogy az ligyesebbek mar a
tizenhatod ritmusokat is alkalmazzak. Amikor sziinet van, akkor kidontjik a
sziinetnek megfeleld értékii ritmust. Ezen jokat szoktak deriilni. gy pillanatok
alatt érthet6 akar a nyolcad értékii sziinet is, hiszen a kidontott kocka mutatja a
sziinet értekét. A ritmusok kozé a hangsulyozas alapjan palcikékat rakunk, ezek
az iitemvonalak. A nagyobb gyerekekkel konnyedén rakjuk ki és értelmezziik a
ritmusképleteket. A nyljtopont, ami az eldtte all6 hang felét jelképezi, itt
konkrétan megjelenik a sajat ritmusértékével, €és Osszeolvad az elbtte allo
kockaval, a kockak vastagsdga miatt viszont pontosan latszik az értéke. A
gyakori ilitemformakon kiviil a 6/8-0s, vagy bdarmilyen mas iitemforma
jellegzetes ritmusainak bemutatasara is alkalmas. A ritmikai gyakorlatoknal
valtozatos jatékokat lehet alkalmazni, aminek részletes leirasara most nincs
lehetdség.
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Kép 13. Kovacs — Kiilonféle ritmusok kirakasanak lehetdsége a zenei kockéakkal

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a kockdk hasznalata a modszertanban rejlé
pedagogiai lehetOségeken talmutatva, amely az explicit ismeretszerzeés
hatékonysagat hivatottak novelni, tapasztalatom szerint rendkiviil erés motivalo
erdvel bir, hiszen a felszabadult jaték 6romét adja. Ez a jatékossag az a terep,
ahol a gyerekek otthonosan mozognak, igy nagyfoka biztonsagérzetet is ad




szdmukra. Ugyanakkor fel szeretném hivni a figyelmet arra, hogy a tanuldkat
fel kell késziteni az ilyen tipusi miihelymunkara. Az altalanos iskola adta
szervezési €s oktatasi keretek miatt, a gyerekek sokszor nem tudnak mit kezdeni
ezzel a szabadsaggal. Nehezen allnak at arra az attitlidre, miszerint a jaték
szabadsadgat ebben az esetben arra kaptdk, hogy zenei kompetencidikat
fejlesszEk, tehat nem ,,csak” jatszunk. Tapasztalatom szerint az ilyen mddszerrel
megtartott 6rak nagyobb energiat vonnak ki a gyerekekbdl, hiszen a jatékossag
erdteljes motivacios ereje kapcsan sokkal jobban koncentralnak. Ennek
koszonhetdéen nagyon gyorsan repiil az idd, a tanulok sokszor csodalkoznak,
hogy ilyen hamar vége van az o6ranak. Az ilyen tipusu tanuldsi modszer nem
mindig latvanyos, inkdbb elmélyiiltebb munkat igényel, bizonyos feladat
tipusoknal azonban rendkiviil gyors eredményeket lehet elérni, amelyek
sikerélményhez juttatjdk a didkokat. Nagy elénye még a rugalmassag, €s a
differencialas lehetdsége, vagyis a tanuld a sajat felkésziiltségi szintjének és
munkatempojadnak megfeleléen haladhat a feladatokkal. Gyakran alkalmazzuk a
csoportmunkat is, ami fleg a nagyobb létszdmu osztalyoknal jo lehetdség.
Reményeim szerint a modszer segitséget nyujthat szolfézstanitas megujitasdhoz,
¢s segit kozos nevezOre hozni az elméleti és hangszeres oktatast. David Gyula
az ELTE Atomfizikai Tanszékének adjunktusa is beszél a strukturak
jelentdségerdl (ACS 2019). Megerdsiti azt a gondolatot, hogy vilagunkat a
térben és idoben megjelend struktarak teszik értelmezhetdvé és atlathatova. A
kornyezetiinket atszovo fizikai, bioldgiai és mentélis struktirakra jellemzo,
hogy viszonylag kis szamu alapvetd alkotdo elembdl allnak, és az ezeket
Osszetartd rendezdé elv alapjan kisebb, majd egyre nagyobb rendszerekké
szervezbdnek. Igy jutunk el az atomoktdl a galaxisokig, s a zenei hangoktol a
szimfoniakig.
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