100 EVE SZULETETT FRISS GABOR

(Budapest, 1926. junius 28. — Budapest, 1994. szeptember 28.) ének-
zenetanar, karnagy, féiskolai docens, fétanszakvezetd.

l.

Tanulményait 1947 és 50 kozott a budapesti Liszt Ferenc Zenemivészeti
Foiskola zeneszerzés szakan Szabo Ferenc, 1950 ¢és 1957 kozott kozépiskolai
énektanar- és karvezetoképzd szakon Vasarhelyi Zoltdn ndvendékeként végezte.
1946-t61 1957-ig kiilonbozé korusok karnagya volt, 1957 és 1959 kozott a
budapesti 1. kertileti, Attila utcai Altalanos Fitiskola tanara, 1959-t61 1966-ig a
II. keriilet Lorantffy Zsuzsanna utcai Enek Zenei Altalanos Iskola zenei
igazgatohelyettese:

Friss Gabor az elsé sor kozepén



1966-t61 a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Foiskola Zenetanarképzd Intézete
Budapesti Tagozatanak f6tanszakvezetd helyettese, tagozatvezetd helyettese,
tanszékvezetdje, szolfézs-, ének modszertan, karvezetés tanitasi gyakorlat
tandra. 1962 ¢és 1973 kozott az Ifju Zenebarat szerkesztéje, Az ének zene tanitasa
szerkesztObizottsagi tagja, 1958-t61 az Orszagos Filharmonia miisorismertetdje,
a Magyar Radio kiils6 munkatarsa. Miivei: konyvek, tankonyvek, cikkek,
tanulmanyok magyar ¢és idegen nyelven.

I,
LEVEL FRISS GABORHOZ!

Kedves Gabor!

El6szor és utoljara irok levelet Neked. Figyeled a szohasznalatot? Latod, arra
koteleztél, hogy hasznaljam azt a szo6t, amelytdl tobb mint évtizede viszolygok, a
befejezettséget, a megvaltoztathatatlan lezartsagot kifejezd ,,utoljara” szot —
amelyet oly nagy kedvvel ¢és lelkesedéssel irtottam mondott és irott szovegben
egyarant. Levélbdl ez az elsd, tobb mint két évtizedes személyes ismeretségiink
soran — jollehet, ,,postaimbdl” igencsak szép gylijteményt halmozhattal volna
fe. A leggyakoribb az informaciokdzlésre  szoritkozd — noteszlap
(zongorabillentyii-sorral diszitett, egykor még Toled kapott, macskas vagy
ontapados sz¢lii, Japanbol!) €s a valamilyen utalast tartalmazd, poénos képeslap
vagy ajandékkiséré kiskartya. Es még a siirtin teleirt iidvozlékartyak szovege is
gyakran a beigért szobeli beszamold reményeben ért véget. Mert a Veled vald
kapcsolatban elhanyagolhat6 szerepet jatszott a monolog. Még a telefonos vagy
személyes megbeszéléseken is mindig fontos volt a dialogus, a tervek
felvazolasa kozben is szinte érzékletes hely varta az egyetértd vagy kétkedd
hiimmogeést.

Els6 személyes talalkozasunk a gyakorlati tanitas allamvizsgdmon tortént,
ahol Te voltal a bizottsag elndke — n¢hany évvel késdbb az a feladat vart ram,
hogy szerkesztoként fogadtassam el magamat Veled, ilyen munkatarsi
kapcsolatban mindenkori legfiatalabb kollégadként. Kiszamithatatlan volt, mikor
sikeriil ez egykonnyen, mig maskor csak hosszas gy6zkodés ardn jutottunk
k6z0s nevezore. De akarhogy is alakult, hamarosan nyilvanvalova valt: mindig
egyazon cél felé indulunk, s amikor mar vitan feliili volt a végcél azonossaga,
kevéssé bantonak tlintek az odavezetd Ut gorongyei.

! Fittler Katalin irdsa a Parlando 1994/6. szdmdban jelent meg.



Akaratodon kiviil sok mindent tanultam e munkakapcsolatbol, sokszor
megerdsitettél egy-egy elképzelésem helyességében. Ha nincs a Muzsikalo
Magyarorszag, a vetélkedé-sorozatok népes csapata, a Muzsikus ABC, a
Muzsikus névnaptar, a Felfedez6uton muzsikald varosokban sorozat megannyi
lattatd miisora, ¢s mindenkori f6 kedvenced, a Labirintus, melyet végre én is
megorokolhettem korabbi szerkeszt6itdl, akkor minden bizonnyal igénytelenebb
szerkesztd lennék. Kevesebbel is beérném mindenkori munkatarsaimtol, s talan
képes lennék azt is megérteni, hogy a kevéssé kifizetddd tevékenység iranti
lelkesedés elapadhat. Esetleg hagyndm magam meggy6ézni arrdl, hogy a
dokumentalds igénye akar elsddleges is lehet valamely alig vonzoé miisor
esetében. Szerencsére, ez mar nem fordulhat eld! A tanaros és tanari lelkesedés
mindkettOnket atsegitett a hullamvolgyeken — és a végeredmény utdlag szinte
mindig igazolta a befektetett munka jogossagat.

Azt sem szand€kosan tanitottad meg (s6t, talan nem is tudtad, hogy e
tekintetben Te voltal az elsé szam mintapélda), hogy az eldlegezett bizalomnak
szinte kifogyhatatlannak kell lenni. Mert ugyan hova jutottunk volna, ha a
mindennapok soran mashol kapott sériiléseket (jogos vagy vélt szandékos
bantasokat) kompenzal6 ,,Ontudatoskodasokat” felrojuk egymésnak, vagy ha
mellre szivjuk az éppen sértettnek indokolatlan gyanakvasat! Es ezek a ,rossz
pillanatok™ azért is tanulsagosak, mert arra figyelmeztettek: még a legnagyobb
onkontrollal sem sikeriil mindig minden mas problémat ,,letenni a kiiszobnél”, s
hogy a legnagyobb figyelem sem felejteti el a kornyezet altal kivaltott aktualis
érzéseket.

Jo volt latni: a tanar szamara nincsenek generéacids problémak, a diakokra
figyelés gesztusabol egyfajta alkalmazkodas sziiletik, amely lehetévé teszi, hogy
a masként megfogalmazott lényeg mindenképpen eljusson a tanulokhoz. Eppen
e figyel0 magatartas tette lehetetlenné koztiink a monolog miifajt (mindkeét
iranyban!) — és ezért kérdeztiink ra a hallgatva-figyelore a telefonban, hogy ,,ott
vagy meg!”?

Most meg csak irok, a kozbeszolas ¢s a valasz reménye nélkiil. S
egyszersmind ,.torlesztek™ is: az utolsé (lam, megint itt kisért e sz6!) megbeszélt
latogatasra azt igértem, hogy ,,megfertdztek” a Martin Buber irdnti hatartalan
lelkesedésemmel. Az ilyen kedves kotelesség a legjobbfajta idotoltések egyike -
gyakran ilyen maganbeszélgetésekben fogalmazodott szavakkd egy sejtés, egy
érzés, egy gondolat, s igazsagarol a figyelé partner reakcioja adott mindenkor
megbizhato visszajelzést. Ugye, tudod, hogy maris hidnyzik a még le nem adott
irasok egyik elsd olvasojanak véleménye, megjegyzése? De Martin Babert



igértem, a kozelmultban megjelent ,,En és Te” cimii konyve alapjan. Talan, ha
olvasod, ha ,idében” megismered, er6t adnak a Szokratészre vonatkozo
mondatok: ,,De mily szépen és jogosan hangzik Szodkratész oly eleven, oly
nyomatékos En-je! Ez a végtelen beszélgetés En-je, s a beszélgetés levegdje
lengi koriil minden utjain, még a birdk szine eldtt is, s még a fogsag utolsod
ordjaban is. Ez az En az emberhez valo viszonyban élt, mely viszony a
beszélgetésben 061tott testet. Hitt abban, hogy az emberek valosadgosak, és kiment
kozéjiik, igy veliikk volt a valosagban, és a valosag nem hagyta el tobbé. Még
maganyossaga sem lehet elszigeteltség, s ha az emberiség néma a szamara,
akkor hallja a daimiont, aki Te-t mond neki.”

Ugye, mar ennyi idézet alapjan is jogos a lelkes elragadtatottsdgom?!

Bucsuzoul még egyszer Martin Buber: ,,Az utunkon minden — dontés: tudott,
sejtett vagy titokban marado...”. Te mindig a munka mellett dontottél, nemigen
hittél akkora mennyiségben, amely felvallalhatatlan lenne. Egyszer ennek nagy
hasznat lattuk: mikozben szivmiutéttel a korhazban fekiidtél, az elore felvett
misorok a Te hangodon szolaltak meg rendszeresen a Radioban. Pedig az eldre
dolgozasban semmiféle szandékossag nem lehetett akkor. Azota — épp e példa
nyoman — talén...

Es ennek a kozos szemléletnek koszonhetd, hogy hangod még sokaig
hallhatjak, ) misorokban is, a zenekedvelok. Neked kdoszonhetjiik, hogy
hianyod még jo ideig fajni fog. De Te megérdemelted a pihenést — legyen
konnyli Neked a fold! Bucsuzom Tdled:

Fittler Kati

FRISS GABOR
A ZENE NEVELOEREJE?

A magyar zenei nevelés az utobbi két évtizedben kivirdgzott reneszdnszat —
barmennyire is kiilonds — nem fogadta a kozvélemény egyértelmiien. Voltak,
akik ugyan elismerték, hogy a zenét szeretd és értd6 ember kulturaltabb,
csiszoltabb, de kételkedtek a ,tomeges széplélek-termelés™ sziikségességében.
Voltak, akik ,,zenész tultengést6l” tartottak, masok ,.kerékbetort életpalyaktol”,

2 Budapest, 1968/10.



csalodasoktol feéltettek az ifjisagot, s akadtak, akik az egészet a Kodaly nevelte

s

A felszabadulads ota eltelt id6szak azonban bebizonyitotta, hogy a Kodaly
megalmodta ének-zeneoktatdsi forma, valamint az oktatds soran alkalmazott
mobdszerek jelentdés mindségi valtozast eredményeztek a 6-14 éves gyermekek
zenel miveltsége, s ezen til az altalanos tanulményi elémenetel teriiletén. E
jelentds fejlodés kiillondsen a naponként ének-zenét oktatd Un. zemei altalanos
iskoldkban valt szembetlindvé.

Gulyas Gyorgy békés-tarhosi kisérletei utan Nemesszeghy Lajosné szervezte
az elso zenei osztalyt 1950-ben Kecskeméten. Ma mar 117 iskolaban (ebbdl 24
fovarosiban) folyik naponkénti ének-zeneoktatas: orszdgosan mintegy 25 000
gyermek jar ének-zenei altalanos iskoléba.

Az ) — s vilagszerte egyetlen — iskolatipus ce¢lja elsédlegesen nem a
muzsikus képzés, hanem a zeneileg valoban mivelt, sokoldaluan tajékozott,
zenét szeretd ifjusag nevelése. A zenei oktato-neveld munka, a szakismereteken
tal, tudatosan hat a tanulok érzelmi, értelmi, vilagnézeti, erkolcsi-akarati
tulajdonsagainak fejlodeésere. Arra torekszik, hogy a zenei miiveltség széles
kori  kiterjesztésén  és  felemelésén  tal  segitséget nyujtson a
természettudomanyos, a huméan ¢és esztétikai targyak oktatdsdnak, vagyis a
zenetanulas soran kiilonlegesen kifejlodott képességeket és készségeket a
kozismereti tantdargyak elsajatitasa szolgdlataba is allitsa.

Az ének-zeneoktatds alapelve — a tanuldok életkori sajatossagainak
megfeleléen — a jatékossag, az €élményszeriiség, a sokoldall érzékeltetés és
szemléltetés, valamint a sokiranyl tudatos megkozelités és gyakorlas. A zenei
iras-olvasas modszertani alapja a relativ szolmizdcio. A szolmizalds a
kottaolvasas legegyszerlibb, legvilagosabb modja, eszkoz ahhoz, hogy mieldbb
zeneileg pontosan tudjanak kottarol énekelni a tanulok.

Az egyes tantargyakon beliili sokoldali szemléltetés mellett kiilonds gondot
forditanak a zenei dltalanos iskolakban a tantargyak kézétti koncentraciora is,
vagyis egy témakor kiilonboz6é tantargyak keretében tanult anyagénak a
lehetdség szerinti 1dObeni Osszehangoldsara, az Osszefiiggések feltarasara, a
kolcsonds hivatkozasi alapok megteremtésére. Eredményesen alkalmazta egy
fovarosi ének-zenei adltalanos i1skola tantestiilete a tantargyi koncentraciot a
francia forradalom targyalasa soran a kovetkezdképpen: Franciaorszag foldrajzat
a VI. osztalyban tanuljdk a novendékek. Az oktatds sordn a tanar megjegyezte,
hogy ez az az orszdg, amelynek forradalma jelentésen hatott egész Eurdpa



tarsadalmi és miivészeti életére. A VII. tanév elején az irodalomtanar felhivta a
tanulok figyelmét Victor Hugo: Nyomorultak cimii regényére (nem tananyag,
csupan ajanlott olvasmanyként). Ez 1d6 t4jt sugarozta a radié a mii dramatizalt
valtozatat; film, késObb tv-filmsorozat formajaban is miisorra keriilt — igy a
gyermekek tulnyomo tobbsége valamilyen alakban megismerte a regényt, s ezen
keresztiil a kort, az eseményeket. A VII. évfolyamban targyaljak az énekorakon
a romantika mestereit ¢és alkotdsaikat. Az énektanar kis atcsoportositassal
megtanitotta a  Marseillaise dallamat Kodaly Zoltdn tobbszélamu
feldolgozasaban, lemezrdl bemutatta Schumann: A két granatos cimii dalat és
Csajkovszkij 1812 cimii nyitanyat (mindkettében felcsendiil a Marseillaise
dallama), felidézte a mar tanult Beethoven: IIl. Eroica-szimfonia dallamait és
torténetét, valamint Beethoven V. Sors-szimfonidja I. tételének egyik témadjat,
amely szinte tikorképe a Marseillaise-nek. Utalt Beethoven forradalmi
szellemére, a Fidelio zardjelenetére, Chopin: Forradalmi etiidjére, Verdi
operdira, s mindazon alkotasokra, amelyek a francia forradalom hatasat tiikrozik.
A rajztanar miivészettorténeti anyagkozlése sordn elemezte a francia romantikat
¢s kapcsolatba hozta Delacroix: A Szabadsag vezeti a népet, S Daumier: A
barikadon cimii képével, valamint bemutatta Goya: A forradalmar kivégzéset. A
tancoran az ének-zenei dltalanos iskolakban a két testnevelési ora egyike nép- €s
torténelmi tarsastanc ota) megismerkedtek a novendékek a Carmagnole-lal és
muzsikdjaval, a korabeli 6ltozékekkel. Az Operahdzban pedig megtekintették
Aszafjev: Parizs langjait.

Ilyen sokoldalu, élményekben, benyomasokban, a tanulok érzelmeire és
tudatdra mélyen hatd elokészités utan keriilt sor a torténeleméran a francia
forradalom részletes targyalasara. Kideriilt, hogy a tanulok mar tudjak az
anyagot, hibatlanul mondtak el a torténelmi esemény részleteit ¢és
Osszefliggéseit. A tandrnak nem kellett el6adast tartania, csupéan iranyito
kérdésekkel segitette a gyerekkozosséget a téma feldolgozdsaban, majd rovid
Osszefoglald vazlatot irt. A szdmonkérés soran a tanulok kifogastalan, nagy
anyagtudasrol tanuskodo feleleteket produkaltak — a leggyengébb osztalyzat 4-es
volt.

Az elmult évek soran orszdgos szinten kivilaglott, hogy a zenei dltalanos
iskoldk novendékeinek tanulmanyi eredménye jelentdsen magasabb a
kozismereti tantargyak teriiletén, mint a hagyomanyos altaldnos iskolakban
tanuldo gyermekeké. Ennek alapveté oka — mint mar emlitettik — a zene
nevelGerejében, az alkalmazott moddszerekben ¢és a nevelderd tudatos
felhasznalasaban rejlik.



Pl. az iras tanulasanal alapvetd nehézség a betlik megformalasa ¢és
egymashoz kapcsolasa. Mar az 1. osztalyban naponként folyik zenediktalas. Az
egyszerli negyed- ¢és nyolcad értékekbdl allo ritmusképletek lejegyzése 1is
irasgyakorlat, tehat az irdskészség fejlesztésének egyik moddozata. A
ritmusképletek lejegyzése a legegyszeriibb irdselemek (fliggbleges és vizszintes
egyenesek) segitségével torténik.

Ezen egyszeri iraselemek hasznalata koézben még arra is jut ideje a
kisgyermeknek, hogy az irdeszkdoz helyes tartdsara, munkdja esztétikus
kiilalakjara €és hibatlansagara is ligyeljen. A zenediktalds egyenletes liiktetésii, a
ritmusiras is egyenletes tempoji; mindez szokassa, képességgé fejlodik, a
gyermek betliirasa is egyenletes lesz. A fokozatos és tobboldalt irasgyakorlat
noveli az iraskészséget.

Az olvasast folyamatosan és fokozatosan tanuljak: a betlifelismerés utan
kapcsoljak a betliket szotagokkd, a szotagokat szavakkd, s a szavakat
mondatokka. A kottaolvasas globalisan, értelemszeriien torténik: nem egyes
hangokat olvasnak a tanulok, hanem motivumokat fog 0ssze a tekintetiik. Az
egyenletes liiktetés serkenti az olvasot, hogy tekintete a hangoztatott
dallamtoredek eldtt jarjon. Az igy kifejlodott olvasasi mod ¢€s kifejlett térérzek
hatassal van a betliolvasas folyamatossagara is: gyorsitja és zokkenésmentesse
teszi az atmenetet a szotagolt olvasasrol a folyamatos olvasasra. Az egyenletes
tempoOji, eldiranyl  koncentrdlds csokkenti a hibas  betlfelismerést,
kiegyensulyozza €s egyenletessé teszi az olvasas tempojat. A dalok tanulasakor
a szovegtanulas is olvasasi gyakorlat.

Feltind a szdmolasi készség ugrasszerli emelkedése is. A ritmustanulds soran
a gyermek elébb 6sztondsen, majd tudatos modon oszt, dsszead, tehat szamol. A
ritmus atjarja egész testét s igy testének minden részével érzékeli a
ritmusértékeket, az értékek egymdshoz vald viszonyat, a ritmusképleteket. A
tanulok meglepd konnyen és természetesen értik meg a tortszamot, mint
szamtani fogalmat. Erthetd, hiszen mar I. osztilyos koruk 6ta foglalkoznak
egész-, fél-, negyed-és nyolcad hangértékekkel, vagyis tortértékekkel. A
,torthangértékek™ jol begyakorolt készsége megkonnyiti szdmukra ,,a tort, mint
szamtani fogalom” megértését.

Megné a tanulok beszéd- és fogalmazasi készsége: a népdalok szovege, azok
koltdi szépsége tomor, egyszerli kifejezésmodra szoktatja a gyermekeket. A
népdalokbol megismert biologiai, t4) leirasbeli fogalmak pedig természet- ¢€s
foldrajzi  1smeretiiket bdvitik. Sok népdalunk kapcsolddik torténelmi



eseményekhez vagy idOszakokhoz, az igy nyert ismeretek tehat a tanuldk
tortéenelmi €s tarsadalmi tajékozottsagat tagitjak.

A hallas fejlettsége ndveli a nyelvkészseget az anyanyelv, valamint idegen
nyelvek tanulasa terén. Hozz4jarul ehhez, hogy az énekorakon hozzészoktatott
novendék Tligyesen ¢és pontosan utanozza a tanar szdjmozgasat, kiejtését,
arnyalasait, el6éadasmdodjat.

A szinte naponta megtanult j dallamok — a hozzatartozo 2-3 versszaknyi
szoveggel —, a rendszeres ritmus- és dallamdiktalas, amelynek soran tobb iitemet
kell emlékezetben tartani, majd leirni, nagy mértékben fejlesztik a
memoriakészséget. Fejlett a gyermekek koncentralo készsége is: a tobbszolamu
éneklés és ritmusgyakorlas, de pusztan a muzsika érzelmi hatasa is a figyelem
erds Osszpontositasara szoktatja, sOt, a tobbiranyl koncentralas képesseégere is
neveli dket. A fejlettesztétikaiérzek ¢€s hallasi szinérzékenység hatisa vilagosan
felismerhetd a tanulok rajzkészsége vizsgalatdnal. Segitséget nyujt a hangszeres
jaték a manudlisfejlettség terén; a zenei kifejezéskészség a rajz és szinbeli
kifejezéesmodra, a zenei rendezettség a formaérzekre, a zenei elemzések a logikai
készségre gyakorolnak kedvezd hatast. A kozos dalolas  kozosségi
alkalmazkodasra nevel, egyben noveli az egyéni felelésségérzetet, S mindez
egyiittesen a kozosségi szellemet. A kozos muzsikéalas-dalolas teljesertekii
munkat és figyelmet kovetel valamennyi tanul6tol, aktivitiasuk szokdssa,
természetessé valik — a kozismereti ordkon is. A fejlett esztétikai érzeék kihat a
szemeélyi €s kornyezetbeli tisztasagra, apoltsagra, a kozosség értéktargyainak
megovdsara.

A ritmusérzek fejlesztése a gyermekkorban nagyon jelent0s. A kisgyermek
¢leteleme a mozgés, e fogalom szamara jatékossagot, a felszabadult, oldott
¢letformat, a vidamsagot ¢és a kellemes kozérzetet jelenti. A szabad mozgés
korlatozasa vagy eltiltdsa (s a kozismereti 6rakon Ohatatlanul ez torténik) ¢élete
besziikitését, elsziirkiilését jelenti a szemében, valami természetelleneset, amely
ellen minden idegszalaval tiltakozik. A gyermeki mozgasvagy kiakndzasa a
zeneoktatasban: a tandrak leghangulatosabb, legcélravezetobb szakaszai.
Kiilonos jelentdségli a ritmusérzék s egyben a mozgéaskészség fejlesztése a
pubertas iddszakaban. A fizikai fejlodés egyenetlenségei miatt megbomlik a
kamasz addigi testi harmoéniija: a testardnyos, iigyesen, formasan mozgo
kisgyermek esetleniil csetld-botld, nyakigldb kamassza valik. E fizikai
diszharmonia, a mozgasi bizonytalansagokon, a szegletességen és esetlenségen
tul, mély nyomokat vés a serdiild egész életritmusaba, kihatdssal van egyébként
is labilis hangulataira, kedélyallapotara, érzelmi ¢€letére, gatlasokat okozhat, s a



lelki defektusok egész sorat eredményezheti. A ritmikus mozgasgyakorlatok, s a
mozgassal egybeko6tott ritmusgyakorlatok éppen ezért nagy segitséget nyujtanak
a fejlddé gyermeknek nemcsak zenei, hanem fizikai, s egészemberi
alakuldséaban.

A naponkénti ének-zeneora kikapcsolodast, pihenést is jelent. Szines, testet és
érzelmeket megmozgatd légkore szellemileg felfrissiilést okoz, amely utan Uj
lendiilettel latnak munkdhoz, kevésbé faradékonyak, munka teljesitményiik
magasabb szinvonali, magatartasuk fegyelmezettebb.

A zenei dltalanos iskoldkban végzett megfigyelések, felmérések és kisérletek
nyoman az a kovetkeztetés vonhato6 le, hogy itt fejlettebb a tanulok gondolkoddsi
tevékenysége, mint a hagyomdnyos 4ltalanos iskoldkban. S. Molnar Edit
pszichologus ¢€s jelen tanulmény irdja egylittes vizsgalatot végeztek szépirodalmi
szovegek megértésével kapcsolatban. A vizsgalat 6sszesen 208 altalanos iskolas
koru tanuld bevondasaval tortént két iskoldban; ebbdl 84-en voltak ének-zenei
dltalanos 1skolasok.

A vizsgalat az 4ltalanos iskola 5. és 8. osztalyaiban tortént. Mivel a vizsgalat
idején a zenei dltalanos iskola még nem jutott el a 8. osztalyig, ezért itt a kisérlet
a 7. osztaly bevonasaval tortént. (Ennek ellenére a tapasztalat azt mutatta — mint
az majd a tovabbiakbdl ki is tlinik —, hogy a zenei 7. osztalyosok teljesitménye
minden tekintetben jobb volt, mint a hagyomanyos altalanos iskola 8.
osztalyosaié.)

A vizsgélat témaja Moricz Zsigmond: Ami megérthetetlen cimii novellgja
volt. A tanulok kézhez kaptdk a novella sokszorositott példanyait és igy
végezték el a feladatokat.

Valamennyi vizsgélatot két varidcioban végeztiik. Az elsd varidcidoban a
tanulok Onalldan, tanari iranyitds nélkiil olvastdk a novellat és irdsban
valaszoltak a feladott kérdésekre. A masodik varidcidban a novellat irodalom
oran dolgoztdk fel a tanuldk, a kérdésekre pedig héazi feladatként, irasban
feleltek. A novella tanitasdnak moddja nem kiilonbozott a kétféle iskoldban, a
tanulok teljesitménye kozott mégis eltérés mutatkozott — a zemei dltalanos
iskolasok javara. fme:



5. osztdly 7. osztdly | 8. osztdly
zenei dltaldnos zenei dltaldnos
|. variacio " ' v
Helyes vdlasz TRk 52,9 32,8 68,5 51,4
Rossz vdlasz T 45,8 65,7 26,5 37,8
Nem vdlaszolt . 1.3 1.5 5.0 10,7
Il. variacié
Helyes vdlasz ; 79.5 51,5 67,7 62,5
Rossz vdlasz S 20,5 42.8 30,9 37.5
Nem vdlaszolt A — 5.7 1.4 —

A tovabbi elemzés szamara a tanuldk pszichologiai sajatossagainak négy
fontos tertiletét emeltiik ki. Ezek a kovetkezOk:

I. Az emlékezés fejlettsége

I1. A gondolkodés rugalmassaga
I1l. Az érzelmi élet gazdagsaga
IV. Az aktivitas.

|. Az emlékezés fejlettsége

Az ,,A” vizsgalatban a feladat annak a mondatnak az aldhtizasa volt, amely a
tanul6 vélemeénye szerint a legjobban kifejezi a novellalényegét.

A zenei altalanos iskolaban, 6nélld szovegolvasas soran (I. variacid) az 5.
osztalyos tanulok 91,1%-a, a 7. osztalyos tanulok 95,8%-a ezt a feladatot
rutinosan oldotta meg. Ez egyrészt abban nyilvanult meg, hogy a tanuldok a
novella elolvaséasa utan azonnal hozzéafogtak a feladat megoldasahoz, nem kellett
ujra felolvasniuk a novellat, masrészt az olvasas utdn azonnal értették a novella
Iényegét €s emlékeztek azokra a helyekre, amelyeket ald akartak htzni. Az
dltalanos iskoldban a tanulok tobbsége az elsé feladat megoldasa eldtt még
egyszer elolvasta a novellat. A kivalasztott mondat aldhuzidsa a masodik
olvasassal egyiddben tortént. Ennek az volt az eredménye, hogy a tanulok egy
része a novella cselekményének menete szempontjabdl fontos mondatokat,
vagyis a novella vazlatit hazta ala. Az 5. osztilyosok 21,2%-a és a 8.
osztalyosok 30%-a novella csaknem valamennyi mondatat aldhtizta. Az
emlékezet fejlettségének kiilonbsége a tanulok tovabbi feladat megoldasaibol is
kitlint. Az irasbeli munka kozben a tanuloknak lehetdségiik volt belenézni a
szovegbe. A zenei dltalanos iskolaban ez csaknem egyaltalan nem fordult eld; a
tanulok a novella szovege nélkiil, Onalldan, emlékezetiikre tamaszkodva
dolgoztak. Az altalanos iskolas tanulok minden Gjabb feladat el6tt Gjra olvastak
a szoveget. EbbOl arra lehetne kovetkeztetniink, hogy valaszaik pontosabbak,



precizebbek voltak. A valdsagban ez nem igy volt. A szoveg allandd olvasgatasa
azt jelentette, hogy a tanulok valaszaikban mereven a szovegre tapadtak.

I1. A gondolkodas rugalmassaga

Abban az esetben besz¢€liink a tanuldk gondolkodasdnak rugalmassagarol, ha
adott feladatok megoldasdhoz helyesen tudjak felhasznalni a megfeleld
miiveleteket, kordbban szerzett ismereteiket eredményesen, gyorsan képesek
aktualizalni, alkalmazni uj feladatok megoldasara, az egyes tantargyakban
szerzett tudasukat konnyen tudjadk mas teriileten hasznositani. A gondolkodas
rugalmassaga a novella megértése szempontjabol is fontos szerepet jatszik.
Felsorolunk egy-két teriiletet, ahol ez bebizonyosodott.

a) A lényeg felismerése (a mondanival6 felismerése a novella egyes adataiban).

S. osztdly 7. osztdly | 8. osztdly

zenei altaldnos zenei dltaldnos
I. varidcié 36,2 31.1 54.2 40.0
Il. varidcié 71.3 33.3 81.8 54,2

b) A gondolkodas fegyelmezettsége (kilépés a novella kereteibdl). Olyan
feleletek, amelyek a novella kereteibdl valo kilépést jelentik, a zenei dltalanos
iskoldban csak elvétve talalhatok, z6mmel az altalanos iskolasokat jellemzik.
Adatok bekapcsoldsa szerepelt a zemei daltalanos iskolasok feleleteiben is,
ezek azonban olyan 0j adatok voltak, amelyek a megoldas iranyat nem
befolyasoltdk, amelyekkel a tanulok csupan kiegészitették az adatokat.

II1. Az érzelmi élet gazdagsaga.

Ha a tanulok gazdagabban, szinesebben jelolnek meg bonyolultabb érzelmi
szitudciokat, irnak le jellemeket, az egyiitt jar a novella Iényegének,
mondanivalojanak sikeresebb megertésével is.

A zenei dltalanos iskola tanuldi nagyobb aranyban haszndltak az érzelmek
jelolésére szolgaldo fogalmakat, mint az daltalanos iskolasok. Még az 5.
osztalyban is, ahol a tanulok a jellemzést még nem tanultak, a tanulok 87,5%-a
az ¢érzelmek kifejezésére szolgdld elvontabb fogalmakat alkalmazott (dacos,
onérzetes, ontudatos, egyiittérzo, folényes stb.). Az altalanos iskola 5. osztalyos
tanuloinak 51,2%-a ezt kiilsé sajatossagok leirasaval helyettesitette (kovér,
sovany, gazdag, szegény, rongyos, munkanélkiili stb.). A 7. illetve 8. osztalyban
mindkeét iskolaban kisebb a kiilsd leirasok aranya, de az érzelmek kifejezésére



szolgald fogalmak alkalmazésa a zenei dltalanos iskoldban 75 %, az altalanos
1skolaban 63,3°.

,.Kiilon megvizsgaltuk azt, hogy az érzelmek jelolésére szolgaldo fogalmakat
helyesen hasznaltak-e a tanulok, ime: helyes fogalomhasznalat zenei daltalanos
5. osztaly 50,3%, altalanos iskola 5. osztaly 25,5%, zenei dltalanos 7. osztaly
60,5%, altalanos iskola 8. osztaly 51,5% .

V. A tanulok aktivitasa

A tanulok aktivitdsanak tudatos, tervszerii és modszeres fejlesztése azt
eredményezi, hogy a tanar és a tanulok kozos munkdjanak teljesitménye
kevesebb energiabefektetéssel is emelkedni fog. Eredmények a részteriiletekrol.

a) A tanari aktivitas €s a tanuloi aktivitas egyiittese

Ebben az esetben a tanari kérdések és a tanulok feleleteinek aranya képezte
az elemzés targyat.

Tandri Tanulék Osztdly

kérdés felelete létszdm
Zenei 5. osztdly . ’ 25 65 22
Altaldnos iskola 5. osztdly 25 36 33
Zenei 7. osztdly : 25 47 24
Altaldnos iskola 8. osztdly 25 43 22

A tanari keérdések mennyisége ¢€s tartalma azonos a parhuzamos
osztalyokban. A szamokbol kideriil, hogy a zenei dltalanos iskola tanuldinak
tobb alkalmuk volt, hogy a tanult anyagot magan az 6ran begyakoroljak.

b) A tanulok aktivitdsa a munka megszervezésében

A tanulok mindkét varidcioban 45 percet fordithattak a novella
feldolgozasara. Az altalanos iskolaban mindkét variacidban kb. 10 percnyi idot
vett el a munka megszervezése, az irdszerszamok el0készitése, az irasbeli munka
formdja iranti kérdezOskodes és a fegyelmezési problémak. A zenei daltalanos
iskoldban hasonlo szervezési nehézségek csaknem egyaltalan nem fordultak eld,
ami a feladatok megoldasara forditott tényleges 1d6t novelte.

C) A tanulok aktivitasa

Az altalanos iskolaban a tanuldk feleletei minden esetben a tanar kérdésére
adott egyenes valaszok. A zenei daltalanosban a tanulok feleleteinek 25,8%-a



nem a tanar kérdéseire adott egyenes valaszok, hanem az el6z6 tanulod
feleleteihez kapcsolddo kiegészitések. Ez azt jelenti, hogy ezek a tanulok
sokkal inkébb egy kollektiv munkdnak, mint a tanar-tanul6 parbeszédnek
voltak részesei.

Az emlitett kisérlet természetesen csak szerény toredéke annak az egyre
sz¢élesebb korli zenepszicholdgiai kisérletez6 munkénak, amelyet kivald
szakemberek orszagszerte folytatnak.

Az ének-zenei dltalanos iskolak tanuldi biztos alapot kapnak a zenei
irasolvaséas készségben, konnyedén leirnak hallas vagy emlékezet utdn nehéz
dallamokat és hibatlanul leénekelnek els6 latasra tobbszolamu korusmiiveket.
Tajékozottakkd valnak a zenei stilusok ¢€s formak viladgdban, ismerik és
felismerik a jelentds zenemiivészeti stiluskorszakok jellemzoéit. Tisztaban
vannak a zenei formavilag sajatossagaival és torvényszeriiségeivel, ismerik a
szimfonikus zenekar hangszereit, tdjékozottak az egyetemes és a magyar
zenetorténet kiemelkedd mesteri alkotisainak jelentdsége fel6l, ismerik a
zeneelmélet alapfogalmait €s elemi szabalyait.

A tapasztalatok szerint a zene ilyen kézéppontba helyezése ellenére sem valik
a tanulok érdeklddési kore egyoldaluva.

Pélyavalasztasuk ugyanolyan szines és valtozatos, mint a hagyomanyos
altalanos iskoldk azonos korti novendékeié. Csak a legtehetségesebbek — a
tanulok mintegy 8-10%-a — valasztjdk jovo €lethivatasukul a zenét. A tobbiek a
legkiilonfélébb  gimnaziumokban vagy szakkozépiskoldkban  folytatjak
tanulmanyaikat, vagy mesterséget tanulnak, de valamennyien magukkal viszik a
zenérdl szerzett ismereteket, a muzsika szeretetét €s azokat a hagyomanyosnal
fejlettebb képességeket és készségeket, amelyeket a zenei nevelés ) modszerei
segitségevel szereztek.

V.
MIERT CSAK ROMBOLUNK (1991)3

Nakikorban, Dél-Dénia egyik legszebb varoskdjdban tartotta alakulo kozgytilését
az Europai Zeneakadémia (European Academy of Music). Az Eurdpai K6zosség
— Anglia, Belgium, Dania, Franciaorszag, Gorogorszag, Hollandia, Irorszag,
Luxemburg, Németorszag, Olaszorszag, Portugalia, Spanyolorszag — kiildotte1
két magyar zenei szakembert, SzOnyi Erzsébet ny. egyetemi tanart, valamint e
sorok irdjat kérték ol ,,szaktandcsadonak™, miutan az Akadémia legfébb célja a

3 parlando 1996/5-6.



zenei nevelésben tevékenykedd tanarok posztgradudlis képzése. A felvazolt
program értelmében egy kurzus 5 honapos lesz. Tantargyai: szolfézs, karvezetés,
kargyakorlat, tanitasi gyakorlat, hangképzeés, zeneelmélet, partitira jaték,
kiséret- és laprol jaték (zongora). A tantargyak tobbségét a ,,Kodaly-Method”-
ként ismert (€s vilagszerte elismert!) magyar zenei nevelési modszer didaktikaja
¢s praxisa alapjan tervezik. (Zardjelben: csak Daniaban mar mintegy 100
iskolaban vezették be ¢€s alkalmazzak sikerrel az Axel Switzer (Dénia) és Friss
Gabor (Magyarorszag) altal kozdsen irt négykdotetes ,,MI-RE-DO” -szolfézst. S
ez csak egy kis orszag, szinte felsorolhatatlan, merre a vilagon alkalmazzak a
kitliné magyar zenetandrok elterjesztette elméletet €s gyakorlatot.

A teljes iras itt olvashato: 1996/5-6. (8. oldaltol)

Friss Gabor tarsalkotoként vett rész az alabbi sikeres konyvek megsziiletésében:
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