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Absztrakt

A tanulmany célja Forrai Katalin ének-zenei nevelési koncepcidjanak €és nemzetkozi
adaptaciés gondolkodasanak bemutatasa egy 1968-as japan kapcsolat fennmaradt
levelezés és hagyatéki dokumentumok kvalitativ tartalomelemzésére épiil. A vizsgalat
feltarja az adaptacid mddszertani kérdéseit, a szakmai eldkészités folyamatat, valamint a
pedagdgusi személyiség szerepét a modszertani dontésekben. Az eredmények ramutatnak
arra, hogy Forrai Katalin munkéssiaga a kulturalis adaptacié tudatos és reflektiv
modelljeként értelmezhetd.

Forrai Katalin zenepedagogus bemutatasa

Forrai Katalin (1926-2004) a koragyermekkori ének-zenei nevelés egyik
legmeghatarozobb alakja, aki Kodaly Zoltan tanitvanyaként olyan modszertani rendszert
hozott 1étre, amely a mai napig meghatdrozza az dvodai ének-zenei nevelés gyakorlatat.
Lasd Enek az 6vodaban és Enek a bolesddében konyvei. (Forrai, 2016, 2020)
Munkaéssaganak egyik legfontosabb jellemzdje Kodaly tanitdsa nyoman, hogy az éneklést
a zenei nevelés kozéppontjaba allitotta, és a gyermekek zenei anyanyelvének kialakitasat
a népi gyermekdalokon, énekesjatékokon keresztiil kivanta megvaldsitani (Hegediisné
Toth, 2021a). A nemzetkozi ismertség felé¢ vezetd ut egyik kulcseseménye az 1964-es
International Society of Music Education (ISME) konferencia volt Budapesten. Itt Forrai
Katalin nagy sikert aratott azzal, hogy kiilonb6z6 ¢€letkorti 6vodas csoportokkal bemutatta
a zeneil nevelés kezdd szakaszait. Ezt kovetden a japan kapcsolat kialakuldsa jelentette az
elsé olyan komplex adaptacios folyamatot, amelyben moédszertani elvei mas kulturalis
kozegben keriiltek értelmezésre. Az adaptacio alapja az 1957-ben megjelent Enek-zene
az o6vodaban segédkonyv volt (Diener és mtsai, 1957). Hani Kjoko Forrai Katalin
segitségét kérte a konyv elméletének értelmezéséhez, gyakorlatba iiltetéséhez, és egy
ovodasoknak késziild varabeuta (gyermekdal) gylijtemény Osszeallitasdhoz.



A Kkutatas bemutatasa

A feltaro kutatds a kecskeméti Kodaly Intézet Archivumdban talalhaté Forrai hagyaték
dokumentumainak elemzésére épiilt: 1964-1968 kozotti hivatalos €s magan jellegii, de
szakmailag értékes levelezésekre, valamint Uti- és munkanaplokra. A vizsgalat soran
kvalitativ tartalomelemzést alkalmaztam, amely lehetové tette a szovegekben rejlod
jelentéstartalmak, pedagodgiai gondolatok ¢és modszertani Gsszefliggések feltarasat
(Krippendorff, 1995; Csikos, 2004; Santha, 2015). A levelek ¢és naplorészletek
elemzésekor kiillonds figyelmet forditottam azokra a visszatérd témdkra, amelyek egy
pedagbgiai koncepcid atvételének nehézségeire, a modszertani dontéshozasokra és
pedagobgiai értékekre utalnak.

A kvalitativ tartalomelemzés alkalmazasa kiilonosen indokolt volt a vizsgalt forrasok
jellegébol adodoan. A levelezések és naplorészletek olyan narrativ dokumentumok,
amelyekben a pedagdgiai gondolkodas nem rendszerezett elméleti forméaban, hanem
implicit mdédon, gyakorlati kérdésekbe adgyazva jelenik meg. A moddszer lehetové tette,
hogy a szovegekben megjelend visszatéré motivumokat — példaul az életkori
megfeleldség, a zenei anyag kivalasztisa, a mozgas és ének kapcsolatanak kérdése —
kategoridkba rendezzem, és ezek mentén értelmezzem a pedagogiai tartalmakat.

Az elemzés soran nemcsak a kifejezett tartalmakra, hanem a szdvegek mogott
meghuzodod pedagdgiai attitlidokre is figyelmet forditottam. A levelekben megjelend
kérdésfelvetések, bizonytalansagok és reflektiv megjegyzések lehetdséget adtak arra,
hogy a moddszertani gondolkodas dinamikédjat is vizsgaljam. Ez a megkozelités
Osszhangban 4all azzal a neveléstudoményi torekvéssel, amely a pedagodgiai gyakorlat
mogott huzodo implicit tudas feltarasat tekinti a kutatas egyik fontos céljanak.

A fennmaradt levelekbdl kirajzolddik, hogy a magyar elképzelés adaptacios folyamata
nem egyszerli atvétel, hanem reflektiv, kétiranyl tanuldsi folyamatként értelmezhetd.
Hani Kjoko leveleiben tobbszor megfogalmazodik a bizonytalansdg és a feleldsség
érzése, amely jol mutatja a Forrai-féle modszertani rendszer komplexitasat. ,, Olyan
vagyok mint a rettegd jo vagy rossz tanulé... gy félek a szinedtdl... Ugy virunk, ugye
segitesz nekiink?” Ez a megsz6lalds nemcsak a személyes viszonyt, hanem a szakmai
kihivas nagysagat is érzékelteti. A levelekbeli kérdései korvonalazzdk a magyar népi
gyermekjatékok ¢és a japan varabeutdk mozgasvildga, a két nyelv ritmikdja,
hanghordozésa, tagolddésa, a dalok dallami jellemzdi kozotti kiillonbségek athidalasanak
problémadjat, de a zenepedagogiaban jelenlévo eltéréseket is. (Példaul a hangszerkiséretes
énektanitas, ami a tiszta intonacio kialakulasat neheziti.) Kjoko tanacsokat vart Forrait6l
a legfobb alapelv kovetéséhez, hogy ,,a szoveg, dallam és jaték egysége ne sériiljon”,
valamint a didaktikai szdndék ne vegye el a gyermektdl a jaték élményét.



A levelezés részletesebb elemzése azt mutatja, hogy Hani Kjoko kérdései nem csupan
gyakorlati jellegiiek voltak, hanem egy komplex pedagdgiai rendszer megértésére
iranyultak. A levelekben visszatérd probléma az ¢életkori megfeleloség kérdése: a japan
varabeuta anyag mozgasvilaga tobb esetben nem illeszkedett az 6vodas korosztaly
sziikségleteihez. Forrai tanacsai és a feldolgozott kdnyv nyoman egyes jatékokat
egyszerlsiteni kellett, tobb nehézségi szintet kellett kialakitani, hogy a kiilonb6z6
¢letkort gyermekek szdmara is jatszhatova valjanak. Ez a torekvés azt mutatja, hogy az
adaptacio pedagogiai ujragondolasi folyamatként valosult meg.

A levelek masik fontos rétege a zenei anyag kivalasztasanak problémaja. Kjoko szamara
egyértelmil volt a kodalyi alapelv — miszerint a gyermekek zenei nevelésének sajat népiik
zenei anyagara kell épiilnie —, ugyanakkor a japan zenei gyakorlatban jelen 1évd idegen
hatasok ezt a folyamatot nehezitették. A levelekbdl kirajzolddik az a belsd fesziiltség,
amely a hagyomanyos japan gyermekdalok és a mar intézményesiilt, nyugati mintdkat
kovetd zenei gyakorlat kozott fenndllt. Ez a dilemma ramutatott arra, hogy az adaptacio
nemcsak pedagogiai, hanem kulturalis Gjraértelmezési folyamat is.

Kiilon figyelmet érdemel az a mod, ahogyan Kjoko a Kodaly-koncepcidt értelmezi.
Egyik levelében a rendszert ,.épitményként” irja le, amelyben az egyes elemek egymadsra
épiilnek, és amelynek megértése fokozatos feltarast igényel. Ez a metafora nemcsak a
modszertan komplexitasat érzékelteti, hanem azt a tanuldsi folyamatot is, amelyen az
adaptaldé pedagdgus keresztiilmegy a mentoraval. A levelezés tehat nem pusztan
informaciocserét dokumental, hanem egy pedagogiai diskurzus lenyomata is.

A japan Ovodapedagogusok a Kjoko-Forrai levelezés eredményeként 1968-ban
felkésziilten vartdk Forrai Katalin latogatasat, aki huszonhdrom foglalkozast latogatott
meg —ezekrdl naplojaban részletes feljegyzéseket készitett ugy a foglalkozasok anyagirol,
felépitésérdl, mint a foglalkozasvezetd erdsségeirdl €s gyengeségeirdl —, és adott azok
alapjan szakmai tanacsokat a folytatdshoz. Emellett szamos bemutatot tartott 6 maga is,
amelyekre — hat honapnyi felkésziilést kovetden — japan dalokkal késziilt, és japan nyelvi
kifejezésekkel vezette a gyerekek jatékat.

Forrai Katalin kutatasban korvonalazodoé pedagogusi személyisége

Forrai Katalin pedagdgusi személyisége ebben a folyamatban kiilonds hangsulyt kap.
Egyszerre jelenik meg kovetkezetes szakemberként €s reflektiv pedagogusként, aki képes
a modszertani alapelveit Uj kontextusban is értelmezni, segiteni tudja a japan szakembert
sajat kultarkornyezetének koriilményei, igényei, viszonyuldsai mentén eligazodni a
moddszertanban és népének gyermekkulturdjdban. Forrai Katalin munkdjat a teljes
folyamat alatt a tudatossag, a szakmai igényesség és a gyermekkdzponti szemlélet
hatarozta meg. A didaktikai tudatossdg — szisztematikusan egymasra épiild



képességfejlesztés, a strukturalt, atgondoltan felépitett foglalkozasok, igényes zenei
anyagvalogatas — mellett a jatékossag elvét mindvégig hangsulyozta, amely a korszerli
pedagogiai elveknek is megfelel (Hegediisné Toth, 2021a).

Forrai Katalin pedagdgusi attitidje magas szintli pedagdgiai érzékenységet ¢s
modszertani kovetkezetességet egyarant tiikkr6z. Munkdjaban egyszerre van jelen a
strukturalt gondolkodas és a helyzethez valdé rugalmas alkalmazkodas, az adaptivitas
képessége. A japan naploi alapjan — melyben a fentebb emlitetteken til az 6vondk
kérdéseit is feljegyezte — jol lathatd, hogy nem kész vélaszokat adott, hanem a helyi
pedagdgusokat segitette abban, hogy sajat kontextusukban talaljak meg a megfeleld
megoldasokat. Ez a hozzaallas a helyzetérzékeny pedagoégusi miikodés egyik alapvetd
jellemzdje, amely a mai pedagdgusképzésben is kiemelt jelentdséggel bir.

A pedagdgusi személyiségének masik fontos dimenzidja a példamutatés. Forrai Katalin
nemcsak elméleti irdanymutatast adott, hanem sajat foglalkozasain keresztiil demonstralta
a modszertani elvek gyakorlati megvaldsitasat. Az, hogy japan nyelven, japan
dalanyaggal késziilt bemutatd foglalkozasokat tartott, egyértelmiien jelzi azt a szakmai
alazatot és elkotelezettséget, amely pedagogusi miikodését jellemezte.

Konkluzio

A kutatds sordn szamomra kiilondsen fontos felismerés volt, hogy Forrai Katalin
modszertana nemcsak ének-zenei nevelési rendszerként, hanem pedagogiai attitiidként is
értelmezhet6. Az adapticidé soran tanusitott nyitottsdga, ugyanakkor elvi
kovetkezetessége olyan szakmai modellt kinal, amely a mai pedagogusképzés szamara is
iranyado lehet.

Osszességében megillapithatd, hogy Forrai Katalin munkédssiga talmutat a hazai
pedagbgiai gyakorlaton, és nemzetkdzi kontextusban is értelmezhetd. Az adaptéicios
folyamat vizsgalata rdmutat arra, hogy a modszertani gondolkodéasanak igen fontos
jellemzdi voltak a reflektivitas és a kulturalis érzékenység.
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