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A Kayser tanulmanyok elemzése !

I. kotet 1-12.

Az 1. C-dur (Allegro moderato) egy énekld détaché tanulmany, mely formailag harom részre
oszthatd, A B A, forma (1-8., 9-20., 21-38. iitem). A darab 4/4-es litembeosztasu ¢€s teljes
egészeében nyolcad ritmikaja, mely fél-, egy- és kétlitemes egységekbdl épitkezik. Tagolasara
jellemzd a kétszer féliitemes, harmas- és négyeshangzatu skaldk, valamint a hozzajuk
kapcsolodo oktav hangkodzoket bejard egyszeri skalak hasznalata. Az etlid homogenitasat az
adja, hogy perpetuum mobile mozgassal végig e kétféle anyagbol épitkezik. Az elsd 8 litem egy
korrespondenciat tartalmazd periddus®. A kozéprészben egy 3x4 iitemes szekvencia-sor
kovetkezik, melyben az elsé (9-12. ii.) a kezdomotivum transzformalt (atalakitott) feldolgozasa
G-durban, a masodik (13-16. 1i.) a 3. litem anyagénak transzformacidja, mig a harmadik egység
durba. A 21. ltemben megszdlal a kezddperidodus elsé 6 iiteme, majd egy emelkedd
skalamenettel indul a coda (a-moll, d-moll, G-dur és C-dur). A dinamikai fokozassal elért
zardegység (31. litemtdl) még egy ujabb szekvencialis menetet tartalmaz.

Bal kézben a jol zengd hangzés kialakitasa érdekében, ahol csak lehet, lefelé iranyban a
negyedik ujj hasznélatadt javaslom, felfelé pedig nyitott hurokat. Ezzel kapcsolatban
figyelmiikbe ajanlom Szigeti Jozsef vonohasznalattal kapcsolatos elképzeléseit is.> E
fogasérzetnek az akusztikai eldnyokon tul biztonsagi haszna is van, példaul a lefelé¢ halado
skalak esetén az els6 €s negyedik ujj kapcsolataban. Az elsd ujjat igy hosszabb ideig lehet fekve
hagyni, ami kiegyenlitett hangzést és tiszta intondciot biztosit. A felfelé halado skalak esetén
pedig fontos, hogy a valtas eldtti hangot ne engedjiik el til koran, megtartva ezzel a fogdlappal
val6 folyamatos kapcsolatot. A 30-31. iitemekben az els6 fekvés helyett a masodik fekvésbe
valo valtast ajanlom, mely kényelmesebb fogasérzetet biztosit a dinamikai csucspont elérésére.

Jobb kézben a dallam tempoja és szerkezeti felépitése miatt a fentebb mar emlitett énekld

détaché vonas jatékat ajanlom. Ezt a vono kdzepén, nem til gyors vono haszndlataval érhetjiik

'Kayser, Heinrich Ernst (1815—1888, Hamburg) német hegediis, hegedii-pedagogus és zeneszerzd. A kotet elsd
publikacidja: August Cranz, 1848. Hamburg
2 korrespondencia: kapcsolat, megfelelés, egyezés két jelenség kozott

korrespondenciat tartalmazo, vagy korrespondeal6 periodus: olyan, dltalaban 8 iitemes zenei egység, melynek
elétagjanak (altalaban 4 iitem) és utotagjanak (szintén 4 litem) kezdete (itt: 2 iitem) megegyezik, de zarlatai
kiilonbozbéek. Ismeriink 16 iitemes korrespondeald periddusokat is. Itt az utdtag a-mollba modulal.
3 Szigeti Jozsef: A hegediirdl cimii konyvében a 33. fejezetben ,,az Oramutatd jarasdval egyezd, és az avval
ellentétes iranyli vonohuzast targyalja” 269-277. oldal, Zenemiikiadd, 1974. ford.: Fodor Akos



el. Itt a détaché mozgasban bizonyos mértékig a felkar is szerepet kap. Ez fokozza a karrész
aktivitasat, amitdl a hangzas ,,tobb” énekld jelleget nyer.

Fontos megjegyzés: a darab eléaddsanal bal kézben a vibrativ mozgés hasznalatat

javaslom, mely gazdagabba teszi a hangszer felhangrendszerét. Ugyanakkor a mozgas lazitja
¢s aktivizalja a bal kar munkajat, ami hatassal van a két kéz egyiittmitkodésére is. Az els6 négy
iitem forte dinamikdja az 0todik iitemben pianora valt, amit jelzésszeri elvalasztassal és
rovidebb détaché vonoOhasznélattal érhetiink el. (Egyébként a piano dinamika hasonld
hangképzo aktivitast igényel, mint a forte!) A 27. litemben kezd6dd négyiitemes crescendot,
iitemenkénti erdsitéssel fokozzuk tovabb. A halkitasoknal viszont fontos megtartani folyamatos
hangképz6-kontrollt, amitél a dinamika nem valik passzivva. A dinamikai valtasok el6tti
pillanatokat nem szabad elsietni, hogy a rakdvetkez6 motivumok kell6 zenei sullyal

indulhassanak.

A 2. F-dur (Andante, quasi Adagio) 1ényegében egy kétrészes messa di voce tanulmany, révid
zard kadencidval, mely értelmezhetd 4/4-ben vagy alla breve 2/2-ben. A darab mindvégig az
alaphangnemben, F-durban marad. Az elsé fele két nyolc ilitemes, nyitott végii peridodusbol all,
melyek egylittesen egy nagyperiodust alkotnak (1-16. ii.). A kovetkezd nyolc iitem az els6
értékekben mozgd ritmika. A darab elsd részében a dallam egészértékli tartott hangokbdl és
egésziitemet kitolté legato dallamokbol 4&ll. A masodik rész nyolcad mozgasu, legato
dallamvariaciora épiil, melyet nytjtott ritmik4ju melodiaval kerekit le, felhasznalva a morendo
elhal6 hangzaskarakterét.

Miel6tt atjatszanank a darabot, sziikséges hangszer nélkiil is 4tnézni a ritmusat.
(Kiilonféle értékli szamolassal egybekotve, hogy a szokatlan hosszisagl hangok és a legaprobb
értekli atkotések, valamint kisnyUjtott ritmuskapcsolatok is értelmet nyerjenek). Ezutan
kovetkezhet a dallam elsé felének kidolgozédsa, énekelve és pengetett forméaban (akér
gitarfogasban tartott hangszerrel is). A mésodik rész dallamat (a 17. litemtdl) el6szor pizzicato-
val, majd kiilon vondval, s végiil az eredeti kotéssel szolaltassuk meg. Ezen elégyakorlatok utdn
az ujjrendi javaslatom biztosan nem okoz kiilonosebb gondot, mely figyelembe veszi az

egységes dallam- és hangszinkezelési szempontokat is.

Fontos megjegyzés: a messa di voce hangképzd-technika fontos lehet a kiilonféle skala-
feladatok gyakorlasara is. A darab eléadasanal 1ényeges eldre elképzelni a négyiitemes zenei
egységeket, mely megmutatja a helyes tempoaranyokat, a dinamikai nyitds és zaras

lehetdségeit, valamint a darab zardsanal a morendo elhald dinamikéjanak kezelését.



A 3. F-dur (Allegretto) tanulmany karaktere és vondsneme ismerds lehet a tanulok szamara F.
Wohlfahrt 4. G-dur etiidje kapcsan. A tanulmany ritmusképletére jellemzd a két tizenhatod
detaché és nyolcad martellé vonas, mely alapjat képezi a teljes darabnak. Ugyanakkor e sajatos
liiktetés nem valik unalmassa, mert a motivumok kapcsolddasi pontjain valtozatos, mar-mar
meglepetésszerti valtasok torténnek.

A tanulmany harom nagyobb részre oszthatd. Az elsd rész 3x8=24 iitemes, A Ay B
formaképletet mutat, melynek elso periddusa a-mollban, a masodik C-durban, a harmadik pedig
F-durban zarul. A kozéprész a 25-52. litemig tart, harom, az eddigiektdl eltéré melodikaji zenei
anyaggal (C, D és E), d-mollban, majd B-dur és g-moll érintésével F-durban zarva. A D zenei
mondat (33-44. i.) kiilonlegessége, hogy az eddigi 8 iitemes egységalkotas 12 iitemesre boviil,
¢s dinamikai fokozéssal a csucspontra jut. A harmadik rész az 53. litemben a visszatéréssel
folytatodik (Av és B) (F-dur, C-dur, F-dur). A visszatérés utdn codaszerli zaréformuldk
kovetkeznek, kétiitemes egységekkel és egy haromiitemes, zard kadenciaval, igy a darab az
el6z6 tanulmanyhoz hasonloan a lehetd leghalkabban zarodik.

Bal kéz szempontbol lényeges, hogy a nyolcad értékli stlyos indulohang utan a
tizenhatodokat nyugodtan, beszédszerii jelleggel kell jatszani, akar atmend-, valto-, vagy
harmashangzat felbontasti dallamot formalnak. A tizenhatodok utan az érkezd nyolcadok
lehetnek fesziiltséget hordozo vagy lekerekitd jellegtiek. Igy a rovid martelé hangok vibrato-jat
masodik fekvés hasznalatat, a kényelmesebb kézhelyzet és az egységesebb hangszin miatt. A
66. litemtdl ugyancsak ajanlott a masodik fekvés hasznalata a dallamvezetés egységessége
érdekében.

A vonos szempontbo6l 1ényeges a semplice jeldlés, mely azt jelenti, hogy a vondsebesség
valtasait (a gyors martelé és az énekld détaché) nagyon egyszeriien kell megoldani. A zenei
sullyal indul6 nyolcad utan az énekld tizenhatodokat mindig egy zenei képletben kell kezelni a
rakovetkezd nyolcaddal, mely megadja a vonds sajatos liikktetését.

Fontos megjegyzés: a darab eldadasanal 1ényeges a négy iitemre kiterjedd lendiilet, majd

a levegdvételnyi tagolds. Azonban kiilonbséget kell tenni a periddusnyi dallam felénél vagy
végénél 1évo, harmoniat megtartd vagy lekerekitd fesziiltség megjelenitésére. A szerzd
pontosan jeloli a dinamikai valtopontokat, akar a piano vagy a fortissimo hangzas eléréséhez.
A 45. iitemtdl megjelend forzando jelolések a harmoéniai és dallami kérdés-felelet jaték

kiemelését szolgaljak.



A 4. C-dur (Allegro) egy gyors, tizenhatodmozgasu ujjgyakorlat, mely a bal kéz billentd
mozgésat helyezi a kozéppontba. A tanulmany kiemelten foglalkozik a billentés emel6 részével
¢€s az ugynevezett ,,jarulékos” balkéz-mozgas lenditd szerepével. (Ennél a billentéstipusnal a
hurelhagyas sebességének rugalmasnak és gyorsnak kell lennie.) Az ujjgyakorlatok jatékanal
fontos szempont a lapos billentés €s hatrahuzott els6é €s masodik ujj, ugyanis a negyedik ujjas
nyujtasok csak igy érhetdk el szabadon. A tanulmany két nagyobb részre oszthatd (1-20., 21-
50. litem), laza A Avarians format alkot. A kozeli hangnemeket érinti: az F-dur, d-moll, G-dur
hangnemeket.

A tanulmany gyakorlasa kezdddhet a bal kéz mozgas eldkészitésével. Erre azért van
szlikség, mert a billentdmozgas emelése és ejtése tapasztalatom szerint gyakran nem eléggé
kiegyenlitett. Ez azt jelenti, hogy az emelésnél az ujjak fogodlaprol valod elpattandsa nem elég
gyors, az ejtésnél viszont nem hasznaljuk ki kell6képpen az ujjak sajat sulyanak gravitaciojat.
Helyette tul nagy erdvel iitjiikk a fogdlapot. A csak bal kézzel valé gyakorlasnal, a pizzicato-
szeri hangzas megfigyelésével kontrollalhat6 a kiegyenlitett mozgas egyenletessége. Ha jol
megfigyeljiikk a gyakorlat dallamvezetését, akkor kitlinik, hogy a terchangkozi 1épések
tobbségben szerepelnek benne. Ez arra figyelmeztet benniinket, hogy billent6-mozgas
emelésénél, példaul az elsé és harmadik ujj esetén az emeld impulzusnak nagyobbnak kell
lennie, mintha csak a szomszédos ujjat mozgatnank. Ez azt jelenti, hogy az emelé mozgasnal
ki kell hasznalnunk a masodik ujj jarulékos energiajat is. A 4-5. iitemben a nytjtasos valtozat
helyett a méasodik fekvésbe valo valtast ajanlom.* Ennek mintajara tobb helyen talalhato még
fekvésvaltasos valtozat, mely jelzés a kottasor alatt talalhato.

A vonovezetés kialakitdsdhoz fontos megéreztetni az induld ltemsulyokat, melyek
segitséget jelenthetnek az {itemek Osszetartasdban, a jelolt melléksulyok liiktetésére és az 1j
zenei szakaszok induldséara. A gyakorlas korai szakaszaban hasznos lehet fél iitemet kotve, nem
tul gyors tempoban, a billentést a gyors tempo feltételeihez igazitva elokésziteni. Itt a bal kéz
billent6-mozgasa lehet szélesebb, lendiiletesebb, majd a teljes kotéssel €s a tempod gyorsuldsaval
az ujjak fokozatosan kozelitenek a fogolaphoz.

Fontos megjegyzés: a bal kéz tenyérérzetének kialakitasaban 1ényeges, hogy az elsd

fekvés karérzete ne legyen tal tavol a csiga iranyaban. Ehhez képest konnyen megéreztethetd
az ujjak laposabb billentése, valamint az elsd és masodik ujj hatrahtzott helyzete. A tanulmany

gyakorlasanal kezdetben a piano ¢és mezzoforte dinamika ajanlhatdo, melynek

4 A nyujtasos valtozatok helyes gyakorlasahoz jo kézfelépités és sok tapasztalat sziikséges, ami a késObbiekben
Schradieck és Varga Tibor ujjgyakorlatain keresztiil konnyebben kezelhetd.



megszolaltatasdhoz nem sziikséges teljes vonot hasznalni. Igy a késébbiekben marad elég vond

az erbteljesebb dinamika megvalositasara.

Az 5. A-dur (Allegro vivace) egy 6/8-0s, triolas alapliiktetésii, tancos karakter(i tanulmany. A
darab harom nagyobb részre oszthatd: 1-26. 1., 27-62. ii. €s 63-90. {i. Tematikus anyaga ¢és
hangnemi rendje a szonatina-elvet’ mutatja, melyben az expozici6 *f6témaéja’ utan E-durban, a
+1-es® (Dominans) hangnemen szélal meg a quasi ’melléktéma’. A fétémaval kezdédd
feldolgozasi szakasz (27. ii.) tdvolabbi modulacidkat (a-moll: 37. 1., e-moll: 55. 1. és a-moll:
60. ii.), valamint szekvencialis meneteket (43—54. 1i.) tartalmaz. A visszatérés a 63. litemben
kezdddik, a fotéma és a melléktéma tonikai hangnemen torténd megszolalasaval €s a darab
lezarasaval. A tanulmany fotémaja kétszer négyiitemes szekvenciara épiil, dallama lefelé és
felfelé halado egyszerti skalabol és az azokat 6sszektd harmashangzat felbontasbol 4ll.

Bal kézben mar a darab elején gyors tempodra kell késziilni, ami figyelmet igényel a
harmas hangcsoportok folyamatos liikktetése szempontjabol a hurvaltasok idézitéseire, a lefelé
¢s felfelé haladd egyszerii skaldk ¢és harmashangzat felbontasok billentdémozgasainak
kiilonbségeire. Ebben sokat segithet a martelé vonéas mint elégyakorlat, mely bal kézben és jobb
kézben is Osszerendezi a két kéz munkdjat. A 17. iitemben ajanlom a masodik fekvés
hasznalatat, mely fél-fekvésvaltassal konnyen megoldhat6 (elonyként értékelhetd az egységes
hangszin ¢és a kétlitemenkénti dinamikai valtas lehetdsége). A 23. iitemben kromatikus-
ujjvaltast javaslok, mely jol Osszeegyeztethetd a hdrmas liiktetéssel és a folyamatos
crescendoval. Az 50. iitemtdl tobb iitemen keresztiil szintén célszerli lehet a masodik fekvés
hasznalata.

Jobb kézben a fentebb mar emlitett martelé, a két kéz Gsszehangolasan tal segitséget
jelenthet a détaché hangképzéséhez, példaul az aszimmetrikus (lefelé-felfelé) liiktetés
megtartasdhoz, a gyors hurvaltasok eldkészitéséhez, valamint a tempofejlesztéssel az énekld
jelleg megtartasdhoz. A vonas helye a vono kozepe koriil a legmegfelelobb, mely ugyanakkor
elokésziti a késObbi spiccato vonas jatékat is.

Fontos megjegyzés: a spiccato vonas lendiilete foként a vond dobasatol és ejtésétdl fiigg,

melyhez hozzaadodik a 6/8-os liiktetésbol adodo, féhangsily (elsd nyolcad) és mellékhangsuly

(negyedik nyolcad) lendiilete. Ezek a stlyok zenei szempontbol folyamatosan véltoznak, mint

5 A szonatina-elv fontos eleme, a 8- és melléktéma karakterkiilonbsége itt az etlid egységes mozgasjellege miatt
nem érvényesiilhet, de a darab hangnemi rendje alapjan kitiind lehetdséget kindl a bécsi klasszicizmus egyik
meghataroz6 formatipusdnak a hegediis névendékekkel torténd megismertetésére!

6 Jelolésiink a hangnemek kvintoszlopon valé elhelyezkedését mutatja: 3#= A-dur - 4#= E-dir, egy kvinttel feljebb.



példaul a dinamikai hatasoktol, vagy az egyenletes crescendotol, vagy a diminuendot6l, de
valtozhat a gyors hurvaltasoktdl is. Nagyon 1ényeges a spiccato vonasnal, hogy a huzasnal és a
dobasnal inkdbb a fiiggéleges sulyviszonyok uralkodjanak és ne a vizszintes, mert ez utobbi
esetben valtozhat a vond Onsulya, ami befolydsolja a spiccato rugalmassagat is.
A 6. c-moll (Allegro molto) egy 4/4-es metrumu, folyamataban a nyolcadtriola és negyed legato
ritmuskapcsolatara ¢€piild tanulmany. A rovid motivumegységek érdekessége, hogy
mindegyikiik iitemel6zovel indul és tobbféle mikro-fesziiltséget hordoz. A triolak tobbségében
also vagy felso valtohangot bejarva érkeznek a negyed-kapcsolatukra. A motivumok dallami és
harmoniai rendszere improvizativ jellegli, mely sokszor ,,szabalytalan” dallami kitéréseket,
bdvitéseket tartalmaz.

A tanulmany ritmikailag rendkiviil egységes, belsd cezurdkat nem tartalmaz. Harom
nagyobb részre oszthatd: 1-28. ii., 28-48. és a 49-64. litem. Az elsd részben érinti a g-mollt (7.
il.), majd az Esz-durt (9. 1.) és eljut a tavoli G-durba (16.1.). A 17. iitemtdl tobbféle szekvencia-
harmoéniai kapcsolatokkal. A masodik rész G-durban indul (28. 1i.), de mar a 30. iitemtdl
visszavalt c-mollra. A 49. litemben kovetkezik a visszatérés, melyben a fédallamot kdvetden
n¢hdny ismert dallamfordulat ismétlésével és az alaphangnem megerdsitésével zarodik a
tanulmany.

A dallam szerkezete €s felépitése miatt bal kézben tobb helyen is ajanlhatdé a masodik
vagy a harmadik fekvés. Ez kényelmi és hangzasi szempontokkal is magyardzhato.” Az
indulasnal példaul a masodik fekvésben jobban el tud helyezkedni a kéz az adott pozicidban és
a kéz kerete sem fesziil. Ugyanakkor hangzasi, sz6lamvezetési szempontbdl is elonnyel jar a
masodik fekvés. A 7. iitem végétdl két dallamfordulat viszont a harmadik fekvésben szol
jobban. A 17. iitemtdl a harmadik és negyedik ujjak kényelmetlen helyzetét oldja fel a jelzett
ujjrendi javaslat. A visszatérés el6tti hosszu szakaszt masodik fekvésben egyszeriibben és jobb
hangzéssal lehet megoldani.

Miel6tt sorra keriilne a teljes dallamjaték, hasznos lehet kiprobalni triola nélkiil, két
negyedértékii /egatoval mindazt, ami az egyes motivumok hangzési sajatossaga (a triola elsd
hangja vélik kezd6hanggd). Itt a legfontosabb a két hang dallami és harmoniai elképzelésének
kezelése. Ennek megfelelden sziikséges megallapitani a vond induldsanak helyét, a hangvaltas
fejlesztését (crescendojat vagy diminuendojat), a hangcsoportok elvalasztasat, a vibrato

tipusanak hozzaadasat, fejlesztését, lekerekitését stb. A  jellegzetes oda-vissza

7 Lasd: Leopold Mozart Hegediiiskoldja. Nyolcadik férész, applikatarakrol szolo fejezeteit, kiilondsen a fél
applikaturarol (166. old. az egész, 176. old. a fél, 184. old. az dsszetett vagy kevert applikatararol).



hullammozgasban sok mindent meg lehet figyelni, példaul a puha vonodinditast, a lefelé és
felfelé vonas kiegyenlitéseit, a sebesség és nyomas ardnyainak alakitasait, a vonobeosztast stb.
Lényeges a triola utani negyed érték kitartasa, kicsengetése és elvalasztasa a zenei folyamaton

beliil.

Fontos megjegyzés: a dinamikai jelzéseknek megfeleléen a forte dallamfordulatokat
sz¢élesebb vonomennyiséggel jatsszuk, tigyelve arra, hogy a forte végig megmaradjon, majd a
piano valtast kis technikai sziinettel €s sebességvaltassal készitsiik el6. A fentebb emlitett
hullammozgas az allandé mozgas fenntartasat is megjeleniti, melybe bele kell férjen a triola
valtohangjainak mikro-fesziiltsége, de legalabb ennyire fontos az értelmezd tagolas
leveg6vétele, a dinamikai valtasok elokészitése, az emelkedd, halkulé dinamika kontrollja, a
nagyobb hurvaltasok idobeli kiemelése, a harom b-s €s egyéb moll hangnemek ,,mélytonusu”™
hangszineinek megtalaldsa stb. A zar6 kadenciaban az utols6 ilitemekben kis tempolassulas
mellett, félfekvésvaltassal és a (crescendo miatt) felfelé iranyuld vonovaltassal jol szervezhetdk

és lekerekithetOk a zardakkordok.

A 7. B-dur (Allegro moderato) egy 4/4-es iitembeosztdsu, folyamatos nyolcadmozgisu,
harmas- és négyeshangzat felbontasokbol all6 tanulmény. Az etlid a martelé, a spiccato és a
détaché alapvonasokbdl indul ki, mely onalloan is értelmezhetd, viszont el6adasi szempontbol
a j6 hangzas megkivanja a vonasok egylittes kezelését is.

A latszolag egyszolamu dallam tobb belsé szolammal is rendelkezik, igy harmoniakapcsolatai
révén kiemelkedik a tanulmanyok koziil. A felbontdsok nagy hangkozdkben, visszalépéses
formaban épitkeznek, ami kiemeli a hangok kozotti fesziiltség-tartalmakat. Ez zenei és
technikai szempontbdl is figyelmet igényel, példaul a dallamivekhez igazitott helyes
vonastechnika kialakitasaban.

A darab haromrészes, visszatéréses formdju, tobbrétegili codaval: 1-19., 19-35. és 35-64.
item. Az elsé rész felfoghato egy nagyperidodusnak, melynek el6tagja 10 iitemnyi é€s
Dominanson hagy nyitva, 8 iitemnyi utotagja viszont — eléggé szokatlanul — a —1-es® Esz-duir
hangnembe modulal. A kozéprészben a kezdddallam fejmotivuma szélal meg eldszor, de egy
stirlin modulélo, feldolgozas jellegii kozéprésszé alakul. A hangnemek: c-moll (22. {itemtdl), g-
moll (25. iitemtdl), majd B-dur (33. iitemtdl). Ebben a hangnemben tér vissza az elsd rész 6

iiteme, majd szlikitett akkordok és oldasai, valamint egy ereszkedd terc-kvart akkord sorozat

81d. 6. 1abjegyzet: B-dr= 2b — Esz-dtr=3b —1 kvintkiilénbség a kvintoszlopon, lefelé



kovetkezik a 47. ltemt6l. Az 51. ilitemben befejezOdhetne a darab, de csak harmadik
nekifutasra, végén akkordikus ingamozgéssal ér a végéhez a mii.

A bal kéz el6készitése kezdddhet az indul6 dallam nagy hangkoézeinek rendezésével (két
hang egyiitt jatéka, pizzicatoval és vondval, kiilon és folyamataban, lehetdleg egy
kézhelyzetben). A fekvehagyasokkal egyiitt a bal kar beallitasai kiilon figyelmet igényelnek,
kiilondsen a nyujtasok és a sziikitések helyezkedései. Néhany fekvésvaltasi javaslat hasznos
lehet hangzasi és kényelemi szempontbol, példaul 8., 14., 18., 32., 53. {itemek esetében.

A jobb kéz szempontjabol a détaché vonassal valo kezdés a legalkalmasabb, de ezzel
parhuzamosan a martelé vonassal vald jaték segitheti a két kéz egyiittes kontrolljat a hangok
felhasznalasaval keresni kell egy energikus, nem tal rovid, fektetett, martele és détaché kdzott
1év6 huzott, spiccato vonast, mely a voné stlypontja koriil jatszhato €és alkalmas az elképzelt
hangzas megvaldsitasara.

Fontos megjegyzés: a kupolas dallamivek megkivanjak a hursikvaltasok elére tervezését,

a harmoniak érzékeny és erdteljes arnyaldsat, valamint a szoélamok értelmezd tagolasat. A
kétiitemes motivumok kapcsolddasi pontjain  figyelni kell a kettés tagolds zenei
sulyviszonyainak kiegyenlitésére (zards és nyitds egyben). A formai egységeken beliil
harmoniai stiriisodés is megfigyelhetd, melynek csticspontja a 47. iitemben talalhato. Ezen a

ponton ugyanis az eddigi két- és egyiitemes valtasok féliitemesre sziikiilnek.

A 8. D-dur (Commodo) egy 3/4-es metrumu, nyolcadmozgéisu legato dallam. A darab
szerkezetileg harom nagyobb részre oszthatd: 1-16., 17-56. és az 57-102. iitem, benne a
codaval. Az els0 rész egy nagyperiodus (8+8 ii.), melynek utdtagja ugyan E-dur felé indul (a
12. iitemtdl), de csak A-durig jut. A masodik rész A-durban indul, és egy 0j zenei anyagot hoz,
mely 16 iitemes, E-diirba modulalé Bar-elvii periddusba’ szervezddik (17-32. ii.). Ezutan ennek
a periodusnak a varialt, bovitett ismétlése kovetkezik, mely A-durban zarja a kozéprészt (37—
56.1.). A harmadik rész a varialt visszatérés, mely mar nem modulal, és kétszer ismétli a kezd6
melodiat. Az etlidot coda zarja, az alapvetden skalamozgéasos dallamalkotdssal szemben itt
akkordfelbontasok kontrasztjaval. A coda még egy enyhe kitérést tartalmaz h-moll felé, a végén
pedig hemiolas zaroképletet hoz.

A 6/8-0s épitkezeésli legato dallam nagyobbrészt kétlitemes zenei egységekben mozog.

Jellemzd rajuk az egyszerti, diatonikus és kromatikus, valamint harmashangzat felbontasok

9 Bar-elvii periodus: a kdzépkori gyokerti Bar-elv, az AAB forma bécsi klasszikus, szimmetrizalt formaja, melyben
az el6tag egy ismételt zenei frazis (itt: 4+4 litem), a masodik pedig egy 0j anyagot hozo (itt: 8 {itemes) utotag.



skalaszeri hasznalata (egyiitemes legato-iitemek is el6fordulnak zarlati helyeken, dimamikai
valtozasok elokészitdjeként). A coda-ban kiilonleges liiktetésti hemiola talalhatd, melyet
jeloltem a kottaban.

Bal kézben Iényeges a skalatipusok valtasait, billent6formait jol elokésziteni. Példaul
figyelmet igényelnek az egyszerti skaldk és a nagy hangkdzok, vagy kromatikus 1épések
disszonanciainak kiemelései, melyek dallamat vibrativ jelenléttel is kovetni kell.

Jobb kézben a vondhasznalat kérdésében a dallami, harmoéniai Osszetartozasok, a zenei
sulyok ¢és hangsulyok, a dinamikai valtozasok, a tiszta és szép hangra vald figyelés, az
egyenletes jatékmod mellett az értelmes tagolas €s artikulacié lehet a legfébb tanacsado.

Fontos megjegyzés: a kétiitemes hangsulyozasnal fontos megéreztetni a lefelé¢ induld

zenei suly vonobeosztasat, ami magaban foglalja a vonéfordulas helyét is. A coddban 1évo
arpeggiokat akkordszerlien kell el0késziteni és felrakni — az ujjakat nem szabad tul koran
felkapni a fogdlaprol. A hemiola iitemeknél 1ényeges az elsd ujj fekvetartasa, valamint az ennek

megfeleld legato-kotések alkalmazasa.

A 9. G-dur (Allegro assai) egy nagyon gyors, 2/4-es beosztasu, tizenhatodokban mozgo,
staccato tanulmany.'® A miiben a perpetuu mobile jelleg megvalésitasa mellett 1ényeges, hogy
a kezd6témat ¢és variansait a kiilonb6zé hangnemekben, mas-mas ujjrendi helyzetekben is
konnyen jatszhatova tegyiik.

A tanulmény harom nagyobb részre oszthatd: 1-24., 25-85. és a 86—109. {item. Az elsé
rész a 3x4=12 litemes kezd6témat és annak pontos ismétlését tartalmazza. A masodik rész a
kezdbtéma 2, 4 vagy 8 iitemes egységeinek kiilonféle transzformacioit tartalmazza: g-moll (26.
u.), B-dur (33. i.), D-dur (41.1.), d-moll (49. 1.), g-moll (51. 1), Esz-dur (53.1.), Asz-dur (55.
i.). Majd sziikitett akkordok vonulataval jut el az e-moll hangnemig (78. ii.), melyben a
kezd6téma 8 litemes elhangzdsa mar a visszatérést késziti el6. A harmadik rész teljes
visszatérést hoz (86. litemtdl, G-dur), €s zard tremoloval erdsiti a befejezést.

A tanulmény tercépitkezésii dallamot haszndl. A dallamfordulatok indulo iitemei
ismétlédnek, majd skalaszertien fel- és le- iranyban haladnak. A tercépitkezésii hangk6zoknél
billentési szempontjabol 1ényeges az ujjak jarulékos mozgéasanak ejtési és emelési el6készitése,
mert ezek adjak a késobbi gyors temp6 mozgéslendiiletét (a hangkozlépések lenditdenergiai az

el6z6 hang emelésébdl adodnak). A kezdddallam indulhat nyitott hirrol kis- és nagytercrdl,

10 Az 1950-es években, majd 2009-ben Gjra megjelent magyar kiaddsu anyag (4/legro moderato) temp6ju. Ennek
megfelelden artikulacidja kettes kotésti legato és détaché jelolésli, mely jelentdsen eltér a szerz6i jelolésti
kiadasokhoz kozeli anyagoktol.



elsé és negyedik ujjrol, ami azt jelenti, hogy mindegyik ujjrakdshoz szabadda kell tenni a bal
kéz ujjtoveit. A darabban néhany helyen poziciovaltast is ajanlok a tenyér szabadsadganak
eléréséhez, amit jeldltem a kottaban.

Jobb kézben a hangok tanulasahoz a détaché vonas a legmegfelelébb. Kezdetben lassan,
majd gyorsabban a kisdétaché vonas eléréséig, mely mar spiccato hatasu. Nagyon fontos a
harsikok minden irdnyt eldkészitése, mely segiti a két kéz szinkronjat és automatizmusat. A
tanulas késobbi fazisdban ajanlhato kettes vagy mas csoportositasu legato-kotések jatéka is,
mely kiemeli a belsé szolamok dallamhangjait.

Fontos megjegyzés: a kezdddallam els6 két litemében a nyolcad-nyolcad és negyed

liiktetés, majd két iitemen keresztlil a nyolcadérzeti 1épések viszik elore a belsé szélamok
lendiiletét. A kisdétaché karos érzetli vonasa jo kiindulds lehet a gyors staccato vonashoz.

(Majd a csukl6 aktiv lazitdsa és nem lotydgtetése ugrd helyzetbe hozza a vonot.)

A 10. C-dur (Allegro, ma non tanto) egy igen Osszetett, harom- és négyszélamu arpeggio
tanulmany. A feladat bonyolultsagat az adja, hogy magat a gyakorlast tobbiranyu elokészitd
munkéanak kell megeléznie. Az elméleti megismerés utan a bal oldal feldl kozelitve tobb
részletben érdemes kezdeni a gyakorlast, igy a sikerélmény ugyan idében eltoldédva, de biztosan
megérkezik majd.

A darab harom nagyobb egységre oszthato: 1-21., 21-33. és 33-48. iitem, de a kisebb
részek is mindig a kezd6 4 iitem zenei anyagaval indulnak. gy van ez az 5. és 9. iitem d-moll
indulasaval, a 13. litem F-dur, valamint a 21. litem C-dur, a 25. iitem a-moll kezdésével is. A
visszatérés jol felismerhetd (33. 1i.), és egy tonikai orgonapont feletti codaval rimel a darab
orgonapontos kezdésére.

A hangszeres gyakorlast megeldzéen hasznos lehet a tanulmany akkordfelbontasait
hangzatokban is felirni.!! A balkéz munk4jat érdemes négy iitemekre bontani. Elsé 1épésben az
akkordkapcsolatokat filiggblegesen ¢€s vizszintesen 1s jatszhatjuk (egy-, két- ¢és
haromszolamban, kiilon-kiilon, vagy kettesével 6sszehuzva). Erre azért van sziikség, hogy a bal
ugyanakkor intonacids biztonsagot is ad. E gyakorlasi mod ugyanakkor el6késziti a bal kéz
harvalté mozdulatdnak automatizmusat.

Jobb kézben az arpeggio vonas is el6készitd munkat kivan, melyben felhasznéalhatok a

mar korabban emlitett kivalé hegediiiskolak ilyen jellegli gyakorlatai.

1 Jo otleteket kaphatunk O. Sevcik: 40 Varidcié hegediire op. 3 munkajabol, melynek 39. és 40. gyakorlata
kifejezetten az arpeggio vonast targyalja.



Fontos megjegyzés: a jol hangzo arpeggio egyik alapvetd feltétele a helyes
hangszertartdas! Ebben a vizszinteshez kozeli hangszertartdsi helyzetben konnyen
megteremthetd a két kéz kozotti egyensuly, melyben a jobb kéz a konydk vezetésével
fliggbleges dominanciaval ejti €s emeli a kart és a von6t. A vono és a hurok kapcsolatanak

dinamikatol fiiggetleniil (még a vonofordulasnal is) aktivnak kell maradnia.

A 11. Esz-dur (Allegro energico) egy 2/4-es beosztasu, triola-tizenhatodokbol allo, a bés
hangnemeket korbejarod skalatanulmény. Jellemzé az etlidben az egyszerii-, harmas- és
négyeshangzat felbontdsu skalak, a rdvidebb és hosszabb terjedelmii szekvencidk, a
kromatikusan épitkezd valtohangos, vagy eldzmények nélkiili hangnemvaltasos skalak (29. {i.)
hasznélata. A darabnak meghatarozé karaktert ad az energico és staccato jelolés, mely vonas a
vond sulypontja koriil inditott spiccatoval szoélaltathatdo meg. A tanulmdny dinamikai
jeloléseihez kapcsolodoan nagyon fontos a fél-, az egy-, a két-, vagy haromiitemes motivumok,
az egyenletesen emelkedd és halkuld dinamika preciz kidolgozottsaga, mely a vonashossz
fokozatos novelésével, illetve csGkkentésével valtoztathatok.

A tanulméany harom nagyobb részre oszthatd: 1-12., 12-39. és 39-60. iitem. A darabot
rendkiviil egységessé teszi a folyamatos mozgas, cezurdk nem tagoljak, de tdvoli hangnemeket
érint. A kezd6 Esz-durbdl az elsé jelentds kimozdulas c-moll (15. 1.), Asz-dur (17. 11.), B-dur
(20. 1i.) érintésével, majd egy modulald szekvencidval (21. ii.) érkezik g-moliba (24. ii.). A 29.
iitemtdl tdvolabbra merészkedik: Asz-dur (29. 1i.) utan b-moll (31. 1.) és esz-moll (34. ii.)
kovetkezik, majd a B-dur (36. i.) kozvetitésével érlink vissza az Esz-dur hangnemi
visszatéréshez (39. 1i.). A formai visszatérés pontosan hozza a darab elsd 8 iitemét, majd egy
er6sen kromatikus 4 {item utdn az 51. litemben indul a coda, melynek 3+3-as hangcsoportjai
(55. 1) felkészitenek a zardlitemek hatarozott nyolcadmozgasara.

A bal kéz eldkészitésénél sziikséges megkeresni azokat a bés hangnemekhez kapcsolodo
kissé¢ behozottabb karhelyzeteket, melyek segitséget adnak a felfelé- és lefelé mend skalak
tenyérhelyzeteihez. Ehhez tovabbi segitséget nyljthatnak az ujjak fekvehagyasai, valamint
néhany fekvésvaltas ajanlatom, mely egyszeriibb és kényelmesebb, mint a kényszerli elsé felvés
hasznélata.

A darab tanuldsdnal a vono eldkészitésében sokat segithet a kozép feletti détache
jatekmod, mely megoldja a szdvegtanulas problémédjat, az egyenletesen valtozé dinamika
kontrolljat, a gyors mozgéasban a jobb ¢€s a bal kéz szinkronjat, a trioldk jelzésszerti liiktetésének
érzetét. A darab végén lévd akkordok ugyanazon a spiccato helyen, hiurbdl kiemelve,

konnyedén és zengd hangzassal szolaltathatok meg.



Fontos megjegyzés: a specidlisan énekld détachébdl kialakitott spiccato artikuléaciot

nyitott huron érdemes kezdeni, ahol kdnnyen el6készithetok a dinamikai valtdsok technikai
valtozatai. Kiilon figyelmet kell forditani a szekvencidk induld hangjaira, melyeket kissé

huzottabban, kiemelve a kornyezetébdl hallhatova kell tenni.

A 12. G-dur (Allegro, ma non tanto) egy 4/4-es beosztasu, tizenhatodokban mozgd dallam,
melynek brillante (csillogdan, fényesen) jelzése a hangszinre vonatkozik, amelyet egy
hegediisnek meg kell tudni valositania. A tanulméany dallamépitkezésére jellemz06 a harmas- és
négyes-hangzatu felbontasok hasznalata, megbontva azokat visszalépd, beugré valtéd és atmend
hangok kiemelésével. Erdekes a visszatérés el6tti szakasz kadenciaszerii kezelése, benne a
»rejtett” orgonapontszert tartott hanggal (fisz), kromatikus skaldkkal, az egyhelyben mozgo
ujjgyakorlatszeri valtbharmonidkkal és a meglepetésszeri harmoéniavaltasokkal. A szerzd
sz€lsOséges dinamikat ir eld darabjaban, a dallamerdsitésekkel és halkitdsokkal, vagy a
kozéprészben forzando kiemelésekkel (10x), melyet a darab végén megkomponalt, fokozatos
halkitassal tlintet el.

A tanulmény hdrom nagyobb formai részre oszthatd: 1-8., 9-28. és 29—46. litem. Az elsd

rész egy nyolc iitemes korrespondealé periddust'?

alkot, mely a 8. litemben e-mollba vezet. A
kozéprészben is a kezdédallamé a fészerep, kiillonbdz6 hangnemekben. Fejmotivumaval indul
a 9. item (e-moll), a 13. litem (C-dur), a 15. litem (a-moll), a 19. {item (d-moll), a 21. iitem (a-
moll), majd egyre stirlibben: a 22. iitem (d-moll) és a 23. iitem (G-dur) kezdete. Ezt kdvetden
egy erdsen kromatizalo visszavezetés kovetkezik a visszatéréshez (25-28. litem). A visszatérés
pontos €s hosszan 1dézi a kezd6témat (29-33. iitem). Ezt kovetden egy hosszu kadencidba tér
at, melyben még egyszer felidézi a kezd6témat.

A bal kéz tanulédsét détaché vonéssal érdemes kezdeni, majd négyes és nyolcas kotéssel
tehetd biztonsagossa a szovegtudas. A bal kéz tanuldsat érdemes egyiitt kezelni a belsd hallas
érzetének fejlesztésével, ami ennél a darabnal a harmoniaegységeket is figyelembe véve lehet
o0t vagy kilenc hang kapcsolata. Az ujjak elOkészitése mellett nagyon Iényeges azok

fekvehagydsa, kiilondsen a nyujtasokndl és a szlikitéseknél. (A 28. ilitemben kezd6dd

kromatikus skalat ujjrakdsos modszerrel jatsszuk.)

12 korrespondeald periddus: olyan, altaldban 8 iitemes zenei egység, melynek el6tagjanak (4ltalaban 4 titem) és
utotagjanak (szintén 4 iitem) kezdete (itt: 3 litem) megegyezik, de zarlatai kiillonbozdek. Itt az utdtag e-mollba
modulal. Ld. még: 2. 1abjegyzet.



Jobb kéz szempontjabol szerencsés lehet a détachéval vald kezdés, igy lehetdség nyilik a
folyamatos hangképzési feladatok elvégzésére, a két kéz hurvaltasainak rendezésére, a teljes
iitemek stlyviszonyainak bemérésére, példaul az induldé hangsulyok keresésére, a forzando
hangsulyok mértékének kiprobalasara. A legato vonas gyakorlasanal a nyolcas kotés mar
alkalmas a felsd gyors tempd elérése, a vond spodrolt indulasanak érzetére, tagolasi és
artikuléacios elképzelések tisztazasara.

Fontos megjegyzés: ha jol alakitottuk ki a sulyérzetes jatékot a détachéban, akkor a

legatoban a jobb kar hulldmzo mozgésa kézben is megmaradhat a konnyli vonotapadas, ami a
sporolt indulas miatt tartalékot képezhet a dinamikai valtasok fels6 csucspontjainak elérésére.
A darabban az ugynevezett masodik tlitemek végén kétnegyedes diminuendo jelolés talalhato,
melyeket a lefelé mend dallam természetes halkuldsa ellenére is, kis crescendo érzettel

szlikséges jatszani.



A tanulmanyok elemzése

II. kotet 13-26.

A 13. G-dur (Allegretto) egy Vi-es beosztasu, triolas ritmikdju, legato és spiccato vonas
keverékébdl allo, tancos karakterii tanulmany. A darab harom nagyobb részre oszthatd: 1-16.,
17-32. és 33-56. iitem. Az elsd rész egy erds korrespondenciat'® mutatd 16 iitemes periddus,
mely a 7-8. litemben nyit a dominans fel¢, de az utotag a tonikai G-durban zar. A kozéprész
egy minore (g-moll) valtds utdn d-mollban, majd D-durban folytatodik (17-28. litemig).
Kiilonleges metrikus jaték ebben a szakaszban a %-es litemeken belill a 2/4-nyi skélak
megjelenése (21— 24. {itemig). A 29. {itemben visszatér a G-dur hangnem, majd a kezd6téma is
(33. iitem). A korrespondencia jelensége azonban lehetdvé teszi, hogy csak a kezddtéma zart
utotagja térjen vissza (a 9-16 iitem a 33—40. iitemig). A darabot egy terjedelmes coda zarja.

Bal kézben a kezdddallam jatékanal a javasolt ujjrend és a fekvehagyas-tipusok (egyéni és
kvintfogasos) lendiiletes jatéklehetOséget biztositanak. A masodik részben (17. iitemtdl) a
fekvésvaltasi rendet a motivumvaltdsokhoz igazitottam, igy az hangzasilag és kényelmi
szempontbol is jobb az elsd fekvésnél. A darab utolsé iitemeiben méar a sziinetben fel lehet
késziilni az akkordok fogésara.

Jobb kézben fontos szempont, hogy ez a kevert legato—spiccato vonastipus a stlypont
koriil jatszhatdé a legkonnyebben. Azonban arra is tigyelni kell, hogy a kettes és harmas
legatoknal csak annyi vondt hasznaljunk, hogy a vondhely megmaradhasson a stlypont kortil.
A negyedik ujj és a nyitott hlirok jelolésénél figyelembe vettem a Szigeti Jozseftdl mar tobbszor
idézett ,,jo és rossz” vondsirany javaslatait is.!*

Fontos megjegyzés: a legatoval kevert spiccato vonas esetén lényeges, hogy a legato ,,a

har mélyérdl” induljon. Ez ugyanakkor elég lendiiletet ad a /egafo utols6 hangjanak is, mely
rovid €s spiccato hangzasu. A 40. litemben a /egato hossza miatt a vono kissé eltolodik kozép-
felé, ami lehetdséget ad a halkabb piano drnyaléasra és a révidebb hangok jatékara. A 21. itemtdl
a szekvencia-skaldkat kis hangsullyal érdemes inditani, mint ahogy a 28. {itemben 1évo

kromatikus és diatonikus harmas kotésti lagatokat, melyek csoportokban jol értelmezhetdk.

131d. 12. labjegyzet
14 Errél sz0616 fejezet olvashatd Szigeti Jozsef: A hegediirél cimii kényvének 106. oldalan.



A 14. Esz-dur (Andante) egy valtozatos, tobbféle karakterelemet felvonultaté tanulmany, a
lagyan énekl6 dallamtol a gyors mozgasu, hatarozott €s erételjes dinamikaja springing-spiccato
(ugré-vono) hangzasig.

A darab harom, a megvaltozo mozgasjelleg miatt jol elkiilonitheto részre oszthato (1-20.,
21-37.,38-57. item). Az etiid Tri6s formajunak tekinthetd. A férész négyiitemes egységekben

szervezett, mely lagy hangvételd, trillakkal és utokéakkal diszitett melodia.

Formaja:

a: || b oay: || , melyben az a és b frazis nyit a dominansra, az ay viszont tonikan zar.

41. 41.41.

A masodik c-moll szakasz tizenhatodokban mozgd, virtu6z jellegi dallam, quasi Tri6, mely
ellentétes karakteri a forész zenei anyagaval. Szerkezete azonban megegyezik a fOrész
szerkezetével:

aa|:b a:|-csak az ismétlések jelzése mas, de tartalmuk megegyezd.

Hangnemi rendje is hasonlo, hiszen a Trid c-moll hangnemt, s az a szakasz végére g-mollba
(+1 moll) tér ki, majd a kdzéprésze Asz-dur érintése utan tér vissza a c-mollhoz. A harmadik
Esz-dur szakasz a forész ismétlések nélkiili visszatérése és zarasként a 8 tlitemes, akkordikus
coda szblal meg.

A darab tanuldsat megel6zéen hasznos lehet Esz-dur és c-moll skélatanulmanyokat,
valamint trilla-el6készitd mozgéasokat gyakorolni. A tanulds elsé Iépése lehet a fOrész
szerkezetének attekintése, valamint a Trios formarol alkotott ismeretek felelevenitése. Ezt
kovetheti a forész dallaménak tanari segitséggel torténd aténeklése, mely megmutatja a dallam
kis és nagy hangkozlépéseit, a levegdvétel helyét, a dallam hangzési képét. Ezt kovetden
hangszerrel is megszolaltathatd az egyszeriisitett (trilla és utdka nélkiili) dallam, majd
fokozatosan a diszitéelemek hozzdadasaval folytathato a tanulas. '

Jobb kézben mar az els6 (diszités nélkiili) jatéknal meg kell kiilonbdztetni a negyedek
hangzo képét. (Példaul az elsé negyedre nyolcadokat szamolva kitartjuk azt teljes hosszéban, a
masodikat viszont rovid hanggal és sziinettel jatsszuk.) Ez a gyakorlasi mod segiti az utdka
helyének megtalalasat, mellyel a trillaidd is jol kimérhets. A Trio marcato assai rész

gyakorldsadt a vond kozépe felett, széles détachéval érdmes kezdeni, majd a tempd

15 A trillamozgas érzetének kialakitasanal nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy a valdsagos trilla tal van az
egyenletesen beosztott billentémozgason. A jo trilla kihasznédlja a tenyérbdl valé mozgas lendiiletét, igy a
billentésnél az ujjak lendiiletbdl fordulnak vissza a fogoélaprol!



gyorsulasaval, kisdétachéra véltva, €s azt kissé elkonnyitve megkaphatjuk a félspiccatoszerii
jol zengd vonashangzast.

Fontos megjegyzés: az eldadéasra késziilve fontos, hogy a kétiitemes zenei egységeket

elore elképzeljiik, hogy az azon beliili kétnegyedes kapcsolatok fesziiltségei és oldasai a
nagyobb zenei egységekhez is igazodjanak dinamikaban, tagolasban és artikulacioban. A gyors
tizenhatodok jatékanal fontos a két kéz szinkronjanak megteremtése, kiilondsen a skalamenetek
értelmezéseinél és a belsd iitemeldézOk forduldsaindl. A darab végén a codaban mar az
elokészitd0 munkaban el kell kezdeni a bal kar és kéz érzeteinek kidolgozasat, hogy az

reflexszeritien €piiljon be a zenei folyamatba.

A 15. B-dur (Allegro moderato) egy 4/4-es beosztasu, kétiitemes motivumokra épiilé martelé
¢s eldkés-legato vonassal eldadhatd tanulmany. Az elsé litemek egyszerli martelé-skalakat, a
masodik iitemek pedig elokés-legato figuracidkat tartalmaznak.

A darab haromrészes, visszatéréses szerkezetli, mely azonban monotematikus felépitési,
meghatdrozdja a kétiitemes nyitomotivum. Felépitése: 1-20., 21-44. ¢és 45-66. iitem.
Hangnemi rendjében a B-dur alaphangnem mellett jelentds szerepet kap a parhuzamos g-moll
hangnem (7-12., 53-60. ii.), de a kdzéprészben egyéb hangnemeket is érint (d-moll: 28-30.1.
D-dur: 31-34. 4., h-moll: 35-36.1., e-moll: 37-38. Ui. és d-moll: 39-41. ii.). A visszatérés B-
durban hosszan 1dézi az elsé rész zenei anyagat (45-56. 1i.), csak a zarlat eldtti szekvencia
erdsiti tovabb az alaphangnemet. A tanulmany érdekessége, hogy az azonos ritmikai anyagbol
épild dallam a 37-44. iitemekben négy litemen keresztiill egy vonora hozza a kétiitemes
Staccato ¢€s legato dallamot. (Az egyiranyu vonasirany-jelolés elsdsorban a zenei 6sszetartozast
mutatja, melyet lehet jatszani kiilonféle emelt €s spiccatoszerii ugratott vonassal is.)

Bal kéz szempontbol a kezdd motivumok oktav terjedelmii skalai nem okoznak
kiilonosebb helyezkedési problémat, viszont az eldkés figuraciok eldkészitése, folyamatba
helyezése koncentralt figyelmet igényel. Ennek megoldasara a gyakorlas elsd peridodusaban
javaslom az eldke nélkiili jatékot, mely leegyszeriisiti a stlyviszonyok rendezését.

Vonoés szempontbdl figyelmet igényel a martelé vonas és az el6kés-legato hangzas- és
sebességkiilonbségeinek technikai Osszehangoldsa. Ez azt jelenti, hogy a gyors marteléket
kovetden az el6kés-legatokra nyugodtabb sebességre kell valtani. Ugyanakkor a hang indulésa
eldtti betamasztas mindkét esetben hasonld erdsségili. (Azonban a martelék induldsanal gyors
sebességrol oldodik a vono, mig az elékés-legato esetén puhan, énekld karakterrel.) A kétféle
artikulacié 1dozitését lassu gyakorlassal lehet biztositani, ahol figyelmiinket a hangok

megszolaltatasat kovetd rovid sziinetekben torténd el6késziiletekre fordithatjuk.



Fontos megjegyzés: a fentiek mindkét kéz 6sszehangolasara vonatkoznak, mint htrvaltas,
fekvésvaltas 1ddzitése, vagy az eldkék utani féhangokon megjelend kis hangsuly. A kottaban
nincs jelolve, de a legatok utolsé hangjait is roviden kell jatszani, de csak oly mértékben, hogy
a masodik ilitemek fesziiltsége ne vesszen el. Ugyanezt szolgéljak az litemek végén talalhato
hangsullyal jelolt negyedek is, melyeket sziikséges tenuto-hangzassal kitartani, igy jol

bemérhetd a kovetkezd két iitemes motivumegység indulésa.

A 16. F-dur (Allegro) egy 6/8-0s litembeosztasu, egységes tizenhatod ritmikaju, egész litemeket
ativelO legato tanulmany. A darab felépitésében két- és egylitemes motivumok dominalnak,
melyek skalamozgasai gyakran szekvencialis fejlesztéssel tarsulnak.

A tanulmany formailag harom nagyobb részre oszthatd: 1-8., 9—42. és a 43—64. iitem. Az
elsd rész egy periddusnyi nyolc iitemes ismételt szakasz F-durban. A masodik rész egy siirlin
modulalé egység, mely érinti a B-dur (12. 1.), c-moll (15. 1i.), C-dur (20—40. ii.) hangnemeket.
A harmadik rész a visszatérés (43. ii.), mely magaban foglalja a terjedelmes zard codat is (54.
itemtdl). A tanulmany dallamanyagara jellemzd a diatonikus skalaszeri épitkezés, melyet
szinesitenek valtohangos, harmas- és négyeshangzati felbontdsok. Az egyenletes beosztasu
tizenhatodok kiilonféle ritmikai csoportokat alkotnak, melyeknek a liiktetése, bels6 mozgasa
jol kovethetd.

Bal kéz szempontbdl a hagyomanyos elsé fekvéses jaték helyett tobb helyen a konnyebb
helyezkedést biztositd masodik fekvéses pozicidt ajanlom, melynek elérését kis szekundos
ujjvaltassal javaslom. Ezen kiviil a gyors jatéknal ajanlott az ujjak fekvehagyasos technikajat
alkalmazni, ami leegyszerlisiti a helyezkedést, segiti az artikulaciot és nem utolso sorban a tiszta
intonaciot.

Vonoés oldalon sokat segithet a kiilon vondval valo jaték, kiilondsen a gyakorlas elso
szakaszaban. Ezzel a vonassal jol megfigyelhet6k a dallamirdny valtozasok és a hurvaltd
mozdulatok kiilonbségei. A legato kotések gyakorlasat kezdhetjiik hatos beosztasban, majd
tizenkettesével, de mindig legyiink figyelemmel a dallam belsé tagoltsagara, példaul a hemiola-
tipusu, 3x4 tizenhatod dsszetartozasaira.

Fontos megjegyzés: az eldadasnal 1ényeges megkiilonboztetni az egy- és kétiitemes

titemsulyok indulasait. Nagyon fontos a valtozatos vondsebesség hasznalata, hogy példaul az
indulésnal ne szaladjon el talsagosan a vond, viszont a dallamvégek legyenek kijatszottak és
konnyedek. A dallamiranyok fejlesztéseit (crescendo, decrescendo) dinamikan és tempon

beliil, sietés és lassulds nélkiil, értelmez6 mozgatassal és szélesitéssel jatsszuk.



A 17. B-dur (Andante, quasi Allegretto) 5/4-es metrumu, mely két ellentétes karakter(i zenei
anyagra: egy piano, dolce énekl6é dallamra (melodioso) és egy risoluto vagy marcato, gyors
triolamozgésu forte dallam véaltakozéasara épiil. Az elsé zenei anyag (A) az 1-12. {itemig egy
visszatéréses kis haromtagu format alkot. Masodszor a 25-36.1litemekben hallhat6 ez a téma, d-
moll kezdéssel, B-durban lezarva. Végiil visszatér a teljes kezdéanyag (45-55. iitem). A triola-
mozgasu risoluto téma (B) el6szor g-mollban (13-16. 1i.), majd marcato jelzéssel Esz-durban
kezd és g-mollban zar (21-24. ii.). Ez a zenei anyag leghosszabban a 37-44. ii. kozott jelenik
meg, jelolt hangnemvaltassal F-durban kezdve, majd C-dur zarlattal a 40. {itemben. A szakasz
végén visszatér az F-dur hangnem. Kiilonleges a coda vératlan megtorpanas utani kezdete, és
akkordikus lezarasa. Mindkét zenei anyagra (A és B) jellemz6 a szokatlan liiktetésti 5/4-es
itembeosztds, melyek karaktertl fiiggetleniil ilitemel6zds indulastiak. A darabon beliil
valtakozik a 4+1 negyedes beosztdsu, valamint a 3+2 negyedes liiktetés. Az énekld
dallamrészek (A) két- és négylitemes egységeket alkotnak, a risoluto kozjatékok pedig
egylitemeseket. A zar6 coda egy szokatlan magassagu ¢és fogasérzetli poziciot foglal el a
darabban.

Bal kézben a darab melodikus része technikailag is feltételezi a tenyér és az ujjak
hajlékony bedllitasait, melyek ugyanakkor kiszolgaljdk a fekvésvaltas-tipusokban vald
biztonsagos kozlekedést. Ennek egyik fontos feltétele a ,,nyitott” bal kéz hatrahuzott
helyzeteinek alkalmazasa. Az elsd iitemben példaul az f-oktdv masodik ujjal valod indulasa
elérevetiti, hogy a rdkovetkezd sulyos legato hosszu hangja és triola képlete, valamint a
motivum zard hangja egyszerli visszanyuldssal torésmentesen jatszhato. Az elsd és masodik
iitem kapcsolddasanal az ujjvaltas zeneileg jobb megoldast ad, mint az azonos ujjal torténd
fekvésvaltas. Kiilonleges ujjrendi megoldast ajanlok az 58-59. iitemekben, ahol adott
pozicidban a harmadik, majd az els6 ujj fekvehagyasa mellett kimozdulas torténik a negyedik
fekvésbe, mely a kényelmet és az intonacids biztonsagot szolgalja.

Jobb kéz szempontbdl a darab széles ivii, de rendkiviil tagolt fodallamra épiil, melyet jol
megvalasztott vonohelyen és vonobeosztassal, a piano ellenére erdteljes kifejezéssel lehet
jatszani. Az énekld dallam indulasa megkivanja az titemel6z0k értelmezd tagolasat ugyanakkor
kiilonbséget kell tenni az elsé vagy a masodik iitem induldsa kozott is, mely felfelé vonasra esik
és tenuto tagolassal érkezik az elsé negyedre. A B zenei anyagok vonaskaraktere hatarozott

forte dinamikaj, feszes tempdju, mely dallam a vond sulypontja koriili dobott vonoval



jatszando. A kozjatékok induldsa is hatarozott, erdteljes jelleget mutat, melyet lefelé vagy
felfelé indulasnal is tenuto elvalasztassal szolaltatunk meg.'®

Fontos megjegyzés: a kétiitemes énekld frazisoknal erdteljes kiilonbséget kell tenni a

felfelé kilépd oktav tlitemel6zo €s a masodik iitemekben lefelé 1épo vagy kis hangkozlépésben
mozgo6 dallam kozott. Az énekld melodioso és a risoluto dallamok valtasai k6zotti kadencia
iitemeldzoje tartogat egy fontos fz jelzést (11. litem utolsé negyede), mely kiemelést és idobeli
elvalasztast igényel. Hasonld artikuldcios jelzés talalhatdo még a coda el6tti zarasnal, ahol egy
belsé dallami béviilés szinesiti a darabot. Az F-dur szakaszban €s a codaban is a spiccato
vonasok kozott taldlhatok rovid lefelé huzott legatok, melyeket rovid vondval, a spiccatoval
azonos vonohelyen kell megszodlaltatni. Ezek litemeldzds indulasa (!) lefelé torténik, melyet
felfelé iranyu triolavonds kovet. Kiilon figyelmet igényel a vibrato hasznalatanak kérdése,
ugyanis a kiilonféle karakterek, dinamikak hangkapcsolatok, dallamhosszak, elvalasztasok és
ujrainduldsok a vibratoval vald tagolasi szempontok kialakitasdban adhatnak segitséget.
(P¢ldéul: a darab elsé hangjat a vondmozgashoz igazitott vibratoval, tenutosan és elvalasztva
jatsszuk. Az litem harmadik ujjas indulésakor a vibratot érdemes kitartani a visszatérd f- hangig,

igy nem okoz gondot a masodik ujj visszahtizdsa sem, mely egyben tartja a motivumot.)

A 18. G-dur (Allegretto) egy 4/4-es litembeosztasu, triola mozgasu, spiccato tanulmany, mely
kiemelten foglalkozik a dinamikai valtasok technikai €s zenei megoldasaival. Viszonylag gyors
tempoju spiccato, a vond sulypontja koriili részén (dobott, ejtett, megzenditett, felugrd és
»elkapott” vonassal) jatszandd.  Azonban a felfel¢ vagy lefel¢é haladd szekvencidk
skalameneteinél a crescendokban ¢és diminuendokban a vonohely €és a huzads mérteke
megvaltozik, ami azt jelenti, hogy az erésddésnél a vondhely kozelit a stlyponthoz, a
halkulasnal pedig kissé tavolodik.

A tanulmény formai szempontbdl harom nagyobb részre oszthato (1-10., 11-28. és 29—
56. ltem). Az elsé rész G-dur hangnemi, a 10 iitemes zenei mondat masodik fele két
szekvencialis menetet tartalmaz (3—7. ii. és 8-9. 1i.). A masodik rész szintén a fejmotivummal
indul (11. 1i.), de kidolgozasszerlien hamar elkanyarodik, és hangnemileg is valtozatos. A 13.
litemben érinti ugyan az E-durt, de az akkordként a-moll hangnem V. fokava valik (15. 1i.). Ezt
kovetden e-moll (19. 1i.) utdn tér vissza a G-dur alaphangnem és maga a kezdd zenei anyag (29.
i.). A 37. ilitemben egy varatlan fordulattal jelenik meg egy Esz-dur akkord (a G-dur

romantikus, 4 kvinttdvolsagra 1évo tercrokon akkordja!), majd az ebbdl kifejlesztett bovitett

16 A vono induldsénak irdnyat a negyedik negyedre es6 legato lefelé iranya hatdrozza meg.



szextes akkord, és oldodik fel a G-dur késleltetett dominansara. A 41. titemben kezd6do coda
is a kezd6témaboal fejlodik ki, és a nagy hegediis miivekre jellemzd, kissé teatralis kadenciaval
¢ér véget a mii.

A darab melodikusan harmas- és négyeshangzata felbontasokbol és egyszerti szekvencia-
skalakbol épitkezik, melyek nagyobbrészt egyilitemes motivumokat alkotnak (féliitem+két
negyed), azzal a jellegzetes liiktetéssel, hogy az iitemek utolsé negyedei a kdvetkezo iitemekre
vezetnek. Ez az iitemek kozotti zenei kapcsolatot biztositja, mely lehet fesziiltséget atvivo, vagy
harmoniat forditd, vagy oldo, de lehet a szekvencia induld basszushangja, vagy kettds
frazealast zaro €s induld hang is egyben.

Annak érdekében, hogy a bal kéz helyezkedéseit biztonsaggal tudjuk elokésziteni, détaché
vonassal ajanlom kezdeni a gyakorlast, figyelemmel az ujjrendi javaslatokra, a fekvehagyasok
(egyujjas és kvintfogéasos) egyéni alkalmazasi lehetdségeire. Az egyszerli szekvencia-skalaknal
amasodik triola-hangon torténjen a fekvésvaltas, ugyanis zeneileg €s technikailag is itt indokolt
a tagolds. Néhany részletnél tobbféle ujjrendi jelolést adtam, melynek kivalasztasdban az egyéni
alkati sajatossagok vagy a hangszeres adottsagok donthetnek.

A jobb kéz munkajat a martelé vonds hasznalataval érdemes folytatni, mely lehetdséget
ad a két kéz szinkronjanak erdsitésére. Itt a két kéz technikailag eltérd felkésziilési idejét hozzuk
Ossze, példaul a hurvaltas, fekvésvaltas és zenei tagolas idéaranyait rendezziik. Ebbe tartoznak
a triola paratlan ritmusabol adodo lefelé — felfelé vonosuly kiegyenlitések, vagy a kiemelt fz
hangsulyok és dinamikai valtasok hangzasi aranyainak tervezése is. A martelé vonast kdvetheti
az 1gazi spiccato vonas gyakorlasa. A vonas laza felkart és vallakat kivan a hurvaltasokhoz,
ugyanakkor az alkar részérdl hatarozott csuklotartast €s rugalmas ujjakat.

Fontos megjegyzés: az 4thz6do frazisok zarasaindl €s induldsainal mindig legyen elég

1d6 a nagy hurvaltasokra és dinamikavaltasokra. Az erdsitéseket és halkitasokat egyenletesen
vigyiik at a frdzisokon a zar6 hangokig. Két hosszabb teriileten a 13-25. iitemig és a 37. iitemt6]
a darab végeig erdteljes fortissimo dinamikat ir el a szerzd. Ennek megfeleléen a mélyebb és
magasabb regiszterekben is tobb inditd erdvel és tobb huzassal sziikséges jatszani. Kozben
figyelniink kell a hangzéasra és a vonasérzetre, hogy a kar és az ujjak mindig rugalmasak

maradjanak, beleértve a zar6akkordokat is.

A 19. h-moll (Allegro) egy 4/4-es iitembeosztasu, rovid lélegzetli springing spiccato-
tanulmany, mely vonassal maximalisan kihasznéalhatjuk a vono ugro6 jellegét (a rad, a vonoszor
¢és a hurok egyiittes rezonancidjat). Ennél a vonasnal az irdnyito szerep mégis a jobb kézben és

karban van, melynek feltétele a laza és rugalmas vonotartas.



A darab harom nagyobb részre oszthatd (1-8., 9-20. és 21-40. iitem). Az elsé 8 iitem
egy korrespondeald periddust!’ alkot, mely D-diirba modulal. A kovetkezd 8 iitem (9-16. ii.)
D-durban marad, a kezd6 fejmotivum szekvencialis fejlesztése, majd egy négy litemes h-moll
kromatikus szekvencidval zarul a kozéprész. A visszatérés (a 21. iitemtdl) egy szintén
korrespondealo, de boviilt utotagu peridodus, melynek csucspontja az a C-dur akkord (27-28.
ii.), mely a #-moll hangnem Napolyi® akkordja'® — érdemes felhini rd a névendék figyelmét! Az
etlidot jelentds finale-coda zarja, melynek érdekessége, hogy a szerzd alternativ lehetdséget
kinal a jatékos szdmara a darab befejezéséhez. Az elsé esetben a repetitiv dallam és vonas
folytatodik a 31. litemtdl a zaroakkordig. A masodik verzié megtartja a dallamvonalat, de az
alapvonas helyett kettes kotésti legato szinkopalanccal szinesiti zaroharmoniakat.

Bal kézben a gyors mozgasi repetitiv anyag egyszerii nyolcad-jatékmoddal jol
elokészithetd. Ez elsdsorban a billentés emelésének (féleg a lefelé mend skaldkban) gyors és
impulzusszerli jatékara vonatkozik, mely jol szinkronba hozhat6 az ugré vondval. Az
ujjrendvalasztasnal fontos szempont volt, hogy a fédallam valtohangjainal ne torténjen azonos
ujjal val6 ingamozgas. Ezen kiviil néhany dallamrészletnél hasznosnak tlint a félhangon torténd
fekvésvaltas, mely a fél- és a masodik fekvések bevonasaval leegyszeriisiti a dallamjatékot,
példaul a 15-17. iitemekben.

A vondval torténd egyiitt jatéknal célszeri megkeresni azt a vonohelyet, ahol az elképzelt
dallam tempoéja, valamint a vond sulyviszonyai, rugalmassdga lehetévé teszi azt a
vonorugodzast, ami a zenei fordulopontokon vagy  cslcspontokon — minimalis
energiavaltoztatassal lendiiletben marad. Ezek a valtozd dallamelképzeléshez flexibilisen
igazodnak, mely szélsdséges tempoval és dinamikaval is jol kezelheto.

Fontos megjegyzés: a darab konnyed jatékanak eléréséhez keriilni kell a hangszertartas

hibaibol eredd felesleges mozdulatokat, melyek megakaszthatjak a folyamatos fog6lapon valod
helyvaltoztatast, vagy a vond folyamatos rezonancidban tartasat. A fentebb emlitett alternativ
befejezés szinkdpas coda jatékat segitheti a zenei forduldpontokon elhelyezett jelzésszer
hangsulyozas, valamint a jo vondhelyen, a leheté legkisebb vonoval vald fordulékony

jatékmod.

171d. 2. labjegyzet
18 Napolyi® akkord: a hangnem leszallitott I1. fokéra épiil8 dur-akkord szext-forditisa. A 17—18. szdzadi napolyi
operaszerzOk altal hasznalt, dramai t6ltésti hangzat.



A 20. G-dur (Allegretto) egy 2/4-es beosztasu, kisérOhangokkal és akkordokkal ellatott, énekld
hangvételli melodia. A darabban a rovidhang jelolések inkabb elvalasztiasokat jelentenek,
mintsem igazi staccato roviditéseket.

A tanulmany harom nagyobb részre oszthatd (1-32., 33—70. és 71-86. ilitem). Az elsO rész
egy haromtag kisforma: 1-16. ii.: korrespondeald!'®, h-mollba modulalé periddus, majd 8
itemes G-dur kozéprész és 8 litemes visszatérés. A masodik rész (a nagyforma kozéprésze)
foként e-mollban jar, s a 33—44. litemig tartd boviilt utdtagu periddus és az azt koveto 4 iitemes
atvezetés a kozponti anyaga. Ez varialtan megismétlodik a 49-70. iitemig. Mindkét részben
kiemelt szerepet kap a Napolyi® akkord®® (e-mollban az F-dir akkord a 42. és az 58.
iitemekben), valamint a szlikitett akkordok, kiilonosen 59—60. litemben kiépitett alzarlatban. A
visszatérés erdsen rovidilt, de jol felismerhetd a 71. iitemben, majd a nyolc iitemes
zardkadencia kovetkezik, melyet egy szélsdséges dinamikaji akkorddal zar. A dallamkiséret
jellegzetessége, hogy a 1épegetd nyolcadokhoz jobb és bal kéz pizzicatok is tarsulnak.

Bal kéz szempontbdl az elsd rész tanuldsat megkonnyitheti, ha el6szor a nyolcadok helyett
negyed értékli kettdsfogasokat jatszunk, mert igy a stabilabb fétdmasz-pozicidk és a
fekvehagydsok jobban segithetik a majdani kisérdszolam jatékat. A masodik részben tobbféle
szempontu kiemelésre is sziikség lesz. Kiilon is gyakorolnunk kell a motivum indit6 akkordjait,
melyeket tetszés szerint kettesével is jatszhatunk. Ezeknél kiilon is figyelni kell az
(Ilyenek példaul: 37-38., 40-42., 56-60. iitemek.) A bal kéz pizzicatokkal kapcsolatban a 8.
vagy a 32. iitemben az els6 hangot mindenképpen harmadik ujjal, a masodik hangot
negyedikkel, de kézalkattol fliggden lehet harmadik ujjal is jatszani.

A jobb kéz jatékahoz el0szOr a martelé vonas ajanlhatd, mert igy a vonds és a bal kéz
jobban 0sszeegyeztethetd, majd kdvetkezhet a nem til rovid, huzottabb emelt vonas a vono
sulypontja alatt. A masodik részben az akkordok utdn a nyolcad hangokat kezdetben szintén
martelé vonassal szolaltassuk meg. A 40. és az 56. iitemekben negyed kotésti /egatrokat
lathatunk, azonban ezt az értéket forte dinamikaval, csak kis csalassal, legato-kdzbeni
fordulassal tudjuk szépen megszolaltatni.

Fontos megjegyzés: az indulasnal a martelé és a staccato vonasnal is kis huarsik-

kiilonbségek adddhatnak a kettdsfogas és az egyszolami hangok betdmasztisa kozott, amit
mindenképpen figyelembe kell venni. A masodik részben az akkordokat lefelé és felfelé

iranyban, sz€lesen ¢és tort akkordként jatsszuk. A négyiitemes motivumok késleltetett zarlatait
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kelloképpen ki kell tartani. A 45. iitemekben indul6 /egato dallam a kozépdinamika ellenére,
espressivo kifejezést igényel. Az utols6 nyolc tlitemet bal kéz pizzicato inditja €s jobb kéz arco
tarsul hozza, s ezért jobban kell figyelni a forte dinamika megtartasara. A folyamatos jatékban
a vonot a hur kozelében sziikséges tartani. Az utolso fortissimo akkord el6tt a bal kéz fogésat

fekve kell tartani, s ezalatt a jobb kéz felkésziilhet a zaroakkordra.

A 21. Esz-dur (Allegro) 4/4-es iitembeosztasu, egy énekld hosszihang, valamint egy staccato
¢s harom legato kotésii hang kapcsolatara €piilé tanulmany. A terjedelmes hosszusag darab
(90 {item!) harom nagyobb részre oszthat6 (1-36., 37-60., 61-77. ii. és coda a 90. ilitemig). Az
etlidre jellemz6 a folyamatossag, az alland6 szekvencialis fejlesztés. Cezurdkat csak a
kezdémotivum hossztthangos kezdete jelez. Hangnemileg viszont romantikus kapcsolatokat
mutat: érdekes a nyitd frazis c-moll transzformécidja (5. litemtdl), majd az esz-moll hangnem
megjelenése (a 9. litemtdl), mely minore-maggiore valtassal érkezik vissza az Esz-durba (15.
ii.) A mechanikus motivumismétlés csak a 32. {item visszavezetd szakaszaban hoz 1j elemet és
j hangnemet, a tercrokon?! G-duirt. Itt transzformaltan, 4talakitva hangzik el a kezdétéma (37.
ii.), majd a mésodik frazist (ami az 5. litemben c-mollban szolt) itt C-durban hozza (41.1.). Egy
ujabb tercrokon valtassal a 45. iitemben tér vissza az alaphangnem (Esz-dur), és a 61. iitemben
a kezddétéma — hosszan, 16 iitem terjedelemben. Ezt kovetéen a kadenciaépités kovetkezik,
majd a kontrasztos, akkordikus lezaras, szép kiirtmenetekkel.

A tanulmany a staccato és legato vonas egy dallamvonalon beliili hangzasi és artikulacios
problémait emeli a gyakorlas kozéppontjaba, melyet a vondsebesség, a tapadas megfeleld
valtasaival, az Osszetartozo figuraciok €s frazisok zenei szemponta beosztasaval és vonon valo
,utaztatasaval” lehet megoldani.??> Az emlitett vondstipus gyakran szerepel a barokk concertok
saroktételeiben, szoloszonatikban és szvitekben. gy a tanulmény segitséget adhat e stilus
helyes vonoérzetének fejlesztéséhez.

A tanulés kezdetén eldgyakorlatokat ajanlok, a kotta elején jelzett formaban, mint 6nalld
dallam. A maésodszori, hasonlo ritmussal valo jatékndl mar megfigyelhetok a tizenhatod

csoporton beliili /egatok dallami irdnyai, mely segitheti annak eldére elképzelését. A harmadik

2! tercrokonsag: a romantikus zene jellegzetes akkord- és hangnemkapcsolata, az egymastol kis- és nagyterc
tavolsagra 1évo akkordok és hangnemek valtasa. Ebben a darabban: 32-33. iitem Esz-dur és G-dur, 44-45. ii. C-
dur és Esz-dur kapcsolata.

22 Az emlitett vonotechnika megegyezik Dobszay Léaszlo egyik vonodsokra vonatkozd megallapitasaval, mely
szerint [a hegedlsnek] ,,a vonoval kell elemeznie a darabot” Dobszay Laszlo: Kodadly utan — Tiinédések a
zenepedagogiarol — Kodaly Intézet Kecskemét, 1991. 78. old.



eljatszasnal a tizenhatodos litemekben érdemes kiprobalni a kétszer lefelé €s kétszer felfelé vett
vonasiranyt, ugyanis ez a vonosebesség-arany szinte azonos az eredeti vonosebességgel.

Bal kéz szempontbdl hasznos eldgyakorlat lehet az alaphangnemhez kdthetd azonos alapt
dar és moll skalak jatéka, mert e skalak kissé¢ behozottabb karhelyzetet igényelnek az elsd, a
harmadik ¢és a negyedik ujj szokatlanabb kézhelyzete miatt. A darabot masodik fekvésben
ajanlom kezdeni a kényelmesebb és jobban atvibralhatdo hosszu hang miatt. A tovabbiakban
szintén ajanlom a masodik fekvést olyan helyeken, ahol a kényelmi szemponton tul a dallam
egysége is megkivanja e fekvés hasznalatat. (Ilyen példaul a 22. iitemtdl kezdddé néhany
dallamfordulat, ahol a negyedik fekvés is hasznos lehet, vagy a 31-37. iitemig tartdé 0j
hangnemet eldkészitd atvezetOrész, vagy az utolso iitemek akkord-elokészitd dallama és
akkordfogasai.)

Remélhetdleg az eldkészitd gyakorlatok segitik a jatékos vondérzetét abban is, hogy a
hallasi elképzeléseknek megfelelden a lefelé¢ esé martelé és a legato dallam kapcsolata nem
mechanikusan, hanem a dallamirdnyoknak €s a motivumegységeknek megfelelden épiiljon fel.
E vonoérzethez tartozik a fentebb mar emlitett ,,vonoutaztatds” technikaja is. Példaul az elso
két titemben a hosszl hangot kovetden a vono fokozatosan visszakeriil a kapa kozelébe. Ez ugy
lehetséges, ha a lefelé es@ martelé vonas sebességét aszimmetrikusan tervezziik a legato
vonassal egyfitt.

Fontos megjegyzés: a fentiek kialakitasdban segitséget jelenthet, ha példaul fokozatos

halkitas vagy erdsodés esetén egyre kevesebb vagy egyre tobb vondt hasznalunk (3. és 4. ii.).
Vagy példaul a 8-11. iitemekben féliitemenként torténik harmoniavaltas, melyeknek a
valtopontja mindig a /egatok utani elsd tizenhatodra esik. Ugyanilyen siirli zenei valtozasok
figyelhetOk meg a 25-36. litemekben is, ahol a jatékos szdmdara a kottakép mogotti hangzasi

kép keresése és megtalalasa lehet a cél.

A 22. E-dur (Allegro assai) egy trilla-elokészitd tanulmany, mely a beosztott tizenhatodok
jatékan keresztiil gyakoroltatja a billentd mozgas ejtési fazisat. Az ujjtébdl induld mozgas
gyakorldsa nagy haszonnal jar, mert a tanulo elsajatithatja az ujjak ,,0ldéasi” érzetétdl kezdve az
ujjak lenditett vagy energikus induldsdig valé mozgatast.>

A rovid 1€élegzetli darab két részre oszthato: 1-30. és 31-49. {item. Egyszerii, harmonikus

szervezddést dallamanyaga négy- és kétiitemes motivumokbol épitkezik. A darab kezdetén (1—

2 A trilla-el6készité mozgéas gyakorlasanak eredménye akkor valik teljessé, ha a tanulmany mellett rendszeresen
gyakoroltatunk olyan ujjgyakorlatokat, amelyek az ujjmozgas ugynevezett emelé vagy lendités-elékészito fazisat
is megtanitja, mint példaul Varga Tibor: Ujjgyakorlatok (kézirat).



12. ii.) négy iitemes egységekben négyeshangzat felbontasok szolnak (e—cisz—a—fisz=fisz’, és
gisz’, a’), majd kétiitemes motivumokban emelkedd vagy ereszkedd tercmenetek szolnak,
trillakkal. A 42. iitemtdl a kadencia-eldkészités oldja fel ezt a mechanikus jatékot, és széles
skalamenetekkel ér véget a darab.

Az etlid tanulasat a masodik ujj billentésével ajanlom kezdeni, mert igy konnyebben érhetd
el a tenyérérzet szabadsaga. Ezt segitheti az adott fekvés karhelyzetének keresése. Ha a konyok
kényelmes poziciot biztosit a tenyér szdmara, az ujjtovek is ,,nyitottabba” valnak. Ez kivalo
lehetdséget ad az elsd és masodik ujj hatrahuzott helyzetének megtalalasdban, s igy a
trillamozgas is szabadabban kezelhetd. Itt fontos megemliteni a hiivelykujj kiilonleges tartasi
helyzetét, melynek helyes bedllitdsa szintén segitheti a trillamozgas helyes mikodését. A
tanulmany gyakorlasanal fontos szerepet kap az ugynevezett ,,jarulékos” mozgasok segitd
lendiilete, mely a mdésodik és harmadik ujj billentésénél is igényli a negyedik ujj egyiitt-
mozgasat. A harmadik, vagy a késdbbiekben a negyedik ujj billentésénél viszont a tamasztod
ujjat nem szabad fekve tartani. Az altalam ajanlott ujjrenddel 1ényegesen tobb fekvésvaltassal
kell szamolni a darabban, viszont az alacsonyabb sorszamu ujjakkal kdnnyedebb €s gyorsabb
mozgas érhetd el.

A vonos oldalon a folyamatos hangképzéssel, jol elképzelt és bemért idéarany-érzettel
kezeljiik a vonot, melybe beletartozik a megfeleld sulyérzettel valod indulds, az elkdnnyiild
tapadas és az eldére megtervezett vondfordulds, valamint a fekvésvaltds mozdulatainak
Osszehangolasa.

Fontos megjegyzés: az iitemek induldsandl a tamaszujj és trillazé ujj egyiitt indul a

vonoval. Az litemek végén a valtasok eldtt az utolsd tizenhatodnal az ujjemelés lendiilete és
ideje eldorehozza a valtasokat, hogy a kovetkezd iitem induldsa idoben megtorténhessen. (Az
itemek végén, figyelmet igényel, hogy a kisszekundos trillamozgas utdn sokszor nagy
szekundos dallamlépés kovetkezik, ami kissé nyujtja a belsé zenei 1d6t.) A trilla-eldkészités és
trillazas legfontosabb szabalya, hogy a billentés lendiilete nem szakad meg a hirérintéssel (vagy

fogolap-érintéssel), igy a billentd ujj lendiiletbdl visszapattan a hurrdl (vagy fogdlaprol).

A 23. ffmoll (Allegretto) egy 2/4-es litembeosztast, vonuld kisnytjtott ritmikdjt tanulmany,
mely ritmikai jelleg meghatarozza a teljes darab karakterét. A darab zenei anyaga tobbnyire egy
iitemes motivumokbol és 8§ titemes periddusokbol €piil, mely barokkos vagy népzenei hatasa
tancdallamra emlékeztet.

A tanulmany formai szempontbol harom nagyobb részre oszthato (1-16., 17-32., 33-48.

litem + coda). Az elsd rész 16 litemes, két periodusnyi zenei egységbdl all, melybdl az elsé c-



mollba (+1 hangnem) modulél, a méasodik viszont f-mollban végzédik. Igy felfoghato egy kis
kéttag formdnak, de az erds korrespondencia miatt (az 1-4. iitem és a 9—12. iitem teljesen
megegyezik) tekinthetd egy 16 iitemes periodusnak is. A kdzéprész is 2x8 iitemnyi, mely Asz-
dur hangnemt, és csak a visszatérés elott vezet vissza f~mollba (31-32. iitem). A visszatérés
pontosan hozza az els6 nagyperiddus anyagat, majd egy 8+4 litemes coda kovetkezik, melynek
végén még egyszer visszaidézi a kezd6témat (Piu mosso!) és akkordikus befejezést ad.

A darab el6készitését hasznos lehet egy- és kétoktavos (alaphangnemii) skéaléaval kezdeni
a szokatlan bal kéz helyezkedés miatt, majd kiilon vonoval, egyenletes tizenhatodokban
megszolaltatni a dallamot. Ezutan jatsszuk at a megismert dallamot a jel6lt vonasiranyokkal, de
még pontozas nélkiil.

Ezzel parhuzamosan a vonos oldalon is sziikséges elokészitd vondsokat gyakorolni. Ezek
lehetnek példaul repetalt hangti skalak (kettd vagy négy azonos hanggal), aztan ratérhetiink a
megadott ritmussal val6 skalazasra, majd kdvetkezhet a darab eredeti vonéssal val6 jatéka. Mar
a skalagyakorlasnal fontos, hogy a pontozott ritmusértéket felfelé vonoval, maximalisan
kitartva, az aprd értéket pedig konnyed, litésszeri csukldémozdulattal (de nem Iotydgtetve)
jatsszuk.>

Fontos megjegyzés: a piano dinamikaval kezd6d6 darabot a vond felsé felén, cstcs

kozelben jatsszuk (megfeleld betdmasztassal), majd a crescendoban fokozatosan a kapa felé
sz¢lesitsiink (ez is vondutaztatds). A frazisok negyedik litemében 1év6 forte dinamikat nem
szabad koran kiengedni. Az 0j piano dinamika csak a tagolasi sziinet utdn az iitemel6zdvel
induljon. Vibrato szempontbol 1ényeges, hogy az iitemel6z6 €és a motivumok induld hangjait a

liiktetésnek megfelelden érzékenyebben €s tobb vibratoval jatsszuk.

A 24. g-moll (Allegro assai) egy 4/4-ed litembeosztasu, tizenhatodokbol 4ll6 furioso karakterti
darab, mely mozaikszert lefelé¢ halado egyszerii skalakbol, valamint harmas- és négyeshangzat
felbontasok felfelé 1épd ,,forgatdsabol” épitkezik. A forte alapdinamika, az iitemeken beliili
hangstulyok és a furioso karakterjelzés erdteljesen inditott és elvalasztott détaché vonast
igényel, mellyel jol értelmezhetdk az egyes hangcsoportok, a zarlatokat eldkészitd kiilonleges
harmoéniavaltasok.

A rovid terjedelmil darab harom részre oszthato: 1-8., 9-25., 25-35. {itemig, majd coda.
Az els6 rész egy megismételt nyolc iitemes peridodus, melynek dallama két- majd egylitemes

motivumokba szervezédik. Harmoéniai kiilonlegessége a 6-7. iitemben megszolald Napolyi®

24 Az iitésszerli mozdulat hasonlit a labda pattogtatisahoz, f6ldhdz val iitéséhez.



akkord®® (g-mollban egy Asz-dur akkord). A masodik rész az 1-2. iitem motivumaval indit,
mindvégig annak anyagit dolgozza fel, de hangnemileg valtozatosabb ¢és a skalak
hangterjedelmi kereteit kiszélesiti. Az érintett hangnemek: d-moll (11. litemtdl), c-moll (13.
iitemtol), B-dur (16. iitemtdl), Esz-dur (19. iitemtdl), majd g-moll (21. iitemtdl). A visszatérés
a 25. iitemben kezdddik, pontosan visszaidézi az 1-4. ilitemet, de az utdtagja erdsen bovit. A
mar korabban megidézett Napolyi® akkord a 31. {itemben sziikitett akkordok sorozatat vonzza
maga utan, melyek fz kiemelést kapnak ¢és a ff dinamikdig fokozodnak. Ennek megtartasa a
darab végéig folytatodik, melyet a lefelé halado skalak és harmas akkordok crescendo érzetével,
valamint lassitas nélkiil kell megvaldsitani. A darab remek lehetdséget kinal a Napolyi® akkord
kiilonleges dramai karakterének megismerésére!

Bal kézben a kétlitemes motivumokban a lefelé haladd skaldkban és a felfelé 1€po
felbontasokban eltéré modon kell el6késziteni a billentd ujjakat. Az elsd tlitemrészben a lefelé
tartd hangcsoport sorba rendezhetd, igy a jatszott ujj alatt elokésziilhetiink a kovetkezd hang
jatékara. A skaldkban igy az ujjak emelésével kell tobbet foglalkozni. A motivum maéasodik
részében fontos szempont lehet, hogy a hangcsoportokat azonos fekvésbe rendezziik, illetve a
visszanyul6 hangok miatt a fekvehagyott ujjakra kiilon gondot forditsunk. A gyakorlas
menetében hasznos lehet kiilonvalasztani a kétféle problémat, igy a kétféle skalat kiilon-kiilon
is érdemes gyakorolni.

Jobb kéz szempontbdl ez utdbbi mddszer segithet abban is, hogy a lefelé¢ mend skéla forte
dinamikaja ne csokkenjen a kettds tagolasu zarasig. Késobb a folyamatos jatékban a zenei 1d6
szeparalasaval ez kiegyenlithetdvé valik, s vele egyiitt a mezzoforte dinamikavaltas és a
fokozatos erdsités is jol kontrollalhato. Ebben a darabban a détaché vonas a szokasostol eltéréen
,karosabb” jelleget kap, melyben a csuklo €s az ujjak kevésbé rugdznak.

Fontos megjegyzés: a darab eléadasaval kapcsolatban sziikséges jol értelmezni a

hangsulyjeloléseket, melyeket a furioso karakterjelzés is indokol. Ezek nemcsak kiemeléseket
jelentenek, hanem olyan tagoldsi pontokat, ahol az 1Uj motivumok indulnak és a
harmoniavaltasok torténnek. A darab példaul hatarozott forte dinamikaval és tempoban indul,
viszont a harmadik és a negyedik negyed kapcsolodasanal (a kettds tagolas miatt) idével is
sziikséges tagolni. Ezt kovetéen a dinamikai mélypontrdl folyamatos crescendoval fortéig
erdsodik a dallam. Ugyanakkor a masodik litem utolsé negyedén egy visszavezetd dallam
elokésziti a harmadik iitem kezdését, melyet el kell valasztani az (1j motivum indulésétol. Kiilon

figyelmet igényel a forzando jelolésti iitemek tagolasa, példaul az 5-6. litem, ahol a skalak

25 1d. 18. labjegyzet



induldsa még tobb erdt igényel, ugyanakkor a forte dinamika teljes iitemre vonatkozik; vagy a
31-32. iitem, ahol a jelolés féliitemenkénti kromatikus basszusmenetet erdsit. A darab végén
talalhat6 akkordokat a bal kéz helyezkedési problémai miatt kéthangos verzidban, két

negyedenként kiilon is érdemes gyakorolni.

A 25. d-moll (Allegro) egy kettes kotésti tanulmany, melyben néhany egyszerii diatonikus skéla
mellett harmas-, és négyeshangzat felbontasok szerepelnek. Zenei anyagaban kezdetben a
kétlitemes motivumok az uralkodoak (1-8. {item), majd a tovabbiakban egyiitemes egységekre
stirisodnek. A harmoniak hossza is megegyezik a motivumok hosszaval. Jelentds hangnemi
valtozas is csak az a-moll felé torténik a 15-19. iitemig, majd a 23-24. {itemben. A folyamatos
tizenhatodmozgasu darabot kromatikus dallammenet alatti ff" akkordok és pp elcsendesedés
zarja.

Az etlidben balkéz helyezkedése szempontjabol lehetdség nyilik a tanul6 szdmara a tenyér
¢s az ujjak kiilonféle nyujtasi és sziikitési fogasainak gyakorldsara. A nyujtasos és a szikitd
tenyérérzet kialakitdsanal fontos megtalalni azt a karhelyzetet, ami megadja a kéz és az ujjak
szamara azt a laza fogdsérzetet, amelybdl lehetdség szerint nem sziikséges kimozdulni. Miel6tt
azonban elkezdenénk az etliddel a gyakorlati munkat, hasznos lehet a bonyolultabb harmas- és
négyeshangzati felbontasok hangkészlet-skalait kiilon oktavokban, fol és le iranyokban, lehetség
szerint fekvehagyasos technikaval gyakorolni. Az etlid tanuldsanal hasznaljuk ki azt a lehetdséget,
hogy példaul a két iitemes motivumok zardéhangjait bal kézben fekvertartjuk, hogy majd a
kovetkezd iitemek nytjtasos vagy sziikitd helyezkedéseit ehhez viszonyitva készithessiik eld.

Jobb kézben a zaroakkordokon kiviil minden hangi hangkapcsolat a kettes kotésre épiil. A
kettes kotésekkel kapcsolatban fontos megemliteni, hogy az indul6 tizenhatodok nyolcad értékii
hangzasi-képpel rendelkeznek. Viszont a masodik /egato hang rovid hangzast, ami a rovidsége
ellenére a har felett tovabbhalad. Ez lehetdséget ad a ,hangtalan™ pillanatban a hur- és
fekvésvaltasok kezelésére is.

Fontos megjegyzés: a darab eldaddsanal fontos szempont, hogy az indulasndl négy

iitemes zenei sulyt kell elére elképzelni. Ennek a piano dinamikaval valo indulds adja a
nehézségét. (A frazis a masodik iitem végén éri el a csucspontjat és a negyedik litemben ér
vissza a kezdd dinamikdhoz.) E miiveletnek fontos eszkdze a megfeleld mennyiségii levegd-
tartalék, mely 4tiveli a csticspontot, majd a lendiiletet folytatva ujabb két iitemre vald
levegdvétel kovetkezik. A masik eszkoz a vondvezetés €s vonovaltas aranyos novelésével és
csokkentésével oldhatdo meg, melyet a ,,korvond” érzetével lehet jellemezni. A mozgéstipus

csticspontjat a darab végén, az akkordoknal éri el, ahol a lefelé esd nyitott hiiros negyedhez



legato érzettel kapcsoljuk a disszonéns sziikitett akkordot. Ezt kdvetden wjabb dinamikai

mélypont kovetkezik, mely egy iitésjellegli szélsdséges dinamikai effektussal csengethetd le.

A 26. D-dur (Allegro) egy 2/4-es iitembeosztasu, tizenhatodokbdl allo spiccato tanulmany,
mely virtuoz eldadast igényel. A darab négy részre oszthatd, mely ronddszerii formaképzést
mutat (1-16., 17-36., 37-56., 57-74. iitem). Az els6 egység egy korrespondeald*® és modulald
nagyperiodus (quasi rondotéma), mely a 16. iitemben A-durban zar. Az 1-4. és 9—12. iitemig
terjedo frazisok 1+1+2 litemes tagolasuak, mig a masik két frazis szekvencialis menetet alkot.
A masodik részre a hosszu skalamenetek jellemzoek (elsé kozjaték). A 31. iitemtdl a minore
(d-moll) hangnembe tér at, majd a rondétéma 37. litemben torténd megszolalasaval tér vissza a
D-dur hangnem. A visszatérés azonban csak részleges, €s atvezet a masodik kozjatékba. A
kozjaték technikailag és zeneileg is valtozatos képet mutat és eldkésziti a darab utolsod
visszatérését. Ez a visszatérés a ronddtéma elsd négy ilitemét hozza csak, melyet két iitemes
skala-szekvenciak és a klasszikus harmoniarendnek megfelelé zardakkordok kovetnek.

Bal kéz szempontbol figyelmet igényel a darabban sokszor eléforduld valtohangos dallam,
ejtés ¢és emelés mozdulatanak kontrollja. Itt elsésorban az emelés ritmikus, idében torténd
mozdulatat emlithetjiik. (A gyakorlatban az emeld mozdulat 4ltalaban tul kordn indul, s ezért
nem miikddik szinkronban a jobb kézzel) Az emelés ritmikussaga ugyanakkor segiti a negyedik
¢s az Otodik tizenhatod ejtd-billentés lendiiletét, mely a késdbbiekben hasznosul a gyors
jatékban.

A darab tanuldsit érdemes détaché vonassal kezdeni. Ezzel minden mozgéas jol
elékeészithetd €s beallithato a virtudz spiccato jatékra. A vonodhely kissé€ a vono sulypontja felett
helyezkedik el, ahol megteremthetd az a karos vonas, melyben az alkar és a csukld egyiitt
mozog (és nem 16ty0g), a felkar pedig gondoskodik a megfeleld (egyéni vagy kdzds) harsikban
valo elhelyezkedésrdl. A nyitds és zaras kiegyenlitése a bal kéz billentd mozgasaval egyiitt
kezelendd, ahol figyelmet igényel a felfelé huzott vond. Ilyen példaul az elsd iitemben 1évo
negyedik fisz hang, melyért nem kell kiilon hursikot valtani. (Viszont az alkar forgdbmozgasa
miatt konnyen rovidiilhet a hang hossza.) Ezzel szemben a harmadik tlitem d-hiiron 1€v0 fisz és
g hangéért hurt kell valtani. A 27-28. iitemekben megjelend rovid szekvencia-lépéssor
,»libikdkaszeri” mozgasa konnyen automatikussd tehetd. Ennél lényegesen Osszetettebb

mozgast kell Osszehangolni a 47. ilitemtdl, ahol a kettes kotésti legato aszimmetrikussé
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valtoztatja a vondsiranyt. Ennek feloldasara sziikséges megéreztetni a lefelé és felfelé¢ huzas
liiktetését, mely elrendezi a mozgas iranyait.

Fontos megjegyzés: a spiccato vonasban az ujjak Iényegesen rugalmasabban tartjak a

vonot, mint a détachéban, s igy a palca rugalmassaga is jobban érvényesiil. Ezen kiviil a
rugalmas vonotartas segit a hursikvaltasban is, példaul a k6zos hursikokbol valo ,.kinyulasnal”.
A kevert vonasu részeknél (47. 1i.) Iényeges, hogy a mésodik /egato hang rovidiil, s ezzel egyiitt
spiccato hatasuva valik. Az utolsé iitemekben 1év6 zar6 akkordokat egyszerre szolaltassuk meg,

olyan betamasztassal, amely ,,kiemelhetové” teszi az akkordokat.

A Segédkonyv irdja Dr. Sarosi Gyorgy hegedii- és mélyhegediimiivész-tanar, ny. egyetemi docens.
Hegeditanari végzettségét 1977-ben szerezte a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola Debreceni
Tagozatan, majd 1981-ben mélyhegediimiivész-tanar oklevelet kapott a budapesti Liszt Ferenc
Zenemiivészeti Egyetemen. 2009-ben doktori fokozatot (PhD) szerzett a Jyvaskylai Egyetemen
hattere. 1981-t61 1995-ig a kecskeméti Kodaly Zoltan Zenemiivészeti Szakkozépiskola hegedii-,
mélyhegedii- és kamarazene-tanara, a vonos tanszak vezetdje. 1994-t6l a debreceni Kodaly Zoltan
Zenemiivészeti Szakkdzépiskola mélyhegediitanara és a Debreceni Egyetem Zenemiivészeti Karanak
oktatoja. 1998-t6l foiskolai, majd egyetemi docens, 2005-t6l 2018-ig a Kar Vonoés Tanszékének
vezetdje. Oktatott targyai: mélyhegedi fotargy és melléktargy, kamarazene, hegedii modszertan és
didaktika, zenekari szdOlamolvasas. Szolistaként ¢és kamaramuzsikusként rendszeresen fellépett
Magyarorszagon ¢és kiilfoldon. Tagja volt a Simon Albert 4altal vezetett Zeneakadémiai
Kamarazenekarnak (1977-1981), a Kecskeméti Szimfonikus Zenekarnak (1981-1989), a Kecskeméti
Kamaraegylittesnek és Vonosnégyesnek (1989-1994), valamint 1994-t6]l a debreceni Phoenix
Kamarazenei Csoportnak. 1983 ota aktiv szervezdje ¢és tandra a magyar vonds tanarok
tovabbképzéseinek, mesterkurzusokon és vonods pedagdgiai kurzusokon tanitott Lengyelorszagban
(1992-2019), Gorogorszagban (1993), Spanyolorszagban (1993-2016), Japanban és Romaniaban
(2018), valamint az USA-ban (2026). Hegedii-modszertani szoveggytijteménye (1997) és tankonyve, A
hegediijaték torténeti, pedagdgiai és modszertani hattere (Debreceni Egyetemi Kiado, 2011)
zenemuvészeti karok vonds szakjainak modszertani jegyzete. Orszagos és teriileti hegedii- és
kamarazene-versenyek zsiirijének tagja, illetve elndke. 2002-ben a Lengyel Kulturalis Minisztérium

kitiintetését, 2021-ben a Magyar Erdemrend Lovagkeresztje kitiintetést nyerte el.

A Segédkonyv lektora Dr. Sarosi-Szabo Marta zeneelmélet-tanar, ny. egyetemi docens alsé- és

kozépfoku tanulmanyait a Kodaly Iskolaban végezte (Kecskemét, 1974), majd a Szegedi



Konzervatorium zongora szakan érettségizett (1975). A debreceni Zenemiivészeti Foiskolan
szolfézstanari oklevelet kapott (1978), a budapesti Zeneakadémian pedig kdzépiskolai énektanari,
zeneelmélet-tanari és karvezet6i diplomat, kitlintetéssel (1980). Kiilfoldon szerzett doktori fokozatat a
Debreceni Egyetem honositotta. 1981-t61 1994-ig a kecskeméti Kodaly Iskola tanara, tanszakvezetdje
¢és korusvezetdje volt. 1994 és 2023 kozott a Debreceni Egyetem Zenemiivészeti Kara oktatoja, 2000-
tél 2020-ig tanszékvezetd. Jelenleg kurzust vezet ¢és témavezetd a Debreceni Egyetem
Neveléstudomanyi Doktoriskoldjaban. Vendégtanarként tanitott a kecskeméti Kodaly Intézetben,
valamint kiilf61don (Lengyelorszag, Nagy-Britannia, Spanyolorszag, Romania, USA, Japan). Szakmai
lektori, illetve szakértdi tevékenységet végez, rendszeresen publikal szakfolyoiratokban, tobb
tanulmanykotet szerkesztdje. Zenepedagdgiai konferencidk, tovadbbképzések szervezdje és eldaddja,
orszagos szakmai versenyek zstirielnoke. A ZETA vezetdsége, a Magyar Kodaly Tarsasag elndksége, a
Kardos Pal Alapitvany kuratoriuma, valamint a Nemzetkozi Kodaly Tarsasag tagja. Szakmai
tevékenységéért kapott jelentdsebb kitiintetései: Miniszteri Dicséret (1986), KOTA-dij (2009 és 2015),
a Magyar Erdemrend Lovagkeresztje (2020).



