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1. Bevezetés

,,A zene célja nem az, hogy itéletet mondjunk rola, hanem hogy taplalkozzunk vele. A zene
lelki taplalék és semmi massal nem potolhato. Aki nem éle vele: lelki vérszegenységben
él és hal. Teljes lelki élet zene nélkiil nincs. Vannak a léleknek régioi, melyekbe csak
a zene vilagit be. A zene rendeltetése: belso vildgunk jobb megismerése, felviragozasa

és kiteljesedése.” (Kodaly Zoltan: Visszatekintés 2007, 156. oldal)

Minden emberi tevékenységet a tokéletesités vagya jellemez. A mai vildgban minden
eddiginél tobb informécid, tudéas, eszkdz, modszer all az ember rendelkezésre,
hogy ennek a vagynak eleget tegyen, 4am nem mindegyik éri el céljat. Manapsag a zene
¢s a hozzé kapcsolddo tevékenységek, modszerek is nagyon sokfélék, és bar a fejlodés
a cél ezen a teriileten is, ezt nem is olyan egyszerli megvalositani. Ilyen vagy olyan
formaban a zene szinte minden ember ¢letében megjelenik, valakiében egészen mély
benyomast is tesz. Eppen ezért fontos, hogy ne csak élvezdi legyiink, hanem tudatos
felhaszndloi is, hiszen mint mindennek, a zenének is nagyon pozitiv hozomanya van

¢s lehet, ha a megfeleld mddon hat rank.

A zene altal tett benyomas nalam is megfigyelhetd, hiszen mindig is jelen volt
az életemben mar egészen kiskoromtol fogva. Ha visszagondolok eddigi életemre latom,
hogy mindig adott szamomra valami pluszt. Mivel zenész csaladban néttem fel, igy sosem
volt kérdés az, hogy a zene napi szerepet kapjon a csaladi ¢életben. Mar egész kicsi

gyermekként énekeltem, késobb én is tagja voltam édesapam zenekardnak.

Amikor elérkeztek a tinédzser éveim, ugy éreztem, hogy az 6 zenei stilusa nem az enyém,
igy nem tartottam vele tovabb a fellépéseken, viszont a zene és az éneklés tovabbra is
az életem része maradt. Viszonylag sok iddbe telt mig megtaldltam azt a stilust,
ami szamomra ¢€s belsé énemnek is kedves, €s azota is érzem, hogy kiegészit, megnyugtat.
A zene hozott 6ssze a férjemmel is, akivel kdzos érdeklédésiink van, s kapcsolatunkban
ez egy nagy kozos pont, mert mindkettonk életében létfontossagu szerepet jatszik a zene.
Gyermekeink sziiletésével sem valtozott ez meg, de felismertiik, hogy az, ami szdmunkra

kedves, az nem biztos, hogy gyermekeinknek is megfeleld.

Ovodapedagbgus hallgatoként sok tudast szereztem a gyermekek életkori

sajatossagairol, igényeirdl, fejlédésiikrdl, és most latom, hogy bizony ,,laikus” sziil6i

5



gondolatunk igazdn helytallo volt. Szinte minden ismerdsiinknek é6vodaskort vagy kisebb
gyermeke van, és sokukkal zenei érdeklédésiink is igen hasonlé. Am, amikor
a gyerekeink zenchallgatasi szokasairdl esett sz6, meglepetten tapasztaltam, hogy sokan
egyaltalan nem tartjdk olyan fontosnak, hogy zenei téren is a legjobbat nyujtsuk
gyermekeinknek. Tapasztalatom szerint ebben a témaban sokszor az egyén érdeklédése
hatdrozza meg azt, hogy gyermeke mit hallgasson, s nem az, hogy mit lenne célszert,
még annak ellenére is, hogy esetlegesen a sziilé szamara az az adott stilus nem éppen
testhezalld. Ez az életbéli tapasztalas rendkiviil elgondolkoztatott, s amikor szakdolgozati
témat kellett valasztanom szinte 6rommel lattam, hogy ilyen teriileten is lehet kutatast

végezni.

A szakdolgozatom elsé felében szeretnék képet alkotni a zenérdl, arrol, hogy milyen
hatést gyakorol rank, mit tesz hozza a személyiségiinkhoz. A zenei érdeklddést, a hozza
fiz6d6 dontéseket megannyi helyzet és tényezd befolydsolja, ezért kitérek a csalad
szerepére, a bolcsdédei és az Ovodai nevelésre a zenei nevelés szemszogébol.
Azt gondolom, hogy mindezeken tul latni kell azt is, akar bolcsddében, 6vodaban, akar
az intézményeken kiviil éri a gyermeket zenei hatas, azokat sem lehet egy kategoriaba
sorolni. Ezért roviden kitérek néhany alternativ zenepedagogiai modszerre, kiilon azokra,
melyek elemeit inkabb intézményekben (6vodak, iskolak) alkalmazzak, és kiilon olyan
programokra, melyekkel fOként az intézményes nevelésen kiviil lehet taldlkozni,
mint példaul szamos zenés foglalkozas sziilok ¢€s gyermekeik szdmara. Wojciech Pirog
mar az 1960-as években azt latta, hogy az embert nagyon sok informaciés hatés éri,
¢s az informéciok koziil egyaltalan nem egyszeri elddnteni, vajon melyik milyen
mértékben hasznos és épitd. Rdadasul az ember a sajat maga altal alkotott felgyorsult
vilaggal sem képes 1épést tartani, ezért fontos, hogy ezen hatasok kozepette kitudjuk
szlirni a szamunkra megfeleléket. (Wojciech Pirog, 1967) Ezért roviden bemutatom
az internet altali zenei vilagot is, azt, hogy milyen lehet6ségeteket kinal az 6vodaskoru

gyermekek szadmara zenei téren, foleg a jelenlegi vilagjarvany idészakaban.

A dolgozatom masodik felében kérddives kutatasom eredményeit prezentdlom, melyben
arra kerestem a valaszt, hogy mi korunk csaladjainak zenei érdekldédése, milyen stilus
vonzza a sziiloket és gyermekeiket leginkabb, mi hatdrozza meg valasztasukat zenei
téren, hogyan gondolkoznak a zenei nevelésrdl, ¢és végiill kik azok az eldadok,

akik leginkabb hatast gyakorolnak jelenleg az 6vodéaskort korosztalyra.



Kodaly Zoltan idézett szavaihoz visszanytlva, az én célom sem az, hogy dolgozatom,
illetve a kutatasi eredmények altal ,,itéletet mondjak a zenérdl”, viszont azt mégiscsak
latni kell, hogy bar a zene valoban gyogyir és 6romforras, nem mindegy, hogy milyen,

¢s az sem, hogy miként alkalmazzuk kiilonb6z6 emberi életszakaszokban.

2. Elméleti rész

2.1. A zene fogalma

A zene fogalmanak meghatarozdsa nem egyszerli, mert nincs egyontetii, altalanos
definicidja. Kiilonb6z6 szempontok szerint sokféle iranybol megkdzelithetd a zene
fogalmi meghatarozasa, de ezek tobbnyire mindig egy adott nézépontbol vizsgalodnak,
igy minden teriiletet, melybe a zene, a zeneiség beletartozik vagy beletartozhat,
meghatdroz valamilyen szintli definidlast. A zene fogalmdnak meghatarozasanal
elsédlegesen érdemes megvizsgalni kisebb alegységként a hangot. Kanizsai Rita
igy foglalja Ossze: ,,4 hang olyan fizikai jelenség, melyet hallas utjan erzékeliink.
A hang keletkezésekor a levegd rezgésbe jon, és hanghullamok (rezgések) formdajaban
terjed.” (Kanizsai 2012, 5. oldal) Tehat a hang a levegd utjan terjed rezgések formajaban,
melyet érzékszerviink a fiiliink kodol 4t értelmezhetd informacidként az agyunk szamara.
A zene nem mas, mint kiilonb6z6 hangok 6sszessége ennek alapjan. Zenei vonatkozasban
a hangok azonban kiilonb6zd csoportokra oszthatok. Kanizsai Rita igy folytatja tovabb:
A hang zenei vonatkozasu tulajdonsagait elemezve, azt mondhatjuk, hogy a hangnak

négy fo tulajdonsaga van, ezek: hang magassaga, hang idotartama, hangerdsség,

hangszin.” (Kanizsai 2012, 5. oldal)

Lathato, hogy maga a zenei hang is igen sokféle lehet, kiilonb6z6 szempontok Szerint
hatdrozhaté6 meg. A zene fogalma is hasonléan Osszetett. Asztalos Kata a Szegedi
Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola egyik oktatdja kutatdsaban
tobb aspektust 0sszevetve foglalja 6ssze, hogy miként, milyen modon €s milyen teriiletek
szerint lehetne meghatirozni a zene fogalmat. A kovetkez6t taglalja: ,, Pedagdgiai
szempontbol a zene fogalmanak meghatarozasat sokfelol megkozelithetjiik. Kovethetjiik
azt a mads miiveltségi teriileteken mar alkalmazott megoldast, amely pszichologiai,

tarsadalmi-Kulturdlis és szaktudomanyi-tantervi aspektusokat kiilonboztet meg (Csapo,



2004, 2008, a matematikaban példaul: Csikos és Csapo, 2011). A zenével kapcsolatban
az elso csoportba sorolhatjuk tobbek kozétt a hangok fizikai tulajdonsagainak
erzekelesevel, észlelésével, az akusztikus informaciok feldolgozdsaval kapcsolatos
pszichologiai  folyamatokat, a mdsodikba a zenével, mint kulturalis jelenséggel
kapcsolatos kérdéseket, a harmadikba pedig a zene tanuldsanak, tanitdsanak
szempontjait kiemelo megkozelitést. Az akusztika a zene fizikai paramétereibol kiindulva
a levego tovaterjedo rezgéseinek rendszerét, a pszichoakusztika ezen rezgések agyi
leképezodesét tekinti a zene alapveto jellemzojének. A német fizikus, filozofus, biologus
Kiippers szerint a zene az akusztikai informacio egyik formaja. Ez azonban pragmatikus
informacio, amelynek lényege, hogy a ,, kiildo” mintdja a ,,fogadoban’ specidlis valtozast
idez elo az interakcio soran (Kiippers, 1990). A zenei percepcioban tehat nem maga
az informdcio jatszik meghatarozo szerepet, hanem az a neuralis valaszminta, amely
létrejon a ,,fogadoban”.” (Asztalos 2012, 76. oldal) A zene fogalmanak tovabbi
meghatarozasat torténelmi szempontbol is taglalhatjuk, melyrdl Asztalos Kata igy ir:
,A zene fogalmdhoz a torténelem soran elsosorban az alkotoi és eloadoi
tevékenységformak tarsultak, korunk zeneoktatisaban azonban egyre meghatarozobba
valik a zenei befogadas, az aktiv zenehallgatas, egyszoval az érté és érzo kozonség
nevelése.” (Asztalos 2012, 77. oldal) Bar Asztalos Kata a tanulmanyat a 7-12. éves
korosztaly figyelembevételével irta meg, az azonban teljesen nyilvanvald, hogy a zenei
nevelés nem ebben a korban kezdddik el. Alapjait mar magzati korban felfedezhetjiik.
Az aktiv zenehallgatas és az érté kozonség nevelése mar a 3-7 éves korosztalyban is

komoly feladat, mely céltudatos nevelést, fejlesztést kivan meg.

2.2. A zene emberre gyakorolt hatasa

A zenének nem csak a fogalmi meghatarozésa, de az emberre gyakorolt hatdsa is egy igen
bonyolult teriilet. Itt is sokféle szempont szerint vizsgalodhatunk, de az egyértelmiien
kijelenthetd, hogy a zenének hatdsa van az emberre. A hatds milyensége, erdssége,
megnyilvanuldsa természetesen nagyon sokféle lehet. Manapsag mar nem képezi vita
targyat az az allitds, miszerint az emberre mar magzati korban hatast fejtenek ki a hangok
€s maga a zene is, hanem elfogadott ez a tényallas, hiszen szdmos nemzetkozi és hazai
tanulmany, illetve kutato is alatamasztotta ezt, illetve orvosi megfigyelések sora is

ezt igazolja. Raffai Jend leirja konyvében (1997), hogy a magzatok példaul mar 8 hetes



korukban agyi impulzusokkal reagalnak a zenére, majd a terhesség elérehaladtaval
24 hetes kor koriil a szivritmusuk is a zene titemére valaszol, s6t pislogasuk is az 6ket ért
hanghatasra reagal. A terhesség harmadik trimeszterében pedig motoros reakciokat is
kivalt a magzatokbol. (Raffai, 1997) Ebbdl lathatd, hogy valdoban nagyon koran, magzati
kortol kezdve az emberbdl tényleges hatast valtanak ki a hangok, a zene. Ezek a hatasok
tobbfélék lehetnek megnyilvanulasaik szerint: fizikai, értelmi és érzelmi jellegiiek
egyarant. Ha példaul az akusztikus ingerek mar magzati korban érik az embert, akkor az
nem csak a hallérendszerének fejlodésére gyakorol jotékony hatast, hanem pozitiv
iranyba befolydsolhatja mind az érzelmi fejlédést, mind a kotddési képességeket.
(Hegedtisné, 2015) Utobbi teriilet rendkiviili fontos része az anya-gyermek kapcsolat

alakulasanak, melyet lathat6an pozitivan tud tdmogatni a zene.

A zene hatas, annak alkalmazésa igen erdteljesen megmutatkozik a babak fejlodésében.
Kognitiv képességeik- ¢és mozgasuk fejlodésében nagyon fontos szerepet jatszik,
melyet szdmos kutatdsi eredmény is igazol, illetve tobb moddszer sikeressége is
alatamasztja a zenei nevelés jelentdségét. Uzsayné Dr. Pécsi Rita ,,Az érzelmi
intelligencia fejlesztése zenével” cimi értekezésében a kovetkezoket irja: ,,... a halldideg
a gerincvelo és az agykozpont altal a test oOsszes izomzataval kapcsolatban dll,
ezzel magyardzhato az, hogy a hanghatds befolydsolja az izomtonust, az egyensulyt,
a mozgast, a horizontalis és vertikalis érzékelést. (Ezt a tény erdsitette meg a magyar
Kokas-Enyedi—-Monus kutatécsoport iskoldskori gyermekekkel végzett vizsgalati
eredménye, amely ramutatott a tervszeri zenmei hatdssorozat és a mozgaskészség,
Kokas— Enyedi—FEiben 1967/2.) A fiilben elhelyezkedd egyensulyozo szerv révén a test
koreografusaként is jelentds szerepe van. (Az egyenes testtartas pl. optimalisan Osztonzi
a figyelmes hallgatast, mert az egész test mintegy antennakent a hangforrassal egyiitt
rezeg.) A térérzekelésiinket is képes a zene befolyasolni, a lassu zene nagyobb tér érzetét
kelti, mint a gyors. Ezeért bezart, sziikos, stresszes, zavaros helyzetekben az elegdns
klasszikus zene jotékony hatdassal van.” (Uzsayné 2008, 13. oldal) Uzsayné értekezése
kitér minden teriiletre, melyre a zene hatassal lehet, igy az élettani hatdsokon tal
megvizsgalja az idegrendszerre, az emocionalis készségekre, érzelmi tanulasra, szocialis
készségekre és miivészi készségekre is kifejtett hatasat. (Uzsayné, 2008) Természetesen

a zene nem csupan kisgyermekkorban fejti ki fejlesztd, pozitiv hatasat. Lathat6 a fent



emlitett teriiletek altal, hogy egy olyan ,,eszkozrél” van szo, mely egész életiinket

ativelheti és kiilonboz6 teriiletek fejlesztésében, kiteljesitésében timogathatja az embert.

Nem szabad megfeledkezni a miivészi hatdsrol sem. A zene az ember lelkének
megnyugvast adhat, stresszoldo hatasa régota bizonyitott. Szdmos, az emberbdl kivaltott
fizikai hatason tul, a zene lelkileg is hat, gyonyorkodteti az embert. Hamori Jozsef a
kovetkez6t fogalmazta meg ezzel kapcsolatban: ,,... a muzikalitas — és annak
a fiatalkorban megkezdett fejlesztése — az emberi személyiség teljessé valasanak
integrdns része. Enek, zene nélkiil nem csupdn szépségélményektdl fosztiuk meg
magunkat, hanem a sajatos kommunikacios, az érzelmi alaprendszerrel is Osszefiiggd,
a tudati szférat is érinto tulajdonsagok megletétol vagy kifejlodésétol is.” (Hamori 2016,
2. oldal) Ennek alapjan kijelenthetd, hogy a zene nem csupan az élettani funkcioinkra,
a fizikumunkkal kapcsolatos koordinacidés képességekre hat, tovabba érzelmeinkre,
pszichénkre, de személyiségilink formalodasat is befolyasolhatja. Személyiségiinkkel
pedig szoros kapcsolatban vannak a mar emlitett egyéb teriiletek, mint példaul

az szocialis készségeink €s nem utolsd sorban miivészi készségeink.

Az eddigiek alapjan kijelenthetjiik, hogy a zenének hatdsa van az emberre. Szamos
terliletre kihat, életiink soran megannyi készségiink, képességiink fejlodésére hatést
gyakorol. Ezen hatasasat mar magzati kortdl érzékeljiik, reagdlunk ra megannyi modon
¢s formaban. Szocidlis készségeink tamogatasaban is jelen van, kiilonosen erdteljes
kozosségi hatast tud kifejteni. Kérmendy Zsolt a Liszt Ferenc Zenemtivészeti Egyetem,
Kodaly Intézet, Zenepedagogia Szakcsoport tagja, az Iskolakultira lapban megjelent
irdsa is szamos példat és programot sorakoztat fel, melyek mind a zene k6zosségformalo
hatdsat tarjak elénk. (Kormendy, 2010) A cikkben leirt pedagogiai mddszerek ezen
szakdolgozat szempontjabol nem fontosak, de a zene hatdsat vizsgalva érdemes az aldbbi
mondatot bévebben megvizsgalni: a Kodalyi koncepcio alapja a zenehallgatova nevelés,
befogadova tétel. Lathatd, hogy a kisgyermekkorban megkezdett zenei nevelésnek f6
feladatai koz¢ tartozik, hogy a gyermeket a zenét befogadova tegye. Kozosségre
gyakorolt hatas szempontjabol mindez azt jelenti, hogy akkor tudunk zenei kozosségi
¢lményekben €s programokban részt venni és azt élvezni, ha mar egészen kordn olyan

zenei ingerek érnek benniinket, melyek mindezt lehetové teszik.
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A kovetkezdkben kitérek az elézdleg emlitett zenei nevelés témakorére. Megvizsgalom
azt is bovebben, hogy miként hat a személyiségfejlodésre, milyen szerepet jatszik ebben

a zene érzelmi és viselkedésbeli aspektusbol.

2.3. A zenei nevelés és a személyiségfejlodés osszefiiggése

Az eldz6 részekben leirtak alapjan kijelenthetd, hogy a zene minden teriileten igen nagy
hatassal van az emberre. Am, ahhoz, hogy a zene kifejtse hatésat, sziikkség van arra is,
hogy moddszeresen alkalmazzuk, zenei nevelés keretében is megtapasztaljuk a zene
fejlesztd, formalod hatdsat. De mit is jelent pontosan a zenei nevelés? ,, A kiilonbozo
zenepedagogiai modszerek egyarant hangsulyozzak, hogy a zenei nevelés célja a zenei
elmény nyujtasa, amely nélkiilozhetetlen a gyermekek személyiségfejlodésében.
Mindegyik modszer célul tizi ki a zenei megismerd-, befogado- és alkotoképesség
fejlesztését is, azonban az egyes teriiletek prioritasaban és az egyes életkorokhoz valo
adaptalasaban jelentos kiilonbségek vannak. Kijelentheté azonban, hogy a zenei
gondolkodast és fogalomalkotdst a formalis oktatds fejleszti ki.” (Turmezeyné-Balogh
2009, 77. oldal) Lathato, hogy a zenei nevelés igen sokrétii, szamos fejlesztési teriilet altal
kivanja elérni az egyén személyiségfejlodését, zenei izlésének formalésat,
zenehallgatova, befogaddva tételét. A zenei nevelés uttdrdjeként szamit Kodaly Zoltan,
kozpontjaba. (Erds, 2003) Forrai Katalin is Kodalyt idézi, miszerint a zene
személyiségformald, fogékonnya tesz a szépre, formalja az izlést és a magatartast. Forrai
szerint a zenei nevelést ezért mar sziiletéstol el kell kezdeni, de igazabol mar magzati
korban elkezddédik ez a folyamat. (Forrai, 2016) ,, Kozismert a torténet, amely szerint
Kodaly arra kérdésre, hogy mikor kell megkezdeni a zenei nevelést, igy valaszolt: ,, kilenc
honappal sziiletése el6tt” (Kodaly, 1964, 246. o.).” (Turmezeyné-Balogh 2009, 64. oldal)
A zene tehat az célzott nevelés altal hozzajarul ahhoz, hogy a személyiségiink
megfelelden tudjon fejlédni. A mindennapos zenei nevelés a gyerekekre kedvezden hat,
pozitivan befolyasolja problémamegoldd képességiiket, érzelmi intelligenciajuk
magasabb lesz és altalanossagban ligyesebbek lesznek. A zene nem csak a személyi-
ségliket formalja, de gazdagitja és alakitja értékrend;jiiket €s izlésvilagukat, képes belsdleg
is egyensulyt teremteni a gyermekben. Ha a zenei nevelés intenziv formaban valosul meg,

akkor ugyanezen gyerekeknél megfigyelhetd, hogy sokkal inkabb toleransabbak
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¢és elfogadobbak azokkal szemben, akiknél a zenei irdnyl nevelés kis mértékben vagy
egyaltalan nem valosult meg, nem fejtette ki rajtuk hatasat. (Hegedtisné, 2015) Forrai
Katalin tovabba kifejti, hogy a zenei nevelés miivészeti nevelés is egyben, mely az érzel-
meken keresztiil hat a gyermekre és ezaltal formalja személyiségét. Az el6zéekben
lathattuk, hogy a zene milyen fizikai, érzelmi és érzelmi hatdsokat fejt ki az emberben.
Forrai azt is kifejti, hogy a zenei nevelés kisgyermekkorban nem ,,csupan” a mar emlitett
,»hagyobb” teriileteket fejleszti, hanem ezeken belill szdmos kisebbet is, mint példaul
fejlodik a zenei hallés, az éneklési készség és ritmusérzék. A gyerekek mozgésfejlodésére
tovabba ugy is hatast fejt ki, hogy 0sztonzi a gyermek mozgasanak Osszerendezddését,
mely folyamat megvaldsuldsa elengedhetetleniil fontos ahhoz, hogy a mozgasfejlodés,
mozgaskoordinacio, illetve a térpercepcio tovabbi szakaszaiban is megfelelden tudjon
a gyermek fejlodési liteme tovabb haladni, magasabb szintre jutni. Forrai Katalin kiemeli,
hogy a kisgyermekek esetében, az 6 vonatkozasaban az dvodaskortiak kdrében akkor tud
teljesen megvalosulni, pozitiv hatdst eredményezni a zenei nevelés a gyermek fejlédésére
¢s a személyiségére, ha mindez a fejlesztd tevékenység hatékonyan, az Ovodaskoru

gyermek ¢életkoranak figyelembevételével torténik. (Forrai, 2016)

A cél tehat az, hogy gy alkalmazzuk a zenei nevelést, hogy a gyermekek életkorat
vegyiik figyelembe és ahhoz igazitsuk hozza a nevelés soran alkalmazott anyagokat.
Ezt a nevelést mar magzati korban lehet, s6t ajanlott elkezdeni, igy ennek alapjan
kijelenthetd, hogy nem csak az altalanos nevelés, de a zenei nevelés elsO szintere is
a csalad. A kovetkezokben Kitérek arra, hogy a zenei nevelésben, a gyermek személyiség-
¢s képességeinek fejlodésére milyen hatassal van a csaldd, mi a szerepe. Ezutan
megvizsgalom kozelebbrdl az intézményes zenei nevelést, azaz a bolesddei és dvodai

szintereket.
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3. Kisgyermekkori zenei nevelés

3.1. A csalad szerepe

A csalad, mint fogalom meghatarozésa igen sokrétli és bonyolult. Schanda Balazs igy ir
rola a ,,Hazassag és csalad az alkotmanyjogban” cimi cikkében: ,, A legdltalanosabb
meghatarozas szerint a csalad olyan szabad akaraton alapulo életkozosség, amelynek
legalabb ket tagja van, akiket tényleges kapcsolat, kotodes és fiiggoségi helyzet tart dssze,
eés amely viszonyrendszerben mindegyik félnek meghatarozott jogai, és — a gyermekeket
kivéeve — egyben kotelezettségei vannak. (Drindczi-Zeller m. 80.) A csalad tehdt
elsodlegesen érzelmi és gazdasagi kozosség, amely hozzatartozoi viszonyt eredményez,
és tartasi kotelezettséget alapoz meg. A csalad tehat intézmény. Jogot megelozo
intézmeény, melyet a jog ugy vesz koriil szabalyokkal, hogy a csaladot nem teszi ondlloan
a jog alanyava — szemben pl. egy egyesiilettel. A csaladot tényleges — a csalddjog dltal is
érzekelt rokoni — kotelékek, érzelmi gazdasagi kotelékek fiizik ossze.” (Schanda 2020,
697-698. oldal) A csalad, mint kozosség elsddleges szocializacios szintérként jelenik meg
a gyermekek szemszdgébol nézve, hiszen ebben a kis kdzdsségben, az intézményes
nevelés el6tt tanulja meg a gyermek az alapvetd, élethez elengedhetetlen cselekvéseket,
viselkedés mintdkat. Mindebbdl pedig az kdvetkezik, hogy szerepét és funkciot tekintve
is igen sokféle lehet. A Bolcsész Konzorcium altal kézreadott 2006-0s ,, Csaldd, gyerek,
tarsadalom” ciml kiadvanya azt taglalja, hogy a csaldd milyen szerepet tolthet be
a gyermekek életében. Kiemeli, hogy az elsddleges szocializacids szintér csak akkor tud
megfelelden milkddni, ha a csalad légkore, harmonidja megfeleld, szeretetteljes.
Kifejezetten fontos latni azt, hogy a sziilok mellett a testvéri €s a nagysziildi kapcsolatok
Is mind-mind koézvetlentiil hatnak a gyermekre, mintat adnak szamara. A csalad tagjainak
tehat megvannak a maga szerepkorei is és ezaltal a szerepkor altal ,,kapott” feladatai is.
(Bodonyi és Mtsai, 2006) A kiadvany nagyon részletesen taglalja a csalad témakdrét,
amit most a f0 témat tekintve nem fejtek ki részletesen, am azt még fontos latni, hogy
a csalad funkcidi mik is lehetnek a teljesség igénye nélkiil. A csalad funkcidi kozé tartozik
a biologiai funkcid (szaporodas), gazdasagi funkcid, szocializacids, nevelési funkcio,
személyiségformalas és tobbek kozott a kulturalis igény felkeltése is. (Bodonyi és Mtsai,
2006) Utobbi teriiletek a kisgyermekkori zenei nevelés kapcsan nélkiilozhetetlen

funkciok. Az el6z6éekben érintettiik a zenei nevelés személyiségformalasahoz kapcsolodo
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témakorét, de mindezt fontos kiegésziteni a kultlra iranti igény felkeltésével is. Lathato,
hogy az utobbi teriilet kibontakozasa is mar joval az intézményesitett nevelés megkezdése
el6tt kellene, hogy elinduljon €s ebben a csalad, mint formal6 kozeg igen nagy szereppel
kellene, hogy birjon. Dr. Szarka Julia igy fogalmazza meg meglatdsait ebben a témaban:
A gvermek nevelése elsosorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az ovodanak
kiegészito szerepe van. Ennek az alapelvnek a zenei megkozelitése viszont akkor valik
valosagossa, ha a sziilok zenei nevelése szinte egyiitt tud folyni a gyermekével.”
(Dr. Szarka 2011, 75. oldal) Forrai Katalin is leirja azt, hogy a nevelés és egyben a zenei
nevelés elsddleges szintere a csalad. A csaladban torténd zenei nevelés eldsegiti
a gyermek fejlodését, mind a mozgasfejlodés, mind a kognitiv képességek fejlodése terén,
ugyanakkor érzelmileg is feltolti, erdsiti a sziil6-gyermek kapcsolatot, s mindezek szoros
egyltthatasban vannak egymassal. A személyes énekelgetés, az dlbeli jatékok és hasonlo
zenei tevékenységek mar a prenatdlis életszakasztol pozitiv hatast fejtenek ki
a gyermekre, hiszen az anya borén keresztiil a magzat hallja a kiilvildg hangjait,
igy a zenét, az énekszot is. (Forrai, 2016) Forrai tovabba azt is kiemeli, hogy a csaladnak
ezen a teriileten azért is van kiemelkedden fontos szerepe, mert a gyermekeket ily modon
szamos mas képességre és készségre teszi fogékonnya, képessé. Leirja, hogy azok
a gyerekek, akiket rendszeres zenei hatasok értek kicsi koruktol kezdve, azok érzelmileg
sokkal kiegyensulyozottabbak, tobb hangot adnak ki, ezéltal a beszédfejlodésiik is
hamarabb megindulhat, fogékonyabbak az utanzasra, megfigyelésre. A késébbi fejlodési
szakaszokban tovabba megfigyelhetd, hogy ezen gyerekek hosszabban és koncentral-
tabban tudnak figyelni, éneklési készségilik mar koran megnyilvanul, hamarabb dudolnak,
énekelgetnek, adnak vissza dallamokat, emellett fejleszti emlékezetiiket, zenei hallasukat,
ritmusérzékiiket. (Forrai, 2016) Mindebbdl lathato tehat, hogy az intézményi nevelés
megkezdése eldtt a csaladi szintérben torténd zenei nevelés mar nagyon sokat ad
a gyermeknek, nem csupan fizikai, értelmi és érzelmi szinten, de személyiség-
formalasdban is nagyban kozrejatszik, hiszen az ilyen nevelésben részesiild
gyermekekbdl nagyon valoszinliséggel valik zeneszeretd, a zenét befogadd ember.
Ezen a ponton pedig visszautalva a csalad kulturdlis igény felkeltésnek funkcigjara,
lathatd, hogy ezen gyermekek igénye a kultirara a zenei neveléssel kozvetleniil
eldsegithetd. Asztalos Kata tovabba igy ir minderrdl: ,, 4 formalis tanuldsi kornyezet
mellett meghatdrozo szerepet jatszik az otthon, a csaldd, az életkornak megfelel6 zenei
tapasztalatok megléte mar a magzati kortol kezdodoen. A keresztmetszeti vizsgalatok

eredményei kimutattak, hogy a gyermekkori zenei fejlodés mindségere a legnagyobb

14



hatast a csalad szociookonomiai hattere fejti ki (Hargreaves, 1986/2001). A mérések
soran vizsgalt hattértényezok koziil a kozos otthoni éneklés, hangszerjaték, az otthon
taldalhato hangszerek szama, a zenei hanghordozok, a sziilok zenei attitiidje mind pozitiv
korreldaciot mutatnak az egyes zenei részképességekkel (Shuter-Dyson és Gabriel, 1981).”

(Asztalos 2012, 89. oldal)

Osszegezve megallapithato, hogy a csalad szerepe a zenei nevelést illetden egyértelmiien
fontos. Szamos teriiletre kihat, mely a kisgyermek megfeleld fejlédése szempontjabol
elengedhetetlen. Az intézményes nevelést megeldézden a csalad feladatai kozé tartozik,
hogy segitse, formalja, fejlessze a kisgyermeket zenei téren is, mindezt pedig egyszerti
modszerekkel, példaul spontan énekléssel, olbeli jatékok alkalmazasaval vagy hang-
szerek hasznalataval érheti el minél hatékonyabban és céltudatosan. Bar a zenei nevelés
viszonylag egyszerii médszerekkel megvalosithato otthon, csaladi kozegben, mindez még
nem jelenti azt, hogy valéban megfelelden €s a gyermek életkorahoz képest megfeleld
szinten és mindségben torténik. Szarka Julia ezt a kovetkezOképpen fogalmazza meg:
., ... a zenei nevelés tekintetében az ovoda nem lathat el ,,csak”™ potlo feladatokat, mert az
alapozas nem, vagy nem jo iranyban indul meg a csaladok tobbségében — tisztelet a kevés
kivételnek —, és éppen az ovoda teheti meg a kezdo lépéseket a gyermekek és a sziilok
mindségi zenei fejlesztésében. ” (Dr. Szarka 2011, 75. oldal) Szarka Julia megallapitasabol
lathatjuk, hogy a csaladban torténd zenei nevelés nem mindig elégséges vagy torténik jo
irdnyban, am az vitathatatlan, hogy kell és sziikséges, hogy az intézményes nevelés elott
a gyermek részesiiljon benne a csaladi kozeg altal. Gabor Adrienn a kovetkezdket mondja
a témaban: ,,4 csaldadban torténd zemei nevelés alatt azt értjiik, hogy az édesanya
(és idealis esetben az édesapa, nagysziilo, nagyobb testvér is) mondokazik és énekel
a gyermeknek, és olbeli jatékokat jatszanak.” (Géabor 2013, 199-200. oldal) Gabor
Adrienn irdsa tovabbi részében Csépe Valéria szavaival is alatamasztja a zenei nevelés
fontossagat és a csalad meghatarozo szerepét e téren: ,, Csépe Valéria szerint: ,,A zene
azonban nem csupan egyfajta agyfényesité. Eroteljesen hat az érzelmekre,
a mozgasfejlodésre, az ének mintegy huzza a nyelvi fejlodést. Az egyiitténeklés, az énekkel,
mozgassal kisért ringatok, docogtetok az anya—gyerek kapcsolatnak is legalabb olyan
jot tesznek, mint a kozos jaték, s az esti mese” (Csépe, 2010. 02. 14., o. n.).”” (Gabor 2013,
201. oldal)

Szarka Julia gondolataihoz visszakanyarodva lathat6, hogy bar a csaladi szintéren

torténik az intézményes nevelést megel6zden, kiemelkedden fontos és nem elhanya-
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golhato, viszont azt is latni kell, hogy minden jo szandék ellenére a csaladban torténd
zenel nevelés nem mindig azokat az igényeket elégitik ki, ami a gyermek kordnak
megfeleld. (Dr. Szarka, 2011) Bar a mostani jogszabalyok szerint a bdlcsddei nevelést
nem kotelezd igénybe venni, mégis érdemes beszélni rola, hiszen azok a gyermekek, akik
az 6vodat megel6zden részt vesznek benne, ott is taldlkoznak zenei neveléssel, mely mar
intézményes keretek kozt, kornak és igényeknek megfelelden torténik. A kovetkezo

részben ezt fejtem ki bévebben.

3.2. Bolcsodei zenei nevelés

A csaladi szintér utan az els6 kozeg, ahol a kisgyermek kovetkezetes, szamara megfeleld
zenei neveléssel taldlkozhat, a bolcsdde. Gabor Adrienn irdsdban elmondja,
visszakanyarodva a csalddhoz, hogy akkor lenne idedlis a csalddban torténd zenei
nevelés, ha az parosulna valamilyen fajta zenei foglalkozassal is, amire, ha lehet, hetente
eljarna a sziilé a gyermekével. Ezek nemcsak a gyermeknek, de a sziildnek is élményt
tudnanak biztositani. Sok esetben az ezekre valo eljaras kiilonb6zé okoknal fogna nem
valdsul meg a csalddokban, igy mindenképpen fontos szintérré valik a bolcsddei zenei
nevelés azon gyermekek szamara, akik odajarnak, hiszen ekkor mar a kisgyermekneveldk
is bekapcsolodnak a gyermek nevelésébe, fejlesztésébe és ezt zenei téren is elenged-
hetetlen megtennitik. (Gabor, 2013) Gabor a tovabbiakban kifejti, hogy az édesanyak
manapsag sokszor nem latnak példat arra a sajat csalddjukon belill, hogy miként
daloljanak gyermekiiknek, hogyan hasznaljak a gyerekdalokat, 6lbeli jatékokat, ezaltal
a bolcsddei nevelés egyfajta ,hianypotld” kozegként is megjelenik azon gyermekek
szamara, akik otthon nem, vagy nem megfelelden részesiiltek zenei nevelésben, ennek
szakszerli megvaldsuldsdhoz pedig létfontossagu, hogy a kisgyermekneveldk kelléen
elkotelezettek ¢és felkésziiltek legyenek. (Gabor, 2013) Forrai Katalin L Enek az
ovodaban” cimii konyvében szintén kitér a bolcsddei zenei nevelés szinterére is.
A bolcsddei zenei nevelés elsddleges feladata az, hogy felkeltse a kisgyermek zene iranti
érdeklodését, spontdn hangadasra 0sztondzze. Ennek érdekében a felhasznalt
mondokakat és dallamokat mozgéssal kotik Ossze igy segitve eld az aktiv részvételt.
Fontos megjegyezni azonban, hogy a bolcsddében nincsen szervezett, kozos éneklés,
dallamtanitas. A kisgyermekneveld alkalomszertien énekel, minden esetben, ahol csak

lehet. Ekkor a gyermek utanozhatja a nevel6t, igy kialakitva egyben azt a ,,szituaciot” is,
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melyben a gyermeket 0sztonzi a spontan hangadasra. (Forrai, 2016) Katonané Malmos
Judit a kovetkezoket irja a témaban: ,, 4 bélcsodei zenei nevelés tovabb segiti a kis-
gvermek érzelmi fejlodését, a zenei hallds, éneklési, illetve beszédkészség alakulasat
és meghatdrozo a gyermek egészséges fejlodésében. Az énekelgeté gondozond deriis
és kiegyensulyozott, hiszen idegesen, faradtan nem lehet énekelni. Az éneklés a gyermekre
kedvezoen hat, nyugalmat és oromet jelent, és a kozos jaték megerositi bensoséges
kapcsolatat a gondozondvel. A mondokadk, énekes jatékok dllando ismételgetése
oromforras, amely a gyermek biztonsageérzetét noveli. A jaték, nevetés, tréfa atélése
a kicsik szamdra egyfajta ,lelki vitamint” jelent, amely a személyiségfejlodéshez
nélkiilozhetetlen. ” (Katonané 2004, 38. oldal) Katondné szavai tehat &sszefoglaljak,
hogy a zenei nevelés mennyire fontos a gyermek minden teriiletre kiterjedo fejlodésének
szempontjabol, kiemeli, hogy a bdlcsddei zenei nevelés elsddleges feladata valoban az,
hogy a zene 6romforras legyen a gyermek szdmara, és kiemelten fontos, hogy mindez
nyugtatd hatassal legyen a gyermekre, aki igy nemcsak kornyezetét érzi biztonsagosnak,

de egy stabil, kozeli kapcsolatot is ki tud alakitani a kisgyermekneveldvel.

Lathato, hogy a gyermek életében a bolcsdde is meghatarozo szerepet jatszik zenei
nevelés terén is, igy az a gyermek, aki bolcsdédei nevelésben részesiil mar igen koran
megfeleld és a koranak valod zenei nevelésben tud részt venni. Bar ez a szintér sem
elhanyagolhatd, mégis kijelenthetd, hogy a valddi zenei nevelés dvodas kortol kezdddik
egy kisgyermek szamara. A kovetkezOkben az dvodai zenei nevelés teriiletét fogom

részletezni.

3.3. Ovodai zenei nevelés

Az 6vodaban torténd zenei nevelés fontos és nélkiilozhetetlen. Bar az elmult évtizedek
alatt szamos formaban valtozott, fejlodott, gyarapodott az 6vodai nevelés ezen teriilete is,
Osszességében elmondhatd, hogy a célja valtozatlan maradt, azaz, hogy a mindennapos
zenei nevelés pozitiv hatdssal van a gyermek fizikai, értelmi és érzelmi fejlodésére.
A zenepedagogiai elvek alapjat Kodaly Zoltan koncepcidja jelenti a legtdbb esetben,
melynek az el6zéekben emlitett teriiletek mellett az is a célja, hogy az 6vodai zenei
nevelés keretén beliil a gyermek megkapja a zenei miiveltség alapjait. (Dr. Szarka, 2011)
Az ONOAP vagyis az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja részletesen leirja,

hogy az 6vodai zenei nevelés altal mivel kell megismerkednie, mit kell tudni elsajatitania
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a gyermeknek az 6vodas évei soran. Ezt olvashatjuk: , Az dvoddiban a kornyezet
hangjainak megfigyelése, az élbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes
jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklodését,
formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujto kézos ének-zenei
tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgds szépséget, a kozos
éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok,
a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az ovodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvalositasa megalapozza, elbsegiti a zenei anyanyelv
kialakuldsat.” (ONOAP, 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, 2012) Mindez ugy tud
a leghatékonyabban és legteljesebben megvalosulni, ha az 6vodapedagogus a zenei
anyagot kell6 alaposaggal ¢és felkésziiltséggel valogatja meg €s 6 maga is rendelkezik
olyan talentumokkal, melyek segitenek neki abban, hogy az altala eldadott dalt
vagy hangszeren megszodlaltatott dallamot tisztan, érthetéen adja eld, ezaltal valik
eldadasa, mintaja gyonyorkodtetove, kovetendévé. Forrai Katalin ,, Enek az évodaban”
ciml konyvében leirja, hogy a gyermekek szamara csak a legjobb mindségii zene adhato,
fontos, hogy minden érzékszervére hasson. Tovabba megemliti, hogy a zenei nevelés
akkor tud a leginkabb kozel kertilni a gyermekhez, ha a zenei nevelés a sajat kulturajanak
dalaival kezdddik, igy ezaltal tud kialakul ,,zenei anyanyelve” is. (Forrai, 2016) Lathato,
hogy a zenei nevelés egy kisgyermek életében az ovodaba 1épéssel valik komplex,
minden teriiletre kiterjedé valodi neveléssé, ezért aztan kijelenthetd, hogy csak ugy,
mint mas miiveltségi teriiletek esetében, a zenei nevelés teriiletén is nagy felelésség van
az 6vodapedagogusok vallan. Szarka Julia, az 6vodai zenei nevelésrdl irt értekezésében,
mely az Alapprogramban foglaltakat elemzi részletesebben, a kovetkezOket mondja:
A pedagogushoz valo viszony formalasiaban az ének-zenei ’foglalkozasokon’
a pedagogus szervezo, vezeté és ertékelo tevékenysége valosul meg. A gyermekek
igyekeznek a pedagogus dicsérd szavait kiérdemelni, igy fokozatosan hozzaszoknak
a kotottségek és a pedagogus iranyito szerepének elfogadasahoz, amely egyben a szokds-
és normarendszer kialakitasahoz is hozzajarul. A pedagogus tevékenységének lényege az,
hogy modell. Az 6vono olyan meleg légkort tud kialakitani, amelyben kovetkezetességgel,
igazsagos vezetéssel olyan pozitiv viszonyuldst alakit ki a gyermekben, amely késobb
atanito elfogadasat is elésegiti.” (Dr. Szarka, 2011) Kiemelendd, hogy az 6vodai nevelés
egész voltara igaz, hogy fizikai, értelmi és érzelmi teriiletek fejlddésére van
hatdssal a kiilonbozé miiveltségi teriileteket magaban foglald tevékenységek altal.

Am az 6vodanak (féleg, ha a gyermek nem jart bolcsddébe) nem ,,csupan” ez a feladata.
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A legnagyobb ,,valtozast” adja a gyermekeknek: a szocializalodas lehetdségét. A tarsas
kapcsolatok, késobb a tarsadalomba valé beilleszkedés alapjait az 6vodaban kapja meg
a gyermek, s ezeket a folyamatokat kifejezetten tamogatja és eldsegiti a zenei nevelés
tevékenysége is. Szarka Julia err6l igy ir: ,, Az érzelmi nevelés és szocializacio biztosi-
tasaban a legnyilvanvalobb a zenei nevelés szerepe, amellyel bdséges irodalom
foglalkozik. A zenei tevékenységek esetében arra kell torekedniink, hogy a gyermeknek
a leheto legtobb érzelmi élményben legyen része. Ezek az élmények kihatnak a tarsas
kapcsolatok alakulasara. Ennek érdekében leginkabb a kozosségi érzés kialakitasara kell
torekedniink. Ez nem csak beilleszkedést jelent, hanem a kézosséghez valo tartozds
igenyét is. A korjatékok kozosségi jellege e téren sok fejlesztési lehetoséget biztosit, énekes
jaték kozben oldodhatnak a gatlasok, az alkalmazkodo képességiik, szabadlytudatuk is
csiszolodik.” (Dr. Szarka 2011, 78. oldal) Az 6vodai nevelés soran a gyermekek minden
alapot megkapnak, melyre életiik késObbi szakaszaiban sziikségiik lesz. Az 6voda
a szocializacids folyamatokon til tdmogatja és eldsegiti a sziil6fold, az anyanyelv
¢s a sajat kultura és hagyomanyok szeretetét, értékelését, bensove tételét. A zenei nevelés
soran a gyermekek szamos dallal taldlkoznak, melyek ezeket a teriileteket is érintik,
példaul nemzeti ilnnep, vagy egyéb iinnep/szokds megismerésekor, megélésekor.
(Dr. Szarka, 2011) A mondokak, énekes jatékok eldsegitik a gyermek anyanyelvének,
ritmikai érzékének, zenei hallasanak fejlodését, zenei alkotdkedvének kibontakozésat.
Fontos, hogy ezek az ,,eszk6zok™ akkor hatnak leginkdbb a gyermekre, ha az 6vond
modellként szolgal. (Forrai, 2016) Az 6voda az iskolas évekhez nagyon sok alapot ad,
felkésziti r4 a gyermeket, vizsgilja képességei és készségei alakuldsat, fejlodését
az ovodai évek soran. A zenei nevelés teriiletén is arra torekszik, hogy iskolas korra
elsajatitsanak megannyi készséget ¢és képességet. Szarka Julia igy Osszegzi ezt a teriiletet:
., Az iskolakezdéshez sziikséges testi, lelki és szocialis érettség kialakitasaban a zenei
nevelésnek folyamatos szerepe van, éppen a — korabban elemzett — képességek
fejlesztésében valo jelentés hatasa miatt. De azért jo lenne abban reménykedniink,
hogy az elsos énekorakon a tanitok orommel tapasztalhatnak a kovetkezoket:
- a gyermekek viszonylag tisztan énekelnének kozosen és egyénileg is a nekik megfelelo
dalok és hangmagassag megvdlasztasaval;, - orommel Oriznék hagyomanyainkat
a dalosjatékok gyakorlasaval; - tisztaban lennének a magasabb—mélyebb fogalmaval,
sot az egyszeriibb dallamvonalak térbeli jelolésével, a hangerd- és hangszin-
kiilonbségekkel, ill. a belsé hallas feladataival (felismerés, bujtatas stb.); - a zenei

kreativitas és zenehallgatas egyszeriibb lehetoségeivel;, - az ovodasoknak megfelelo

19



mozgas- és tancformakkal. Mindezek csak tudatosan, szakszeriien végzett, kiemelt
és rendszeresen ,gyakorolt” feladatokkal megtervezett ovodai zenei neveléssel
és zeneileg is elkotelezett ovodapedagdgusokkal valosithaté meg.” (Dr. Szarka 2011, 85.
oldal)

Az eddigiekben foként Szarka Julia gondolataira tamaszkodtam, mert Ggy gondolom,
hogy megfogalmazasai altal jol betudtam mutatni az 6vodai zenei nevelés mibenlétét.
Am fontos megjegyezni, hogy szamos konyv, cikk és egyéb irdsos anyag késziilt,

melyeknek a célja ezen téma ismertetése, részleteinek bemutatésa.

Szeretném még kiemelni a Janurik Marta €s Jozsa Krisztian altal készitett tanulmanyt,
ami a zenei képességek fejlodését mutatja be 4 és 8 éves kor kozott. Mindezt ugy tették,
hogy elemzésnek vetették ald az Ovodaskori és a kisiskolaskori zenei nevelést,
megvizsgaltak, hogy a csaladi hattér milyen hatassal birhat a gyermekek képességeinek
fejlodését illetéen, illetve feltdrtdk a zenei képességek életkori jellemzdit,
azok felépitését, sajatossagait is. Kutatasuk hidnypotld, mert az emlitett korosztaly
vizsgalata és 0sszevetése a zenei nevelés témakdrében nem volt, sét kiilfoldi vizsgalatok
sem iranyultak célzottan erre a teriiletre. A tanulmany végén Janurik és Jozsa elmondja,
hogy az o6vodaban megvaldsuld aktiv zenei nevelést kisiskolds kortol felvaltja
a mindossze reproduktiv folyamatokat tdmogatd oktatds, mely elszomoritd eredmény.
(Janurik-Jozsa, 2013) Ebbdl is latszik, hogy az 6vodaban torténd zenei nevelés milyen
fontos, mert bar az iskolaba 1épést kovetden is meglennének a lehetdségek és modszerek,
melyekkel megfeleld zenei nevelésben részesitenék a gyermeket, sajnos a hangstlyok
mashova helyezddnek e tekintetben, emiatt kisiskolas korban a zenei nevelés mar nem
valosul meg a kivant mértékben és formaban. Emellett érdekesség Varadi Judit
disszertacioja is, amely a zenei nevelés gyokereirdl szol. A torténelmi kitekintés soran
meglathatjuk, hogy a zenei nevelésre mindig is volt igény, bar modszereiben
¢s megvalosuldsaban igen eltér a jelenleg bevett és alkalmazott mddszerektdl. Varadi
Judit kiemeli Brunszvik Teréz munkassagat, neki koszonhetd hazankban az elsé 6voda,
akkor még kisdedové megalapitasa. Bezerédj Amalia is részt vett az dvodaalapitdsban
Magyarorszadgon, s6t konyvei is nagy visszhangot kaptak. A zenei nevelés tekintetében
kiemelendd, hogy 6 alkotta meg az els6 magyar kottas daloskonyvet, melyet kislanyanak
irt &s ,, Flori konyve” cimmel valt hiress¢. (Varadi, 2014) Lathato, hogy sokan és sokféle
modon tettek hozza, alakitottak az 6vodai zenei nevelést. Kutatasok, modszerek,

eszkozok, konyvek és sok egyéb hasznos informdécié all rendelkezésre manapsag
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az 6vodapedagdgusok szdmara ebben a témaban, melyeknek az a célja, hogy a zenei
nevelést minél gyakorlatiasabb, pozitiv hatdsokat eredményez6, 6romteli tevékenységgé

tegyék.

Valdban komplex és minden teriiletre kiterjedd nevelés az 6vodai zenei nevelés, melynek
fontossaga ¢€s ,,misszidja” vitathatatlan. Ahogy a fentiekbdl lathatd, sokféleképpen
valtozott az id6k soran, és manapsag is vannak lelkes kutatok, pedagogusok,
akik szeretnének valami Gjat, masabbat alkotni ezen a teriileten. A kovetkezd fejezetben
ezért szeretnék kitérni kettd teriiletre: a fejezet elsd fejében bemutatok néhany személyt,
akik nemzetkozi viszonylatban meghatarozé alakjai a zenei nevelésnek. Modszereik
¢s filozofidjuk vezetett el tobbek kozott ahhoz, hogy maéra kiilonbozd, ugynevezett
alternativ  zenepedagodgiai programok allnak rendelkezésre teljes eszkoztarral
¢s modszertannal. Az alternativ pedagogiak célja, hogy .,... uj eszméket és gondolatokat
dllitsanak bizonyos pedagogiai feladatok szolgalataba” (Langerné 2011, 93. oldal),
¢s a zenei nevelésben alkalmazott alternativ programoknak is az a célja, hogy a meg-
szokottol eltérd moddszereket, alternativakat adjon. A fejezet masodik felében olyan
programokat fogok ismertetni, melyek még tovabbi lehetdséget nyujtanak
a kisgyermekek zenei nevelésére. Ezek a programok a sziiloknek is szolnak, 6k is részt

tudnak venni rajtuk személyesen, osztozni tudnak a gyermekiik élményében.

4. Alternativ zenepedagogiai lehetoségek a zenei nevelésben

A magyar zenei nevelés alapjaban véve Kodaly Zoltan koncepcidjara, meglatasaira,
alapelveire épiil, de fontos latni azt, hogy Magyarorszagon kiviil és beliil még szamos
olyan zenei nevelés irant elkotelezett ember volt, akik G meglatasaikkal szadmos 0jitast
vezettek be a zenepedagogidban. Persze, ezek sok tekintetben eltérnek egymastol,
a lényegiik mégis ugyanaz: ugy kell kdzvetiteni a zenét és atadni annak szeretet a nevelés

soran, hogy az valdban pozitiv hatdssal legyen az emberre.

Els6ként érdemes megemliteni a svajci szarmazasu énektanart Emile Jaques-Dalcroze-t.
Az 6 mddszerét az inspiralta, hogy szerette volna feloldani a merev zenetanitést, és ugy
atalakitani, hogy a zene az érzékekre hasson. Ezt Ugy valositotta meg, hogy a zene
tanitasat testmozgassal parositotta, mert megfigyelte, hogy hidba a tehetséges gyermek,

ha a merev oktatasi modszerek nem mélyitik el benne a kapott tudast. Nem akarta,
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hogy a zenetanitds elméleti sikon mozogjon, hanem gyakorlatiassa, élvezetessé tette,
melyben mar nem csak az agy munkalkodott, de a test és a lélek is. fgy alakult ki
a Dalcroze — Eurythmic, vagyis az Euritmia, melyrél fontos kijelenti, hogy nem
helyettesiti a hagyomanyos zenepedagogiai modszereket, inkdbb kiegésziti azokat.
(Farkas, 2015) Az ,, Euritmia-gyakorlatanak sajatossaga, hogy a zenei érzéket
és tdjekozottsagot testmozgason keresztiil fejleszti ki. Alapelve: a hangszertanulast el6zze
meg a ritmikus mozgads gyakorlasa! E ritmikus mozgas nem valaszthato el a szolfézs
elmélyiilt tanitasatol, mert akkor az egész koncepcio tévitra keriil.”  Dalcroze igy
fogalmazza meg modszerét: ,, 4 modszernek, melyet alkottam és mely a nevemet visell,
az a célja, hogy a zene segitségével osszhangba hozza az egyén értelmi és testi
képességeit.” (Szényi 1988, 9. oldal) Az Euritmia modszerét Magyarorszagon
elsédlegesen a Waldorf-pedagogiat 2 folytaté intézmények alkalmazzak. A modszer
bevezetésének ajanlott életkora a 4 éves kor, igy mar az 6vodas korosztalynal is
alkalmazhato. (Farkas, 2015) 39 iskola és 53 6voda ° nytijt lehetéséget, hogy a gyermekek
részt vegyenek Waldorf-pedagogian alapuld nevelésben, oktatasban és ennek keretén

beliil megismerkedjenek ¢€s elsajatitsak az Euritmiat.

A bajor zeneszerz6, Carl Orff moddszere is 1ttoré tjitasokat vezetett be
a zenepedagogidban. Az § zenetanitdsa ritmikai improvizacidkra épiil, melyek kiinduld
pontjai a gyerekdalok- ¢s jatékdalok, mert ugy gondolja, hogy a zene alapjat a ritmus adja,
a dallam csak masodlagos helyet tolt be. (Bozsik, 2020) A hangzasokat el0sorban
mozgassal abrazoljak, amikbdl grafikus abrakat készitenek egyéni jelekkel, mely utan
a hagyomanyos zenei irast is elsajatitjak a gyerekek. Orff kiilonb6z6, sajat maga altal
készitett egyszeri ritmikus hangszereket (gong, cintanyér, xilofon, harangjaték) is
hasznalt, de legféképpen az emberi test hangszerként vald alkalmazésa volt {6 iranyelve
a zenel nevelés soran. Szerinte a zenei tapasztalatszerzés legjobb modja az aktiv részvétel,
¢s ehhez szerette felhasznalni a népzenét is, melyr6l azt gondolta, hogy ez a leg-
természetesebb formaja a zenének a gyermekek szamara. (Bozsik, 2020) Az Orff mdodszer
az alternativ modszerek koziil az egyik legelterjedtebb, mert révid idén beliil latvanyos
eredményeket érhetnek el benne a gyermekek, akik modszer altal Orommel

¢s felszabadultan ¢élik meg a zene és a zenélés 6romét. Magyarorszdgon tobb helyen is

! Alternativ zenepedagogiai iranyzatok a 20. szdzadi Eurépaban (2015)
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm {Let6ltve: 2021. 03. 21.}

2 http://www.vadrozsawaldorf.hu/a_waldorf _pedagogia_sajatos_tantargyai.html {Letdltve: 2021. 04. 08.}
3 https://felelosszulokiskolaja.hu/oktatas/alternativ-iskolak-es-uj-oktatasi-formak-magyarorszagon-a-xxi-
szazad-elejen {Letoltve: 2021. 04. 08.}
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hasznaljak ezt a modszert vagy tobb elemét, és az Orff-hangszereket.* A modszert
tobbnyire altalanos iskoldkban, gimnaziumokba, zeneiskolakban alkalmazzak, példa erre
az Alsoéerddsori Bardos Lajos Altalanos Iskola és Gimnazium, de Budapesten,
Debrecenben és Soltvadkertben is talalunk ilyen intézményt. Tobb ilyen iskoldban Orff-
egyiittesek is alakultak, ilyen példdul a nagykanizsai Orff Ut8egyiittes, amelyben mar
7 éves kortdl részt vehetnek a gyerekek. (Andorka, 2013)

Dalcroze és Orff mellett példaul Edgar Willems és Maria Montessori is meghatarozo
alakjai az 0j zenepedagogiai iranyzatoknak, s nekik is szamos, a zenei nevelést kiegészitd
és komplexebbé tevé modszert koszonhetiink. Willems szerint a zene harom f6
alappillérbdl all, melyek a ritmus, a dallam és a harmoénia. Mddszere is ezt a harom
tényezOt veszi alapul, melynek fontos része az improvizacio, a szabad éneklés, a hallés
fejlesztése hangszerekkel. A hangszerek, mint példaul a furulya és iitdshangszerek
segitenek abban, hogy kialakuljon a helyes hangszinfelismerés, a hangirany helyes
megallapitasa, illetve reprodukcios lehetéséget is kindl. Willems tobb évtizeden at
foglalkozott 6vodaskori gyermekek zenei nevelésével, foleg a 3-4 éves korosztallyal.
Szerinte ezt a kort mindenképpen meg kell ragadni, hiszen a gyermekek ilyenkor
természetes adottsagaikat Osztondsen haszndljak, kivancsiak és nagyon fogékonyak
a zenére, ezért modszerében kiemelkedd szempontként jelenik meg a sziilokkel valo
kapcsolattartds fontossaga, mert hiszi, hogy a gyermek zenei nevelését mar
az ¢édesanyanak kell megkezdnie azzal, hogy énekel neki. Ezért aztan Willems gy
gondolta, hogy fontos a sziilékkel megosztani az éves zenehallgatasi anyagot, hogy
otthon is nyomon tudjak kovetni azt, amit gyermekiik az 6vodaban, iskoldban elsajatit.
(Farkas, 2015) A Willems-moédszer Magyarorszagon jelenleg alig ismert, igy nincs olyan
intézmény, melyben alkalmazzak. Maria Montessori a Dalcroze-modszerhez hasonléan
kombinalja a zenei készségfejlesztést ritmikus mozgassal. Mddszerét azonban az teszi
kiilonlegessé, hogy fontos szerepet kap benne a csend, mert a csend segit nemcsak a zene
megértésében, de annak elmélyitésében is. (Farkas, 2015) A Montessori-pedagogia nem
csak a zenei nevelés teriiletét foglalja magaban, hiszen a Waldorf-pedagogiahoz

hasonléan egy komplett, minden nevelési teriiletre kiterjedd pedagogiai moddszer.

4 Alternativ zenepedagogiai iranyzatok a 20. szdzadi Eurépaban (2015)
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm {Letéltve: 2021. 03. 21.}
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Magyarorszadgon 5 iskola és tovabbi 20 intézmény (bdlcsdde, dvoda, csaladi napkozi)

miikddik, melyben a Montessori-pedagogia elemeit hasznaljék. °

Ha zenei nevelés és zenepedagogia, akkor legtobbszor Kodaly Zoltan neve hangzik el,
nem véletleniil. Ahogy a fejezet elején is emlitettem, az 6 modszere adja meg az alapokat
a magyar zenei nevelésben, melyet 6vodakban, iskoldkban egyarant alkalmaznak mind
a mai napig. Kodaly szerint a zenei nevelést minél fiatalabb korban kell elkezdeni,
lehetdleg ugy, hogy a zene ne csak mellékes elfoglaltsag legyen, hanem kiegészitdje
legyen a készségek és képességek folyamatanak a fejlesztésében. (Farkas, 2015) Kodaly
szerint a zene személyiségformald erdvel bir, embert formal, ezért kiilondsen fontossa
valik az a szegmens is, hogy minden nép a sajat néphagyomdanyaibol induljon ki, abbodl
taplalkozzon, altala fejléddjon. Fontos, hogy az éneklés mindig jelen legyen, mert ez
a zenetanulds legtermészetesebb forméja, tovabba az ¢€lézene értékessége sem
elhanyagolhat6. Kodaly Zoltan tigy gondolta, hogy a zenei nevelés a kulcsa a kovetkezo
felnovekvé nemzedék kulturdlis tanitdsdban €s a zenei analfabetizmus felszdmolasanak.
Az elképzelésének legfontosabb eleme mégis az, hogy a zenének elérhetdnek kell lennie
mindenki szdmara, ezért Kodaly nem tesz kiilonbséget gyermek és gyermek kozt,
a kevésbé tehetséges gyermek zenei nevelése is ugyanolyan fontos szamara,
mint a tehetségek gondozasa. (Szabo-Dr. Szarka, 2016) Alapelveit nem csupan 6vodak
¢és iskoldk alkalmazzdk, de tanitvanyai is, akik a kodalyi gondolatokra alapozva

nem csupan tovabb vitték annak 1ényegét €s 6rokségét, de ki is egészitették azokat.

A magyar 6vodai zenei nevelést Forrai Katalin munkéssaga hatdrozza meg. Forrai Kodaly
Zoltan tanitvanyaként tovabb vitte elképzelését, majd tovabb ,.csiszolta” az altal,
hogy kifejezetten a kisgyermekek, foként az 6vodas korosztaly igényeire és kori
sajatossagaira szabta azt. Forrai szerint a zene emberformalo, kihat az érzelmi és értelmi
fejlodésre. Szerinte is érdemes a zenei nevelést minél kordbban megkezdeni,
ezért a bolcsédés korosztaly szamara is irt konyvet, ,,Enek a bolcsédében” cimmel,
melyben buzditja az édesanyakat a minél korabban torténd zenei nevelés megvaldsitasara
¢s ehhez szamos tanacsot is ad. Nagy hangsulyt fektet az énekes jatékok, népdalok,
mondokak alkalmazasara, a gyermekek aktivizaladsara a komponalt gyerekdalok éneklése
soran. Szamara is az énekhang fejlesztése a fo fejlesztési teriilet, mintsem a hangszeres

zene, viszont fontos, hogy a pozitiv irdnya zenei fejlédés akkor tud megvaldsulni,

5 https://felelosszulokiskolaja.hu/oktatas/alternativ-iskolak-es-uj-oktatasi-formak-magyarorszagon-a-xxi-
szazad-elejen {Letoltve: 2021. 04. 08.}
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ha az sok tapasztalatra, élményre alapszik, ezért nem elhanyagolhat6 a hangszeres kiséret,
a dalok tobbféle eléadasmodban bemutatasa. (Szabo-Dr. Szarka, 2016) Forrai Katalin
modszere vitathatatlanul az 6vodai zenei nevelés alapkdve, mely nagyban meghatarozza

azt.

Forrai Katalin mellett Kokas Klara is Kodaly Zoltan tanitvanyaként kezdte. Az 6 zenei
nevelési elvei mar tobb tekintetben mddosultak a kodalyi alapokhoz képest, de 1ényegiiket
tekintve nem valtoztak. Kokas Klara modszerének lényege, hogy improvizalt mozga-
sokkal kiséri a kozos éneklést, a gyermeket egybdl bevonja az aktiv cselekvésbe. Kokas
kotottségek nélkiil elfogadja minden gyermeki érzelem megnyilvanulasat, mely a zenei
tevékenység szabad megélése szempontjabol nagyon fontos, s ez eredményezi azt is,
hogy a mélyebb beleélés altal a zenei tevékenység erdteljes személyiségformald erdvel
bir. Szamara nincsenek jo és rossz megoldasok, megkiilonboztetések, és emiatt a gyermek
onbizalma is pozitiv irdnyba fejlédik. (Bozsik, 2020) Kokas Klara is vallja, hogy a zenei
nevelést mar magzati kortol érdemes és kell is elkezdeni. Programjanak kiilonlegessége,
hogy nem ,ragaszkodik™ a kodalyi elvhez, hanem modszerében jelentds szerepet kap
nemcsak a mozgas, de az éneklés improvizacioja, s eldszeretettel hasznalja mas népek
miizenéit, eltérd ritmusu dalait. Kiemelkedd teriilet szamara is az éneklés, Forrai
Katalinhoz képest pedig még kevesebb hangszer jelenik meg moédszerében, melyek,
ha meg is jelennek, akkor csupan az él6zenélés élményének biztositdsa miatt, s nem
hangszertanulési célbol. Erdekesség, hogy 6 nem azt tiizte ki célul, hogy a késébbiekben
a gyermek képes legyen a zenét olvasni €s leirni. Forraihoz hasonléan az érzelmi
¢s esztétikai nevelést hangstlyozta, melyhez a zenét hasznélja eszkdzként, kozvetitoként.

(Szabo-Dr. Szarka, 2016)

Rajtuk kiviil természetesen még tobben is alkottak maradand¢ alternativ zenepedagogiai
modszereket, melyeket a vilag szdmos pontjan és intézményében sikerrel alkalmaznak
a zenei nevelésben. A XXI. szdzadban is tovabb folyik ez az ,,alkotomunka”, melynek
egyik ,.legfrissebb” programja a Balatoni Katalin altal 2009-ben 1étrehozott ,, /gy tedd
ra!” elnevezésii program. Balatoni Katalin neveléstudomanyi kutat6, néptancpedagogus,
jelenleg is kiemelkedd pedagoégusi és népzenével kapcsolatos munkassaga altal valt
ismertté. Programjanak célja, hogy a népi jatékok, népi dallamok altal 0j, a megszokott
dalanyagtol eltérd valtozatos zenei nevelést alkalmazzon az 6vodas korosztaly szdmara.
A néptancpedagogian alapulé modszer a népi jatékok altal szdmos kompetenciara,

fejlodési teriiletre pozitiv hatast gyakorol, mely nemcsak az 6vodas gyermekek zenei
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nevelését szeretné megreformalni, hanem a pedagogusok ének-zenével kapcsolatos
modszereit, szemléletmodjukat is. Balatoni Katalin ezért nagy hangsulyt fektet
a pedagogusok képzésére, szakmai tovabb fejlodésiikre, ezért kiilonbozé szakmai
napokat, képzéseket is tart. Ovodakban és iskoldkban is alkalmazzak moédszerét,
de legf6képpen az dvodai zenei nevelésben, mivel ez a teriilet sokkal rugalmasabb,
konnyebb a hozzd vald alkalmazkodéds, mint az iskoldban. Az dvodapedagogusok
szdmdara tartott képzések soran a pedagoégusok minden teriileten hasznalhato
jatékotletekkel, dalokkal, monddkakkal lesznek gazdagabbak. A program célja tovabba
a magyar népi hagyomanyok, értékek ,,ismerteté bemutatasa” is, hiszen Balatoni Katalin
vallja, hogy kulturalis kincseink, népdalaink olyan pluszt adnak a zenei neveléshez, mely
semmihez sem foghat6. Szerinte ugy kellene alkalmazni a pedagogusoknak a népdalokat,
hogy azokrdl ne csak tudjak, hogy léteznek, szépek és gazdagitjak a ,,zenei repertoart”,
de valddi ,,haszna” is legyen a gyermekek fejlédésére kihatva. Modszerének elemeit ezért
ugy gondolta, hogy nemcsak a mar pedagdgusként dolgozé személyek szdmara fontos
tovabbadnia, de azon hallgatok szdmara is, akik pedagdgusnak késziilnek, ezért a Kéroli
Géspar Reformétus Egyetemen, mint 6raadd oktato jelent meg 2020-ig. Osszességében
elmondhato, hogy modszerének alapjai igen régre nyulnak vissza, de a jelenkorban vald
alkalmazasa teszi lehetdvé azt, hogy egy 1j, az altalanostol eltérd zenei nevelést nyujtson
a gyermekeknek, hasznos eszkoz- és jatéktarat pedig a pedagégusoknak. © 7 8 ©
Magyarorszagon jelenleg 11 intézményben folyik a program szemlélete alapjan zenei

nevelés.

Alternativ zenei programok bizony nem csak oktatdsi intézményekben vannak, é¢s nem
csak pedagogusok szamara. A sziil6k sokféle tevékenységre (szakkorok) igényt tartanak,
melyre gyermekiiket beirathatjak, amirdl Ggy gondoljak, hogy kiegésziti gyermekiik
érését, fejlodését, tanittatasat, s ez alol a zenei tevékenykedés sem kivétel. Ezt az igényt
sokan felismerték, s ezen személyek koziil tobbeknek sikeriilt is olyan zenei program-
sorozatot létrehoznia, mely a zenei nevelés szamos modszerével €s eszkozével szeretné
nem csupan a gyermekeket, de sziileiket is valamilyen modon és formaban bevonni

a zenei nevelésbe, a foglalkozas aktiv részesévé tenni.

6 http://balatonikatalin.hu/ {Letdltve: 2021. 04. 01.}

" http://balatonikatalin.hu/eletrajz/ {Letdltve: 2021. 04. 01.}

8 Interju Balatoni Katalinnal: https://www.youtube.com/watch?v=LflVcI3bDTs&t=525s {Letdltve: 2021.
04.01.}

% https://igyteddra.hu/utat-adok-es-utat-torok-kodaly-nyomdokaiban/ {Letdltve: 2021. 04. 01.}
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Talan ezen programlehetdségek koziil az egyik legismertebb és legnépszeriibb a Ringato,
melyet Groh Ilona zenetanar alapitott meg 2004-ben. Groh Ilona Forrai Katalintol tanulta
a kisgyermekkori zenei nevelés alapjait és modszereit. A program lényege, hogy a kodalyi
elveket alapul véve segitse a sziil6ket abban, hogy gyermekeiket mar a legkisebb kortol
zenei nevelésben részesitsék. A 0-3 éves korosztaly szdmara ezek a foglalkozasok az
oromteli tevékenykedésrol szolnak, melyekkel szeretnék a gyermekeket mar a legkisebb
korban fogékonnya, érzékennyé tenni a jo zenére, a miivészetre. ° A foglalkozast csak
olyan személyek tarthatnak, akik részt vesznek Ringaté Moddszertani Tanfolyamon,

ez garantilja a program egységes arculatat minden helyszinen.

Hasonléan ismert és népszeri a Kerekito, melyet 2009-ben J. Kovacs Judit
dramapedagogus hozott létre. Népi eredetli dalokkal, 6lbeli jatékokkal és a babozas
varazsaval igyekszik a legkisebbek szamara is a zenét, az éneklést, s ezaltal az 6romteli,
bensdséges hangulatot megteremteni, elsddlegesen sziil6 €s gyermeke kozott. A Kerekitd
4 féle programot kinal, aszerint, hogy a gyermek milyen korosztalyba tartozik, illetve,
hogy a sziild és gyermeke melyikben venne szivesen részt, mi az, ami szdmukra vonzobb.
A Kerekit6 Mondokas Moka 0-3 éves, a Kerekito Babos Torna az 1-3 éves, a Kerekitod
Tippent6 a 0-3 éves, mig a Kerekitd Ovimoka a 3-7 éves gyermekek szamara nyujt zenei
¢lményt, zenei nevelést. A programok mindegyikében fontos szerepet kapnak a népi
jatékok, hangszerek, a népi mondokak, az olbéli jatékok, illetve a program ,.kabalaja”,
Kerekitéd Mano és az 6 kalandjainak babjatéka. 2 A bolcsédékben, 6vodakban is helyett
kapott a Kerekité program. Ha egy 6vodai csoportban legalabb egy pedagogus ¢€letre kelti
a Kerekité Mano¢ alakjat, akkor mar Kerekitd mintacsoportként tekinthetd, s ha ugyanez
megvaldsul az dsszes csoportban, akkor az intézmény mintaintézménnyé¢ valik. Jelenleg
28 mintadvoda és bolcsdde miikddik, illetve 70 mintacsoport az orszag egész teriiletén.
13 Csakugy, mint a Ringat6 estében, a Kerekitét is csak olyan személyek képviselhetik,
akik részt vesznek Kerekit6 Modszertani Képzésben, szintén azzal a céllal,

hogy a program arculata és megvaldsitidsa mindenhol egységes legyen. 4

A kovetkezé program, a ZeneOvi és a ZeneBdlcsi. Ezekhez a foglalkozasokhoz nincs

kidolgozva kozponti mddszer, amit mindenhol egyforman kellene kdvetni, ezért orszag-

10 https://www.ringato.hu/mi-az-a-ringato {Letdltve: 2021. 03. 31.}

1 hitps://www.ringato.hu/index.php?option=tanfolyam&id=14&menu_id=15 {Letdltve: 2021. 04. 08.}
12 http://www.kerekito.hu/foglalkozastipusok {Letdltve: 2021. 03. 31.}

13 https://www.facebook.com/kerekitokozosseg/ 2021. marcius 11.-i bejegyzés alapjan {Letdltve: 2021.
04.08.}

14 http://www.kerekito.hu/modszertani-kepzes {Letdltve: 2021. 04. 08.}
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szerte jelentds kiilonbségek lehetnek egy-egy ilyen foglalkozads felépitésében,
mivel a tevékenységvezetd feladata, hogy egy-egy alkalom anyagat Osszeallitsa,
megvalositsa. Mégis azért vannak alapelvek, melyeket mindenhol alapul vesznek,
mint példaul, hogy ezek a foglalkozasok a kodalyi elvekre épiilnek, mely szem el6tt tartja
a minél fiatalabb korban megkezdett céltudatos zenei nevelést, az éneklés fontossagat,
a dalok ¢s mondokak igényes megvalasztasat, a ritmusérzeék €s a szépérzeék fejlesztését,
hangszerjaték bemutatasat. A ZeneBodlcsi az 6vodaskorig nytjt lehetdséget a gyermekek
¢s sziileik szamara a zenei nevelésre, mely egyben segiti és timogatja a babak és sziileik
kozt a kotddés még jobban vald elmélyiilését a kozos tevékenykedés, éneklés, jatszas
soran. A ZeneOvi az 6vodaskorosztaly szdmara nyujt valtozatos, igényes zenei nevelést.
Helyenként valtozik, hogy egy-egy csoport milyen felépitésii: valahol kiilon foglalkozast
tartanak kis- és kozéps6 csoportos gyereknek és kiilon a nagycsoportos koruak szamara,
mashol pedig vegyesen vannak, csakligy, mint az 6vodaban. A ZeneOvi foglalkozdsokon
is altaldban jelen vannak a sziilok, viszont itt mar sokkal aktivabban vesznek a gyerekek
maguk is részt a foglalkozasban, egymassal is jobban kapcsolatot teremtenek, s itt talan
mar fontosabb szempontta valik a gyermekcsoport egyiittes tevékenykedtetése,

mint a sziil6-gyermek kozti kapcsolat elmélyitése. 1° 16 17

A kovetkez6 program, amit beszeretnék mutatni a Tiicsék-zene nevet viseli.
Ez Budapesten ¢és kornyékén elérhetd és célja, hogy a 0-4 éves korosztaly szaimara zenei
nevelést nytjtson. A mondokak és a dalok Forrai Katalin ajanlésai, illetve Gryllus Vilmos
dalai. Fontos kiemelni, hogy egy-egy foglalkozas soran a gyermekek 3 féle hangszert is
a keziikben tarthatnak, megismerkedhetnek vele, igy a mondokazas €s az éneklés kdzben
¢szrevétlentil fejlédik a gyermekek ritmusérzéke, illetve a zenei hallasuk,
a koncentraciojuk. Az Iciri-piciri Tiicsok-tanc és a Tiicsok Téanc-hdz programjaik
a legkisebbeket invitalja az alapvetd tanclépések elsajatitdsara, mindezt természetesen
jatos formaban. Utobbi program kifejezetten csaladi program, ahol a kdzds tanc €s zene
altali egyiittlét a cél. A programrol vald informacidszerzés kozben sajnos azt
tapasztaltam, hogy igen kevés informaci6 taldlhatd rola, hiszen a legtobb ilyen jellegli
program internetes oldalan elolvashatjuk azt, hogy mikor indult el, milyen céllal,

ki vagy kik azok, akik a programot életre hivtak, s ebben az esetben errdl a hattérrdl szinte

15 https://www.twmi.hu/zeneovi/ {Letdltve: 2021. 03. 31.}

16 http://www.csukatimea.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=48& Itemid=59
{Letoltve: 2021. 03. 31.}

17 https://kzmk.hu/felveteli/zenebolcsode-es-zeneovoda/ {Letdltve: 2021. 03. 31.}
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semmit sem lehet megtudni. En sziilként is fontosnak tartom, hogy ugy tudjak valamiben
részt venni akar egyediil, akar gyermekemmel, hogy legyen egy képem az adott
tevékenységrol. A személyes véleményen tal, azt gondolom, hogy ez is egy olyan
program, mely kifejezetten a kisebb korosztaly és sziileik szdmara rendkiviil sok zenei

élményt és tapasztalast biztosit. 8

A févarosban sokkal tobb lehetdség nyilik a kisgyermekkori zenei nevelés tiamogatasara
a bolcsédéken ¢és az 6vodakon kiviil. Példa erre a Miivészetek Palotajanak sajat
programja, a Tesz-vesz muzsika és Tesz-vesz ovoda. Hegedtisné Toth Zsuzsanna, az ELTE
Tanit6- és Ovoképzé karanak oktatdja tartja a foglalkozasokat, gy, hogy a hétkoznapi
¢let dolgait veszi alapul (teregetés, 6ltdz€s), s az ezekhez vald hétkdznapi eszkozok
segitségével (gomb, csipesz, toriilkdzd) teszi kiilonlegessé a daloldas, monddkazas
¢lményét bolcsddés és dvodaskoru gyermekek szdmara. A koncepciod Iényege a gyerekek
tevékenykedtetése az ismerds targyakkal, ezzel is segitve a bevonodasukat a kdzos
zenével, énekléssel atszott alkotd folyamatba. A komplex fejlesztd hatas a kisebbeknél
arra iranyul, hogy monddkazos, énekes-zenei hangulattal tdmogatdssa spontan
fejlodéstiiket a mozgas, beszéd, énekes-zenei onkifejezés terén, megnyissa fantaziajukat
a barmibdl barmi lehet absztrakcidos gondolkodasnak. A sziiloket segitse kreativan
felhasznalni kornyezetiik targyait a gyermekeikkel valdo kozos, ¢élményt adod
jatékhelyzetek teremtéséehez. Az dvodasoknal a tevékenykedésen keresztiil énekkel,
zenével tamogatott lményt ado helyzetekben segiti a modszer felfedezni a zene elemeit
(tempd, hangerd, hangszin, ritmus, hangmagassag, dallamvezetés) a gyerekek szdmara.
Meg kivanja mutatni sziilknek és gyerekeknek, hogy a zene mindenhol ott van,
¢s mennyire hatékony eszkdze a kommunikacionak, a kiteljesed6 alkoté fantazianak,
¢s nem utolsd sorban a személyiség kibontakozasanak, a kiilonbozd képességek

fejlodéstamogatasanak. (Hegediisné, 2016)

Ezeken a programokon kiviil természetesen, féleg Budapesten és kornyékén, szamos mas
lehetdség is van sziilok €s gyermekeik szamara, hogy valtozatos zenei élményekben
részesitsék gyermekeiket. A kiilonb6zo kulturalis kdzpontok és Baba-Mama csoportok
programjai kozott is fellelhetiink olyan lehetdségeket, melyek a gyermekek zenei
nevelésének tdmogatasara hivatottak. Fontos latni, hogy a zenei nevelés alternativai

lehetdségek, melyek sokszor nagy mértékben tdimogatjak a kisgyermekek zenei nevelését

18 https://tucsok-zene.hu/foglalkozasok/ {Letoltve: 2021. 03. 31.}
29



https://tucsok-zene.hu/foglalkozasok/

az Ovoda el6tti és az 6vodaskor iddszaka alatt is. Minden egyes program alapitdjanak,
vezetdjének, tervezdjének a célja, hogy altaluk élményt nyujtsanak, valami olyanban
részesitsék a gyermekeket €s sziileiket, ami €pitd- és formalo jellegli. Természetesen nem
minden program megfelelé6 minden gyermek szamara, a sziiléknek is nagy a szerepe
abban, hogy olyan tevékenységet valasszanak gyermekiiknek, olyan program ,,fajtat”,

amit gyermeke ¢élvez, és épitdleg hat ra.

A dolgozatom kovetkezd, elméleti részét lezard fejezetében szeretnék roviden kitérni
a jelenleg elérhetd online lehetéségekre a zenei nevelés teriiletén, hiszen az aktudlis
vilagjarvanyhelyzet még inkabb el6térbe helyezte az informatikai eszkdzok hasznalatat,
melyek természetesen egyarant jarnak pozitiv és negativ hatasokkal. Kérdés, hogy vajon
az 6vodaskoru, illetve még kisebb gyermekek szdmara miként nyujt az online tér zenei
nevelésben vald részvételre lehetdséget, illetve egyaltalan nyuajt-e hasznalhato, a zenei

fejlodésre pozitivan hato tevékenységet, programot.
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5. Online lehetéségek a zenei nevelésben

Az informatikai eszk6zok fejlodése €s elterjedése lehetove tette, hogy megannyi emberi
tevékenység részévé valjon, s hasznossagukat kiakndzva lehetdleg megkonnyitse,
eldsegitse az adott munkafolyamatot. Nemcsak az eszkozok elterjedése, de az internet
megjelenése is hatalmas valtozast hozott az emberek mindennapjaiba. Eletiinket
¢s munkankat mara mar nem tudjuk nélkiile elképzelni, 1étfontossaguva nétte ki magat.
(Danyi és Mtsi, 2004) Ebbdl kovetkezik, hogy olyan teriiletekre is beférkdzott, ahol erre
nem nagyon volt példa, s a 2020-as év elején kitord vilagjarvany ezt a ,,beférkdzést”
csak tovabb tamogatta. Pedagogusok ezrei hasznéljak az internet adta lehetdségeket nap,
mint nap, hogy online térben osszak meg tudasukat. Bar ez a tudasmegosztds online
térben az oOvodai teriileten elég vegyes képet mutat, mégis tobbnyire kijelenthetd,
hogy az 6vodapedagdgusok ebben nem vesznek olyan aktivan részt, mint az iskolai
pedagogusok. Mégis minden eddiginél fontosabba valt, hogy a korlatozasok kozepette is
hozzédjussanak a gyermekek ahhoz a tudashoz, neveléshez, amiben altalanossagban
részeslilnének az 6vodaban. Ezért érdemes megvizsgalni, hogy milyen lehetdségeket
nyujt az internet vilaga egy 6vodaskoru vagy kisebb gyermek szamara, ez esetben a zenei

nevelés tekintetében.

A témaban val6 vizsgalodas soran azt talaltam, hogy az el6z6ekben ismertetett programok
adjak az online zenei nevelés fobb nyomvonalat is. A Ringaté *° és a Kerekits is
tobb helyszinen online térbe ,,kolt6zo6tt”, igy probalva biztositani a sziilok és legféképpen
a gyermekek szdmara a foglalkozasok anyagat, hangulatat. A Ringaté online foglalko-
z4sai YouTube-ra feltoltstt videok %, melyek a Ringatd sajit csatornajan barmikor
visszanézhetdk és ingyenes, mig a Kerekité foglalkozasok egy zart Facebook csoporton
keresztiil érhetdk el 2500 forintos havidij ellenében, illetve hivatalos Facebook oldalukon
és YouTube csatornajukon szdmos ingyenes tartalom is megtalalhato. 2 22 Vannak,
akik nem tartanak 1ddpontokhoz kotott ,,folyamatos” online foglalkozasokat,
de meghatarozott id6kozonként vagy egy-egy aktudlis témaval kapcsolatban videdval

jelentkeznek, melyek altaldban komplett ,,miisorok”. A Tiicsok-zene Facebook oldaladn is

19 https://www.opera.hu/hu/folytatodik-a-ringato-online-sorozata/ {Letdltve: 2021, 04. 01.}

20 https://www.youtube.com/playlist?list=PLR8NItCzG4BW2x1pQ94mE9Jy2-- NMOQI9 {Letdltve:
2021.04.02.}

21 https://www.facebook.com/kerekitokozosseg {Letdltve: 2021. 04. 02.}

22 https://www.youtube.com/user/kerekitovideok/videos {Letdltve: 2021. 04. 02.}
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talaltam ilyen jellegli videdkat, melyek példaul a karadcsonyi, illetve a tavaszi, hlisvéti
iddszakban késziiltek. 2 A programok célja az online jelenléttel - a zenei nevelésen tul -,
hogy a jelenlegi ,,furcsa” helyzetben is kézel tudjak maradni azokhoz a gyermekekhez
¢s csaladokhoz, akik a foglalkozéasaikon részt vettek. Természetesen az aktivabb online
jelenlét azt is magaban foglalja, hogy igy megismerkedhetnek egy olyan ,,réteggel” is,
akiknek esetleg eddig nem allt modjaban ilyen jellegli programon részt venni,

am otthonrdl most 6k is megtehetik.

Nemcsak alternativ zenei programok nytjtanak zenei élményt az online térben, de szdmos
eldado is, aki ugy dontétt, hogy ilyen formaban is szeretnék megorvendezteti a gyermek
sziveket. Gryllus Vilmos, szintén Facebook oldalan keresztiil szolitja meg a sziil6ket
¢s ezaltal gyermekeiket. Az online térben tartott koncertjeinek megtekintésére, azokon
valo részvételre ad lehetdséget, melyekre jegyet sziikséges valtani, s ezutan lehet ¢16ben

kovetni a miivészar miisorat. %*

Szamos gyermekzenekar is probal mindinkabb érvényesiilni ily formaban, s ezért
miisoraikat sajat YouTube csatornaikon keresztiil osztjak meg. Példa erre az Apacuka
Zenekar, akik mostansag egy-egy témakorhdz gyljtenek Ossze mondokakat,
gyerekdalokat és ezeket eléadva készitik el ZeneBolcsis videodikat, melyeket a zenekar
énekesndje, Palfi Kriszta tolmacsol a kdzonség szamara. ° A videdk igényesen meg-
szerkesztettek, megjelennek benne ritmushangszerek €s ritmusgyakorlatok, szemlélteto-
eszkozok, am a kivalasztott dalanyag a mindségi zene fogalmat tekintve sokszor
kifogésolhato, s ez az el6adas szinvonalat is lejjebb viszi. Rajtuk kiviil is szamos zenekar
probal meg ilyen-olyan formaban tartalmakat gyartani a gyermekkozonséget megcélozva.
Tette ezt példaul a Tompeti Zenekar is a 2020-as év tavaszan, akik ,,Tompeti TV”
elnevezésti videdsorozatukkal hetenként jelentkeztek az elsé karantén iddszak alatt. 2
Az 6 eldadéasaik kevésbé tdmaszkodnak az oOvodéaskoruak szdmadra javasolt igényes
dalokra, inkabb sajat szerzeményeiket részesitik elonyben, melyeket vicces, humoros
formaban adnak el6. Bar a gyerekek élvezik ezeket az eldadasokat, az igényes zenei

nevelés tekintetében nem tekintenddk referencia értékiinek, hiszen figyelmen kiviil

23 https://www.facebook.com/T%C3%BCcs%C3%B6k-zene-465236763931387 {Letdltve: 2021. 04. 01.}
24 https://www.facebook.com/GryllusVilmos {Letdltve: 2021. 04. 02.}

5 https://www.youtube.com/playlist?list=PLS_R_K3WR-ZcWIFvZYWGIAxpNBOb05ZLg {Letsltve:
2021.04.02.}

26 https://www.youtube.com/c/Tompeti%C3%A9sBar%C3%Altai/videos {Letltés: 2021. 04. 02.}
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hagyja az 6vodas gyermekek korjellemzdit, igy szdmukra nem nyujt megfeleld zenei

nevelést semmilyen tekintetben.

Emellett érdemes szot ejteni a kiilonb6zé YouTube csatornakrél, melyek gyermekdalok
»sokasagat” rejtik magukban. Ezek a csatornak igen népszertiek, féleg az 6vodaskora
korosztaly korében, &m a rajtuk talalhatd zenei tartalom és a hozzéarendelt animacid
sokszor kifogasolhato, az igényes zenei nevelés szemszgébdl vizsgalddva pedig korant
sem megfeleléek ezen korcsoport szamara. Az OviTévé 2 nevii csatorna taldn az egyetlen,
amely tartalmilag legk6zebb all az 6vodai zenei nevelés anyagahoz, mivel nagyrészben
olyan dalok és mondokak keriilnek fel, melyek Forrai Katalin ,Enek az 6vodaban” cimii
konyvében is megtalalhatok, illetve szamos népdal és mondoka mas gyiijtésekbdl.
Emellett kiemelendd, hogy tobb, 6vodapedagdgusok altal eldadott dal is megtalalhatd
a csatornan, illetve elismert el6adok €s miivészek, mint példaul Szabdé Gyula el6adasdban
feltoltott tovabbi hanganyagok is. Bar a csatorna dalainak és mondokéinak tobbsége kozel
all az 6vodai zenei nevelés anyagahoz, mégis kiemelendd, hogy dalok kozvetitése
nem tiszta egyszolami moédon torténik, hanem mai zenei alafestéssel, ami ezaltal
nem autentikus. A Magyar Kulturalis Minisztérium altal is tamogatott Gyerekdalok
és mondokak * elnevezésii program csatornajara is szintén olyan dalok és mondokak
keriilnek fel, melyek az 6vodas korosztaly szdmara elfogadhatd, hiszen ezek tobbségét
az 6vodai zenei nevelés soran is halljak, megismerik a gyermekek. Természetesen az egy
ujabb témat vet fel, hogy a dalokhoz és mondokakhoz rendelt animaciok, barmilyen
eldadd vagy csatorna szerkesztdsége altal, milyen hatast gyakorolnak a gyermekekre,
hiszen sokan vélekednek ugy. hogy a kész képek a gyermeki fantazia és képzelderd
kialakulésat, kiteljesedését gatolja. Az bizonyos, hogy az online zenei élményhez erdsen
egyiitt jar a képi anyag is, melyet kivédeni aligha lehet. A MESE TV # csatorna is
eldszeretettel épit a hanganyagok mellett a képi vilagra is. A csatornan szdmos eldado,
mint példaul a mar emlitett Gryllus Vilmos dalai is fent vannak, de megtalalhato Haldsz
Judit, a Kiskalasz Zenekar, az Alma Egyiittes, MintaPinty Zenekar és Palya Bea dalai is,
hogy csak a legnézettebbeket emlitsem, természetesen egy-egy animacids vided
kiséretében. A csatornan fellelhetd anyagok tObbsége itt mar a zenei nevelés
szempontjabol erdsen kifogasolhat6, a tartalom igen vegyes, ezért konnytl ,,belefutni”

olyasmibe, ami egy 6vodaskort vagy kisebb gyermek szamara nem megfeleld, a zenei

21 https://www.youtube.com/user/OviTeve/playlists {Letdltve: 2021. 04. 02.}
28 https://www.youtube.com/c/GyerekdalokMondokak/videos {Letdltve: 2021. 04. 02.}
29 https://www.youtube.com/c/MeseTv_dalok_mesek_rajzfilmek/playlists {Letdltve: 2021. 04. 02.}
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és esztétikai nevelését nem segiti eld kelld modon. S ha mar az animacioknal tartunk,
akkor érdemes kitérni egy olyan csatornara, melynek alapjai kiilfoldrdl szarmaznak,
viszont magyar nyelvl részei is vannak, s ez a HeyKids — Gyerekdalok és Mondokadk
csatorna. A magyar gyerek- és népdalok mellett elképesztéen sok olyan hanganyag is
»szinesiti” a csatorna kindlatat, melyek kiilf6ldi, tobbnyire angol gyermekdalok sajatos
atiratai. Bar a csatorna 2016-os induldsakor a dalokat viszonylag kellemes ndi hang
eldadasaban tettek kozzé, roviddel az indulds utan ezt megvaltoztattak egy masik ndi
hangra, mely a dalok hangzasara és el6adasara még inkabb negativ hatast gyakorolt.
Az ¢élvezhetetlen énekhangon til kiemelenddek a kiilfoldi gyermekdalok sokszor
értelmetlen €s bugyutanak hangzd szovegatiratai, melyek szinvonalat kivanja emelni
a 3D animacid. Utobbi sokszor ,,kudarcot vall”, az animalt karakterek sokszor eltilzottak,
esztétikai szempontbol erdsen kifogasolhatok. Mindezek ellenére az 6vodas korosztaly
¢letében igen meghatarozd szerepet tolt be, hiszen a csatorna is azzal biztatja
a bemutatkozo6 szovegében a sziiloket, hogy a videoi és dalai altal a gyerekek szdmara az

6voda hazhoz jon, mikozben egyidejiileg tanulnak és szérakoznak is. ¥

A fentickben emlitett csatorndk persze csak a ,jéghegy” csucsat képezik,
mert vizsgaloddsom soran kivancsi voltam arra, hogy ha egy sziild begépeli példaul
a YouTube-ra a keresébe, hogy ,,gyerekdalok”, akkor vajon milyen tartalmak keriilnek
szinte elsdként a szeme elé. Nagyon sok csatorna és eléadd probalja a gyerekdalokat
¢s népdalokat valamilyen ujszerli, ,,modern” kontdsbe bujtatni, de ezek tobbsége
valgjaban egyaltalan nem felelnek meg a minGségi zenei nevelés kritériumainak,
s6t sok esetben az esztétikai kivitelezés sem elfogadhatd. Vizsgdlodasom foként
a YouTube-ra terjedt ki elsdsorban, mivel sziiloként jomagam is féként ezt a forrast
hasznadlom gyermektartalmak felkutatdsara. Latni kell, hogy ezen anyagok tobbségének
valojaban nem kifejezett célja a zenei nevelés, inkabb a szdérakoztatas és a videdk képi
vilaga az, amivel a nézdre, jelen esetben a gyermekekre hatni préobalnak. Természetesen
ezek a mddszerek nagyon hatasosak, hiszen mar az els6 masodpercektdl kezdve képes

a gyermeket a képernyd elé vonzani és ott is marasztalni.

Vizsgalodasom tovabbi részében probaltam tovabbi lehetdségekre rékeresni,
s azt talaltam, hogy az el6z6ekben kifejtett alternativ zenei programok online valtozatain

kiviil tobbnyire csak magankezdeményezésii zenei tartalmu anyagok keriiltek eld.

30 https://www.youtube.com/c/HeyKidsGyerekdalok%C3%A9sMond%C3%B3k%C3%Alk/videos
{Letoltve: 2021. 04. 02.}
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A nagyobb korosztaly szamara természetesen a YouTube-on és az €16 kozvetitéseken
kiviil vannak lehetdségek, kiilonb6z0 applikaciok, jatékok, programok formajaban,
szamitogépre, tabletre vagy telefonra is. Ezt a teriiletet nem fejtem ki dolgozatomban
bévebben, hiszen a 3-7 éves korosztily zenei érdeklédésének bemutatisa a célom,
tovabba a szamukra fellelhetdé online lehetdségek, de mindenképpen érdemes tudni,
hogy a nagyobb korosztaly a kiilonb6z0 programok ¢€s applikaciok segitségével mar nem
csak hallgatoi, résztvevoi lehetnek a zenei nevelésnek, vagy egy-egy zenei
foglalkozasnak, de alkotokka is valhatnak. A zene reprodukéldsa nem egy konnyt feladat,
de lehetdség van tobbnyire jatékos forméaban mindezt megtapasztalni mar
a gyermekeknek is, és a zenehallgatds, zenélés Oromén tul az alkotas Oromét is
megélhetik, mindez persze szamos fejlddési teriiletre igen pozitivan hat. Kondorné Peidl
Borbdla, illetve Maro6ti Emese és szerzOtarsai tobb ilyen programot is dsszegyiijtottek,
melyek hasznosak lehetnek otthon a csaladban, illetve az intézményes nevelés soran is.

(Kondorng, 2020; Maroti €s mtsi, 2020)

Osszefoglalva, gy latom, hogy az 6vodas korosztaly szamara elég kevés mindségi
internetes lehetdség van, hogy zenei nevelésként jelenjen meg az ¢€letilkben, hiszen
a legtobb opcid nem nevezhetd zenei nevelésnek €s nem is célja. Mindazonaltal
pozitivum, hogy egyre tobben kezdik felismerni, hogy kellenek olyan videok, online
programok, amelyekkel a gyerekekhez szolnak a zene altal. Jo lenne, ha ezek
a lehetOségek ¢és tartalmak szempontként tekintetének a ,kozonségiik” korbéli
sajatossagaira is a szoérakoztatason tul, igy a lelkes és joszandéku kezdeményezések
¢s Otletek valoban teljes mivoltukban elérhetnék a céljukat. a sziildk pedig igy
konnyebben tudnanak olyan zenei lehetéségeket kindlni gyermekiiknek, mely valoban

neki valo.
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6. Kutatasi rész
(Kérdoives kutatas — A Korunk csaladjainak zenei
érdeklodése)

6.1. A kutatas célja

A kutatdsommal arra szerettem volna valaszt kapni, hogy a 3-7 éves, azaz évodaskora
gyermekek ¢€s sziileik életében milyen szerepet tolt be a zene, mi irant érdeklddnek,
miként befolyésolja életiiket, illetve milyen mddon jut el a csaladhoz a zene maga.
Erdekelt a sziilék és a gyermekek zenehallgatasi szokésa: milyen gyakran, mennyit,
milyen formaban és milyen stilusu hanganyagot hallgatnak szivesen egyénileg, illetve
a gyermekiikkel egylitt. Kérdéseimben roviden kitértem az dvodakezdést megel6zo
id6északra is, melyben azt vizsgaltam, hogy a gyermeknek énekeltek-e mar kicsi kortol
kezdve, ha igen, milyen dalokat, tovabba jatszottak-e 6lbeli jatékokat, melyek kifejezetten
a kisebb gyermekek szaméra nagyon pozitiv hatissal birnak mind zeneileg, mind
a felndtt-gyermek kapcsolat elmélyitése terén. Szamos zenei tevékenységen/élményen
alapulo tevékenység 1étezik, ezekrdl is érdeklodtem: részt vettek-e a gyermekek ilyen
foglalkozasokon, egyaltalan milyen rendezvények/események keretében talalkozhat még
a gyermek zenével, roviden pedig kitértem a virushelyzet eldtti id6szakra is, hiszen ezekre
a foglalkozasokra a pandémia el6tt volt lehetdség inkabb eljarni, azokon részt venni. Ezen
gondolatmenetbdl kiindulva érdeklédtem arrol, hogy a sziilok mennyire tudjak azt, hogy
bar ezek a zenés programok sziinetelnek, mégis van lehetdség részt venni hasonlo jellegii
eseményeken online. Kivancsi voltam arra is, hogy a kdzos éneklés hogyan jelenik meg
a csaladok életében, egyaltalan megjelenik-e. Mindenképpen meg akartam vizsgalni azt
a teriiletet is, hogy a sziilok feliigyelik-e a gyermekiik zenehallgatdsi szokéasait,
korlatoznak-e bizonyos tartalmakat, kapnak-e tippeket igényes zenei anyagokhoz, zenés
programokhoz, és ha igen, honnan, kitdl szarmaznak ezek a forrdsok. A kérddivben
valaszt szerettem volna kapni arra is, hogy a sziilok szdmara mennyire fontos a gyermek
zenel nevelése, kell-e ezt a nevelést minél korabban elkezdeni, illetve, hogy ezt mennyire
tartjak indokoltnak. Végiil szerettem volna képet kapni arrol, hogy milyen eléaddkat,
zenekarokat hallgatnak/ismernek jelenleg a gyerekek, a csaladjaik, van-e olyan eléado,

amely jelenleg a kérdéivet Kkitoltott személyek kozott hangstlyosan szerepel.
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6.2. A kutatas modszere, minta bemutatasa

A kutatashoz a kérddiv modszerét valasztottam, ezen beliil pedig az internetes kérddiv
formdjat helyeztem eldtérbe. A mintavételhez nem valasztottam sziik csoportot (pl.: csak
abba az 6vodaba jar6é gyermekek sziileinek megkérdezése, melyben a gyakorlatomat
toltottem), hanem inkabb tagabb csoportra fokuszaltam, azaz mindenkire, akinek legalabb
1 6vodaskort gyermeke van. Kérddivemet tobb helyen is megosztottam: a gyakorlati
helyem 6vodavezetdjével egyeztetve, az 6vodaba jaro csaladokhoz e-mail-ben jutott el
a kérdéssor, kiilonb6zé Facebook csoportokban is kozzétettem, amelyekben nagy
szammal vannak jelen kisgyermekes csaladok, illetve ismerdseim, csalddom korében is
kértem segitséget, 1évén sokuknak van oOvodaskoru gyermeke. Torekedtem arra,
hogy a kérdéssor minél tobb helyre vald eljuttatasaval ne csak arra Gsszpontositsak,
hogy 6vodaskori gyermeket neveld legyen a kitolté személy, hanem arra is,
hogy valtozatos kornyezetbdl keriiljenek ki ezek a sziildk (példaul igy nem csak a helyi
sziiloket értem el, hanem az orszag mas pontjairdl szarmazokat is). Ennek alapjan
a mintavétel nagy volt, végiil a kutatasi szakaszt 101 kitoltéssel lezartam. A kérdéssor
tartalmaz nyilt és zartvégl kérdéseket. A kérdések tobbségére vagy egy valaszt lehetett
adni, vagy tobb is megjelolhetd volt, illetve torekedtem arra, hogy kérdéseket is
1étrehozzak, ezzel adva lehetdséget a kitoltd személyek szamdra, hogy leirhassdk sajat

véleményiiket, meglatasaikat.

A kérddiv 6sszesen 34 kérdést tartalmaz, melyben az elején a sziilérdl, a tovabbiakban az
ovodaskoru gyermekérdl vannak kérdések. Ezutan a zenehallgatisi szokasokrol
érdeklédtem, hol, mennyit, mit hallgatnak, kitértem az éneklési szokéasokra is, illetve
kivancsi voltam arra, hogy milyen zenés programokra jar el a csaladd és mit hallgat egy
ovodaskoru gyermek manapsag. A kitoltott kérddivek szdma Osszesen 101 lett,
ez a kutatdsom mintaja. Az elsé négy kérdés a kitoltd személy alapadataira kérdezett ra:
nem, ¢letkor, legmagasabb iskolai végzettség, lakohely. A 101 kitoltébol 93 6 nd
(92,1%) ¢és mindosszesen 8 f6 a férfi (7,9%), igy ennek alapjan kijelenthetd,

hogy a kérdoiv kérdéseire adott valaszok foként anyai szempontbol vizsgalhatok.

Az ¢életkor eloszldsanak szempontjabdl igen vegyes volt a kitoltéi minta. A legnagyobb
szama a valaszadoknak a 36-40 év kozotti korosztalybol keriilt ki 35 fével (34,7%),
a 31-35 ¢v kozottiek koziil 27 16 (26,7%), a 41-45 év kozottiek kozil 16 6 (15,8%),
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mig a 26-30 kozotti korcsoportbol 14 £6 (13,9%) valaszolt. Erdekesség, hogy a 46-50 év
kozotti kitoltok szama 6 16 (5,9%) volt, a 20-25 év kozottiek koziil minddssze 2 16 (2%)
toltotte ki a kérdéssort.

Kitoltdk életkora
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A kitolté személyek végzettségét tekintve is vegyes képet kaptam. A 101 véalaszadobol
78 16 (77,2%) végzett felsdfoku tanulmanyokat féiskolai (40 f6 — 39,6%) vagy egyetemi
38 6 — 37,6%) képzés keretein beliil. A szakkozépiskolat és gimnaziumot végzett
személyek aranya a kitolt0k kozott egyenld volt, 10-10 {6 jeldlte meg ezeket
a lehetdségeket. Osszesen 3 6 (3%) jeldlt meg ,, Egyéb” kategoriat a képzettségét illetden.
Kijelenthetd az adatok alapjan, hogy a kérddiv kérdéseire adott valaszok a tanultabb
emberek rétegébdl keriilt ki, vagyis 78 f6 (77,2%) diplomasol, ezért feltételezhetd,
hogy zenei téren is igényesebb tartalmakat valasztanak gyermekeik szamara. A kérddiv
elemzése soran kideriil, hogy ez a feltételezés valoban megallja-e a helyét vagy valojaban
nincs kiilondsebb befolyassal az iskoldzottsag arra, hogy milyen zenét fogyaszt a sziild

¢s gyermeke.
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Kitolték végzettsége

Egyetem
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HEgyéb Egyetem M Fdiskola ™ Gimnazium B Szakkozépiskola

A lakohely szerinti eloszlasndl megallapithato, hogy a valaszadok tobbsége, azaz 68 6
(67,3%) varosi (fovaros, megyeszékhely, nagy vagy kisvaros), 33 6 (32,7%) pedig falu
vagy kozség lakdja. A tovabbi kérdések soran érdekes lehet az, hogy tobben laknak
varosban, mert ennek alapjan feltételezhetd, hogy tobb lehetdség nyilik zenei

programokon részt venniiik a csaladoknak, azokkal szemben, akik falun laknak.

Lakohely szerinti megoszlas

B Falu, kdzség M Kisvaros B Nagyvdros Megyeszékhely B Féviros B Lakdhely:

33 fd

4616

0f6 5 f6 106 156 2016 2516 3016 35f6 4016 4516

5016

A kovetkez6 négy kérdés (5-8.) a kitolto személy dvodaskort gyermekének alapadataira
vonatkoztak. Erdekelt az is, hogy a valaszadoknak hany gyermeke van, az erre a kérdésre
kapott valaszok szerint 36 6 (35,6%) nevel két gyermeket, 28 6 (27,8%) egyet és 26 6
(25,7%) harom gyermeket. Osszesen 10 f& (10%) nevel haromnal tébb gyermeket.
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Gyermekek szama

m 2 gyerek m 1gyereck m 3 gyerek 3-nal tdbb

A gyermekek nemét illetden kozel azonos ardny alakult ki a sziilok vélaszai alapjan, mely
szerint 52 16 (51,5%) fia, mig 49 {6 (48,5%) lany gyermekével kapcsolatban adta le
késobbi valaszait. A gyermekek életkorat tekintve tobbségben voltak azok a sziilok,
akik 4-5 év kozotti gyereket nevelnek, dsszesen 61 f6 (60,4%). A 2,5-3 év kozotti
gyermekek szama 21 6 (20,8%), mig a 6-7 év kozottiek kozel azonos arannyal 19 6
(18,8%). Az adatok alapjan kijelenthetd, hogy a kérddivre adott sziiléi valaszok

a 4-5 éves korosztaly gyermekeinek zenei érdeklddését hivatott felmutatni.

Gyermekek életkora

mi45¢éy m253év mB-7év
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6.3. A kérdoiv elemzése

A kérdoéiv elso felében a mintara vonatkozo demografiai adatokat, a gyermekek ¢életkori
eloszlasat, €s egyéb hattérvaltozokat kérdeztem meg. Ezekbdl lathatjuk, hogy a minta-
csoport Osszetétele a kovetkezoképpen alakult: a kitoltok tobbsége nd, akik foként
a 31-40 éves korosztalyba tartoznak, végzettségiiket tekintve diplomasok, varosban élnek,
ovodaskoru gyermekeik pedig a 4-5 éves korosztalyt erdsitik. Ez alapjan feltételezem,
hogy a féként anyai szemszogbdl kapott valaszok a kovetkezdket fogjak visszatiikrozni:
zenehallgatasukhoz igényesen megvélasztjak a zenét, feliigyelik azt, hogy gyermekiik mit
hallgathat. Feltételezem azt is, hogy a hallgatott stilusok kozott foként a gyerekdalok
szerepelnek, illetve a felndttek részérdl inkabb a popzene, mivel altalanossagban
ezt a stilust hallgatjdk a legtobben. Mivel a valaszadok kozott jelentds tobbséget
képviselnek az anyak, ezért feltételezem, hogy a koran megkezdett zenei nevelés,
vagyis az éneklés, a zene mar koran, akar magzati kortol jelen van a gyermekek életében.
A mai vilagban szinte minden az internet koriil forog, igy azt gondolom, hogy a preferalt
zenehallgatasi feliiletet is inkabb ez adja majd. Feltételezem, hogy a kedvelt el6adok
kozott biztosan megfog jelenni az Alma Egyiittes, mivel a gyerekzenekarok
nyelvili dalokat részesitik elényben zenehallgataskor. A kérddiv elemzése soran kideriil,

hogy feltételezéseim valoban helytalloak voltak-e.

A 9-11. kérdések maganak a sziilonek a zenehallgatasi szokasaira kérdezett ra: milyen
gyakran, milyen stilusokban, illetve milyen forméban teszi ezt. A valaszadok nagyon
magas szama 70 {6 (69,3%) valaszolta azt, hogy napi szinten hallgat zenét, 24 £6 (23,8%)
gyakran, 5 {6 (5%) ritkdn, mig 2 f6 (2%) elvétve, azaz évente talan par alkalommal.
Kijelenthetd ezen adatok alapjan, hogy a kitoltok ¢€letében altaldnossdgban napi szinten

jelen van a zene.
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Milyen gyakran hallgat a szulé zenét?
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Kivéncsi voltam arra is, hogy a sziilok milyen stilusi zenéket preferalnak. Ez azért is
lehet érdekes, mert feltételezhetd, hogy a sziilo altal kedvelt, illetve hallgatott zene ¢€s
stilus kés6bb a gyermek szamara is mérvado lesz. A , Milyen stilusii zenét szokott On
hallgatni?” kérdésnél tobb valasz is megjeldlhetd volt, és a sziilo altal kedvelt stilusok
érdekeltek. Erdekes volt latni, hogy 79 szavazatot kapott a ,,Gyerekzene” kategoria,
vagyis fontosnak tartjdk a sziilok, hogy gyermekeik mellett hallgassanak zenét,
mig a ,,Pop” 77 szavazattal masodik lett. Feltételezhetd, hogy ezen adatok azért alakultak
ki, mert azok, akiknek gyermeke van, altalanossagban tobb gyerekzenét hallgatnak, mint
a sajat maguk altal kedvelt stilust. A pop mellett a ,,Klasszikus” kategoria is igen sok,
50 szavazatot kapott, mig a ,,Rock™ 49-et. A ,,Népzene” is népszeriinek tekinthetd a
kitoltoi réteget tekintve, 35 szavazattal, ezutan a ,,Disco” 26, ,,Jazz” 25, ,,Hip-hop” 15,
»Mulatos” 12, ,,Reggae” 9, ,,Rap” 7, mig az ,,Egyéb” kategdridban 6 szavazat érkezett.
Utobbi érdekessége, hogy mind a 6 kivétel nélkiil egyhazi zenét emlit. Ez annak
koszonhetd, hogy kérddivemet megosztottam azzal az 6vodaval is, ahol a gyakorlatomat
végeztem, mely katolikus 6voda, igy a valaszok kozott is tiikrozédik a kitdltok ezen

rétege.
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Milyen stilusu zenét hallgat a sziil6?
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A zenehallgatas eszkoze/formdja is érdekelt: a sziil6 hol/hogyan szeret leginkabb zenét
hallgatni. Ennél a kérdésnél is tobb véalasz megjeldlésére volt lehetdség. Az internetes
opcio 90 szavazatot kapott, mig a radié 65-6t. A mai modern vilagban egyre inkabb
az internethasznalattal kapcsolatos platformok azok, melyek a legtobb tevékenységhez
alapot adnak, a valaszok alapjan pedig lathatd, hogy a zenehallgatas helye ¢és formaja is
erre a teriiletre irdnyul leginkabb. Tovabbi meglepé adat, hogy a harmadik legtobb
szavazatot kapott opcid a ,,Sajat éneklés” volt 61 jeloléssel, mely arra enged
kovetkeztetni, hogy az emberek nemcsak hallgatni szeretik a zenét, de sajat maguk is
szeretnek énekelve megnyilvanulni. A mobiltelefon 58 szavazatot kapott, a CD 31,
mig a ,,Sajat hangszeres el6adas” kategoriaja 27 jelolést. A TV 18, az MP3/MP4 13

szavazatot kapott.

A kovetkez6 harom kérdésben (12-14.) az dvodaba 1épés elotti zenével, énekléssel
kapcsolatos szokasokrol érdeklédtem. A valaszadok nagyon magas aranya, 96 f6 (95%)
énekelt gyermekének ovodaba 1épés elbtt, mar egészen kicsi kortol, mig minddssze 5 {6
(5%) valaszolta azt, hogy nem énekelt gyermekének. Errdl az 5 {6rdl az adatok alapjan
elmondhat6, hogy ndk, szakkodzépiskolai végzettséggel rendelkeznek, a 26-30 éves

korosztalyhoz tartoznak, és napi szinte hallgatnak zenét.
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Erdekelt az is, hogy mit énekeltek a sziilok gyermekeiknek pici korukban. Ezen kérdésnél
tobb valasz is megjelolhetd volt, igy végiil a gyerekdalokra érkezett a legtobb jelolés,
Osszesen 89. A masodik helyre a ,,Barmi, ami eszembe jutott” kategéria Kkertilt,
54 szavazattal. Jol lathato a valaszokbol, hogy a sziil6k mar egészen kicsi kortdl kezdve
a gyerekdalokat részesitették eldnyben még sajat éneklés soran is. Ezeket a valaszokat
foként a 31-40 éves korosztaly adta, akik végzettségiiket tekintve foként diplomasok,
igy ennél a kérdésnél is latszik, hogy a mintacsoport valaszait foként a diplomas 31-40
éves kitoltok valaszai hataroztdk meg. A népdalok 50 szavazatot kaptak, de a ,,Kedvenc
eléadoim dalait” opcid is kapott 36 jelolést. Ennél a kérdésnél Gjra megjelenik a valldsos
vonal is, az ,Egyéb” kategéridban ismételten erre vonatkozd valaszok érkeztek.
A vallésos jellegii, dics6ité zenék igy 4 szavazatot kaptak, mig szintén 4 jelolés érkezett
arra, hogy ,,Nem énekeltem”. Utdbbi 4 valasz ugyanazoktdl érkezett, akik a 12-es
kérdésnél azt valaszoltak, hogy nem énekeltek gyermekiiknek az dvodéaba 1épés elott.
A kérdoéiv valaszait alapul véve és csak a kitoltdi rétegre alapozva feltételezhetd, hogy
még mindig tobbségben vannak azok a sziilok, akik énekelnek gyermekeiknek otthon, bar
ezen kijelentés nem tekinthetd objektivnek hiszen csak a valaszadok egy sziik csoportjan
alapul ez a megallapitas. Kivancsi voltam arra, hogy az éneklésen til mennyire jatszottak
szerepet a csalad, illetve a gyermek életében oOvodaskor eldtt az olbeli jatékok.
A valaszadok koziil 69 f6 (68,3%) mondta, hogy gyakran szokott gyermekével ilyen
jellegt jatéktevékenységet folytatni, 27 £6 (26,7%) ritkdn, mig 5 f6 (5 %) valaszolta azt,
hogy 6vodaskor eldtt gyakran, foleg amig a gyermek kisebb volt, de 2 évnél tal, foleg
6vodaba [épés utan ez ritkdbba valt. Pozitiv képként jelenhet meg ennél a kérdésnél,
hogy nem volt olyan kit61td, aki nemmel valaszolt volna, igy ismét csak a jelen kérddivet
kitoltd réteget alapul véve kijelenthetd, hogy az 6lbéli jatékok, féleg 6vodaskor elott

gyakori tevékenységformanak szamitanak a csaladok, kisgyermekek életében.

A kovetkezo ot kérdéssel (15-19.) arra szerettem volna vélaszt kapni, hogy a kérddivet
kitoltd sziilok gyermekei jarnak-e zenei jellegli foglalkozasra, milyen egyéb programokon
vesznek részt, ahol zenével taldlkozhat a gyermek. A virushelyzet okan a kulturalis
programlehetdségek szdma igen lecsokkent, igy érdekelt az is, hogy a sziilok mennyire
tudnak arrdl a lehet6ségrol, hogy online eseményeken keresztiil is részt lehet venni zenei
jellegli programokon is, és kivancsi voltam arra is, hogy ha részt vettek ilyenen, mi volt
az. Mivel a programlehetdségek szdma szinte egyenld a nullaval manapsag, érdekelt

az is, hogy azok a gyermekek, akik részt vettek, eljartak hasonlé jellegli programokra,
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vajon hogyan ¢élik meg a jelenlegi helyzetet, hidnyzik-e nekik a lehetdség és ha igen,
miben nyilvanul meg ez a hidny. A valaszadok kozil 48 {6 (47,5%) valaszolta azt,
hogy jartak vagy részt vettek zeneovin vagy hasonld jellegli programon, példaul
Kerekitén vagy Ringaton. Kicsivel tobben 53 6 (52,5%) viszont nem vett részt ilyen
jellegli programon. Sajnos, a kérdéivembdl nem deriil ki, hogy pontosan milyen zenés

foglalkozasokon vettek részt, erre érdemes lett volna rakérdeni.

A kulturélis programok sziinetélése miatt a virushelyzet el6tti 1d6szakrol szerettem volna
bévebb képet kapni arrdl, hogy a sziilok milyen helyekre, eseményekre szoktdk elvinni
gyermekiiket, ahol zenével taldlkozhatnak. Ennél a kérdésnél tobb vélaszlehetdség is
adott volt, igy a legtobb jeldlést, azaz 58-at a ,,Szinhaz/babszinhdz” opcid kapott,
s ezen adat alapjan feltételezhetd az, hogy az 6vodaskori gyermekek zenei rahatisara
nagy befolyassal bir a szinhazi eléadasok milyensége, az azokban felhasznalt és eldadott
zenék, dallamok, zenei stilusok. Egyenld szavazattal, vagyis 43-43-mal a ,,Gyerek-
zenekaros koncert” €s az ,,Istentisztelet/mise” kategoridk is azt mutatjak, hogy az 6vodas-
koru gyermekek szamara ezeken a helyeken is erds befolyas van arra nézve, hogy milyen
zenei élmény éri Oket, mindségben és mennyiségben egyarant. A ,,Néptanc/Hagyomany-
0rz6 program” lehetdség 31 szavazatot kapott, melybdl feltételezhetd, hogy ezen
programlehetdségek egyre kevesebb 6vodaskori gyermeket és csaladjat vonzanak,

sokkal népszerlibbé valtak a mar el6zdleg bemutatott kategoriak.

A pandémia miatt az online tér adta lehetdségeket sokan kihasznaljak, az el6adok,
egylittesek, igy a gyerek-zenekarok is. A kit61tok koziil 36 £6 (35,6%) valaszolta azt, hogy
részt vett online programon, koncerten gyermekével, 60 {6 (59,4%) pedig nem.
Erdekesség, hogy ezek az online lehetdségek viszonylag ujdonsagnak szamitanak,
az clbadasokat és a koncertezéseket tekintve pedig valoban azok is, féleg a kisebb
egyiittesek, vagy gyerek-zenekarok kozott, mégis viszonylag sokan (35,6%) részt vettek
mar az elmualt 1 év soran (midta a virus-helyzet fenn 4ll) online zenei programon.
Azok koziil, akik részt vettek online zenei programon a legtobben Gryllus Vilmos online
koncertjeit emlitik, de sokan részt vettek online Ringato, Kerekité foglalkozasokon,

Istentiszteleten és babeldadasokon is.

Erdeklédtem afelél, hogy azok a gyerekek, akik a pandémia eldtt jartak zenei jellegii

tevékenységekre, miként ¢élik most meg ezek hidnyat, mit vesz észre rajtuk a sziild.
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A vaélaszaddk tobb, mint fele ugy nyilatkozott, hogy valdjdban nem tapasztalja azt,
hogy gyermekének ezek a foglalkozasok hianyoznanak, mert meglatasaik szerint
az 6vodak és az ottani zenés tevékenységek mindezeket helyettesitik, és az ott foly6 zenei
nevelés rdadasul a gyerekek koranak megfeleld szinten biztositjdk. Sokan voltak még
azok is, akik szerint maga a foglalkozds nem, mint inkabb a tarsasag az,
ami a gyermekének hianyzik. Azt is sokan kifejtették, hogy otthon sajat maguk (sziilok)
énekelnek, szerveznek kozds zenés jellegli tevékenységeket, igy biztositva a zenei
élményszerzést. Csupan néhdnyan valaszoltdk azt, hogy gyermekének hianyzik,
mert sokszor emlegeti otthon és jatékaban, tevékenységeiben is megjelenik a program
iranti hianyérzete, mely abban nyilvanul meg, hogy gyakorta eldadja, elismétli

a foglalkozas anyagat.

A kérddiv tovabbi részében az Ovodaskoru gyermek zenehallgatdsi szokasairdl
érdeklddtem (20-28.): milyen eszkézon/formaban hallgatja, énekelnek-e otthon miodta
a gyerek ovodasba jar (nem csak 6vodakezdés eldtt), milyen alkalmak sordan énekelnek,
milyen stilust zenéket hallgat a gyermek, a sziil6 megvalogatja-e ezeket az anyagokat,
mi alapjan hallgatnak zenét, milyen gyakran és mennyit, illetve egyaltalan kapnak-e,
¢s ha igen, honnan kapnaktippeket zenehallgatashoz a csaladok. Els6korben érdekelt az,
hogy a gyermekek milyen eszk6zon, milyen formaban hallgatnak zenét. Ennél
a kérdésnél is tobb valaszlehetdség volt adott. A legtobb jelolést, 88-at az ,,Internet (pl.:
YouTube)” kategoria kapott, ami nem meglepd, hiszen mar a sziilok szamara feltett
kérdésnél (11.) is ez az opcid volt a legnépszeriibb. A masodik legtobb jelolést, 64-et
a ,,Sajat eléadasomat hallgatja” kapott. Erdekes adat ez annak tudatdban, hogy szamos
kutatds és tapasztalat bizonyitja azt, hogy manapsag egyre kevesebbet énekelnek
gyermekeiknek a sziilok. A mobiltelefon és a radi6 is 50-50, mig a CD és TV is egyenlo,
31-31 jelolést kapott. Erdekes adat, hogy bar minddssze 2-en, de megemlitik azt
a lehetdséget is, hogy o6vodaskoru gyermekiik zenehallgatasat a nagyobb testvérek éneke,

illetve hangszeres jatéka adja.

A 12. kérdésnél érdeklédtem arrol, hogy 6vodéas kor eldtt énekeltek-e a sziilok
gyermekiiknek, a 21. kérdésnél pedig arra voltam kivancsi vajon ez miként valtozott meg
az 6vodaba 1épéssel. A kitoltok koziil 63 6 (62,4%) valasztotta azt, hogy tovabbra is
énekelnek, amikor csak lehet. Ritkdbban mar, de még mindig énekel gyermekének 31 {6

(30,7 %), és 4 16 (4%) azt valaszolta, hogy nem énekelnek azota. A kérddivet kitoltd réteg
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Osszességében azért ugy gondolja, hogy 6vodéan kiviil is érdemes és kell énekelni

a gyermeknek/gyermekkel.

A kovetkezd kérdéssel azt szerettem volna megtudni, hogy milyen alkalmak soran
énekelnek otthon a csalddok. Mivel tobb lehetdséget is lehetett valasztani, ezért
Osszesitésben 67 jelolést kapott a ,,Barmikor, amikor csak lehet” opciod, mig az ,,Unnepek
soran”, illetve az ,,Autéban” 61-61 szavazatot kaptak. Az éneklés elOkeriill még
hazimunkak sordn (37 szavazat) ¢és kirandulas, utazas (36 szavazat) soran is
a csaladokban. Elalvas el6tt (3), fiirdéskor (2) és jaték kozben (2) is megjelenik némely
csaladban az éneksz6. Az, hogy kiilon megemlitették a kitoltok a flirdés, illetve az elalvas
eldtti lehetéségeket, azt feltételezi, hogy azért vannak olyan csaladok, ahol akar az esti

rutin részét is képezi az éneklés, utdbbi esetben akar altatddal formajaban is.

Arra a kérdésre, hogy ,,Milyen zenét hallgatnak legszivesebben egyiitt gyermekével?”
a legtdbb szavazat a ,,Gyerekzene” opciora érkezett. A 10. kérdésben a sziilok altal
hallgatott/kedvelt zenei stilusokra kérdeztem ra, s most pedig a gyermekrél szerettem
volna ugyanezt megtudni. Feltételezésem, miszerint ami a felndtt szamara mérvado,
az a gyerek szamara is, beigazolodni latszik az adatokat tekintve, mert kortilbeliil azonos

sorrend alakult ki a stilusokat tekintve, melyet az alabbi tablazattal dbrazoltam:

10. kérdés | 23. kérdés |
Mit hallgat a sziil6? | Mit hallgatnak kozosen?
Gyerekzene 79 Gyerekzene 89
Pop 77 Pop 47
Klasszikus 50 Népzene 42
Rock 49 Klasszikus 27
Népzene 35 Rock 27
Disco 26 Disco 16
Jazz 25 Jazz 9
Hip-hop 15 Hip-hop 9
Mulatos 12 Mulatos 9
Reggae 9 Rap 8
Rap 7 Dicso6ité zenék 6
Dics6itd zenék 4 Reggae 3

Lathato, hogyha a gyermek hallgat dalokat, akkor a legtobbet az 6 szdmara ,,elénydsebb”

stilusokat valasztjak a sziilok (bar kérdés az, hogy valdjaban mit sorolnak a ,,Gyerekzene”
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kategoriaba a sziil6k), emiatt a népzenei mifaj a gyermekeknél sokkal kedveltebb
szamszerileg, mintha csak a sziilok hallgatnak azt. A vallasos jellegli zenei anyagok is
ismételten megemlitésre keriiltek, a gyerekeknél rdadasul mar tobbet is emlitették ezt

a stilust.

Eddig csak feltételeztem, hogy a gyermekek szamadra a sziild valogatja a zenei stilust,
a zenechallgatasi anyagot. A kovetkezO kérdéssel azonban szerettem volna pontosabb
képet kapni arrél, hogy ez valoban igy van-e és milyen gyakorisaggal torténik meg ez
a valogatas. Meglep6 adatként szolgalt szamomra az, hogy a kito1tok koziil 39-en (38,6%)
vélaszoltak csak azt, hogy mindig megvalogatjak azt, hogy mit hallgathat gyermekiik.
A valaszadok nagyobb aranya, 48 {6 (47,5%) altaldban megvalogatja, 7-en (7%) néha,
és szintén 7-en (7%) pedig soha. Erdekes szamadatok ezek abbol a szempontbol,
hogy ez alapjan joggal feltételezhetd az, hogy a gyermekek igen kevés szdzalékahoz jut
el olyan zenei anyag, amely neki valdo mind életkorhoz viszonyitva, mind értékben,
minndségben, és sajndlatos modon a legtobb gyermek zenei izlésvilagat olyan anyagok

formaljak, melyek nem a legmegfeleldbbek szamukra.

A szil6 megvalogatja, mit hallgat a gyerek?
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A kérdéssor 25. kérdésével azt szerettem volna megtudni, hogy a csaladok mi alapjan
dontik el, hogy milyen zenét hallgassanak egyiitt, illetve az dvodaskori gyermek maga.
Tobb valaszlehetéség is adott volt. Erdekes eredmények sziilettek végiil, mely azt

gondolom egyben elgondolkodtato is, hiszen bar egy sziik mintavételi csoport véleményét
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lathatjuk, mégis sokat sejtethet abbol, ahogyan a tobbség gondolkozik a zenérdl és annak
kivalasztasaval kapcsolatban. Az, hogy milyen kritériumok alapjan valasztanak
a csaladok zenét egyfajta értékrendet is tiikrozhet. A legtobb jeldlést, amely alapjan
a csaladok kivalasztjak a hallgatni kivant hanganyagot az a ,,Vidam, 6romteli legyen”
opcid volt 63 jeloléssel. A vidam hangulata dallamok pozitiv érzéseket tdmasztanak
a zenét befogadoban, igy természetesnek hat, hogy a kitoltok tobbsége szerint is
ez egy igen fontos kritérium a zenei anyag megvalasztasaban. A mésodik legtobb jelolést,
48-at a ,,Gyerekemnek tetsszen” lehetdség kapott. A valaszadok koziil tobben ki is
fejtették tovabbi megjegyzésben, hogy hagyjak, hogy a gyermekiik valasszon és ha neki
tetszik, akkor a sziil6 elfogadja ezt a felallast. Elgondolkodtatd azonban az, hogy fontos,
hogy egy dalt tigy tudjunk meghallgatni, hogy az valoban megmelengeti az ember
bens6jét, viszont a gyermekek esetében érdemes lenne nem csak erre az aspektusra
hagyatkozni, hiszen ott van a szoveg, a mondanivald, a stilus és sok egyéb dolog,
ami megmutatnd azt, hogy a legtobb zene, ami a gyerekeknek tetszik, sajndlatos mdédon
egyaltalan nem szamukra valo. A kovetkezd, 44 szavazatot kapott valasz a ,,L.ehessen ra
tancolni”, majd ezutan jon 43 jeloléssel, hogy ,, Tetsszen mindenkinek”, vagyis a csalad-
tagoknak, akik éppen egyiitt hallgatnak zenét. Az o6todik helyen, 41 jeloléssel
a ,,Megfeleld legyen az életkoranak™ 4ll, ami azt sejteti, hogy azért az embereknek valahol
fontos az, hogy milyen ¢letkorban mi is lehet a relevans zenefogyasztas szempontjabol,
viszont tovabbra is elgondolkodtatd és szamos kérdést vet fel az, hogy miért ennyire
tobbed rangu ez a kritérium. A tovabbi valaszlehetdségek latvanyosan kevesebb
szavazatot kaptak. Alig 22 jelolést kapott a ,,Szdvege érthetd legyen” valasz,
17-et a ,,Magyar legyen”, 14-et a ,Lassu, nyugtaté hatasi legyen”, 11-et a ,,Nekem
tetsszen, 3-at a ,Ne kegyen benne tragir szdveg”, 2-6t a ,Ertéket képviseljen”
¢s 0 szavazatot az ,Idegen nyelvili legyen”. Utobbi adat igazdn meglepd véleményem
szerint, hiszen manapsag rendkiviil divatos, s6t néhol ,,szokdssd” valt, hogy a gyermek
minél elébb tanuljon idegen nyelvet, az 6vodasok tobbsége szdmos angolnyelvii dalt
ismer, s ennek ellenére a valaszadok koziil senkinek sem valasztasi opcid egy-egy zenei

anyag esetében, hogy idegen nyelvii legyen.

A tovabbiakban arr6l érdeklédtem, hogy az d6vodéaskorti gyermekek milyen gyakran
hallgatnak zenét. A kitoltok kozil 59 6 (58,4%) valaszolta, hogy napi szinten, 36 6
(35,6%) gyakran, vagyis 2-3 naponta hallgat gyermeke zenét. A tovabbi valaszok
elenyészok, 2 6 (2%) valaszolta, hogy ritkan, 1-1 6 (1-1%) pedig elvétve €és sohasem.
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Utobbi kitdltd megjegyezte valaszanal, hogy gyermeke kimondottan tudatos cselekvéssel

sosem hallgat zenét, naluk nincs ilyen ,,program”.

A gyakorisag mellett szerettem volna képet kapni a mennyiségrol is, vagyis mennyi zenét
hallgatnak a gyermekek. A vélaszadok koziil 49 6 (48,5%) mondta azt, hogy gyermeke
napi 1 o6randl kevesebbet hallgat zenét, ami altaldban néhany dalt jelent. Tovabbi 24 f6
(23,8%) azt valaszolta, hogy gyermeke akéar naponta 2 orat is tolt zenehallgatassal,
ami azt jelenti, hogy teljes zenei albumokat is meghallgatnak ilyenkor a kisgyermek.
Hetei szinten 2 vagy tobb orat tolt 15 f6 (14,9%) gyermeke zenehallgatassal, 5 {6 (5%)
pedig ugy nyilatkozott, hogy hetente minddssze par dalt. A tovabbiakban még tobb valasz
érkezett az ,,Egyéb” opciot valasztva, s ebben leirtak a kitolto sziilok, hogy altalaban
a mennyiséget nem mérik, mert sokaknal ez Osszekapcsolodik mas tevékenységgel,

példaul jaték vagy alkotas kozben sz6l a zene, illetve hétvégente.

Az elézéekben mar érdeklddtem afeldl, hogy a valaszadok koziil mennyien voltak azok,
akik részt vettek gyermekiikkel zeneovin vagy hasonlo jellegli zenés programon
a pandémia el6tt vagy azota online térben, a tovabbiakban pedig arra voltam kivancsi,
hogy honnan szoktak a csaladok tippeket kapni zenehallgatashoz vagy zenei
programokhoz, egyaltalan kapnak-e. Ennél a kérdésnél is tobb valaszt lehetett bejeldlni,
¢s egybdl egy érdekes adat jott ki az Osszegzés soran, vagyis nem csupan a sziilok
¢és a gyermekeik azok, akik a zenehallgatast mint tevékenységet online formaban teszik,
hanem ha kapnak tippeket, akkor azokat fOként az internetrdl, kiilonb6z6 oldalakrol,
foként a YouTube-r6l (41 szavazat). Mindent Osszevetve ez nem meglepd, hiszen ilyen
¢s ehhez hasonl6 internetes oldalak biztositjdk a zenei tartalmak nagyon nagy részét
a nagykozonség szamdra igy elkeriilhetetlen és masrészrél pedig természetes,
hogy kiilonb6z0 ajanlasok forméjaban egytttal tippeket is adnak ezek az oldalak az 6ket
latogatok szamara. Az, hogy altalanossagban ezek az ajanldsok mennyire értékelhetok
az egy masik teriilet, melyet szintén érdemes lehet megvizsgalni. Roviden ezt a teriiletet
meg is vizsgaltam a dolgozatom elméleti részének 5. fejezetében. Rogton ezutan
36 jelolést kapott a ,,Nem szoktunk™ opcid, amibdl feltételezhetd, ha csak ezt a két adatot
allitjuk egymassal szembe, hogy napjaink legnagyobb ¢és legbefolyasosabb feliilete
az interneten talalhato kiilonb6zé weboldalak és ezek alakitjdk mar az emberek zenei
izlasvilagat is mar egészen kicsi kortol kezdve. Erdemes viszont megjegyezni,

hogy 34 szavazattal a ,,Baratoktol” valaszt is igen sokan jelolték, igy nem csak az internet
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a meghatarozo teljeskoriien, bar ugyancsak érdekes kutatasi teriilet lehetne az, hogy ezek
a baratok milyen forrasbol, honnan kaptak a tippet, amit késébb masoknak tovabbadnak.
Tovabbi 25 szavazat érkezett a ,,Mas szlloktol” valaszra, 21 a ,,Csaladtagoktol”,

20 az ,,Ovodapedagogusoktol” és 16 az ,,Ovodaban kitett plakatrol” lehetdségekre.

A kovetkezd kérdéssel (29.) arrdl érdeklédtem, hogy szoktak-e idegen nyelvii zenét
hallgatni és azt milyen céllal teszik. Az elézéekben megjelent érdekes adat utan
(25. kérdés), miszerint a zene megvalasztasanal — Kitoltéi réteg valaszai alapjan —
nem kritérium, hogy egy dal idegen nyelvii legyen, még inkabb érdekelt a kérdés,
hogy vajon azért szoktak-e idegennyelvii dalokat hallgatni az évodaskorti gyermekeik.
A kérdésre tobbféle valaszt is meg lehetett adni, am 76 jeldlést (75, 2 %) kapott az ,,Igen,
pusztan kedvtelésbol” valaszlehetdség. Bar egyaltalan nem gy valasztanak a csaladok
zenchallgatasi anyagot, hogy az tartalmazzon idegen nyelvii dalt, mégis az tlnik ki
a 76 szavazatbol, hogy ettdl fliggetleniil a tobbség zenei ,,repertoarjaban” jelen vannak
a nem magyar nyelvli dalok is. Tovabbi 13 szavazatot (12,9 %) kapott az az IGEN
lehetdség még, hogy ,Igen, idegen nyelv oktatasanak céljabol”, ami azt jelenti,
hogy a valaszadok tobb, mint 80%-nak a gyermeke hallgat idegen nyelvii zenei anyagokat
is, kisebb résziik pedig a zene altal és segitségével probalja elsajatitani a kivant nyelvet.
Erkezett 9 (8,9%) jelolés arra a valaszra, hogy csak magyar nyelvii dalokat hallgat
a gyermeke, 6 (5,9%) szavazat arra, hogy nem tartja fontosnak a sziil6, hogy gyermeke
ilyen tipusu dalokat is megismerjen és tudjon, 4-et (4%) kapott az az opcio, miszerint
azért nem hallgat mert nem érti a szovegét és 2-6t (2%), hogy egyaltalan nem is érdekli
a gyermeket. Feltételezhetd, hogy akik itt azt a valaszt jelolték be, ami a zene szovegének
érthetéségére irja le, azokndl biztosan nem kiindulé pont zenehallgatdsi anyag
megvalasztasahoz, hogy egy dal idegen nyelvii legyen. Tovabba az is feltételezhetd,
hogy az érdeklddés hianya, és az, hogy a sziil6 sem tartja fontosnak ezt az iranyt felvetheti
a gondolatot arra nézve, hogy ha a sziil6 sem érti, 6t sem érdekli akkor a gyermeket sem
fogja. Azok, akiknek a gyermeke hallgat idegen nyelvii zenét is tovabbi feltételezés
alapjan tudhat idegen nyelvet vagy tobbet is vagy legalabbis tarsalgéasi szinten van
ismerete, igy egy tovabbi vizsgalodas keretén beliil érdemes lehet megvizsgalni azt, hogy
az iskolazottsag és idegen nyelvek ismerete a sziiloknek hogyan hat a gyermekiik
izlésformalasara, nyitottabbak-e példaul ezaltal mas nyelvli zenékre, torténetekre stb.
Mivel a minta 77,2%-a diplomas, ezért lathatd némi Osszefliggés az iskolazottsag

¢s az idegen nyelv ismerete kozott, hiszen a diploma megszerzéséhez elengedhetetlen
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legalabb egy kozépfoku nyelvvizsga, viszont ez alapjan még nem lehet kijelenteni,
hogy mindez valoban meghatarozo hatast gyakorol a zenevalasztidst nézve idegen

nyelven.

A 30. kérdéssel arra szerettem volna valaszt kapni, hogy altalanossagban a csaladok
milyen célzattal hallgatnak zenét. Erre a kérdésre is tobb valaszt lehetett megjeldlni.
91 (90,1%) jelolést kapott ,,Kikapcsolodas, feltoltodés” opcio, 83-at (82,2%) pedig
az ,,Aktiv szorakozaskant (tanc, éneklés)”. Ezen adatok szerint megallapithato,
hogy a zenehallgatas, mint tevékenység abszolut pozitiv jellegii, szabadidds programként
jelenik meg, melynek szeretnek az aktiv részesei lenni. Minddssze 21 (20,8%) szavazatot
kapott a ,Hattérzajként funkcional” valasz, 18-at (17,8%) az ,,Unalomiizéshez”.
Erdekes adat, hogy viszonylag sok jeldlést, 15-6t (14,9%) kapott az elalvas,
mint valaszlehetdség. Mindossze 8 (7,9%) szavazatot kapott a ,Kifejezetten oktatd

célzattal” valasz.

A kérdoiv kérdéseiben probaltam kitérni a lehetd legtobb teriiletre, ami felmeriilhet
zenehallgatas, izlés és érdeklddés terén, de mindenképpen tudni szerettem volna,
hogy a kitoltok miként vélekednek a zenei nevelés fontossagarol. A valaszadok koziil
75 16 (74,3%) valaszolta azt 1-5 terjed0 skala hasznalataval az 5-0st bejeldlve,
hogy nagyon fontos, 22 {6 (21,8%) szerint fontos és 4 {6 (4%) szerint fontos is meg nem
is. Az adatok alapjan kijelenthetd, hogy altalanossagban az emberek szamara fontos
a zenei nevelés kisgyermekkorban, tobbségiik szerint kifejezetten is. Ebben a kérdésben
nem volt benne az, hogy a zenei nevelés milyen pozitivumokkal jar és csak feltételezheto,
hogy a kitoltdk ezen informéciok tudatdban valasztottdk ennyien a maximalis pontot,
mégis pozitiv azt latni, hogy az emberek tudataban ez a fajta nevelés is fontos és értékként

jelenik meg.
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A kovetkezd kérdésben (32.) még arra voltam kivancsi, hogy ha mar fontos a zenei
nevelés kisgyermekkorban, akkor indokolt-e a minél kordbbi megkezdése.
Ez egy nyiltvégii kérdés volt, &m mind a 101 kit61t6 valaszolt ra, ami véleményem szerint
igen meglepd és egyben pozitiv is, mert a valaszadok feltételezhetéen fontosnak érezték
annyira ezt a témat, hogy leirjak véleményiiket. A 101 valaszbol mindossze 6 szerint
nem indokolt a korai zenei nevelés, s mindegyikiik azzal indokolta ezt az 4llaspontjat,
hogy a gyermeknek elég az is, amit spontan hall és énekelget. A tobbi valasz pedig nagyon
pozitivan all hozza ehhez a teriilethez: sokan leirtdk, hogy a korai zenei nevelés milyen
hatasokkal birhat a gyermek fizikai, érzelmi €s érzelmi fejlédésére. A mozgésfejlodésre
¢s a kognitiv képességekre gyakorolt ,,jotékony” hatdsat a zenének a valaszadok nagyon
jol ismerik, vélaszaikbol ez egyértelmilien leszlirhetd. Az el6zd (31.) kérdésnél
feltételeztem, hogy azért tartja a tobbség fontosnak vagy nagyon fontosnak a zenei
nevelést, mert van informacidja ennek a pozitivumarél, és ugy tinik, hogy az egyéni

valaszokban ez a feltételezés bizonysagot nyert.

A kérdéivem utolsé két kérdésével szerettem volna képet kapni arrol, hogy kik azok
az eldadok vagy egyilittesek, akik jelenleg az 6vodaskora gyermekek kedvencei.
Kiket vagy miket hallgatnak, ismernek. Ez a kérdés is nyilvégli volt, melyre szintén
minden kit6lté valaszt adott. A legtobben Gryllus Vilmost emlitik, majd 6t koveti
az Alma egyiittes. Oket koveti Halasz Judit, a Kaldka egyiittes, Palya Bea, Apacuka
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Zenekar, Kicsi Gesztenye Klub, Tompeti, Buborék egylittes és még par név,
melyek 1-1 kit61ténél szerepelnek csak. A felsorolt el6adok és egyiittesek azok, melyek
a kitoltdi réteget leginkabb befolyasoljak, hatast gyakorolnak rajuk. Erdekesség,
hogy Gryllus Vilmos szinte minden kitoltd valaszaban megjelenik, de a Kaldka egyiittes
mar kevésbé, pedig Gryllus Vilmos ebben is részt vesz hasonld jellegli repertoarral,

mint szolista karrierjében.

Utols6 kérdésemben (34.) érdeklddtem afeldl, hogy jelenleg mi a gyerekek kedvenc dala,
vagy ki az az eléadd, zenekar, akiért ,rajong”. Nem volt meglepd, hogy a tobbség
kedvenc dalként a Gryllus Vilmos 4ltal eldadott kiillonb6zé szerzeményeket adta meg,
mint példaul a ,, Tigris”. A legtobb itt valasztott dal nem csupan a miivész r szerzeménye,
hanem altalanossagban egy albumon beliilrél, a ,,Maszkabal” cimt albumon jelentek
meg, amirdl igy kijelenthetd, hogy sok évvel megjelenése utan is, gyermekek sokasaga
n6 fel azokon a dalokon és videdkon. Ennél a kérdésnél megjelentek mar az 6vodaban
tanult dalok is, mint kedvencek, sokak valaszoltak azt, hogy altaldban az 6vodaban
ujonnan tanult dal a kedvenc, illetve megjelentek a filmeznék is kedvencként, leginkabb
a lanyos sziilok irtdk, hogy a ,,Jégvarazs” cimii mese dalai nagy hatassal vannak éppen

most a gyermekére.

6.4. A kutatas eredményeinek értékelése

Kutatdsomhoz az internetes kérdéiv modszerének hasznalata megfeleld valasztasnak
bizonyult, mert a megkérdezni kivant célcsoportot, azaz az 6vodaskort gyermeket neveld
szllok kore kozvetleniil elérhetdvé valt szamomra azéltal, hogy a kérdéivemet kiillonbdzo
Facebook csoportokban megosztottam, a gyakorlati helyemen kozzétettem az abba az
6vodaba jard szlilok szdmara e-mailben, illetve eljuttattam ismerdsokhoz, akikrdl tudtam,

hogy 6vodas gyermekiik van, illetve Ok is tovabb terjesztették.

Ezen kutatds nem tekinthetd reprezentativnak, hiszen csak egy szlikebb rétegre
vonatkozik, jelen esetben a minta 101 résztvevdjére, am mindenképpen érdekes
¢s elgondolkodtatd sok szempontbol, hiszen kicsit meglathatéd beldle az, hogy a mostani
csalddok milyen értékrenddel rendelkeznek a zene vonatkozdsdban. A valaszok foéként

noktdl (anyaktol), a 31-40 év kozotti korosztalytol érkeztek. A kitoltoi réteg végzettségét

54



tekintve diplomas, varosban €1, és altalanossagban 4-5 éves az 6vodaskoru gyermek, akire
vonatkozoan a vélaszok érkeztek. Altalanossagban 2-3 gyermeket nevelnek, bar sajnos
kutatasom abbdl az adat szempontjabol hidnyos, hogy nem kérdeztem ra arra,
hogy a kérddivet kitoltd személynek az 6vodaskort gyermeke hanyadikként sziiletett
a tobbgyermekes csaladokban, igy nem deriilt ki az sem, hogy a zenehallgatas, illetve
zenevalasztds soran szamit-e a tObbedik gyermek esetén a sziil6 megszerzett tapasztalata
a nagyobb testvérekkel, egyaltalan milyen mértékben szdmit, ha szamit. A valaszokbol
azonban annyi kideriilt helyenként, hogy zenehallgatas soran a kisebb gyermek is
tobbnyire azt hallgatja, amit a nagyobbak, igy talan feltételezni lehet, hogy a legtobb
tobbgyermekes csalddban a kisebb gyerekek esetében is hasonld a helyzet, de ez

csak feltételezés marad a hianyos kutatas miatt.

A kutatasombol tovabba kidertil, hogy a csaladoknal megjelenik a zene, €letiikben jelen
van az énekszo €s tobbnyire napi szintli tevékenység a zenehallgatas, éneklés (sokaknal
mar magzati kortol kezdve), igy 0sszegezhetd, hogy a zene és a zenehallgatis olyan
valami, ami ilyen vagy olyan mértékben hatast gyakorol a csaladok ¢életére,
tevékenységeikbe beleszovodik. Lathatova valt, hogy a zenénél fontos a sziilok szamara,
hogy pozitiv €érzéseket keltsen, aktiv tevékenység parosulhasson hozzd (ének, tanc),
a szOvege ne tartalmazzon tragar kifejezéseket, a tobbi tényezd pedig kevésbé fontos
szamukra. Nagy hatassal bir a jelenkor technoldgidja, melybdl lathatova valt,
hogy a zenechallgatds leginkdbb internetes platformokon keresztiil folyik, viszont
a radiozas tovabbra is népszertiségnek orvend. A gyermekek altal hallgatott és ismert
eldadok és egyiittesek is tobbnyire ezeken a platformokon keresztiil érhetdk el, igy nem
csak a zenehallgatds formdjat hatdrozzak meg, de az izlésiik formalodasat is,
hiszen a csaladok nagyrésze ezekrdl a helyekrdl kap leginkabb tippet ahhoz, hogy milyen
zenei anyagot hallgassanak, “fogyasszanak”. Lathatdo az is, hogy sok sziil6 nem
kontrollalja a gyermeke altal hallgatott dalok milyenségét, igy sok esetben vitathatd
mindségl ¢és izlésrombolo anyag keriilhet a gyermekhez zene cimsz6 alatt. Bar nem lehet
kivonni az internetes helyek altal kozvetitett hatdsokat, mégis pont emiatt lenne célszerti
még inkabb feliigyelni €és megvalogatni az onnan szerzett tartalmakat és ezeket
a hatarokat természetesen a sziiloknek kellene felallitaniuk. Amig a tobbség ugy gondolja,
hogy nem sziikséges folyton feliigyelnie a gyermeke altal hallgatott zenei anyagokat,
addig még inkabb elkeriilhetetlen a mindségileg kifogasolhat6 zenei anyag beszivargasa

a csaladok életébe. A mindségi zenei anyagokhoz jarulhat hozza egy-egy zenei
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programon vald részvétel. Kutatasombol kideriil, hogy a sziilék alig fele jart el
gyermekével valamilyen zenés foglalkozasra a pandémia el6tti  iddszakban,
am a valaszadok viszonylag nagy része a jarvanykitorés ota részt vett mar online zenés
programon, ami mindenképpen pozitiv hatdsnak mondhatd, ami az internet jo célu
felhasznalasat illeti, tovabba érdekes, hogy alig 1 év leforgasa alatt a zenekarok, eldadok
€s persze a sziilok is milyen hamar alkalmazkodtak az 01j helyzethez és hamar felismerték,
hogyan lehet online lehetdségeket teremteni kulturdlis programokra. Ezekkel
a lehetdségekkel természetesen plusz lehetdség is teremtédott nemesak a gyermekek
¢s sziileik, de az el6adok, egyiittesek szamara is, hogy olyan kozonséghez is még inkabb
eljussanak, akik nem tehetik meg, hogy személyesen részt vegyenek egy-egy
koncertjiikkén, mondjuk a tavolsdg miatt. Erdekes adat volt szamomra, hogy a sziilok
tobbsége akkor is a ,,Gyerekzene” kategoridba sorolhat6 zenét hallgat, ha egyediil hallgat
zenét, viszont lathatd az is, hogy akar csak a sziild, akar a gyermekkel kdzosen hallgat
zenét, a ,,Pop” stilus az, mely leginkdbb meghatarozza a hallgatott dalok milyenségét.
Meglep6 volt, hogy a foként diplomas sziilék egyaltalan nem helyeznek hangstlyt
az idegennyelvii zenei anyagra, s ha direkt modon valasztanak hallgatni kivant dal, akkor
egyaltalan nem szempont ilyen jellegii zene valasztasa. A kutatdsom késdbbi részében
azért kideriilt, hogy azért hallgatnak idegennyelvii dalokat, leginkdbb kedvtelésbdl,
de direkt mdédon nagyon kevesen, 6k is leginkabb oktatas céljabol. Szinte mindenki
fontosnak tartja a kitoltok koziil a zenei nevelést és annak minél kisebb korban vald
megkezdését. Erdekes volt latni, hogy a valaszadok gyermekei szinte ugyanazon

eldadokat, egyiitteseket részesitik elényben.

Mivel foként anyai szemsz0gbdl érkeztek a valaszok, ezért feltételezhetd, hogy az anyak
fontosabbnak tartjdk a gyermekiknek vald éneklést, bar erre a kutatasom direkt mdédon
nem tért ki, viszont érdekes volt latni, hogy a 8 férfi kitoltd koziil csak 1 6 volt az,
aki nem énekelt gyermekének. Bar az 6sszehasonlitds nem lehetséges, érdemes lenne ezt
a kérdoéivet tobb apahoz eljuttatni, hogy lathatéva valhasson, valoban van-e kiilonbég
akozott, hogy a nék vagy a férfiak tartjak fontosabbnak az éneklést gyermekiiknek,

illetve ezaltal melyik réteg az, amelyik ténylegesen énekel is gyermekének.

A kutatasom elején megfogalmazott feltételezések koziil igen sok beigazolddott.
Valdban a pop ¢és a gyerekzene az, ami meghatdrozza a csalddok zenehallgatasi anyagat,
az internet is hangsulyos kozeget teremt ehhez, még az informalddas, zenelhallgatasi

tippek is innen érkeznek a csalddokhoz. A feltevésem, miszerint a diplomas réteg inkabb
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megvalasztja mit hallgasson gyermeke, emiatt naluk mindségibb a zene, mely
a csaladjukhoz jut, megdélt, mert a valaszadok, alig egyharmada szerint fontos csak az,
hogy mindig megvalassza mit fogyasszon gyermeke, milyen zenét hallgasson, emiatt
kijelenthetd, hogy nem a mindség a fontos, sokkalta inkabb az, hogy a gyermeknek
a kedvére tegyen a sziil6 flggetleniil att6l, hogy egy-egy zenei anyag nem
a korosztalyanak megfelel. Ennek alapjan mégis érdekes volt latni, hogy milyen sokan
fontosnak tartjak a zenei nevelést. Bizonysagot nyert az is, hogy aki varosban lakik,
az sokkal tobb zenés programra, eseményre viszi el gyermekét, ennek ellenére
a valaszadok kicsivel kevesebb mint fele volt az, akik ki is hasznaltak ezeket
a lehetdséget. Fontos, hogy a jarvanyhelyzet valoban sok valtozast idézett eld, a kulturalis
programok esetében is, ezért még nagyon fontos lenne, hogy a sziilok az internet altal
még inkabb megfeleld tartalmakhoz jussanak hozza, amit aztdn nyugodt szivvel tudnak
megosztani kisgyermekiikkel. A dolgozatom 5. fejezetében is feltartam, hogy bizony
a 3-7 éves korosztaly szamara az online lehetéségeket a besziikiiltség jellemzi, S ezt az is
bizonyitja, hogy szinte ugyanazon eléadok, egyiittesek jelennek meg majdnem minden
kitoltd valaszaban, feltehetéleg azért, mert nem keresik, illetve nem ismerik a kevésbé

népszeri eléadokat.

Ugy gondolom, hogy kérdéivem, bar viszonylag hosszii volt, azért megmutatta,
hogy foként a 31-40 éves sziilok 4-5 éves gyermekei, illetve a csalad miként all a zenéhez,
milyen szokasaik vannak ezen a téren. Helyenként hidnyosnak érzem, konkrétabb,
direktebb modon mas lehetdségekre is ra lehetett volna kérdezni, s talan tal sok
informaciot akartam egyszerre megtudni, mert elég sok teriiletre koncentraltam,
ami befolyasolhatja a zenevalasztast, a zenehallgatast, és ugy altalanossagban a zenéhez
valdo hozzdallast. Ett6l fiiggetleniil sikeresnek érzem abbol a szempontbol,
hogy a dolgozatom bevezetdjében emlitett személyes tapasztalasom is bizonysagot nyert,
vagyis, hogy a legtobb sziilé nem gondolja annyira fontosnak, hogy gyermeke szamara
mindig megvalogassa a hallgatott zenét, még annak ellenére sem, hogy kdzben tudassal
rendelkeznek arro6l, hogy a zenei nevelés fontos, jotékony hatasai vannak, am talan azt
nem annyira latjak at, hogy a minéségnek ebben az egészben milyen jelentds szerepe van,
mert csak igy lehet elérni a kivant pozitiv hatast. Nagyon Orvendetes szdmomra,
hogy a kutatasban résztvevok valaszai alapjan azt lehet latni, hogy a kozos éneklés, a zene
megjelenik a csaladokban, még akkor is, ha ezen a terlileten a kornyezetemben

nem tapasztalok ilyen pozitiv képet, mert inkdbb azt latom, hogy egyre kevesebben
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énekelnek gyermekiiknek, és ha ¢énekelnek 1is, az Ovodaba l1épést kovetéen
ez a tevékenység szinte eltlinik az otthonbdl, mivel Ggy gondoljak, hogy kisgyermek
korban fontos igazan, féleg, ha a csecsemdt meg kell nyugtatni. Kérdéivem erre
a szegmensre sem tért ki, igy azt is célszerli lenne megvizsgalni, hogy miért gondolja sok
sziild azt, hogy a csecsemdnek valo éneklés fontos, am késébb a gyereknek erre talan

nincs is sziiksége.

Leendd pedagoégusként ugy gondolom, hogy sokat tanultabb a kutatdsombol.
Ugy gondolom, hogy pedagogusként jo célkitiizés lenne, hogy olyan programtippeket,
mindségi zenei anyagokat és hasonlokat javasoljak a sziiléknek, amik eldsegithetik,
illetve tamogathatjak a csaladban megvaldsuld zenei nevelés mindségi voltat, foleg azért,
mert ezekbdl a zenei anyagokbdl és lehetdségekbdl valoban kevés az, mely ténylegesen
az o0vodas korosztaly ,,érdekeit szolgalja”. Ugyanakkor azt is lattatni engedte a kutatdsom,
hogy még inkabb fontos hangsulyt fektetni az Ovodai zenei nevelésre, hiszen bar
a kutatasbol nem deriilt ki pontosan az, hogy mit értenek a sziil6k gyerekzene alatt, mégis
ugy gondolom, hogy sok esetben az 6vodai zenei nevelés egyben hianypotlo is foleg,
ami a mindségi élményt jelenti a gyermek szaméra. Ezért torekedni fogok arra,
hogy oOvodapedagdgusi munkam soran mindezekre odafigyeljek és olyan zenei

nevelésben részesitsem majd a gyermekeket, mely valdban a javukat szolgélja.
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7. Osszegzés, meglatasok, javaslatok

Szakdolgozatom elkészitéséhez szamos szakirodalmat, értekezést, esszét, cikket
¢és egyebet olvastam el, vizsgaltam meg a dolgozat timajahoz kapcsolddva, mely nemesak
azt tette lehetové, hogy a tobb forrds kovetkeztében tobb szemszog szerint is
bemutathattam egy-egy altémat, de azt is, hogy én magam is nagyon sok hasznos,
sok esetben 1j informacidval, tudassal gazdagodjak. Ugy gondolom, hogy szakmai
fejlodésem szempontjabol, foleg, ami a zenei nevelés teriiletét érinti, mindenképpen
olyan tudasanyagot kaptam, mely a késdbbi pedagodgiai munkam soran rendkiviil hasznos
lehet. Dolgozatomban probaltam minél tagabb vonalon megmutatni, hogy mit is jelent
a zenei nevelés onnan kezdve, hogy mit jelent a zene, a hang fogalma, milyen hatassal
van az emberre, hogyan befolyasolhatja személyiségfejlodesét, és ugy altalanossagban
miként hat ki a zene az ember fejlédésére, életére. A f6 témat nem lehet anélkiil kibontani,
hogy ne essen szd a csaladrdl, mint kozegrél, annak fontossagardl, a szerepérol.
A zenei nevelésben is meghataroz6 szerepet biztosit, majd ezt a nevelést hivatott
kiegésziteni a bdlcsddei €s Ovodai zenei nevelés. Sajnos, napjainkra sok esetben
nem kiegésziti, hanem hidnyt is potol, ezért mindenképpen fontosnak tartottam,
hogy uténa jarjak, vajon milyen zenepedagogiai lehetdségek vannak azért, hogy a kis-
gyermekek minél véltozatosabb zenei élményben részesiiljenek. Bar a dolgozat f6 témaja
nem feltétleniil kivanta meg a torténelmi kitekintést zenei értelemben, mégis ugy éreztem
fontos, hiszen latni kell, hogy a mindségi zenei nevelésre vald igény egyaltalan nem
ujkeletii. Mindig is voltak torekvések és ezeket a torekvéseket megvaldsité emberek,
akik ugy gondoltak, hogy a kisgyermekek zenei nevelésben vald részesitése nem csupan
a vidamsagot hozza ¢lé az emberbdl, de fontos fejleszté hatasai is vannak. A térténelmi
kitekintés szamomra nagyon hasznos volt, mert mélyebben megismerkedtem az olvasasi
folyamatban a régmult nagy embereivel, illetve tovabbi kutatdsaim soran felfedeztem,
program, mely arra torekszik, hogy a kisgyermekek korosztalyanak nyujtson mindségi
zenei €lményt, nevelés, amely nemcsak az intézmények falai kézt valosulhat meg,
hanem szamos egyéb foglalkozas keretében, illetve lehetdséget adnak arra, hogy a sziilok
ezen részt vegyenek, igy szamukra a zenei nevelésen tll a gyermekiikkel vald szorosabb
kotddés kialakuldsat is timogatja. Sajnos, a 2020-ban kitort vilagjarvany az élet minden
teriiletére hatast gyakorol, a kulturalis programokra, zenés foglalkozasokra egyarant,

ezért érdekelt, hogy van-e olyan online lehetdség, mely kifejezetten az dvodaskort
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vagy kisebb gyermekeket célozza meg. Ez anndl is inkabb érdekelt, mivel én magam is
sziild vagyok, s bar probalom az 6vodapedagogus képzés soran kapott tudast mindig
alkalmazni, bizony sokszor érzem azt, hogy egyaltalan nem konnyd olyan zenei
lehetdségeket taldlni, ami a kicsik szamara megfeleld. Ezért méginkabb motivaltnak
éreztem magam, hogy ezen a teriileten is vizsgalodjak. Sajnos, ezek a lehetdségek elég

szlikdsek, de mindenképpen pozitiv az, hogy egyaltalan 1éteznek.

Szakdolgozatom masodik felében az altalam készitett kérddives kutatdsom eredményét
ismertettem. Ugy gondolom, hogy a kutatdsom sikeres volt, mert képet kaptam arrol,
hogy korunk csaladjainak zenei érdekl6dése erdsen egy irdnyba korlatozodik, nagyon
meghatdrozza a hallgatott zenei anyagot és annak mindségét az internet és az ott fellelhetd
tartalmak. Természetesen a kutatds adatai nem reprezentativak, hiszen csak egy sziik
minta alapjan vizsgaldédtam, viszont a valaszokbol kinyert adatok szamos tovabbi
vizsgalodasra adnak lehetdséget. Erdemes azon is elgondolkozni, hogy vajon milyen
tovabbi lehetdségeket lehetne a sziilok elé tarni, hogy az otthon torténd zenei nevelés,
a zenelhallgatas mindségi nyomvonalon haladjon, hogy ne csak 1-2 eléado vagy egyiittes
¢s azok dalai hatarozzak meg a legtobb csaladban a zenét, mint fogalmat. J6 6tlet lehetne
példaul tobb zenés programot tartani 6vodakon beliil, ahol a sziilok informalodhatnanak,
megélhetnék testkozelben azt, hogy milyen zenét érdemes hallgatnia egy 6vodas
gyermeknek, milyen eszk6zok és lehetdségek allnak a rendelkezésére. Természetesen
ez egy olyan javaslat, melyet jol kikellene dolgozni, de tigy gondolom, hogy a zenei
nevelés témajaban is elsOkorben a csaladra kell fokuszalnunk, hiszen a gyermek abbol

a kozegbdl taplalkozik a leginkabb, az hat ra els6dleges befolyasold tényezoként.

Ugy gondolom, hogy a pedagdgusoknak is tobb lehetdséget kellene teremteni, hogy olyan
tovabbképzéseken vehessenek részt, amelyek a zenei nevelés teriiletére fokuszalnak.
Ezaltal a pedagdgusok még inkdbb képesek lennének tdmogatni a sziildket ebben
a témaban, hiszen olyan tudassal tudnanak folyamatosan gazdagodni, mely igen hasznos,
mindig tudna valami relevansat ajanlani, ugyanakkor biztos forrasa lehetne a mindségi
zenei nevelésnek, a programlehetdségeknek, igy konnyitve meg a sziilok dolgat, hogy
mindig a megfeleld anyagot tudjak adni gyermekeiknek. Nyilvanvald, hogy ez sem tudja
,kivédeni” azt az eshetdséget, hogy az otthoni kdrnyezetben a gyermeket nem megfeleld
zenel hatasok érik, am a folyamatos mintaadéas olyan alap kiépitésére ad lehetOséget
a sziil6 és a gyermek szdmara, mely, ha nem is egybdl, de id6vel biztosan meghozza

a gyiimolcsét. Ezért fontos, hogy az 6vodapedagdgusok munkdjuk soran is mindig tartsak
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ezt szem el6tt, és ha otthon nem is, de az intézményi mindennapok soran juttassak
a gyermekeket zenei ¢élményhez. Hiszem, hogy csak 10gy, mint az olvasas
megszerettetésében, illetve az olvasova nevelésben, a zenei nevelésben is nagyon fontos
a pozitiv élmények sora, a minél tobb szituacié megteremtése, melyben a gyermek
atélheti, megélheti a tevékenységet. Ezért hangstlyozni kellene mindig és mindenkor,

hogy az éneklés és a j6 zene mennyire és milyen mértékben fontos.

Igyekszem én is ezen gondolatok szerint tevékenykedni jovobeli pedagdgiai munkam
soran, s hiszem, hogy a dolgozat megirasa kzben megszerzett tudas ebben segiteni fog,
hiszen latom, hogy a zenei nevelés tényleg olyan teriilet, amely mindenre kihat és amely
altal olyan dolgokat lehet elérni, amit mas tevékenységgel nem, vagy csak részben.
Végezetil Kodaly Zoltan szavait idézném: ,, Sokszor egyetlen élmény egész életre

megnyitja a fiatal lelket a zenének.” (Kodaly 1982, 1. 39. oldal)
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9. Melléklet

1. sz. melléklet: Eredetiségnyilatkozat

1. sz. melléklet
EREDETISEGNYILATKQZAT

Alulirott

név: ¢ ALMARNE.  ZSATVA ZSANETT

ziletési hely, id5:  BUNAUIVALOS, 1993, OF . A+,

szak: (_“)\t ODART DA G—<\3 GUS

NEPTUN-kéd: CSAM @Y

biintet&jogi és fegyelmi feleldsségem tudatiban nyilatkozom és alafrasommal igazolom, hogy
a(z)
A Votuny CSALADEAINAY  2ENE) SRbeVLopesE

cimfi szakdolgozat sajt, nallé szellemi munkdim eredménye.

Kijelentem, hogy megismertem az ELTE HKR hatalyos szabélyzatanak ,, 4 haligatok dltal
végzett munka jogtisztasdga” c. fejezetét (74/A, 74/B, 74/C §), ezek ismeretében a dolgozat
elkészitése sorén betartottam az idegen szerz5i mil felhasznaliséra és a felhasznalas jelolésére
vonatkozo kivetelményeket.

Tudomésul veszem, hogy szakdolgozat/diplomamunka esetén plagiumnak szdmit:
- K a 526 szerinti idézet kozlése idézBjel és hivatkozas megjeldlése nélkil;

- K a tartalmi idézet hivatkozds megjeldlése nélkiil;
— % mas publikalt gondolatainak sajit gondolatként valo feltiintetése.

Tudomésul veszem, hogy ha szakdolgozatom nem felel meg az idézésre és a forrds
megjeldlésére vonatkozd, fentebb emlitett elbirasoknak, akkor a vonatkozé fegyelmi és/vagy
biintetdjogi jogkdvetkezményekkel kell szimolnom, a dolgozatot pedig az ELTE szabélyzata
szerint értékelhetetlennek kell tekinteni.

Budapest, 2024 o‘\\;x_{\{s A2 .

M_Q./\AM‘J-M._‘ -’)‘/J]L‘\—&w— ’;&' .

hallgato alairdsa

(Régziteni kell a szakdolgozat végén.)
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2. sz. melléklet: Kérdoiv

Kedves Kitoltd!

Kalmarné Zsapka Zsanett vagyok, az ELTE TOK o6vodapedagogus szak végzos
hallgatdja. Az alabbi, altalam készitett kérddivvel arra szeretnék valaszt kapni, hogy a 3-
7 éves, azaz 6vodaskoru gyermekek és sziileik életében milyen szerepet tolt be a zene, mi
irant érdeklddnek, miként befolyasolja életiiket, illetve milyen modon jut el a csaladhoz

a zene maga.

Kérem, ha van 3-7 éves koru, 6vodas gyermeke, kérddivem kitoltésével segitse
kutatdsomat a témat illetéen. Amennyiben modja van ra, ossza meg a kornyezetében is a
kérdéivemet. A kérddiv kitoltése kortilbeliil 15 percet vesz igénybe. A kitdltés ANONIM

modon torténik.

Koszonettel,

Kalmarné Zsapka Zsanett

1. Neme?
e Férfi
e N9

2. Az On életkora:
o 20-25
e 26-30
e 31-35
36-40
41-45
46-50
50 felett
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. Az On legmagasabb iskolai végzettsége:
e Altalanos iskola 8 osztaly

e Szakmunkasképzd iskola

e Szakkdzépiskola

e Gimnazium

Foiskola

Egyetem

Egyéb (szoveges valaszlehetOség)

. Az On lakéhelye:
e Fd6varos

e Megyeszékhely
e Nagyvaros

Kisvaros

Falu, kozség

Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

Hiny gyermeke van Onnek?

(szOveges valasz)

Onnek van évodaskoru gyermeke? (Ha t6bb 6voddskorii gyermeke is van,
akkor a kérdoivet egyszerre csak egy gyermekre vonatkozoan toltse ki.)
e lgen

e Nem
Ovodaskorii gyermeke neme:
e Fiu

e Lany

Ovodaskoru gyermeke életkora:

e 253
e 45
e 06-7
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10.

11.

Milyen gyakran hallgat On zenét?

Milyen stilusii zenét szokott On hallgatni? (T6bb vdlasz is megjelélhetd.)

A zenehallgatas melyik eszkozét/formajat szokta On hasznalni? (T6bb vilasz

Naponta

Gyakran (2-3 naponta)

Ritkan (2-3 hetente)

Nagyon ritkan (havonta)
Elvétve (évente par alkalommal)

Sohasem

Pop

Rock
Klasszikus
Disco
Hip-hop
Rap

Jazz
Reggae
Mulatoés
Népzene
Gyerekzene

Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

is megjelolheto.)

Mobiltelefon

Radio

CD

MP3/MP4

TV

Internet (YouTube, iTunes, Spotify stb.)
Sajat éneklés

Sajat hangszeres eldadas

Egyéb (szoveges valaszlehetdség)
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12.

13.

14.

15.

16.

Enekelt-e gyermekének/gyermekével az 6vodaba lépést megelzéen? (Akdr

mar magzati kortol.)

e lgen
e Nem
Milyen dalokat énekelt a gyermekének? (7Tobb valasz is megjelélheto.)

e Kedvenc eléad6im dalait

e Népdalokat

e Gyerekdalokat

e Barmit, ami eszembe jutott
e Nem énekeltem

e Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

Szokott-e olbeli jatékokat jatszani gyermekével? (pl.: hocogtets ("Gyi, paci

paripa..."), tenyérsimogato ("Kerekecske-dombocska...") stb.)

e Gyakran
e Ritkan
e Soha

o Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

Az On gyermeke részt vesz/vett zeneovin vagy hasonlé jellegii zenés

foglalkozason? (pl.. Kerekito, Ringato stb.)

e lgen
e Nem
Milyen mas programokra szokta On elvinni gyermekét, ahol zenével

talalkozhat a gyermek (a koronavirus elétti idészakban)? (Tobb valasz is
megjelolheto.)

e Gyerekzenekaros koncert

e Néptanc/HagyomanyOrzo program

e Istentisztelet/Mise

e Szinhaz/Bébszinhaz

e Egyéb (szoveges valaszlehetdség)
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17.

18.

19.

20.

21.

A koronavirus miatt szamos program atmenetileg sziinetel. Sok
gyerekzenekar, el6ado, illetve gyerekeknek szant foglalkozas '"koltozott"
online térbe. Részt vette-e On ilyen jellegii programon gyermekével?

e Igen

e Nem

e Nem hallottam ilyen programlehetdségekrol

Ha igen, kérem irja le milyen program volt ez (pl.: Gryllus Vilmos Facebook
koncertje stb.):

(szOveges valasz)

Amennyiben a koronavirus elétt rendszeresen jartak gyermekével zenés
foglalkozasra, On mit gondol: hidnyzik gyermekének a foglalkozas? Ha igen,
miben veszi észre a legnagyobb hianyat? Kérem, fejtse ki.

(szOveges valasz)

Ovodaskoru gyermeke milyen eszkozon szokott zenét hallgatni? (T6bb vdlasz
is megjelolheto.)
e Mobiltelefon

e RAadid
e CD
o TV

e Internet (pl.: YouTube)
e Az én eldadasomat hallgatja
e Nem szokott zenét hallgatni

e Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

Amiota gyermeke 6vodaba jar, szoktak egyiitt énekelni otthon?
e Igen, amikor csak lehet

e Igen, de ritkabban

e Nem, az 6vodai éneklés elég szamara

e Nem szoktunk énekelni

o Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

72



22. Milyen alkalmak soran énekelnek? (76bb vdlasz is megjelélheto.)
e Barmikor, amikor csal lehet
e Unnepek (karacsony, sziiletésnap stb.)
e Kirandulas, utazas
e Autdban
e Hézimunkdak soran
e Nem szoktunk énekelni

o Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

23. Milyen zenét hallgatnak legszivesebben egyiitt gyermekével? (A gyermekre
vonatkozoan toltse ki, melyik stilus az, amit szeret, legtobbszor hallgat stb.) (Tobb

valasz is megjelolheto.)

e Pop

e Rock

e Kilasszikus
e Disco

e Hip-hop

e Rap

e Jazz

e Reggae

e Mulatos

e N¢pzene

o Gyerekzene

o Egyéb (szOveges valaszlehetdség)

24.On, mint sziils, megvalogatja milyen zenéket hallgathat évodaskoru

gyermeke?

e Mindig

e Altaldban
e Néha

e Sosem
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25. Mi alapjan dol el, hogy milyen zenét hallgassanak egyiitt, vagy mit hallgathat
egyediil 6vodaskora gyermeke? (76bb vdlasz is megjelolheto.)
e Tetsszen mindenkinek
e A gyerekemnek tetsszen
e Nekem tetsszen
e Vidam, 6romteli legyen
e Lehessen ra tdncolni
e Lassu, nyugtato hatdsu legyen
e Magyar legyen
e Idegen nyelvii legyen
o Megfeleld legyen az életkoranak
e A szdvege érthetd legyen

o Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

26. Milyen gyakran hallgat 6vodaskora gyermeke zenét?
e Naponta
e Gyakran (2-3 naponta)
e Ritkan (2-3 hetente)
e Nagyon ritkdn (havonta)
e Elvétve (évente par alkalommal)
e Sohasem

o Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

27. Mennyi zenét hallgathat 6vodaskoru gyermeke?
e Naponta 0-1 orat (néhany dalt csupan)
e Naponta 2 vagy tobb orat (akar egész zenei albumot is)
e Hetente 0-1 orat
e Hetente 2 vagy tobb orat
e Hétvegente 0-1 orat
e Hétvégente 2 vagy tobb orat

e Egyéb (szoveges valaszlehetdség)
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28. Szoktak-e tippeket kapni zenehallgatashoz vagy zenei programokhoz? (76bb
valasz is megjelolheto.)
e (saladtagoktol
e Baratoktol
e Mas sziildktol
e Ovodapedagogusoktol
e Internetrdl (pl.: YouTube ajanlés)
e Ovodaban kitett plakatrol
e Nem szoktunk

e Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

29. Szokott-e gyermeke idegen nyelvii zenét hallgatni? (76bb vdlasz is
megjelolheto.)

e Igen, pusztan kedvtelésbol

Igen, idegen nyelv oktatdsanak céljabol

e Nem, mert nem érti a szoveget

e Nem, mert nem érdekli

e Nem, mert nem tartom fontosnak

e Nem, csak magyar nyelvii dalokat hallgat

e Egyéb (szoveges valaszlehetdség)

30. Milyen céllal hallgatnak zenét 6vodaskora gyermekével egyiitt? (76bb valasz
is megjelolheto.)
e Kikapcsolodas, feltoltddés
e Aktiv szérakozasként (tanc, éneklés)
o Kifejezetten oktato célzattal
e Unalomiizésként
e Hattérzajént funkcional
e Elalvéshoz

o Egyéb (szoveges valaszlehetdség)
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31. On szerint mennyire fontos kisgyermekkorban a zenei nevelés? (Azaz az
éneklés/zenélés, ezaltal a mindennapos tevékenységek soran vald
alkalmazasa, a zenei izlés formalasa, a zene megkedveltetése.)

(szoveges valasz, 1-5 skalan jelolés; 1 — Egyaltalan nem fontos, 5 — rendkiviil

fontos)

32. On szerint indokolt a zenei nevelés minél korabbi megkezdése? Kérem, fejtse
ki bévebben:
(szOveges valasz)

33. Gyerekzenekarok, illetve egyéni eléadok koziil, melyek azok, amelyeket
ovodaskoru gyermeke ismer/hallgatni szokott? Kérem, sorolja fel ezeket!

(szOveges valasz)

34. Kérem, irja le, melyik el6adé vagy dal gyermeke aktualis kedvence:

(szOveges valasz)

Ko6szonom szépen valaszat!
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